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3axBaJIHHIIA

HewusmjepHo momToBame W 3aXBaJHOCT y MPBOM peny, ocjeham u ayryjem Mom
meHTOpY, Tipod. ap Camu Ilaprano, koja je Mu je yBHjeK Owia JOCTyIHa 3a CBa Moja
nuTama, npobdieMe U moTemkohe ca KojuMa caM ce CycpeTaia TOKOM H3pajie OBOT paja,
alyl U caMorl CTyaupama. XBaja joj 3a CBy HeCceOM4YHy momoh, MOTHBaIH]y, MOAPIIKY,
caBjeTe, CyrecTHje, alld U 3a TPy, BPHjeMe M 3HAkE KOje j& 3ajeTHO ca MHOM YJIOXKHUJIA Y
oBaj paa. buso je 3amcra U3y3eTHO 33J]0BOJBCTBO, YACT M MPUBWICTHja OuTH Bair cryneHT.
[TocebHo ce 3axBasbyjem ot ap Jparany Ilaprano Ha momohu, KOPUCHHM CaBjeTUMa U
CyrecTvijamMa Koju Cy MH OWJIM M3y3€THO 3HAYajHU 3a U3paay OBOT paja. Benwko xBaia u
CBUM MOjuM mpodecopuma KOju Cy MU, HECEOMYHUM MPEHOIICHEM CBOJUX 3Hamba TOKOM
MOr cTynupama U omoryhuim na nanac Oyznem oBjje. 3axBajbyjeéM C€ U MOjO] MCKPEHO]
npujaTeJbuild W KoJernHuim Mmummim Makcnh Ha momohw TpHIIMKOM peanu3anuje
UCTpaXMBama KOje je MO OBOT pajia, ajld Ha CBUM pHjedyrMMa oxpalOpema, ONTUMHU3Ma |
MOZPIIKE KOj€ MU je HeCEOMYHO TpyrKaia TOKOM HallleT 3ajeIHUYKOT CTYIUpama U U3pajie
oBor pama. CBUM MOjUM KoJjierama, POIUTEeJbHMa M J[jell KOja Cy yYeCTBOBala y OBOM
UCTPaXMBamkby M HA T4 HAYMH MM IIOMOTJIM MPUIMKOM H3pajJe OBOT paja, oIl cpla BEIUKO
xBana. Ha kpajy, kao HajBakHM]je, KEIUM J1a UCKa)XEM HEU3MJepHY 3aXBaJIHOCT MOjOj
NOPOAMILIM, TIpUje cBera Mojoj Maji Mapu, cynpyry CuHuIM 1 cuHy Muxajiny. XBajga UM
3aTO IITO HMKAJ HUCY IpecTajd BjepoBaTH y MEHE, 3aT0 IITO Cy Me HajUCKpeHHje
NoJprKaBajiv, OOAPWIN U IpyKajlu MU 1nomoh U JbyOaB y HajTeKUM TpeHyluma. Bu cre
Owm 1 octanu MOj BjeTap y Jieha u Moja Hajeeha MOTHBalMja Ja faHac OyJaeM OBJje U ca

HEeM3MjepHOM pajolihy qujeauM OBaj yCIjex ca Bama.



YBOJI

EmornoHanHu pa3Boj je jemaH O]l HajBAXHHjUX IMpoleca y YKYITHOM pa3Bojy
AMYHOCTH. HakanocT maHammku MoAEepaH W Y)XKypOaH Ha4YMHA >KMBOTA POAMTEIHUMA
HaMmehy HelocTaTak BpeMEHa Jla € MHTCH3WBHH]e 0aBe pa3BOjeM €MOIIMOHAIIHOCTH CBOje
Jjerie M3 4yera MMIUIMLIMpPA Ja CBHU MH KOjU c€ NpoQecHOHATHO OaBUMO MpYyKambeM
MOAPIIKE Pa3BOjy M BaCHUTAmY Jjelie Ha paHOM y3pacTy TpeOa jJa MOCBETUMO MHOTO BHUIIIE

MaXXHE OBOj TEMH.

Bonehu ce cxBarammma Burorckor na je urpa mpumapHa u Bopeha akTHBHOCT
Jjerie MPe/IIKOJICKOT y3pacTa, ajld U CONCTBEHHM HMCKYCTBHMA W3 TYTOTOJUINHE TpPaKce,
cMmarpaMO na Ou HajOoJBM MPUCTYN BaclUTakby E€MOLMOHAIHOCTH JAjele MPEIIKOICKOT

y3pacta 610 Kpo3 urpy.

JlujeTe 9uM ce poau MOYUELE Ja UCKasyje CBOje IIPBE eMOIIHje, a ca 1aJbuM PacToM
U pa3BojeM HOBHX, Y4 Ja MX H3pakaBa W meryje (Milivojevi¢, 2007; Partalo, 2022).
[Tpema Emuny KameHoBy, 3 o0usbexja Jijeunje urpe Kao IpyLUITBEHE aKTUBHOCTHU Ca KOjOM
ce takohe cycpeheMo y HajpaHHjeM TEPHOIY >KHMBOTA HEKE 0COo0e, MPOUM3WUIa3h U HEH
BEJIMKHU YTHUIIa] Ha APYIITBEHU U eMolnoHanHu pa3Boj (Kamenov, 2006). Mupjana dypan
HaBOAM Ja pa3[Bajakbe M (QuKcanuja oapeheHHX eMOIMOHAIHUX CTama, Koje IujeTe
npeacTaB/ba y CHUMOOJIMYKO] WIPH, JONPHUHOCH pa3yMHjeBamy TyhuX emoluja anu |

pa3BHjamy corncrtBeHnx emonuja (Duran, 1995).

CrabunHe M KyATHBHMCAaHE €MOIMje Cy MOJpPIIKAa CBEYKYMHOM (DYHKIHOHUCAKY
CBaKOT' JpyACKOor Owha ma Tako W TPEAMIKOJICKOT JjeTeTa, a Ja Ou ce TO OCTBApPUIIO
NOTPeOHO UX je A0OpO CXBAaTUTH U yNO3HATH. /[jena Ha paHOM y3pacTy TO YMHE Y3 oMoh U
MOAPIIKY ONIPACIHX, IITO 3HAYH JIa BEOMa BaYKHY YJIOTY Y TOME MMajy FUXOBH BACITUTAYH.
3a ycHjenHo OCTBapHBambe OBE YJIore moTpeOHO je Ja OAHOC BacmMTaya ca jAjeroM Oyre
kBajuterad. OH Tpeba 1a ce rpajy Ha y3ajaMHOM IOBje€pEmY, MOIITOBAKY U MapTHEPCKOM
omgHocy. CaMo Kpo3 TakaB OJHOC BaCIUTA4 MOXKE Jla OCTBAPH BEIIMKE PE3YINITATe Cca JIjeroM

y pa3BOjy HBHXOBE EMOIIMOHATHOCTH.



TEOPUJCKA OCHOBA UCTPA’KUBAIbBA

Y oBoM Jjeny pana uznoxuheMo TeopHjcka pazMarpama O IpoOJeMaTUIld JIjeunje
Urpe, BEHHM BpCcTama, IO0jMy €MOIlMja, Ka0 M O Pa3BOjy EMOIIMOHAIHOCTH [jere
MIPEAIKOJICKOT y3pacTa. [ToceOHy maxmy mocBeTHheMO ylI03M U 3HaYajy KOjH Jijeurja urpa

UMa y BaCIUTamky eMOIIMOHAIHOCTH JIjele MPEAIIKOJICKOT y3pacTa.

Jjeunja urpa

VY Hamiem IpymTBY KOJ Mamer Opoja JbyIu HAXaJIOCT U JaJbe MOCTOje CXBaTama Jia
je urpa OecMmmclieHa, Jla je OHA TYOJheHhe BpeMeHa, OCCIMIBHO JyTalme JjeTeTa Y HEKOM
3aMuIIJbeHOM cBHjeTy. CBako JeTajbHUje MOoCMaTpame Jjeurje urpe he Hac yBjepuTH Ja je
OHa yNpaBO CBE CyNPOTHO of Tora. VcTuHa je ma wrpa ajenu mpyxa 3abaBy, pajocT u
3a/10BOJbCTBO, aJld U MHOT'O BHILIE€ O] TOTa, OHA j€ ,,aKTUBHOCT KOjOM Jjella 3a/I0BOJbaBA]y
CBOj€ OCHOBHE TOTpede, pa3BHjajy YMHE U CTBapajiauyke ClIOCOOHOCTH, Yue, jauajy 37paBJbe

u couujanusyjy ce” (Kamenov, 2006:28).

Ilojam n kapakTepuCTHKE Jjeunje urpe

MHoru ayTopH Koju cy ce 0aBWIJIM MpOydYaBambeM JjeuHje Urpe HUCY MOTIIM MpoHahu
TeHepaliHy M 3a/l0BOoJbaBajyhy nepUHMIM]y HEHOT TEepMUHA, jep Cy HeHa 3Hauema
BumecTpyka. OHO OKO uera ce CBH CIIaXy j€ UYMIbCHHIIA Ja je€ Wrpa IMOBe3aHa ca

J[J€TUECTBOM.

Jlujere ce MOOPOBOJBHO aHTaXyje y HUIpu 3aro mTO ocjeha 3aJ0BOJECTBO U

CUTYPHOCT JIOK C€ Wrpa. Y WrpH, OUjeTe Nu3ajHupa W M3BOAM Pa3HE aKTUBHOCTH KOje



JOTIPUHOCE HHETOBOM KOTHUTHBHOM M €MOIIMOHATHOM pa3Bojy. Cam mpolec urpama 3a
JjeTe MMa HEeTpOL|jelbUBY BPHjEIHOCT, jep My OH Ipyka MOTYNHOCT Ja OCTBapH CBOje
KeJbe U moTpede. Jlujere yxuBa y UrpHu jep je caMOCTaIHO CTBapa, MUjemka U Mpuiiarohasa
CBOJUM MHTEpECHMa U pa3BOjHUM HoTpedama. 3aTo KakKeMo Ja je IHjeTe Y UIPH ,,3a IIaBy
Buiire o camor cede” (Vigotski, 2005), onHOCHO 11a je OHAa MHUIIMjATOp KOjH BOIU JTHjETE

JI0 HOBHX OTKpuha u BUIIUX HUBOA pa3Boja (Raji¢, Petrovi¢ Soco, 2015).

,/Arpa Moxe OWTH TakKMU4YEHE ca JpYyruMa, ajlil M3BOPHO, OHA je mopeheme ca
caMHM co0OM Koje HaM oMoryhyje fa carsieqamMmo U CBOjy Cy0jeKarcKy M 00jeKaTcKy CTpaHy
U Tako, C jeAHE CTpaHe, CyOjeKTHBHE, YOYMMO U HWHTYUTHBHO MPUXBATUMO
JMCKOHTHHYHUTET CBOI' KOHTUHYHUTETA, a ca JApyre 00jeKTHBHE, MHTEIUICHIN]OM I10jMUMO
HENPOMjEHUBO Y TIPOMjEHMBOM M Ha 00a oBa CTy0a Ha KOje ce Ocllama Hallla JapOBUTOCT

usrpaaumo cBoje Ja* (borojeBuh, 2011: 138).

Pyckn ncuxonor JlaB Burorckm je urpy neduuucao kao Bomehy akTHBHOCT
npenmkoickor gjerera (Vigotski, 2005), mox KamenoB obOjammaBajyhu mjeunjy urpy
U3/IBaja jeJjaH O 1O HErOBOM MHIBEHY HAJIIMPUX KYJITYPHO-HAYYHHX TpUKa3a Koje je
nao JoxaH Xoj3MHTra OPEIUBIIN UTPY Kao: ,,JOOPOBOJbHY pajiby WIH IjeTaTHOCT Koja ce
OfIBMja YHYyTap HEKHX YTBP)EHMX BPEMEHCKHX WM MPOCTOPHHX TpaHHUIA, IpeMa
N00poBOJbHO MpHuxBaheHNM anu 00aBe3HHUM MpaBUIIMMa, O3 U3y3eTaka, K0joj j€ LIUJb Y HOj
caMoj, a mpatu je ocjehaj HameTocTH Te CBHJECT Ja je OHAa HEIITO APYro Hero oduyaH
xuBot” (Huizinga, 1970; mpema Kamenov, 2006:8). [lypanoBa wurpy TyMaud Kao
HecNelurjalu3upany U HeaudepeHIupaHy aKTHBHOCT KOja Kao TakBa MMa crenuduyHy
yAOTY y JbYACKO] OHTOI€HE3W Ia jeé W HajIoroJHHja 3a HUCKyIIaBame Hajpa3sHOBPCHUJUX
TICUXUYKUX MPOIeca U JbYACKUX 0cOoOMHA. Y B0 Ce OpakaBa J[jeTeTOBa 30Ha aKTYEJTHOT
pa3Boja aJid OHa BOJM JHjeTe M y 30HY HapeIHOT pa3Boja 3a CBe merore acrekre. (Duran,
1995:18).

Ananuzupajyhu paznuuura Inefaromko-rncuxonomka cxparamwa Cama I[laprano u
Tamapa I[Ipubumes benecnun 3akibydyjy Aa ce ,,IojMy Jjednje Urpe Hajuenrhe npunucyjy

CJ'IC,Z[ChC OApPCAHUIIC:

- WMa BEJIMKY YJIOTY M 3Ha4a] Y )KHBOTY MPE/IIIKOJICKOT JjeTeTa;
- oHa je Bogeha akTHBHOCT MPEAIIKOJICKOT J[jeTeTa,
- ayTOTEeNWYHA je, OAHOCHO IIMJb C€ HaJIa3H Y H0j CaMoj;

- JWBEpreHTHA je, Tj. Hhje yCMjepeHa Ka camo jeTHOM ofpeheHoM nuby;



- (ukTuBHA je;

- Wrpaje yHyTpalllkhe MOTUBHCAHA aKTUBHOCT,

-y WI'PH je TUjeTe MaKCUMaJIHO €MOIIMOHAIHO aHTa)KOBaHO;

- wurpa je nobOpoBosbHa M crnoHTaHa aktuBHOCT  (Ilaprano, IlpuOuies

benecnun, 2015:129).

[Tocmarpana W3 ymia mpakTH4apa jeHa Off HajBAKHHUJUX KapaKTEPUCTHKA Jjeuu]e
UTpe Ha MPEJIIKOJICKOM Y3pacTy jecTe BheHa BaCIUTHA BPHjEIHOCT KOja ce orie/ia Y BeHOj
LCHTPAJHO] YJIO03U Y YY€HY M Pa3BOjy IPENIIKOJCKE Jjellc KaKo Ha I0JbY (PH3HYKOL,
WHTEJICKTYaITHOT, COIMjaTHO-EMOIIMOHATHOT acIlekTa pa3Boja Tako M Ha IMOJbY pa3Boja
roBOpa KOMYHHUKAI[Mje W CTBapajallTBa, Y HAYMHY HAa KOjU OHA OJlp)KaBa MaXKby Jjere U
MOTHUBHUIIIC UX J]a YYECTBY]Yy y ofipeheHrM akTUBHOCTHUMA, Y FbEHOM CTBaparmby WHTEPaKIIHja
Melyy JjerioM, MoJACTUIaky pa3Boja MAIITe W KPEaTUBHOCTH KOJ Jjerie Kao U y cI000au
KOjy OHa Ipy’ka CBaKOM JjeTeTy Jia u3pakaBa CBOje MHCIH, keJbe U ocjehama (borojeBuh,

2012, Marjanovic, 1987).

Hctopujcku pa3Boj urpe

Tauno onmpehuBame HCTOpPHjCKOT MOMEHTAa KajJa Cce MpBU MYyT I0jaBJbyje HIrpa
MpeAcTaB/ba M3a30B, je€p je€ OH 3HAuajHO Bapupao Mehy pa3nuuuTuM HapoauMa Hu
npymtBuma. OBO Bapupame 3aBUCHIIO j€ 01 MHOTruX (¢akropa, Ykbydyjyhu ycrmoBe
CBAaKOJHEBHOT >KMBOTA, MpOIECe pa3Boja paja, MOYETKE MPOU3BOAHMX Mpoleca Kao U

Ha4YuWH U BpI/IjCMe nperaCka JpymTBa €a HUKET Ha BUIIIN CTa,Z[I/ij'M pa3Boja.

HajBjepongoctojunje momaTtke 0 TOME y CBOJUM HCTPaKHMBamHMa Ja0 j€ PYCKH
ncuxonor anuwjen b. Enxomun. M3 mwux 3akibydyjeMo J1a je y pa3iuyuTuM Qa3zama
€BONyIHje JhYACKOT APYINTBA, Kaga Cy MPOW3BOAHE CHare Ouie OorpaHuyeHe, APYIITBO
uMajgo TpoOieM Ja MpexpaHu CBOje MOTOMCTBO Ta Cy c€ Jjela yKJbyuuBajia y paj
ofmpaciux. Y TO BpHjeMe HHje Ouiao moceOHuX oOyka Wiu crnenupuIHUX TPEHWHTa 32
ynotpely anaTrkv, a caMMM TUM HH urpe ynora. Jljena Ou ynmas3uia y CBaKOIHEBHHU paj
onpacnux, yuehu Kako ce KOpUCTE allaTKe M ycBajajyhu 3Hama O paJHUM 3ajanuma Kpo3s

npakcy. Kacuuje, y BumuM ¢aszama pas3Boja APYIITBA, YKJbYUHBAE JjElI€ Y KIbYYHE
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o0lacTi paja 3axTHjeBasio je cnenu(uyHy MpuUIpeMy Ijene, Koja je MmoapasyMujeBaia
00yKy 3a kopuinheme OCHOBHHX anarku. OBa 00yKa je Mouumbalia y paHoM JIjeTUILCTBY H
Hajarajia je ynorpe0y yMameHHUX W CIICIHjaIHO TpriiaroheHux amarku 3a gjemy. IIporec
HalpeTKa y TPOU3BOJAKBH, KOjU je Ouo mpaheH ycaBplaBamkbeM ajaTkKd W pa3BojeM
3aHATCTaBa, Ka0 M KOMIUIEKCHH]ja TOJIjeNa paja U lEroBUX eJieMeHaTa IOBOAU A0 JTOJaTHUX
M3a30Ba y yKJbyUMBamWy Jjene y pannu mpouec. [loctaje jacHo na obaBipame paga Ha
yMameHUM allaTkamMa T'yOM CBpXY, I1a C€ OBJIaJIaBam¢ HANPEIHUJUM ajaTkama OJJIake 3a
KacHMjU Tiepuon ajeTurbcTBa. OBO JOBOAM JI0 TMOjaBe jETHOCTABHHMJUX, IPOCTHJUX
npeaMeTa U opyha Koje Cy oipaciiv cTBapaiiv 3a Jjery muaher y3pacra Kako Ou pa3BHjaiiu
onpehene komrieTeHIMje Koje he MM KacHHje OUTH MOTpeOHE 3a PYKOBAKHE CIONKCHHM
anatkama. OBe MpeiIMeTe MOXXEMO Ha3BaTH IoveruMma urpadaka. HakoH Tora nonasu 1o
1ojaBe MpaBUX UTpadaka-cuMOosa y3 nmomoh KOjux Jjela yurpaBajy CHTyaluje U3 )KMBOTa

ofipaciux y Koje Hucy aupektHo ykibyuena (Elkonjin, 1990:52).

Cse 0BO HaM MOTBphyje YHILCHHUILY JIa je Urpa HacTajda y APYIITBY Tj. Ja OHA UMa
COIIMjaJTHO TIOPUJEKJIO, a cama [0jaBa CHMOOJIMYKE HIPe MPEACTaB/ba MOYETaK HOBOT
Pa3BOjJHOT TIEPHO/Ia Y YOBJEKOBOj OHTOT'CHE3HM KOjH C€ JIaHAC Ha3WBa MPEIIKOJIICKH TIEPHOT

pasBoja.

Bpcre ajeunjux urapa

MHoru aytopu cy y CBOJUM paJOBUMa M HCTpaXMBambHMa JaBajld pazIuuuTe
Kinacudukanyje gjedrje HWrpe, Koje cy ce Oasupane Ha pa3HUM KPUTEPHjyMHMa W
0COOEHOCTHMA camMe WUIpe Kao IMITO Cy HEeHHM Pa3BOjHU MEPHOAM, HAUYUH WUTPama, y3pacT

Jjerie, UITPOBHU MaTepujanu, Opoj Ajere y UrpH u cil.

3a moTpebe OBOr pajia ONpeaujeNuiIu cMo ce 3a kiacudukaurjy Kamenosa koju

urpe IlI/Ij CJIM Ha YCTUPU BCIIUKC KaTCFOpI/IjCI

e  (dyHKuMOHANHE UTpE
e Wrpe MaimiTe WK Urpe ysiora (CuMOOIHYKE UTpe)
® Urpe ca rOTOBUM IIPaBHJIMMA

e xoHcTpykTopcke urpe” (Kamenos, 2006:64).
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Oynxyuonanne uepe. To cy urpe xoje ce no Ilujaxkey Hajuenrhe jaBibajy Oko aApyre
TOIMHE HUBOTA U Yy YMjOj OCHOBHU C€ HaJla3u UIPOBHA pajba KOja Ce O/IBUja Y UIY30PHOM
koutekcry (Pijaze, 1977; npema Borojesuh, Jasum, 2012:50). Paau ce o urpama y Kojuma
Jjeria u3BoJIe TOKpEeTe Koju HeMmajy oapeleHu 3Hada] HU CBPXY, KOjU Cy Hajuemrhe 6a3upaHu
Ha HMIYJICUBHUM, HEKOHTPOJIHCAHMM TIIOKpETHMa, ald HeKaJ M Ha CIOXKEHUJUM U
MOBE3aHUM TOKpeTHMa. Mako cy MOKpeTH KOju ce M3BOJIE Y OBHM HUrpama Hajuerrhe
OecIuJbHH, Jjelia uX MOHaBJbhajy 300T 33I0BOJLCTBA KOj€ MM OHHM NMpUYHmbaBajy. OBe urpe
njenyjy kao OecMmmclieHe, aau oHe omoryhaBajy mjer pa3Boj oapeheHHMX MOTOPHUUKHX
BjEIITHHA, Ka0 INTO j€ HIP. PYKOBambE€ M MAHUITYIHCABE MPEAMETUMA Pa3TUIATHX
BenMurHA B 00vKa. DYHKIIMOHATHA UTpa ce 0OMYHO JePUHUIIE KA0 UTPa Y KOjOj IHjeTe
KOPUCTH HOBE (PYHKIIH]j€ KOje Ce pa3BHUjajy Y HbeTOBOM Ca3pHjeBamy Kao MTO ¢y (yHKIHUje
BE3aHE 3a MOTOPUYKE, YyJHE U TEepIENTUBHE criocoOHocTH. OBakaB Bu uUrpe omoryhasa
JjeTeTy Ja HUCTPaxkyje CONCTBEHE MOTyhHOCTH, WCTOBpPEMEHO HCTpaxyjyhu w
KapaKTepUCTUKE MpeaMera Koju ra okpyxyjy (Duran, 1995:105). Ilomenyte urpe cy
HajydyecTajuje Ha jacIM4YKOM Y3pacTy, ca TCHICHIIMjOM CMambuBamba JO IMOTIYHOT
UIrye3aBama OKo rere roguae. OOy GyHKIIMOHATHUX Urapa cy:

- CCH30MOTOpHE aKTUBHOCTH COIICTBEHHM OpraHHUMa KOjeé KapaKTepHIle OJICYCTBO
WrpaJaka u jgjera ux 4eCTo U3BOjIe OHABJbajyhu UCTE TIOKpETE;

- urpe nocseheHe pykoBamwy MarepHjajioM Koje MOJApa3yMjeBajy pyKOBame pasHUM
peaMeTuMa, urpadkama, IpUpOIHUM UIIH BjeLITAYKUM MaTepujaanma;

- TIOKpPETHE WUrpe y3 Kopullheme peKBU3HTa y Kojuma ce gjena kpehy y3 momoh
ofpeheHNX peKBH3WTa Kao INTO Cy OWIMKI, KJIAalKajdula, JbyJballlka, YCKa
MOBPIIMHA 32 XO/Iake U CII.;

- UIpe INIacoBMMA, CJIOTOBMMa M pHjeuMMa y KojuMma jajena u3aBajajy oxapehene
CHHTarMe€ W3 TOBOPHOI KOHTEKCTa, KOMOMHYJy HX, MpeoOpaxaBajy M YeCTO

MIOHABJBAJY.

Hepe mawme unu uepe ynoea — cumbonuuke uepe. 3a HUX Cy KapaKTEPUCTUIHU U
HA3UBU umMumamuene uepe, opamcke uepe, uepe unysuje, uepe guxyuje (Kamenon, 2006).
VY menaromkoj W MCUXOJIOMIKO] JINTEPATypH, TIEPUOA OKO IpyTe TOTUHE KUBOTA YECTO Ce
cMarpa MOYeTKOM pa3Boja CUMOOIMYKE UTpe KO Ajelle MPEALIKOJICKOT y3pacTa. Y3 pacT U
yueme, Urpa Mocraje CIOKeHHja M CBOj ONTUMYM J00Hja y metoj roguHu. Kpos wurpy,
nujete TpaHcopmulle 00jeKTe Ha KpeaTWBaH HauWH, Kopuctehu jenaH oOjexar Kao

3aMjeHy 3a CTBapHHM o0jekar. Takolhe, OHO mpey3uma pazIuyuTe YJore, OXHBJbaBa
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pa3IM4MTe JIMKOBE KPO3 MIpauyke Kao LITO Cy JIYTKE WJIM IUIMIIAHE KUBOTHIbE, TUIAHHpA
cpenuHy y kojoj he ce mrpa ompxaru, pa3Buja clieHapuje, capalyje u mpunarohasa ce
caurpagynma. CuMOOJIMUKa PENpoayKIIMja C€ 3aT0 YeCTO OIUCYje KA0 aKTHBHOCT Y KOjOj
JMjeTe KOPHUCTH aJTepHaTUBHE 00jeKkTe, paime Wiau uaeje (koje (yHKIHOHUIIY Kao
cumbonn) na Oum omucano onpeheHo mMoHamame win paamy. Kpo3 manmmynanujy
pasIMYMTUM BpCTaMa MarepHjajla M WIPauykd Kao M CTBapameM pasHUX pPEaTHUX H
MMaruHapHUX CUTYyalldja, TujeTe Takohe rmpey3uma crienuGuvHe yjaore TOKOM CUMOOIHYKE
urpe (Duran, 1995). 13 Tor pasmora HEeKH ayTopu Ae(PUHHUITY CHMOOJIUYKY HUTPY Kao
AKTUBHOCT Y KO0jOj JIMjeTe KOPHCTH pa3IMYUTe BPCTE UTpadaKa U MarepHjaia 3a u3Boheme
(unH) UMaruHapHUX yiora w/wim cutyanuja (Bandurina, 2014:48). OBa urpa je OCHOBHA
dopma mgjeunje Urpe Koja ce 3acHMBA Ha Kopullhewy cuMOOia, 3ByKOBAa, MOKpETa H
npeaMeTa Kako O ce CTBOpHIIA HOBA PEATHOCT HIIM CIICHAPHO KOjU JHjeTe KOHTpoJuIie. Y
OBAKBO] BPCTH HTpE, Jjela CTBApajy CBOje Mame CBH]JCTOBE Y KOjUMa CE€ MIPETBApajy Ja cy
HEKH JpPyrd JIMKOBH WM CTBOpEHa. Y TOM HU3MHUIIJBEHOM KOHTEKCTY Jjela YecTo
YUIPaBajy CUTYaIMje M3 PEATHOT JKMBOTA, UMHUTUPAjy ozapaciie. CumMOoIMyKa Urpa muma

OpojHE KOPHUCTHU U 3HAYajaH je pakTop y pa3Bojy:

- TOBOpa jep UIpame OBAKBUX Hrapa MOACTUYE Pa3BO] JE3WUKUX BJEHITHHA KpO3
JMjanore U MHTEPaKIHjy;

- KpeaTHMBHOCTH KpO3 MpYyXame CcI000/¢e Ijeln Ja KPeupajy CBUjEeTOBE U CIIEHapHje
0 CBOjUM IKeJbaMa, INTO TMOJICTHYE KPEaTUBHO pa3MHUILJbake M  Pa3Boj
CTBapaJIallTBa,

- eMOLMOHAJHE MHTEJIMIeHLMje 3aTo ITOo oMoryhama Jjenu a u3pase U pasymMHjy
CBOj€ eMOIIHje U eMOLje PYTuX;

- COLMjAJIHMX BjEIITMHA M TO HA HAYMH Jla UTPamke CHUMOOJIMYKHX Hrapa MOXe
YKIJbYYUBATH WIPy ca JPYroM JjEellOM WM OIpaciuMa, IITO MOJACTHYE Pa3BOj
COLIMjaJIHUX BJELITHHA Kao IITO Cy KOMYHHUKAIIMja U capajiba,

- KOTHUTHUBHUX CIIOCOOHOCTM 3aro0 INTO KpO3 OBaKBy WIpy Jjeua pas3BHjajy
CIIOCOOHOCT 3a AaNCTPaKTHO MUILUBEHE, pjelllaBalbe MpodieMa U JIOTHYKO
pasmunubame (borojesuh, 2011; Partalo, 2014; Raji¢, Petrovi¢ Soco, 2015; Duran,
1995).

Jla 6ucMo pa3yMjenu Ba)XKHOCT CUMOOJMYKE UTpe MOTPEOHO je pa3yMjeTd U HEHa
CTPYKTypHa 00MJbeXja Kao IITO Cy: aymomenuyHocm TO 3Ha4M J1a je OHa cama ceOU b

U JIa je YHYTpallkhe MOTUBUCAHA, OugepeeHmMHOCm Koja J0JIa3u /10 h3paxkaja Kaja Jjena y
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UTPH MCI0JbABAjJy CBOjY MAIITy U KPEATHUBHOCT, uKkyuja Koja je U jeIHO Of HajBAKHUJUX
o0uJbeXkKja OBaKBE BPCTE UTPE, ynompeba cumbona i memaghopuyHocm Koja IpeacTaBiba
CBjECHO MHjCHamh¢ Ha3WBa WIM HauWHa ymnoTpede onmpeheHuMx mpeamera WM Urpadaxa
(Duran, 1995; Partalo, 2014:67). Cumbonuuka Wrpa je HajBaKHUjU HAYMH HA KOjH Jjera
UCTPaXy]jy CBHJET OKO cebe, pa3BHjajy BjeIITHHE U pa3yMH]jeBambe, U3pakaBajy CBOje HIEje,
MamTy W KpearuBHOCT. OHa uM omoryhaBa ma Oymy ciiobomHa, 1a CTBapajy CBOje

CBHUJETOBE, LITO UMa JYyropovyaH yTHIIa] HA IbUXOB Pa3BOj U yUeHe.

Hepe ca comosum npasunuma. OCHOBHA KapaKTEpPUCTHKa OBE BpPCTE HUrapa je
MOCTOjamke TpaBUiia KOja MOTY HAcTajaTH Ha OCHOBY JIOTOBOpa CAMHX MTrpada Ha IMOYETKY
Urpe, IpeHOCUTHU CE Ca HapallTaja Ha HapalTaj Kao IITO je CiIy4aj KOA TpaJul[MOHAIHUX
urapa wid OWTH yHalpujea NpoNUcaHa M OCMHILBEHA Kao Yy IWAAKTUYKUM HUIpama
(Kamenov, 2006:66). Wrpe ca npaBuinMa MOTYy HAcTaTd M3 Mard4HO-PEIUTHO3HUX
KOpHjeHa WIH NMPAKTUYHUX CEH30PHO-MOTOPHUYKUX MTrapa Koje Cy MocTalie KOJICKTUBHE aln
Cy M3ryOmiie HEKM WUMarmHapHH caapxaj wim cumbonuky (Duran, 1995:115). Urpe ca
npaBwinMa oOyxBarajy yHampujen AepUHUCAHE Hrpe KOoje YeCTO HMajy TaKMHUYapCKU
acriext. Jla Ou qujete yuecTBOBajIO y OBUM MIpamMa, MOpa Jia MPUXBATH | MOIITY]e MpaBuiIa
U TeXU TOCTH3alky 00JpUX pesyaTara on apyrux uinu cebe. [Tonekan he nujere moparu na
NPUJIAro/id CBOjE peakiiyje, skeJbe U MOoTpede J1a HaCTaBU J]a YYECTBYje Y OBaKBUM UIpama.
Ha nmpumjep, kaga aujere mouHe ja ryOu y UrpH, oHO Moxke ocjeharu ¢pycTpauujy jep y
TUM TOAMHAaMa JIjeTe YeCTO MMa TeHJICHIIU]Y Ja IMpeljemhyje COTICTBEHN YUYMHAK U TEIIKO
My je aa ce u30opu ca HeycmjexoM. AJu ympaBo 300T Tora Wrpe ca MpaBHIIUMA Cy
noxeJbHe jep Ajenn omoryhasajy Aa ce CyouaBajy U yde BjeIITHHE KOj€ UM MOMaxy Ja ce
HOCE Ca HeraTUBHUM eMOIl1jaMa ¥ U3a30BUMa, IITO je BaXKHO 32 HBMXOB XOJUCTUYKHU Pa3BO]
(Gjurkovi¢, 2018: 23). Ilpema IlujaxkeoBuM pHjedrMa, OBE UTpe MMaAjy IBHjEe KJbY4HE
dyHKIIMje 3a JpYymTBEHO (YHKIMOHUCAKHE CBaKe KYIType: COIUjaTHy HWHTETpaIujy
(mpuIpyXUBamke TPYIH, MOIMITOBAKE MPAaBUIa U HOPMH, KOHTPOIY UMITYJICa) U COLUjATHY
mudepennmjanyjy  (paznuka wmel)y unmaHoBuMma  rpyme, (opMmMHpame  MOATpyIna,

unuBrayanHoct) (Pijaze, 1963; npema Raji¢, Petrovi¢ Soco, 2015:606).

Koncmpyxkmopcke uepe. OBe urpe ykibydyjy akTUBHOCTH Y KOjUMa JiijeTe 00IHKyje
marepujaji, ciaxe, rpaid ra wid pacnopehyje y mmiby moctuszama onpeheHor nusba.
Pesynrar oBe akTUBHOCTH HE Mopa J1a OyJe HemTo (GyHKIIMOHAIHO, TO MOXKE OUTH U camo
ecrercku win Metadopruku edpekar (Mahmutovi¢, 2013:23). ,,V KOHCTPYKTOPCKOj UTpH

JIMjeTe je CMJEeLITEHO Y UTPOBHHM KOHTEKCT UIPOBHE Palibe, Y CaMo OAMIpaBame urpe...Y
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CPeAMIITY AjeTETOBE MaKibe HHje HU HEroBO ja, HM Kyna, Beh cama WrpoBHa paama Kao
CUMOOJIMYKO CPeACTBO Koje omoryhyje Bupryenno tpajame” (borojesuh, JlaBun, 2012:53).
KoHcTpykTOpcke urpe cy mnpucyTHe Ha cBuM y3pactuma. [Ipema KameHnoBy jemna on
HAjBOKHUJUX KapaKTEPHCTUKA KOHCTPYKTOPCKUX Hrapa je mpeiiazak ca MeTaQOpHYKOT Ha
JIOTUYKYU HAaYMH pa3MHUIIIbamkha Kao | JIBUj€ CYIPOTHOCTH KOj€ C€ jaBJhajy y OBHM HTpama, a
TO CYy HaCTOjame J[jeTeTa Ja HalpaBU KOHCTPYKIH]Y CIIHYHY Ka0 Yy CTBAPHOCTH, a ca APYyre
CTpaHe TeXHa Jla y UCTy YHece IpoMjeHe kojuma he joj maru cBoj JimuHu rieyar. OOauiu y
KOjUMa CE€ OBE UTPE jaBJbajy CY:

- MpOHANIAXCHe KOMOMHAIHM]a HACTAINX HEHAMjEPHUM PYKOBAHEM MaTepHjajioM,

- OOJIMKOBameE,

- pehame marepujana,

- TpadUyKO MPEICTABIbAE,

- rpaheme roTOBUM MaTepHjaioM U OPraHH30BakbE MaTepHjasia 1

- yruwarapae koHcrpykiumje (Kamenov, 2006:67,143)

Yiora Bacnuraya y Aje4mnjoj Urpu

Vrnora BacniuTaya y Ajedujoj UTPH je BPJIO 3Ha4ajHa M HEOIIXO/(Ha, a OHA ce orviena y
JlaBalby TEAaromiKkor ycMjepema urpu, Opure o 0e30jenHOCTH Jjene y Wrpw,
o0e30jehuBamby WIpOBHUX Marepujana, INpyXkawmy MOIAPIIKE Ijeli TOKOM HIpe, a Io
notpebu U momohu y opranuzanuju urpe. Bprmo je BakHO Ja BacmuTad MPHIUKOM
npy’kama noMohu, MOoApIIKe UK OUII0 KaKBE MHTEPBEHIIMj€ Y TOKY UIpe, BOJHM padyyHa Ja
CBOJUM TMOCTYyNIIMMa HE Hapylld CYLITHHY Jjeudje Urpe jep TO ayTOMaTcKH BOAM Ka
HapyIaBamky Jjedrje CaMOCTATHOCTA M eMOIIMOHATHOCTH. Ha oBaj HaYMH BaciTa4d 11ajy

BEJIMKH JIONIPUHOC rpaljerby mapTHepckux oxHoca ca ajerom (Kamenov, 2006:105).

Kana BaciuTau 3ajeHO ca JjerioM yiasu y CBHJET Urpe, OH Tpeba Ja cTBapa Ooraro
OKPY)KEH-€ y KOjeM CBU YUYECHUIIN Y UTpH, 0e3 003Hpa Ha CBOje yoOuUajeHe yiore, MOry Jia
ce M3pa3e Ha Jpyrayvju HauuH. TakBO OKpYXKeHe Tj. 3ajeIHUYKHA MpOCcTop omoryhasa
BaCIUTayMMa J1a KOPHUCTE CBOjy CIOCOOHOCT MPHUIIATOIJBUBOCTH U Ja KPO3 MUHHMAIHO

yuemhe y njeunjoj urpu 0oJbe pasyMHujy Jjeddje eMollrje, HUXOBE MpobdiieMe, OIHOCEe
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Melyy Jjerom, aHaau3upajy CBOj OIHOC MpeMa JIjelH, Kao U Ja MPEerno3Hajy MOTCHIIM]jaTHe

3a0CTaTKe y Pa3Bojy Ko Jjere.

ToxoMm urpe, BacriutTayn ©Majy MOryhHOCT Ja ca JjerioM pa3Marpajy nurama Koja cy
MOX/Ja TeIlKa 3a JMCKyTOBame Yy JpyruM cutyanujama. Wrpa omoryhaBa mjenu u
oflpaciiiMa Jla C€ Bpare yHaszaJ y HEKO BpHjeM€ U pa3IMYUTO NpHUCTyne onpeheHum
norahajuma, Hyziehu BHIIIe TIEPCIIEKTHBA 3a pjeliaBame UCcTe nmpobiaemcke cutyanuje. Kpos
3ajeIHMYKO CTBApame¢ UTPOBHOT MPOCTOPA, OJPACIN U Jjela CIiajajy CBOje CBHJETOBE KOJH
Cy OOMYHO yJaJjbeHH, T/Ij€ OAPACIH Y€CTO HE pa3yMHjy J[jeurje HHTepece, a Jjela He MOTy
Jla TIPUCTYIEe HHUXOBUM CBHjeTOBMMA. Jlakiie, Urpa je HIealiaH MeaWj YCIIOCTaBJbamba

IpujaTepCTBA U MapTHEPCTBa Jjerera U Bacnutada (Kosauesuh, ['myBak, 2023).

Paznuunra Tymauewa W NEPCIEKTHBE TOKOM WIPE JONPUHOCE IUIOJHUM
UCKYCTBUMa 3a 3ajeTHUYKO JI1jesbebe MONH, LIITO MOXKE /1a Ce IPEeHece U BaH Urpe. YHyTap
OBOI' Cy-KOHCTPYHCAHOT UI'PAYKOr' MIPOCTOpA, Jjella U BacCIMTauu 3ajelHO KOPHCTE CBOjY
MAaIITOBUTOCT U (pJIEKCUOMIIHO pazMulllJbarbe. OHU UCTPaXyjy pasjinyuTe OILHje YHYTap
pa3nuuuTHX creHapuja, noHocehu oxroeapajyhe m3bope mehy muorum moryhHoctmma.
Kpo3 oBakBy wurpy, oHu capallyjy y HMMarmHapHOM CBHjETy, KOjU C€ CYIPOTCTaBJba
IbUXOBUM CBaKOJIHEBHUM CTBapHUM cBHjeTOoBUMAa. OBaj Cy-KOHCTPYHCAHU MPOCTOP
oMmoryhaBa cycper usMely JMYHOCTH pa3IMYUTUX KamauuTeTa (QIESKCUOWIHOCTH H

KpPEaTUBHOCTH ca OecKpajHuM cTBapaiadkum wuacjama (Kpmaja, 2012:265).

Pasmarpajyhu cBe HaBeJeHO MOXEMO 3aKJbYYMTH Ja JAjedHja Hrpa, MnoceOHO
cUMOONTMYKA UTpa CBAKOM BaCHHUTAa4y MOXKe OMTH BPXYHCKH ajaT 3a JjeJOBarbe Ha CBAKH
acreKkT J[jedHjer pasBoja, a TO je Moryhe OCTBapUTH caMO YKOJIMKO BacCIUTa4 MaKJHbHBO
rnocMarpa M aHaliM3Mpa Jjedujy Urpy Kako Ou u3 me J00HM0 HeolxoqHe MH(opMaluje o
njeny, Koje he kacHuje pa3marpaTH, MPOLECYHUpaTH U U3 Kojux he mpousunasuT uaeje 3a

JaJba BaCIIMTHa IljeJ'IOBaH:a.

EMonuonannmu pa3Boj ajene npeamKkoJCcCKor y3pacra

YecTo MOXKeMO Y4yTH Jia 32 YOBjeKa KaXXy J1a j€ OH MHTEJIEKTYaTHO WU COIIHMjaTHO

Oouhe, MeljyTUM HeompaBIaHO PUJEKO CE CIIOMHUILE /1A j€ YOBjEK UCTO TaKO U €MOIIMOHAITHO
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6uhe. herose emoryje urpajy BelIMKy yjaory y MaHugecranyjama pa3IiuuTHX TOHALIamba
y IpYIITBY, KA0 U y OCTBapUBamy pe3yiTara Ha MHTEJIEKTyaaHoM ruany. llto 3naum, na
0e3 KBaJIMTETHOI EMOLIMOHAIHOT pa3Boja HHMje Moryhe m3pacté y 37apaBe M YBpCTE

COI_IHjaJIHe N MHTCJICKTYAJTHC JIUYHOCTH.

ITojam emonuja

MHorn Hay4yHWIIM €3 OOJAacTH TeENaroruje H TICHXOJOTHje OaBWIM Cy ce
neduHUCakEM MTojMa eMoIija, ra hemo y HacTaBKy paja U3ABOJUTH M aHAIHM3UPATH CaMO

HCKC O BbHUX.

Enura Cnymcku nedpunuire emoruje (ocjehama) ka0 OKHIa4e HAIIUX pPeakiyja Ha
norabaj (Slunjski, 2013:7). Cama pujeu emolrja BOIU MOPHJEKIO U3 JIATUHCKOT je3HKa, a
U3BEJICHA je O]l IVIaroyia MOVere mTo 3Hauu nokpenytu ce. Ilcuxono3u Canosej u Crnajrep
emonuje nedUHUITY Kao KpaTKopouHa OCjeTHA CTama Koja YKJbyuyjy cpehy, Oujec umu
CTpax, a y KojuMa Cy TOMH]EIIaHe pa3He KoJnuMHe ocjehaja Ha CcKkamu yromaHoCT-
HeyrogHocT U y30yhenocr-cmupenoct (Salovey, Sluyter, 1997; npema Slunjski, 2013:7).
Emommje ce aeduuumlyy u kao ,.crame noBehaHe aKTHBHOCTH OpraHu3Ma Koje ce
MaHH(ecTyje Yy KapaKTepUCTUUYHOM JI0KUBJIBAjy (MIPHjaTHOCTH, OMHOCHO HEMpPHjaTHOCTH),
y oapeheHUM (UZNOJIOUIKOM TPOMjeHaMa M KapaKTEPHUCTUYHOM CIIOJFHOM TMOHAIIAKkY
(excipecuju emorja)” (Rot, 1980:207). Emoruje cy cBOjCTBEHE CBAaKOM YOBjEKY, Il UX
CBaKH I0jeJMHALl IPOXKMBJbAaBA U TyMauyu Ha ceOM CBOJCTBEH HauuH. ,,EMonuje ce jaBipajy
CIMIOHTAHO WJIM HEHaMjEepHO Ma WX je 3aTo Texe W KoHTpomucatu” (Stojakovic, 2012: 22).
W3paxaBame emouuja je Hajuemhe mnpaheHo paznuyuTuUM (QU3WYKUM peakiujama, a

Hajuewrhe cy TO QalnujajiHe eKCIpecHje Kao MITO je CMUjeX, Iia4y, HAMPIUTEHOCT U CI.

CrabunHe M KyNTHBHCAaHE €MOLMje TOAP)KaBajy IjeOKYNHO (DYHKIIMOHHCAE
CBaKoT JbyJACKOT Omha, ykibyuyjyhu U mujere mpeamKkoiICcKor y3pacTa, ma uxX je moTpedHo
no0po Mo3HaBaTH, pa3yMjeTd M KyntuBucatu. lloapxaBajyhu XapMOHUYaH U 1jJ€JIOBUTU
pa3BOj CBaKkor' JjjeTeTa MOpaMoO MOCBETHUTH MaXiky CBUM KaTeropHjaMa eMoIfja, Kako

MOpAJIHUM U €CTETCKUM Tako U uHTenekTyanHuM (Kamenov, 2002:259).
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Pa3Boj emoumja ajene nmpeamKoJCKor yspacra

Icuxomnor [lerap CrojakoBuh o0jammasa 1a je 60raT eMOIMOHAIHN KHUBOT JjjeTeTa
IPEIIKOJICKOT y3pacTa pe3yaTar KOMOMHaIMje oHora mro Haciehyje m oHora mro ce
pa3BHja cas3pujeBameM, Kao M OHOra IITO Y4 TOKOM [ujesior >kuBoTa. I[locrojame
HacJbeMHUX (PaKTOpa M Mpollec ca3pujeBama Urpajy 3HAYajHY YJIOTY Y pa3BOjy Jje€TETOBHX
€MOIIHja, IITO j€ eBUICHTHO KPO3 peAoCujel KojuM ce oapehene emonuje pa3sujajy. Mako
Mely mcuxono3uma MOCTOjU HEClaramke OKO TayHOT TPEHYTKa KaJa ce I0jaBJbyjy IpBE
eMolIje, TIOCTOjU CarlIaCHOCT Jia ce BuXoB Opoj mosehasa ca y3pactom ajerera (Smiljanic,
1999). Beh y mpBuX HEKOJIMKO JaHa HAaKOH pohema, IHjeTe HM3pa)kaBa OIIIITE CTambe
emMonmoHanHOTr Yy30yhema, rmje Huje Moryhe mnpumjeTuTH u3paze oxapeheHux wumm
cnenuuyHux emourja. Mehytum, TokoMm mpBa JBa WM TPH Mjecena >KMBoTa, Moryhe je
pa3jMKoBaTH JBa OCHOBHAa €MOTHBHA cTama: ocjehaj 3amoBosbcTBa u  ocjehaj
He3anoBoJbeTBa. O TUX OCHOBHHX oOcjehama, apyre emoidje KoJ Jele Ce KacHH]e

pas3nukyjy, nparehu uctu peaociujen (Stojakovi¢, 2012:23).

VY nepuony ox Tpeher 10 meTor mMjecena Novurmy Ja ce UCTUYY eMOIIHje Kao LITO CY
THU]JEB WU JbyTHa M onBpaTHOCT (ocjehaj rahema), JOK ce OKO MIECTOT Mjecela jaBjba
ocjehaj 3amoBosbcTBa. Ocjehaj cTpaxa MoYMme Ja ce IMOjaBJjbyje OKO CEIMOT Mjecella,
3ajelHO ca eMoIMjoM JbyOaBH mpema oxapaciuma. OKO TMETHaecTor Mjecella jaBiba ce
emolja JbyooMope, a KpajeM Jpyre roJuHe pa3BHja ce pajocT U npujatHocT. EMonuje
cpama, Opure W pazodapema mnpousuiazehu U3 eMolrje HeNmpHUjaTHOCTU TOYUIbY Jia Ce
M0jaBJby]y OKO IET€ TOAWHE, IOK CE€ M3 E€MOIIMje MPHUJaTHOCTH pa3BHja €MOIlMja Haje.
TokoM IjeTUICTBA U ca3pHjeBama, NPBO CE jaBjba IJiady, 3aTUM OCMHjEeX, a Ha Kpajy H
rmacad cmujex. C 003UpoM Ha TO /1a ce OBU U3pa3u eMOIIHja MM0jaBJbyjy U KO TIIyXOHUjeMe
nojene on pohema, 3akipyuyje ce Ja je cazpujeBame (Ouonomku (akTopu) MpecyaHuje y
OBOM TIPOIIECY O yUeHa, JIOK j€ Y KaCHHJEeM MEePUOay pa3Boja eMOIr]ja MPEeCyIHN]E YUCHe

(Stojakovi¢, 2012:23).

CBe 0BO yKa3yje Ha TO Jla Ha pa3BOj eMOIM]ja YTUYY U Ca3pHjeBambe U yUeHhe, Kao U
Jna cy T (GaKTOpH KJbYYHH KakKO 3a pa3jMKOBamke MOCTojehnx Tako W 3a 1M0jaBy HOBHX
emolyja. Y emolujamMa Koje ce jaBjbajy oaMax Mo polhemy, HacbeAHU U (aKTOpH
caszpujeBama UTpajy 3HauajHUjy ynory. Mako ce kon Heke Jjere Te eMolidje MOTY jaBUTH

paHuje, peaociHjell HUXOBOI pa3Boja YIIaBHOM OCTaje MCTU. 1o HaMm TroBOpH Ja
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penociujen; pa3Boja eMolldja BHIIE 3aBUCH O]l Ca3pHjeBama HEro oj yuema. MelhyTum,
BA)XHO j€ HAIIOMEHYTH Jia cy (akTopu caszpujeBama (OMONOmKH (akTopu) U (HaKTOpH
HUCKycTBa (yueHe) YBHjEK HCIHPEIUIETCHH W Jia 3ajeIHO YCJIOBJbaBajy pa3BOj €MOllHja

(Stojakovi¢, 2012; Smiljani¢, 1999).

EmounuonaiHu pa3Boj ajene nmpeamKoJacKor y3pacTa y HopoIu4HoM

KOHTEKCTY

3npaBa U (QyHKIIMOHAIHA MOPOAMIIA UMa HEMPOIjelHUBY TOOPOOUT 32 IIjeIOKYyITHU
pa3Boj cakor gjereta (Vinikot, 1999: 140). Yrtunaj mopoauie Ha €MOIMOHAIHU Pa3Boj
MIPEJIIIKOJICKE Jjere je of u3y3eTHe BakHOCTH. [lopoauiia je mpBa M HajONIMKa CpeIUHA Yy
K0jOj AMjeTe CTHYe €MOIIMOHAJIHA U COLIMjaliHA UCKYCTBa, OOJHMKYje CBOje MEepIeNIuje O
ceOu W JpyrumMa W pa3BHja OCHOBHE €MOIIMOHAIHE BjeIITHHE. 31paBa U (YHKIIMOHATHA

MOPOJTUIIA KMA HENIPOI[jSHHUBY TOOPOOUT 3a pa3BOj CBAKOT JIjeTeTa.

VYrnora mopomuile y pasBojy eMmolldja TMPEeAIIKOJICKe Jjelle OJBHja Ce Kpo3
(Eisenberg, Cumberland,& Spinrad, 1998):

e obesbehusarwe ocjehaja cucypHocmu u npugpdceHocmu 3aro IITO je JeIUHO
MOpoAMIIa Ta KOja MOXE J[JeTeTy MPY>KUTH OCHOBY 3a pa3Boj ocjehaja CUTYpHOCTH,
IPUBPXKEHOCTH U 0OaBe3e. Tomio okpykeme MyHO Jby0aBH U mojapuike oMoryhasa
Jjenu Ja pa3BHjy OCHOBHE €MOIIMOHAJIHE BjeITHHE, Kao IITO je €MOILMOHAIHA
perynaiuja u pa3yMujeBambe COTICTBEHUX €MOIIHja.

® Moldenosarbe eMOYUOHANIHUX OOHOCA 3aTo WITO JAWjeTe Y4 O eMoldjama |
€MOILIMOHATHUM OJIHOCHMa INPEKOo MpuMjepa Koje BUAM y CB0joj moponauiu. Haunmn
Ha KOJU POAHWTEJPM KOMYHHUIIMPAjy, pjeliaBajy KOH(IMKTE U U3pakaBajy €MOIIH]je
Kao IITO Cy JbyOaB 1 Opura, MMa BEIMKH YTHUIIQ] HA TO KaKo JAUjeTe y4u Jja c€ HOCH
ca CBOjUM eMolldjaMa U Jia CTyIla y eMOIMOHAIHE OJHOCE ca JApyruma.

®  paseoj eMoyuUoHAaNIHe UHmMeNU2eHyuje 3aTo 1ITO je MOPOoaULa IPUMapHH (aKTOp KOju
noMake Jjelyd Jia pPa3BHjy CBOjY €MOLIMOHAJHY WHTEIUTeHIH]y, jep Kpo3
KBAIMTETHE TMOPOJUYHE OJHOCE JHjeTe YUY pasyMHJ€Balkbe M YIPaBIbamke

COTICTBEHMM €MOIlMjaMa Kao W pa3yMHjeBame eMmoluja JIpyrux. PasroBapame o

19



eMolijama, yueHmhe pa3IMuuTHX Had4lMHA W3pakaBama eMOollfja U paj Ha pjelaBamy
KOH(IMKaTa YHYTap MOPOIUYHOT KOHTEKCTa JONPHUHOCH PA3BOjy E€MOIIMOHAIIHE

unrenurcanuje (Eisenberg, Cumberland, & Spinrad, 1998: 249).

Pednexryjyhu ce Ha cBe 0 4eMy CMO TOBOPHJIM y TPETXOJHOM TEKCTYy MOXKEMO
3aKJbYYHTH JIa TOPOAMIIA UTPA KIbYUHY M OuTydyjyhy yinory y ¢hopMupamy eMOIIHOHATHUX
TeMesba Jjele MPEAIIKOJICKOT y3pacTa. EMOLMOHANIHU CaJpiKaju U OKPYXKEHhe y KojeM
JMjeTe y PaHOM JjeTHILCTBY CTHYE €MOIMOHAIHA MCKYCTBa MOXKE 3HAYajHO yTHUIATH Ha

ETOB KaCHHUjH €MOLIMOHAIIHY Pa3Boj U Mpuiiarohasame y OyayhHoCTH.

EmonmonaHu pa3Boj ajeme NPEIIIKOJICKOT  y3pacTa y

HHCTHTYIHOHAJTHOM KOHTCKCTY

WHCTUTYIIMOHATTHE KOHTEKCT, KOjHU C€ Y OBOM CIIyd4ajy OIHOCH Ha MPEIIIKOJICKE
yCTaHOBE, UTPa 3HAuYajHy yJOTY y Pa3BOjy €MOIMOHAIHHUX BjeIITHHA W BaCIHTAaby Jljele
HpEeAIKOICKOr y3pacta. EmornuonanHo BacnurTame oOyxBara MHpolece KOjU IMOJACTHYY

pa3yMujeBame, H3paKaBambe U CaMOpPETyJIalnjy eMoIIHja.
HNHcTuTyIMoHaIHN KOHTEKCT MOXKE YTHIIATH Ha MPOIIEC Pa3BoOja eMOIrja Kpo3:

® Keanumem npeouikoicKoe npozpama Koju Tpeba OUTH CTUMYJaTHUBaH 3a MOAPIIKY
€MOIIMOHAJIHOM Pa3BOjy Ha Ha4YMH Jla MOJprKaBa BaCIMTHO-00pa30BHE aKTUBHOCTHU
KOj€ MOJCTUYY Jjelly Ha M3pakaBame eMOllrja, pa3yMHjeBamke eMOoIfja, Kao U Ha
IUXOBY CaMOperyJsaIujy;

® coyujanny unmepaxkyujy odjeye ca 8puirbayuma Koja UM omoryhapa na pasmjemyjy
nocrojeha W CTUYy HOBAa €MOIMOHAJHAa MCKYCTBa, capalyjy M KOHTPOJIHUIILY
UCIOJbaBamkhe KAaKO HETaTUBHUX TAKO U MO3UTHUBHHUX €MOIIH]a;

® npyocare mMo2yhnocmu 3a paseoj emnamuje u cOyujanHux jeuimuna Ha Ha4uH 1a
Jjera Kpo3 capajiiby ca BpIIBbAllUMa U pjelaBambe MehyCOOHMX KoH(UKara, ydye
Ja pasymmjeBajy ocjehama Apyrux, pasBujajy COLMjajHY BjeITHHY CIIyIIama,
OBJIQ/IaBajy BjeIITHHAMA 33 W3pakaBambe MONPIIKE jeJHU APYTHMMa U MOJACTHYY Ce

J1a ce TpyZle Aa MOMaXxy JeIHU ApyTruMa,
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®  eMOYUOHANHO Yyere KpO3 AaKMUBHOCMU U uepy jep ce y TMPeIIIKOICKUM
yCTaHOBaMa pealin3yjy pa3He aKTUBHOCTH M WIpe Koje IMOJACTHYY pa3Boj
E€MOIIMOHATHUX BjelITHHA, a TO Cy Hajuemthe pa3nuuuTe OOIUIM IpaMaTh3allyja,
CUMOOJTMYKHX UTapa, KPeaTUBHUX PaJIMOHULIA M Pa3TOBOPA O €MOLIMjama;

®  KBaNUMeEmaH OOHOC BACNUMHO-00PA306HUX PAOHUKA cad Ojeyom jep OHU HMa]y
3HaUajHy yJOTY Yy MOJCIOBaky M TOAPIIIU EMOIMOHAIHOM pa3Bojy [jere
MIPEIIKOJICKOT y3pacTa KOju ce pedieKTyje Y ’UXOBO] KOMyHHUKAIIU]H Ca JIjeIIOM,
HAYMHY pjelIaBama KOH(IUKaTa U MpyXamy IMOIPIIKE MPU peryaanuju eMmoluja
ITO je Ha Kpajy omnydyjyhu ¢axrop y HaumHy Ha Koju he mjema pasymjerw,
perynucaru u uspaxasaru cBoje emouuje (Slunjski, 2011; Cnacojesuh, ITpubues

bnenecnun & Hukonuh, 2007).

Ananusupajyhu cBe HaBeIEHO MOXEMO 3aKJbYYUTH J]a HHCTUTYIIHOHATHN KOHTEKCT
3HAYajHO yTUYE HA Pa3BOj EMOIMOHAJIHUX BjEIITHHA Jjelle MpeIIKoiIcKor y3pacra. To ce
Hajuemrhe oOJ[BMja KpO3 KBAaIUTETHE MPEIIIKOJICKE Mporpame, MOAPIUIKY COILM]jalIHO]
MHTEPAKIHjH ca BPUIHALKMA U Pa3BOjy eMIIaTHje, T€ KPO3 EMOIMOHAIHO yUEHE KPO3 HTPY.
KibydHa ynora BaCIUTHO-00pa30BHHUX PAJHUKA Y MOJICIIOBAY W MOAPIIIN €MOIIMOHATHOM
pa3Bojy Jjene J0JaTHO HWCTHYE BaXXHOCT IHbUXOBE KOMYHHKAIMje ca  [IjeloM,
KOHCTPYKTHBHOT pjelllaBamba KOH(IUKaTa U IpyXKamkba €MOLMOHAJIHE IMOJPIIKE CBaKOM

JjeTeTy Kaja My je oHa moTpeOHa.

Bacnurame eMONMOHAJIHOCTH KPO3 UTPY

HUrpa je Bomeha akTHBHOCT y oOfpacTamy Jjere jep TMpyka HENpOIljCHUBY
BPHjE€HOCT Y BbUXOBOM Pa3Bojy Ha (PU3UYKOM, KOTHUTUBHOM U COILIM]jaJTHO-€MOIIMOHAITHOM
HuBoy. Kpo3 urpy, njena no6ujajy HoBa 3Hama o ceOH, Ipyruma u cBujeTy oko cebe. To
MOACTUYE PAZO3HAIOCT, KPEaTHBHOCT, Ka0 M MOTpedy 3a KOMYHHKAIIHjOM U CapambOM.
Urpa npyxa gjeretry ciao00[y M CIHOHTAHOCT, ITO My oMoryhaBa aa mpaTu cBoje uieje,
xesbe U emonuje. Kpo3 urpy, ajena cy paspujelieHa HareTrocTd, cMamyjy (GpycTpaimjy,

yue Ja pjeliaBajy KOHQIUKTE M pa3yMHjeBajy CBHjET ofpaciuxX. To je aKTUBHOCT KOjy
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KOHTPOJIMIIE W CTBapa caMO JHjeTe, a MOTHBHCaHAa j€ CYIITHHCKMM HWHTEpECHMa U

UJbEBUMA.

CaBpeMeHU Ha4MH OfipacTama 4YeCTO OrpaHHuYaBa BpHjeMe Koje Jjella MpOBOIE Y
cnoboxnoj urpu. [Ipeysumame opranuzainuje cIOOOTHOT BpeMeHa JjeTeTa U yCMjepaBambe
Ha OHO INTO OJPACiId cMarpajy OOJbUM, MOXKE UM YCKPAaTHUTH TNPHIMKY Ja Hayde Ja
KOHTpOJMITY ceOe U CBoje uBOTe. HemocTarak urpe Moke cMamUTH ocjehaj KOHTpoIe,
WHTEPECOBakha M KPEaTHBHOCTH | MOBehatn pu3uK oj1 pa3Boja aHKCHO3HOCTH, JICTIPECHje U
Opyrux ncuxojomkux mnopemehaja. MHuore cryamje cy mokasaie Ja ce MOCIeIbUX
nereHuja Opoj Jjere ca aHKCHO3HUM U JIeTIpecCHBHUM MopeMehajuma 3HauajHo mosehao. 13
TOr pasjnora OW pa3yMHjeBam€ 3HAuaja WUrpe y OfApacTamy jajere kao oxpadpyjyhe
cJ1000/THE, KPeaTHBHE M CIIOHTAHE aKTHBHOCTH TpeOasio ja Oyne KJbyYHH JHO OJIOBOPHOT
poauTeshCTBA M MPO(ECHOHATHOT MPUCTYNA BACMUTABY Jjelle MPEIIIKOICKOT y3pacTa.
Urpa Huje ry0speme BpeMeHa Beh MHBECTHIIM]A Yy /IjeUHjHU aKaJEMCKU M KUBOTHH YCITjEX.
VKIbyuuBame Jjele y Urpy ca BpIIbaliMa y 3aTBOPEHOM HIIM OTBOPEHOM IPOCTOPY H
MOZIPIIKA FbUXOBO] CIIOHTAHOCTH M KPEATMBHOCTH TMOMAaXKE Jia CE OCHTypa 3/paBHje U
cpehHuje jeTHIHCTBO, IITO CaMoj JIjeIH MpyXka ajare 3a pa3Boj ICUXOJIOMIKE M eMOTHBHE

crabunnoctu (Kamenov , 2002, Kamenov, 2006).

,» ] JaBHU KOHIIENITU 3a MOJPUIKY JjeuyrjeM IpaBy Ha UIPy MOTY Ce€ HaBeCTH Ha

cinenehn HaYNH:

e TIpoMjeHa OJHOCA MpeMa UIPH y APYIITBY y LjEIMHU — MPHU3HABAE [[JeTHHCTBA
Kao BPHjeTHOCTU CaMOT IO ceOM U UIpe Kao HEroBe I1aBHE KapaKTEPUCTHUKE,;

e TpOMjEHY CTaBa IIpeMa Urpamy O]l CTpaHe Meiarora;

® CTBapame NPUKIIAJHOT Pa3BOJHOT OKPYXKEHba;

e TapTHEpPCTBO M3Mel)y opaciux u Jijere;

® [OJPIIKY MHUIIM]aTUBHU Jjeuuje clI000IHE UTpe;

e uHTepaknuja usmely Bpruha u nopoauiie;

e momToBame aeunje urpe yommre” (Ruzhova, 2013:191)

Urpa npencrasiba TeMEJbHHU M0 €MOLMOHAIHOT yuerwa. Kpo3 urpy ajena passujajy
OTIOPHOCT, y4€ /ia PETyJIHIIy COIICTBEHE €MONHje M MOHAIIamke, YIpaBibajy CTPECOM U
yCIIOCTaBJbajy OAHOCE ca Apyruma. Mrpa mpyka 3Ha4yajHy MOJPIIKY CBUM aCHEKTHMa

Jjeujer APYIITBEHOT M EMOIMOHAJIHOI pa3BOja MyTEM CBOJUX PA3IMYUTHX OOJIUKA U
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¢ynkumja. OHa MMa AUPEKTaH U UHIAMPEKTAH YTUIA] HAa Pa3BOj CIEUU(DUIHUX COLMjATHUX

¥ eMOLIMOHAIIHKX BjemTuHa kox ajene (Munomresuh, 2018:179).

IToceGan monpuHOC pa3Bojy €eMOLIMOHATHOCTH Ajelie MPEIIKOICKOT y3pacTa Aajy
cumOonuuke urpe (Urpe yimora wim JapaMmcke urpe). Anekcangpa llunaunh naBogm na:
»IlyTeM Ipamcke urpe aujere y4u Ja KOHTPOJIMIIE CBOje MOKpeTe, u3pa3, ocjehama, na
CUTyalHjy Koja ce dewiaéa W €MOLIMje JMKOBA cariiefa U3 HEyTpajaHOT yria (pa3Buja ce
METaKOTHHIIMja) M Ja Ha Ta] HAYMH Y44 O CBOJUM M TyhuM MHUCIMMa, Hamjepama,
eMoljamMa, IUXOBOM HCIOJbaBamby, CTHYE YBHJl y COLMjaJHE OIHOCE TE€ CE pa3BHja
eMmaruja u mporec ocinodahama ox eroneHrpusma. Mrpajyhu ce apamckux urapa, aujeTe
MOCTaje CBjECHHje TOBOpa THjelia, MUMHKE, HeMyumos je3uxd, KOju je OCHOBHH jJe3HK
emonuja. Ctuuyhu Te HOBe BjelITHHE, YII03Hajyhu cebe u Apyre nujeTe CTUue CUTYPHOCT U

camonoy3aame” (Sindi¢, 2011, npema Sindié¢, 2011:40).

Jla Ou urpa nana cBoj MakCHMallHM TOTEHIHMjaJ y BaCHHUTalky €MOLMOHAIHOCTH,
HEONXO/Ha je MOApIIKa W MOoMOh OfpaciuX, a y MHCTUTYIMOHAIHOM KOHTEKCTY TO CY
Hajuemhe BacMHUTa4d M Iefaro3d. Ta mojupmika ce omiena y crBapamy Oe30jeqHor u
noapkaBajyher okpyxema 3a pa3BHjambe eMOIMOHAIHOT Pa3yMHjeBama U cCaMOperyalmje
eMolMja, IMOoCMaTpamwy Jjjedrje Urpe M Mperno3HaBamwy IMOTEHUHUjaIHUX MoTenkoha y
u3pakaBamkby €MOolMja KOJ Jjele, IOojAydYaBamy Jjelle COLHUjalHUM BjelITHHAMa
HEOITXOJIHUM 32 CTYIamhe Y eMOIIMOHAIIHE OJJHOCE Ca JIPyTHMa Kao U MPYKamke MOJPIIKE Y

TEUIKUM €MOIIMOHATHUM CUTYyaIlfjama.

[TapTano cmarpa ma ,.BacnuTame €MOIlMja TOApa3yMHjeBa CTBapame ocjehaja
CUTYpPHOCTH, TpUXBaheHOCTH, HAKJIOHOCTH U TpHje CBera Jby0aBW, jep Cy Jjena Koja
oflpacTajy y noapxanajyhoj cpeaunu cpehHa u cio0oHa, CIpeMHHja 3a capajiiby U UMajy
NO3UTHUBAaH U MpPHjaTeJbCKH OAHOC MpeMa OKoMMHU . Ilo BeHOM MUIUbEwY ,,CTBApaHe
MO3UTHUBHE MEIaroiike KJIMMe Yy TMPEAIIKOJICKO] YCTaHOBH, YCIOCTaBJbAE U HErOBambe
MpHUjaTe/bCKUX M CapaJHUYKUX OIHOca m3Mehy mgjere, kao u u3Mmelyy mjere m Bacmuradva,
npezcTaB/ba 3HaYajHy MOAPIIKY Y Pa3Bojy 3apaBe emormonannoctr” (Partalo, 2022: 68).
[Tpuctynajyhu opranusanuju BacIUTHO-0OPa30BHOT pajia M MeJarouke KIuMe Ha OBaKaB
HA4YMH, BaCIMTHO-OOPa30BHU PATHHMIM MOMAXy AjelU Ja pa3BUjy 3/paBe €MOLMOHAJIHE
OJTHOCE Ka0 U COLHMjaTHO-€MOILIMOHAIHE HaBUKe Koje he uM OUTH 071 BULIECTPYKE KOPUCTH

y KaCHHjUM (a3zama BUXOBOT pa3Boja.
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dyHKOUja [Ojeddje UIrPe Yy BacOUTakby eMOLMOHAJIHOCTH [jele

NPeAIKOJICKOT y3pacTa

dyHKIMja aau 3Hauaj Jjeudje HWIrpe y BaclHTamy EMOIMOHAIHOCTH Jjere
NPEAIIKOICKOT y3pacTa je BUIIECTPYKH U OIvie[la C€ Yy MHOTUM €JIEMEHTHMA. Y HACTaBKY

hemo ce nerasbHUje OCBPHYTH Ha HEKE O] bUX.

[Ipenmsupajyhu u koHkpetusyjyhu «GyHKIUjy Jdjedrje urpe y BaclUTamby
E€MOIIMOHATHOCTH Jjele MPEIIIKOJICKOT y3pacTa MokeMo pehm ma oOHa mpencTaBiba
3Ha4YajaH ajar 3a eMOYUOHANHY peeylayujy Koja je OWTaH acheKT COIUjaTHOT |
€MOIIMOHAHOT pa3Boja JjeTeTa U MpeACTaBiba CIIOCOOHOCT JIjelie 1a IPErno3Hajy, pa3yMujy
¥ KOHTPOIHIILY CBOje €MOlIHje, Ka0 U CIIOCOOHOCT Jia aJeKBaTHO M3pakaBajy eMoIdje Ha
HAYMH KOjU je MPHUKIAJaH M 33 HHUX U 32 HHUXOBO OKpYKeme. Mrpa Moxe CIIy)KUTH Kao
HAYWH J1a J[jera u3pase u MpoIecyrupajy cBoje eMolrje Kpo3 CUMOOIMYKE U MeTapOpHUIKe
akTUBHOCTH. /[[jena decto kopucte Urpy na Ou u3pasuia eMoIlfje Koje MOry OHUTH
KOMIUIEKCHE M TEIIKEe 3a M3pa3uTu pujeunma. [Ipexo urpe, mjena umajy MoryhHoCT naa
CUMOOJIMYKH U3Pa3e CBOjE CTPAXOBE, JKeJbe, 3a0pUHYTOCT U Jipyre eMoruje. CuMOoInUKe u
MeTadopuUKe aKTUBHOCTH y Urpu omoryhaBajy ajenu jaa ,,urpajy yjiory’ WIH CTBapajy
CIIEHapHO y KOJeM ce MOTY HUACHTU(UKOBATU ca ofipel)eHUM eMolMjaMa Wil CUTyalujama.
Ogako, gjeria Mory 0e3 cTpaxa MM cpaMmoOTe Ja HCTpa)xKe pPa3IMuYUTEe acleKTe CBOjUX
eMoIlMja U pa3BHjajy BHUXOBO 0o0Jbe pasymujeBame. Kpo3 wurpy, gjena Takohe mory
eKCTIEpUMEHTHUCATH Ca Pa3IMYNTAM HAYMHMMa pearoBamba Ha eMOIMOHAIHE CTHUMYJIaHCE,
yuehu mpu ToMe Kako Ja Haj0osbe peryiaunry cBoje emoruje. OBaj mpolec urpa BaKHY
yJOTY Y pa3Bojy JjeTeTOBE €MOIMOHAIHE MHTEIUTEHIIM]e U CIIOCOOHOCTH Jla ce ajanTupa
Ha paznuuuTe cutyanuje. CBEyKyNHO, 3Hayaj Urpe Kao anara 3a eMOLMOHAIHY peryianujy
Y pa3Boj JjeUnjuX €MOIMOHATHUX CITIOCOOHOCTH j€ BeOMa BEJIMKH jep HheHa CUMOOINYKA 1
MeTtadopudka TMMeH31ja oMoryhaBajy Jjelu 1a ce u3pas3e U MpoIecyrupajy cBoje eMoIlnje
Ha 371paB U kpearuBaH HauuH (Goleman, 2022; Duran, 1995; Elkonjin, 1990; borojeBuh,
2011; Petrovi¢ Soco, 2014).

Jljeunja urpa je 3HauajHa U 32 eMOYUOHAIHU U3pa3 jep Jjela 4ecTo KOPUCTE Urpy aa
u3pakaBajy cBoje 1yOOKe eMollMje W CTPaxoBe KOjU Cy TEIIKH 3a M3pa3sUTH pHjeunma.
JHyOoke emMolrje ¥ CTPaxOBH CACTABHU CY MO €EMOITMOHAIHOT KHBOTA JIjeIle, aJIh TTOHEKa/I

MOTY OWTH TEIIKM 33 WU3PA3HTH W pa3yMjeTH, MOceOHO 3a Mial)y mjery koja MOKaa jOII
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YBHjeK HEMajy pa3BHjeH BoKalOymap 3a U3pakaBame TAKBUX KOMIUIEKCHUX ocjehama. Y Tom
KOHTEKCTY, UTpa MOXXKC MMaTH BEIMKH 3HAuaj Kao EMOIMOHAIHM M3pa3 3a jgjemy. [ljena
YeCTO KOPUCTE WIpy Kao HA4YMH Ja CUMOOJHMYKU M3pase cBoje emouuje. Ha mpumjep, kpo3
yJIoTe, TPy ca JyTKama WIH JIpaMcKe CIIeHapHje, Jjela MOTy MpeACTaBUTH cBoja ocjehama
cTpaxa, Tyre wid Oujeca, MHOTO JIaKIle HEro Ja KOpHCTe pujedd Ja ux omucyjy. Oma
CUMOOIMYKA pernpe3eHTarja Moxke UM omoryhutu ma ocjehajy kako ce mHXOBE €MOITHje
npeTBapajy y cnemudpuune obnuke u oOjekre. Mrpa Ttakohe omoryhasa pgjeru na,
KpEaTUBHO HM3pase CBOje eMolje U cTpaxoBe. Kpo3 pasHe urpe koje yKibydyjy IpTame,
NpaBJbEHE MOJIETA, MPHUIIOBUjEIakbEe MM HEKe JIpyre KpeaTWBHE eNIEMEHTE, Jjela MOTy
JaKO TpPENasuTH MyT W3Mel)y amncTpakTHHX €MOLMja W KOHKPETHHUX HaunHa HHUXOBOT
u3pakaBama. Kopucrehu urpy kao cpencTBo 3a eMOIMOHAIHN U3pa3, Jjella MOTy HayYUuTH
Ia UASHTH(UKY]Y, MPOLECYHUpajy U PEryiuily CBOje eMoluje Ha 3abaBaH M MPHUPOIAH
HaynH. OBakBa BjelITHHA MM MOXKe NOMOhM 1a pas3BHjy 3ApaB OTHOC IpPEMa CBOJHM
€MOIIMOHATHAM M TICHXOJIOIIKMM AacleKTUMa, INTO je BaXHO 3a HHUXOB OIIITH

EMOIIMOHATIHU M courjanHu pa3Boj (Goleman, 2022; Stojakovic, 2012; borojesuh, 2011).

Urpa mpyxa MOTYhHOCT 3a cucypHo ucmpagicusarse emoyuja 3aro INTO Hrpa
MpEACTaB/ba CUTYPHO MjecTo 3a gjeiry. OHa UM mpyxa 0€30jeJHO U HEXKHO OKPYXKEHE Y
KOJeM MOTy Ja MCTpaxyjy CBOjeé €MOIMOHAJHE peakiuje M cTpaxoBe. Mrpa mjernu
oMoryhaBa CUT'YpHOCT Jla c€ eMOLIMOHAITHO OCTBApY]jy, €KCIIEPUMEHTHILY U y4ye Ha HauuH
KOjH j€ 3a BuX npujarad u 6e3 ocjehaja ocyhusama. Jlujere uecto nma notpedy aa o3HAUU
0e30jean POCTOp TIje MOXKE Ja MCIpoOaBa HOBE €MOIMOHAJHE PEaKIrje W U3pase y3
NOAPIIKY U NMPUXBaTame, 0e3 cTpaxa o ocyhuBama, a Ty moTpedy MoXke OCTBAPUTH CaMoO Yy
UTPH jep UM caMO OHa HYJH IPOCTOpP Y KOjeM MOTY Jia ce 0ci1000/ie 01 MPUTHCKA Jja MOpajy
Jla ce TIOHAIIajy ,,[IPABIIIHO” WIH Ja UCIIyHe ofipeheHa oueKkuBama. Y UIpHU ce Jjera Mory
ocjehatn kxomdopHo u 3amTHheHo, a TO je MOCEOHO BaXHO Kajla Cy Yy MHUTalby
€MOIIMOHAJIHE PeaKklfje W CTPaxXOBU KOjU MOry OWTH ocjersbuBH W MHTUMHHU (Slunjski,

2011; Partalo, 2014; Pavlovi¢, Klemenovié, 2019).

BaxnocTt nmjeumje urpe ce oriena m y MoryhHOCTHMMa Koje OHa TIpyXa Jjenu 3da
unmepaxyujy ca opyaum ocovama yume he ce moacruuaru u oborahMBaTu eMOLMOHATIHE
Bese m3Mmely pjene W mHUXOBUX Ommkmux. OmoryhaBajyhm 3ajeHuuke MHTEpakiyje,
TINJeJbCHE EMOITM]a U KPeHpame MOCEOHUX MOMEHATa, UTrpa MoMaxe y GopMUpamy jadux,
noap:kaBajyhux u 1y00Kux eMOLMOHAIHUX Be3a u3Mel)y njerera u Apyrux ocoda, Kao IITo

CY POIUTEIbH WM BaCIUTAYU KOjU JOMPUHOCE OMIITEM EMOLIMOHAIHOM 3/IpaBJby U Pa3Bojy
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njerie. OHa y BEJIHMKO] MjepH MOXKE MOJACTUILIATH WHTUMHE M €MOIIMOHATHO Tpuranajyhe
BE3€ Ha HAYWH Ja oMoryhasa JjeTeTy U opaciioj 0COOH Ja Mojjese 3ajeJHHUKO UCKYCTBO,
cTBapajyhu Bpujeme u mpocTop 3a HHTepakiyjy. OBO MoMaxe jeTeTy J1a OCjeTH OJUCKOCT
U TOBE3aHOCT ca OfpaciiiMa M3 CBOT OKpyXemwa. Kpo3 wurpy, mjena m oxapacie ocobe
KOMYHHUIIUPAjy Ha CYNTHJAH HAaYMH KOjU HE MOpa HY)KHO Ja ce 0a3upa Ha pujednma.
Urpauke, moriean, MOKPETH W PEaKIHje MOTY IMOCIY)XKHTH Ka0 HAUYMHU 32 H3PaKaBambEe
eMOIIja, JKeJba M MoTpeda, MTO Takohe AONpUHOCH 00/beM pa3yMHjeBamkby W MOBE3aHOCTH
n3mehy gjerera u mpyrux ocoba. Y Wrpu Jjera Mory HayquTH Ba)KHE COIMjaliHE BjeIITHHE
Kao IITO Cy JTUjeJbehe, capalmmba, pjelaBame KOHPIMKAaTa 1 KOHTPOJIA €MOIIH]ja, Kao U Ja
pasymujy Tyhe craBoBe, ocjehama u keJbe, MTO IOMPUHOCH Pa3Bojy emmaruje. CBe OBO
njeru nomaxe y rpahemy 3apaBux U (pyHKIIMOHATHUX OAHOCA ca ApyruM ocobama. Ocobe
KOje Y4eCTBYjy y WIpH ca JAjerioM Tpedajy OuTH mocBeheHe, CIyIIaTH M OArOBapaTtd Ha
notpede U KeJbe JjeTeTa, ITO TPajiu MOBjepehe U EMOLMOHATIHY MoBe3aHoCT. rpa moxe
OWTH W NMPWIHKA Ja TUjeTe U JApyra ocoda mopdjesie pagocT 1 ycijexX. 3ajeJHUYKH YCIjecu
y WIpH, Ka0 U pa3MjeHa IMOXBaJle M TOJAPIIKE, MOXKE 3HATHO YTEMEJbUTH EMOIIMOHAIIHY

MOBE3aHOCT U Ojayat mwuxoB Mehycoonu oxnoc (Partalo, 2022; Borojesuh, 2005).

Jljeria KoprcTe UTpy Aa npoyecyupajy mpaymamuina emoyuonaina uckycmea. Oua
uM oMoryhaBa ga ce Ha Oe30jemaH HaYMH Cyoue ca CBOJUM CTPaxOBMMa M IMPEMOCTE
NOoCJbeAMIIEe TpayMe Kpo3 KpeaTUBHU M €eMOLIMOHAIHU U3pa3. Mrpa Moxke momohu ajenu ga
npeBasul)y TpaymaruuHe jgorahaje m m3paxaBajy cBoje ocjehaje Halama U H3JIMjEeUEHA.
Kpo3 cumbonuuke urpe, ajera Mory cio0OHO M3pa3uTU CBOj€ EMOIIHje KOje Cy MOBE3aHe
ca TpayMoM, MpeACTaBUTH Jorahaje koje cy M0XHBjesla U MPOLeCyupaTy ux Ha O6e36jenan
Ha4YMH, jep y WIPU Jjera MMajy KOHTPOJIy HaJl CHUTyalMjoM M MOTY M3pakaBaTH CBOje
ocjeharke MOhM M KOHTpOJIE KOj€ HUCY MMajla TOKOM TpayMaTH4HOI jorahaja mTo UM
omoryhaBa ma ra pazymujy u mpuxBare Ha 1y0speM HHBOY. OBO je BakaH KOpaK y MPOIIECY
JMjedea 1 MpeBasuiaxema nocjbeauie tpayme. To uM naje moryhHocT na ce ocjehajy
CUTypHHje M TIOMaXke MM Yy TIpollecy H3JMjeuea jep Ha OBaj HAYMH IpeBasuiase
AHKCHO3HOCT M CTpax IOBE3aH ca TpayMOM. Y WTIPHU Jjella MOTY BjekOaTH peryincame
CBOjUX €MOIIHja, IIITO UM TTOMaXke Jla ce Oope ca aHKCHO3HOIINY, CTPECOM M jeTHOCTaBHO
na ce ocjehajy curypHuje. ¥ w0j gjena pa3Bujy 0oJbe pazymujeBame CBOjUX ocjehama u
eMolMja, MTO UM TNOMaKke Jia JIaKllle KOMYHHMIHMpPajy ca oJpaciiiMa O OHOME INTO CY
npouutd. OBO oTBapa MyT 3a MOAPUIKY M TEpanujy Koja je€ HEONXOAHA 3a HUXOBY

pexabunutanujy. Kaga je y mutamy Tepamnuja UTpoM MOCTOJU HEKOJIMKO OOJMKa Kao IITO
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Cy: ,,KOTHUTUBHO-OMXE]BHOPAJIHA TEpaIija UTPOM KOja KOPHCTH UTpadKe M Urpy Kako Ou
yTHLada Ha MUCIM M ocjehama Jjene MUPEeKTHO Ha Taj HAauMH INTO C€ BpLIM Ofadup
MaTepujajia 3a Tepamnujy KOjH je y TOTIYHOCTH Yy CKJIaay ca MpoOJeMOM KOjU IujeTe
MCII0JbaBa M KOJH j€ JEIWHCTBEH 3a CBAKO JIMjE€TE MOHA0C00; Tepamuja pa3pjenicheM HiIn
ocrobahameM Kao Teparuja UrpoM je IpUCTyN Koju je pa3suo Jlasua JleBus 3a mjemy koja
Cy HCKycwna crneud(puyHa Tpaymarcka MCKYCTBa, a 3acHMBAa C€ Ha BjepOBamy Yy
abpeakTuBHE edeKTe UIrpe W HaKHATHO ociiobahame ox 0oja KOjU je MpOoy3pOoKoBaa
TpayMma; Tepamuja MTPpOM Yy IHJeCKy Yy KOjOj c€ JjelH y TEepalrjCKOM IOCTYNKYy Jaje
nyjecak, BoJa W KOJIEKIMja MHUHHUjaTypHHX oO0jekara, a WHTEPBEHIMje Yy IIHjeCKy
OJIaKIIaBajy Jjenu aa Kopucre Metadope U cuMOoe MomymTajyhu UM J1a KOMyHHUIHPA]y
KpO3 CBOj CBHUjeT UIrpe Ha Mame npujerehu HauwH; ¢GuiIMjal Tepamndja Koja je BpcTa
TEpamnuje UrPOM T/j€ POAUTEIBH CIYXKE Kao IMCUXOTEPANICYyTCKH KOTEPAIeyTH KOjH CITPOBOJIC
CecHje Teparuje UTPOM Ca CBOJOM JjeIiOM IO/ CYIIePBU3HUjOM OOyUEHUX TepareyTa, a OBaj
METOJI j& jako KOPHCTaH jep oMoryhaBa ponuTesbuMa Ja y cBOjuM Kyhama npuMjemyjy OBy
BPCTy Tepanuje Koja Tmojapa3ymujeBa oBnanaBame poautesba CCPT BjemruHama 3a
OjayaBame Be3€ POAMTEb-IHjeTe, MoOosblaBamke Mel)ycoOHOT moBjepema U pOIUTEIHCKOT

camornoy3nama” (Jbyoomuposuh, Cpehkosuh, Panrenos, 2015:95).

W3 cBera HaBeneHOT MOXE C€ 3aKJbYYUTH Ja Cy 3Ha4aj, (yHKIHMja U TMPEAHOCTU
Jjedrje Urpe y BacHHUTamy €MOLMOHATHOCTH Jjelle MPEAIIKOJICKOT y3pacTa BUIIECTPYKH.
Kao Boxeha akTUBHOCT Jjerie MpeIIKOICKOT y3pacTa OHa Jaje BeJTUKH MOTEHIIUjaJl CBAKOM

JjeTeTy /1a U3pacTe y 3ApaBy U EMOLIMOHAIHO CTAOUIHY JIUYHOCT.
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METOJOJIOI'NJA UCTPA’KUBAIHA

Y mperxoJHOM JAMjely OBOI paja HAcTOjalld CMO Jla TEOPH]CKH aHaTU3UPaMO
Jjeurjy Urpy W HBeHy (QYHKIHU]y Y BaclHUTamy EMOIMOHATHOCTH JIjele IMPEAIIKOICKOT
y3pacta, Ka0 W YJIOTYy KOjy BacIHUTa4l UMAjy Y BECHOj peanu3aluju. Y HACTaBKy paja
npuka3zaheMo MeTOMOJIONMIKY KOHIENTyaIH3alHjy 3a HEEKCIIEPHUMEHTAITHO EMITUPH]CKO
UCTPAXUBAKE KOj€ je MMAJIo 32 IUJb Ja MCIUTAa CTaBOBE BACIHMTadya O BPHjCAHOCTHMA
njeurje urpe y GyHKIMjU BaClIUTamha eMOIMOHATHOCTH JIjelle MPEAIIKOJICKOT y3pacTa Kao

¥ MUIILJBEHA Jjere MPEANIIKOICKOT y3pacTa O JIje4Yrjoj UTPU U eMOollrjama.

MeTonoNomK: OKBUP paja Ha TeMmy Jjeudja urpa y (yHKUMjU BacmuTama

€MOIIMOHATTHOCTH JIjelle MPEALIKOJICKOT y3pacTa o0yxBara ciejiehe elieMeHTe:

e po0sieM U IpeIMEeT UCTPAKHUBAbA,

® 3HAYaj HCTPAKUBAKA,

® IIMJBbEBE U 33JIaTKE HCTPAKUBAIDA,

® METOJIC HCTPaXKUBAbHA,

® TEXHHUKE U HHCTPYMEHTE HCTPAXHBamba,
® [IOMYyJalujy ¥ y30paK UCTPaKMBAba,

® CTaTUCTUYKY 00pany mojaraka u

e OpraHu3alnyjy U TOK HCTPaKUBAKA.

Ha oBaj HaunH Kpeupanu cMo TeMeJsb 3a peain3allijy U UHTepIpeTalujy pe3yirara

HEEKCIEePUMEHTAIHOT eMITMPHU]JCKOT UCTPaKUBamba U U3BOleme 3aKbydaKa.

IIpo06JieM U MpeaMeT UCTPAKUBAHA

IIpobnem OBOT MCTpaKMBama je 3HaYaj Jjjeurje Urpe y MOACTHUIAlkY pa3Boja U
BaCIUTaky €MOIMOHAIHOCTHU Jjelle MPEIIIKOJICKOT y3pacTa T€ HEroBO MEPLUNUpame U3
yIja BacluTada ajd W JjeTeTa MPEeIIIKoJCKor y3pacta. Kpo3 wrpy ce nujere passuja,

pacTe, ca3pujeBa U y4H Ia je 300r Tora oHa Bojeha akTHBHOCT Ha MPEAIIKOJICKOM y3pacTy
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U UMa KJbYYHY YJIOTY y Pa3BOjy pa3iHMUMTHX acleKara JjeTeTOBOT JKWBOTA, YKIbyuyjyhu
KOTHUTUBHU, (PM3UUYKUA W COLMJATIHU Pa3Boj, 1A je CAMUM THM je M HEH 3Hauaj 3a pa3Boj
eMoIlija U EMOIIMOHATHUX KOMIIETCHIIMja HAa PAHOM y3pacTy KpyuujaiaH. HMako je cBe oBo
HaMa Koju ce O0aBMMO TPEIIIKOJICKMM BacImuTamkbeM © oOpa3oBambeM Beh ayro
OIIITENO3HATO, CAaMO HMCTPAKUBAKkE 3HAuaja UIpe 3a €MOIMOHAIHHU pa3BOj TEK HEIAaBHO
nocraje Qokyc mojenuHux cryauja. OHe cyrepuilry Ja Wrpa MOXe HMaTH TO3UTHBAH
yTHIIa) HAa EMOIMOHAJHU pa3BOj, ald HEAOCTaje ny0Osba aHamM3a M HCTPKUBAC
cnenu(UYHUX MeXaHu3ama IMyTeM KOjuX Urpa yTHUYe Ha Pa3BOj EMOI[MOHAIHOCTH jelle

MMPEAIIKOJICKOT y3pacTa, Ka0 U MUIIIJbCHAa CaMe ﬂjeue M BacniyTada 0 TOMCE.

Urpame y NpemIkolCKoM NEpHOAy Jjele MOKe OMTH BeoMa Pa3sHOBPCHO, OHO
yKJbYydyje CHUMOOJIMYKE UTpe, UTPEe ca MpaBWINMa, KOHCTPYKTOPCKE MIpe Kao W MHOTe
npyre Bpcre ajeunjux urapa. Camo pasymujeBambe HauMHA Ha KOJU CBAKH OJf OBHX OOJIHKA
Urpe JOIPHUHOCH EMOIMOHAIHOM pa3BOojy Mjele INPEeIIIKOICKOr y3pacTa MOXKE HMaTH
BCIMKM YTHIA] Ha JaJbu pa3Boj M yHampehuBame BacIHUTHO-00pa3oBHOI pajga y

MMPEAIIKOJIICKUM yCTaHOBaMa.

[TomeHynmn cMo0 Ja uUrpa MMa BEIIMKH YTHIIQ] Ha pa3BOj CBUX acleKara JMYHOCTH
JjeTera aly M cama €eMOLIMOHATHOCT 00yXBaTa MIMPOK CIEKTap CBOJUX acrekara Kao ILITO
Cy: IpEno3HaBamke €MOIMja, EeMOIMOHAIHA peryialuja, eMrnarija U CollijalHe BjelITHHE,
1a cMaTpamo Ja je BaKHO HCTPAKUTH KaKO UTPa MOXKE YTHIIATH HAa HEKE OJI OBUX aclieKaTa.
EMornmonanau pas3Boj jgjere MpeAmKoICKOr y3pacTa je pe3yiTaT U MHTEepaKIlfje Jjere ca
BpIIMKAIMMa, POAWUTEbMMA, BaCHUTaYMMa M OKOJMHOM. YTHIA] OBUX (akropa Ha
€MOLIMOHAJIHN Pa3BOj KPO3 UIPYy MO HAIlleM MHIUbEHY, Takohe Moxe OMTH 3HayajaH 3a

UCTPAKUBAE.

Pasmarpajyhu cBe rope HaBeAE€HO, MOXKEMO 3aKJbYUMTH Ja MCTPAKUBAHKE CAMOT
3Ha4aja Jjeyje Wrpe y BaclHUTamy EMOIMOHATHOCTH Jjelle MpPeIIKOJICKOT Yy3pacTa
IpeCcTaB/ba KOMIUIEKCAaH NpoOJieM KOju 3axTHjeBa MHTEPAHUCUUIUIMHAPHU MPHUCTYI.
PasymujeBame oBor mpoOinemMa Moke NOMOhM poAWTebHMa, BacOUTauyuMa U JApPYTUM
BaCIMUTHO-00Pa30BHUM CTpyUmaliuMa J1a 00Jb€ MoapKe eMOLIMOHAIHYU pa3Boj Jjele y OBOM

3a BbUX BCOMA BA’)KHOM KHBOTHOM IICPUOLY.

IIpeomem uCTpaxxuBamba j€ UCIIUTUBAKE CTABOBA M MUIIUbEH-A BacluTaya M Jjere
IPEIIIKOICKOT y3pacTa O BACIUTHO] BPUJEAHOCTH Jjeurje urpe y QyHKIMjU MOACTUIAkA

pa3Boja ¥ BaCIUTama EMOLMOHAIHOCTH JIjeIle MPEAIIKOICKOT y3pacTa
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3Hauaj uCTPAKUBAKHA

Hpywmeenu 3nauaj NCTpaXuBamba NPOU3WIA3H U3 CaMe YHILEHHMIIE 1A je TOpIIKa
KOjy BacmuTad IpyXa Jjedujoj WrpU y MPEAIIKOICKO] YCTaHOBHM OHTHAa 3a pa3Boj

C€MOIMOHAJIHOCTH, 4 CaMHUM THM U CTBapalkhy KBAJIUTCTHUX APYUITBCHUX OJHOCA.

Teopujcku 3Hauaj UCTpaKMBamba OBE TEME OINIEAa ce y IpoydaBamy IITO Beher
o0uMa JI0CTyIIHE JIUTeparype, TEOPHjCKOM aHAIM3UPaky M UHTEPIPETUPALY PA3TUUUTHX
Ca3Hama O 3Hayajy Jjedrje urpe y pa3Bojy 1 BaCuTamby €MOLUOHAIHOCTH U U3paXaBamby

eMo1uja.

Ilpakmuunu 3Hauaj WCTPaKUBamka IOAPAa3yMHjeBa KBAINTATHBHO YTBphUBame

CTBApHOI' CTakba U yHaHpeheI{,a BaCHI/ITHO'O6pa3OBHe Ipakce y Hpe,I[I_HKOJ'ICKOj YCTaHOBH.

wb ¥ 321201 HCTPAKUBAKHA

Ha ocHOBY mpeTxoqHO 00pa3ioKeHOr M MOCTaBJbeHOI mpobiema, aeduHucaHor
npeaMeTa W 3Hadaja UCTpaXKHBama Je(PUHHUCAIU CMO U HETOB Yub, a TO j€ UCHHUTATH
CTaBOBE BacluTaya U jjere o pyHKUUjU Jjeurje urpe y NoJACTHIIaky pa3Boja U BaCIUTamba

€MOIIMOHATHOCTH JIjelle MPEILIKOJICKOT y3pacTa.

W3 nmpeTxoHO HaBEJCHOT 11Jba IPpoU3MIIase cieaehu 3aiany HCTpaKBamba:

1. VYTBpauTu craBoBe M MUILBbEHA BaclHUTada O yJIO3M U 3HA4Yajy Urpe y pa3Bojy U
BACIUTAamY Jjelle MPEAIIKOICKOT Y3pacTa y HHCTHTYIIMOHATHOM KOHTEKCTY.

2. VYTBpOWTH CTAaBOBE M MHIbEHA BaCMHMTadya O 3HAuYajy MOJCTHIAkA pPa3Boja U
BaCIUTamka EMOLIMOHATHOCTH MpPEIIIKOJCKE Jjelle Yy HHCTUTYLHOHAIHOM
KOHTEKCTY.

3. YTBpauTH CTaBOBE W MUIIJBEHa BACIUTAa4a O YIIO3H JIjeUdje UTPE Yy BaCIUTAY
€MOIIMOHATHOCTH Jjjelle MPEAIIKOICKOT y3pacTa.

4. KpanuTaTMBHOM aHAJIU30M HIECHTH(PHUKOBATH CIEUU(PUUHOCTHU JjEUHjUX MTOMMaba U

JIO’)KUBJhAja UTPE U EMOITH]a.
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MeTone, TEXHHUKE 1 HHCTPYMCHTH UCTPAKUBalba

Y OBOM EMIHPHjCKOM HCTPAXKUBAaky NPUMJEHUBAIM CMO BHIIE MPUTOIHUX
UCTPAXMBAUKUX METO/A, TEXHUKA M Cajp)Kaja, a y HACTaBKy paaa heMo HampaBUTH

NeTajbHUJU YBUJI Y UCTE.

Hay4Ho ucrpa:kuBade merojae

WNmajyhu y Buay Temy, npoOieM M IMpeaMeT HCTpaKUBamka, Kao M LHUJbEBE U
3aJaTke, y TEOPHjCKOM TIIpOydYaBamy W EMIIMPHUJCKOM HCTpaKuBamy Ouhe KopuInTeHa
METO/Ia TEOPHjCKE aHAIM3E U CHHTE3€ U CepBej (Survey) UCTPpaKUBAuYKH METO/T.

CBako ma M OBO MCTpPaKMBame€, MPBEHCTBEHO IMOJa3U Off TEOPUJCKUX Ca3Hamba
CTCUEHUX PaHMjUM UCTpaKuBamuMa. Memooa meopujcke ananuse u cuHmese j€ METola
KOoja TOMaXe Yy pa3syMHUjeBamy CIOXKEHUX Npobiema, I0JaBHOCTH WIM (eHOMeHa
MEJaroIIKUX HIIA TMICUXOJIOMIKUX HayKa U TO JICKOMITIOHOBAkEM HUXOBUX Jj€JI0Ba (aHATN3a)
U 3aTUM KOMOMHOBAaHWEM THUX MCTHUX [IjeJIOBa Ha TakaB HaYMH Kako OM ce CTBOPUIIO HOBO
pa3yMujeBame, pjeliehe WM KOHIENT (CHHTe3a). 3ajeJHO, TeOpHjCKa aHadn3a U CUHTe3a
NpeICTaBbajy cleuu(uuaH HaydHM T[OCTYNMaK oOff KOJer 3aBUCE U CBU OCTalIH
meronosiomku  noctyniu  (I'ojkoB, Kpyss, Kynmaumna, 2007). Hama je y oBoMm
UCTPaXMBamby pelIeBaHTHA Kako OM ce aHalIM3Mpalla U PacBUjeTIHIIA J0Caallkha HaydyHa
nocturiyha o QyHKIMjH Ajedrje urpe y BaclMTamy eMoLuoHaiHocTH. OBy Merony hemo
IpUMjeHUBaTH 3a TNOTpede TEOpHUJCKOT yTeMEeJbUBalkha MCTPAXKHUBAKA, YOILITaBamba
pe3yntara u u3Bol)ema 3aKkJbydaka peaqn30BaHOT HCTPAKUBADA.

Takole, y oBoM uctpaxuBamwy npumjemuBahe ce u cepsej (SUIVeY) ucmpasicusauxu
MemooO KOjU c€ KOPUCTH Kako OM ce MPHUKYNWIM MOAAIM O CTaBOBUMA, MHIBEHHMA,
MOHAIIalkbUMa WM KapakTepucTHkamMa Behe rpymne Jbyau, 4ecTo Ha3WBaHE Y30PKOM WIIH
MOMYJIAINjOM, a FbeTOBa OJJIMKA j€ KOpUITNemhe YITUTHUKA UIN aHKeTe Ja OU ce MPUKYTIHIN
nogauu on Beher Opoja ucnuranuka. OBaj UCTPAKUBAYKK METOJl j€é BEOMa KOPUCTaH jep
oMoryhaBa mnpuKymsbame IOnaTaka Of BEJIUKOT Opoja JbyIM Y pEaTHBHO KpPaTKOM

BpeMeHckoM nepuony (Mysxuh, 1982). Mu heMo ra KOpUCTUTH 3a UCITUTHBAKHE MUIILBCHA
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BacmuTada o (PyHKIMjH UTPEe y BaCHUTAKY EMOIMOHAIHOCTH Jijelle TMPEALIKOJICKOT y3pacTa

Y HHCTUTYLIMOHAJITHOM KOHTCKCTY.

TexHuke HCTPpa)KuBalba

AHAJIOTHO MeToJjaMa HCTPaXHBaka Y OBOM HCTPaXHBamby IpHUM]jemUBaheMo
cnenehe uCTpaKMBauKe TEXHUKE:
1. Anxerupame,
2. Uutepsjyncame u
3. KpanuraruBHy aHAJIM3Y calipikaja.

Ankemuparse je Op3a U eduUKacHA HUCTPAKMBAUKA TEXHHUKA 32 MPUKYIIbAIHE
KBaHTUTaTUBHUX IOJlaTaKa MMyTEM aHKETHUX YIUTHUKA O] BEJIUKOT Opoja UCIIUTaHHKA, KOja
oMoryhaBa [OHOIIEHE CTAaTUCTHMYKWAX aHajW3a M KBAaHTUTATHBHUX 3akJpydaka. OBa
TEXHUKAa OMOryhaBa HCTpakMBauyMMa Ja NpPUKyIe HyMEpPHYKEe IOJaTKe O CTaBOBUMA,
MUIIJbEHMMA, TOHAIIAkbUMa WK HEKUM JPYTUM KapakTepucTHkaMa. YecTo ce KOpHCTH 3a
aHKeTHpame Beiuke nomynanuje (Myxuh, 1982). ¥V Hamem uctpaxupamwy aHKeTHpame he
OuTH yroTpeOJbEHO 3a UCIIUTHBAKE MUILBEHA BacUTada 0 GYHKIM]U UTPE Y BaCIIUTABY
€MOITMOHATHOCTH JIjelle MPEIIIKOICKOT y3pacta. Kox mpuMmjeHe oBe TEeXHHKE BAKHO je
NaXJbUBO OCMHUCIMTH YHOUTHHK Kako OM ce ocurypaja TayHOCT M MOY3laHOCT
NPUKYIUbEHUX MOJIaTaKa, Ka0 U PErpe3eHTaTUBHOCT Y30pKa.

Humepsjyucare ¥ao TEXHHKAa KOja C€ KOPHCTH 3a TIPUKYIUbAkEe IYOOKHX U
JneTajbHUX MHpOpMalMja o NojeauHana uiau rpyne Jbynd. OBa TexHuka omoryhasa
UCTpaXMBauuMa Ja pa3yMH]y MCKYCTBA, CTaBOBE, MHUIJbEHha U €MOLMje UCIHUTAHUKA, A
no0ujy Gorar yBUA y KOMIUIEKCHE TeMe U (heHOMeHe, Aa Ty0Jbe UCTPaKyjy TeMe Koje cy
CJIO’KEHE MJTH HEeJIOBOJFHO UCTPaXKEHE Kao M 00Jbe pa3yMHjeBambe KOHTEKCTa, 1yOsbe YBUIE
y cyOjeKTUBHE TMEepCHEeKTHUBE HWCIOUTaHWKa, a BaxHO je wucrahu u pga oborahyje
UCTpaXUBAauUKu Tporiec KBanutatuBHUM mnomanuma (banbhyp, Ilotkomak, 1999).
WHTepBjyncame ce 4ecTo NpuMjerbyje y KBaIUTAaTUBHUM HCTPaXHBamkbUMa Kao IITO je U
Halie, a mmuMe he Outu oOyxBaheHa Jjera TPEOIIKOJICKOT Y3pacTa, MOJa3HUIU

MPEIIIKOICKUX ycTaHoBa. VcTpakvBad W jelaH BacmHMTad Kao CyHUCTpaxkuBau oOaBuhe
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UHTEpBjye ca njerioM. Ha oBaj HaumH hemo MoOKymiatu J1a pa3yMHjeMo Jjeurje MOUMarhe
€MOIIHja aJii ¥ ’bUXOBE JIOKHUBJbA]e UT'PE KA0 T0Jba 33 Pa3BOj EMOIMOHATHOCTH.
Keanumamusna ananusa cadpacaja je ucTpakxupauka TEXHHKA KOja Ce KOPHUCTHU 3a
nyOJbe pa3yMujeBame CIOKEHUX U CYNTHJIHHMX acreKkara KBaJIMTATUBHUX IMOJAATaka, Kao
IITO Cy TEKCTyaJIHW MaTepHjalid, UHTEPBjyH, TPAHCKPHUIITH PA3roBOpa, CIMKE WM BHJIEO
marepujainn. OBa TEXHUKA CE€ YeCTO KOPUCTU Y KBAIMTATMBHUM HCTPAKMBAbMMa Kako Ou
ce uJIeHTU(UKOBAIN KJbYYHU MOTHBH, Y30plLIM, T€ME M 3Ha4YeHa KOjU Ce Hallaze yHyTap
npukybeHux marepujana (I'ojkoB, Kpyss, Kynnaunna, 2007). KBaauTaruBHOM aHAJIM30M
caJprkaja y HalleM UCTpaKuBamy Ouhe oOyxBaheHU MCKa3W Jjere MPeInIKoICKOT y3pacTa
0 IbUXOBOM CXBaTamy Jjeddje Wrpe M eMOoIlHja MOOWjeHH IMyTeM HHTEpBjya, Ka0 M OHH
JIUjeJIOBY aHKETHOI YMHWTHHKA 3a BacHHUTade 4Mja aHaju3a 3axTHjeBa IMPUMjEHY OBe

HCTPAKHUBAYKE TCXHUKC.

HNHcTpyMeHTH HCTPaKUBaa

3a WCTpaXXMBamke 3HAUaja Jjeurje Wrpe 3a pa3Boj EMOIMOHAIHOCTH Jjele
MPEAIIKOJICKOT  y3pacTa CMO W3paJWiidi HHCTPYMEHTapHj KOju caapxu clienehe
uHcmpymenme:

1. AHKeTHU yNUTHUK 3a BacliuTaue u
2. TIpotokon WHTEpBjya 3a JjeIry MPeIIIKoICKOT y3pacTa.

WHCTpyMeHTH Cy IUCTpUOyHpaHHM BaclUTauyMMa, MOCpeACTBOM Buptyeine Viber
3ajeTHUIE, a y laJhbeM TeKCTy heMo uX JAeTaJbHO 00jaCHUTH.

AHKemHU YnumHUK O @pujeOHocmuma Ojeyuje ucpe y QYHKYUju 8acnumarbd
emMoyuoHanHocmu djeye npeoulkoicKo2 y3pacma TpecTaBba HHCTPYMEHT KOjU CMO HaKOH
MOCTaBJHCHOT MCTPAKUBAYKOT IMJba M 3ajJaTaka Kpeupaad H KOPUCTHheMO Ta 3a
WCIIUTHBAKE CTABOBA M MHIILJbEH-A BaclUTaua O YJIO3W, 3HaYajy W BPHUjETHOCTHMA KOje
Jjedrja urpa uMa 3a BacCIlUTamke eMOIIMOHATHOCTH JIjelle MPEeIIIKoICKor y3pacTa. [Iutama
Cy KpeupaHa u ¢opMySHMCaHa Ha Ha4MH Ja Tpare MmoTpede MpBa TPHU HUCTPaKHBAYKa
3amatka. IHCTpyMEHT caJpku, TIope]] NUTamka BE3aHWX 3a TeHepalihje, ocaM MUTama

3aTBOPEHOT TUIA Y KOjUMa je UCTIUTAaHUIIMMA JaTa MOI'YhHOCT /1a n3abepy jeAaH WK BUIIe
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noHyheHUx oJroBopa, MeTocTeneHy ckany JlmkeproBor Tuma ca 15 TBpAWmU Ije Cy 3a
CBaKy TBPJIbY BacIUTa4M TpeOaiu J1a U3pa3e CBOj CTEIEH Cllarama (HUKAKO Ce HE CIIaXKeM;
JjeMMUYHO CE HE CJIaXKeM; HEeOJUTy4aH/Ha caMm; JjeJIMMUYHO Ce ClIaXXeM; Y TIOTIYHOCTH ce
CIIa)KEM) U TPU MHUTamha OTBOPEHOT TUIIA Y YMJUM OATOBOPHMA BAaCIHUTAYM MOTY JaTu CBOje
MUILBCHE aJTM U PUMjEpe U3 MPAKCE 0 UCKYCTBY KOj€ Cy CTEKJIH y pay ca JjeloM KOjoj je
MOXJa Ouila moTpeOHa JoAaTHA MOApPIIKA Y Pa3BOjy E€MOIMOHAIHOCTH, O BACIUTHUM
MOCTYyNIMMa KOje KOPUCTE y CBPXY BacHHUTama €MOLMOHATHOCTHU Jijelle MPEAIIKOJICKOT
y3pacTa, Kao U O moTremikohama ca KojuMa ce cycpehy y Toky ucror. OBaj HHCTPYMEHT
MpHKa3aH je y npuiory 1.

IIpomoxon numarsa 3a uHmepsjy ca djeyom NPeouiKoiCcKo2 y3pacma jeé WHCTPYMEHT
Koju heMo MpPUMjEHUTH ca IIUJbEM HCIHUTHBAKA JI0KHBIbAja U MOMMama Urpe U eMOollu]a,
Kao W BHUXOBe MeljycoOHEe MOBE3aHOCTHU W3 MEPCHEKTUBE Jjelle MPEIUIKOICKOT y3pacTa.
WHCTpYMEHT caapiKu TIeT IIaBHUX IMUTamka ca MOTSHITHjaTHUM MOITUTamkIMa Koja ca jeTHe
CTpaHe TMOMaxy Jjenu Ja 0oJbe pasyMHjy HOCHTY NHUTama, a ca JApyre CTpaHe Hama
UCTpa)KMBauMMa OCUTYpPaBajy aJieKBaTHE U pa3yMJbUBE OATOBOPE O Jjelie Koju he kacHuje
outu namse obpahuBanu W aHanu3upanu. VIHTEpBjy ca JjerioM MpEIIIKOJICKOT y3pacTa
peanm3oBahe nBa MCKyCHa BacmuTada OJ KOjUX j€ jeJaH caM HUCTPaXHBad, a JPyTH
BacnuTay cyuctpaxkupad. HHTepBjy he OuTHM Wu3BpIIEH KpO3 BacIUTHO-OOPAa30BHY
aKTUBHOCT, OJJHOCHO WMTPOJIMKY aKTHBHOCT 3a KOjy je HalucaHa U aJeKBaTHA IMpHUIpeMa

KOja ce Hajla3| y MpUJIory 2.

Honynanuja u y30pak HCTpPaKuBamba

[lonynanujy y OBOM HCTpaXHBamky YHHE [jela MPEeIIKOJICKOT y3pacTa u
BaCIUTA4YM MPEAIMIKOJICKE Jjere Ha oapyyjy Oamanyuke peruje. M3 HaBeaeHe nmomynaiuje
6uhe y3et y3opak ox 70 Bactiutaya u 30 gjere.

VY30pak BacnuTaua y3eT U3 MOMyJNalyje je Cly4yajHH, a ’beroBa CTPYKTypa y OJHOCY

Ha paJIHu CTaX je Jara Kpo3 IeT KaTeropuja u rnpukasana je y Tadenu 1.
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Tabena 1

Cmpykmypa éacnumaua y 00HOCY Ha pAOHU CIA}C

Kareropuje dpekBeHIuja [Iponienar
Oz 0 1o 5 roguua 16 22,9
On 5 no 10 ronuna 14 20

Oz 10 no 20 ronuHa 22 31,4
Ox 20 no 30 ronuHa 12 17,1
Burme ox 30 rognaa 6 8,6
Toran 70 100

3a moTpebe Hamer UCTpakWBamba KAao W 332 KaCHUjy WMHTEpPHpETalujy A0O0HjeHUX
pesyaTara 3Ha4ajHa je U CTPYKTYpa y30pKa BacIHTaya y OQHOCY Ha BaCIUTHY I'PyIy y KOjoj
paje, rma cMo y30paK pa3BpCTal y MeT KaTeropHja U BEeroBy CTPYKTYpY MPUKA3aIUd CMO Y

Tabenu 2.

Tabena 2

Cmpykmypa éacnumaya y 00HOCY HA 6ACNUMHY 2PYNY Y K0joj pade

Kareropuje ®pekBeHIja [Iponenar
Jacinuka 19 27,1
Maunabha 12 17,1
Cpenma 12 17,1
Crapuja 9 12,9
MjemoButa 18 25,7
Toran 70 100

VY30pak gjerie NpeAlIKoICKOT y3pacTa y3eT U3 MOMyJalyje je MPUroiHH, a Bherona
CTPYKTypa Mpema y3pacTy Ajelie jJaTta je y TpU Kareropuje mro he Ham OUTH 3Ha4ajHO
NPUIMKOM aHali3e pe3yliTara JOOWjeHUX HWHTEepBjycameM mjene. [lomMmeHyTa cTpykTypa

y30pKa IIprKa3zaHa je y Tabenu 3.
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TabGemna 3

Cmpykmypa y30pka npeduikoicke ojeye y 00HOCY HA Y3pacm

V3pact dpekBeHIuja [Ipouenar
On 4 no 5 roguna 6 20

On 5 no 6 roguHa 19 63,3
Bumie ox 6 ronuna 5) 16,7
Toran 30 100

CrarucTuyka o0paja nmogaraka

HpI/IJ'II/IKOM o6pa):[e nojgaraka, a y CKiIagy ca IIOCTAaBJbCHHUM 3aJjalliMa U

UCTPAXUBAYKUM MHCTPYMEHTHMA MPUM]jSHUIHA CMO ciieiehe cTaTuCTHYKE TIOCTYTIKE:

- a”anu3y (pekBeHIM]ja U MMpOoLEeHara,
- aHaJIu3y peyujabuIHOCTH HHCTPYMEHTa U

- JIECKPUIITUBHY CTaTUCTUYKY AHAIIH3Y.

Opranuszanmja v TOK HCTPAKNBAKA

Hakon onmabupa Teme pajaa, a TokoM mpBor kBapraia 2023. roguHe NPUCTYIHIN
CMO TPUKYIUbaly U aHAJIM3M CTPy4YHE JHUTEpaType y BE3W ca 3HauyajeM Jjeurje urpe 3a
BaCIUTAkE E€MOILIMOHAIHOCTH Jjelle MPEeAIIKOICKOr y3pacTta. JlerepmuHanujy morpeOHe
JATEpAType BPIIWIK CMO MPUCTYIIOM pPa3JIM4YUTUM H3BOpHMA JIUTEparype MOIMYyT
oubmmotexkapcke rpahe dunozodcekor dakynrera Yausepsurera y bamoj JIynm u Haponne
U yHUBep3uTeTcke OmoOmmoreke PemyOmmke Cpricke, on line kao W W3 JTUYHUX W3BOpA.
Hakon peraspHe aHanm3e opabpaHe CTpy4HE JHMTEparype, MPUCTYNWIH CMO HEHO]
MHTEPIIPETAlM]H, OJAHOCHO MHCalkby TEOPHUJCKE OCHOBE HaIller ucTpakuBama. Cnenehu
KOpaK KOjU CMO TMOAY3elId OWJI0 je Kpeupame WHCTPYMEHATa HCTPaKUBama. Y CBPXY

OCTBapHBamba MMOCTABJLEHUX UCTPAKMUBAUKUX IHJbEBA M 33/1aTaKa, ModeTkoM jyHa 2023. u3
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noryJsanyje cMo oadpanu y30pak v U3paauiIH J1Ba HCTPAKUBAYKAa HHCTPYMEHTA: aHKemHU
YAUMHUK 3 UCNUMUBAIE CMAB06A U MUUL/BERA GACNUMAYA O epujeOHocmuma ojeduje
uepe y (yHKyuju 6acnumara eMOYyUOHAIHOCMU Ojeye NPeOuKoICKO2 y3pacma N nPOmoKoJl
numara 3a uHmepsjyucare ojeye NPeOwKoICKo2 y3pacma. AHKETHpame BacluTada
U3BpILCHO je y Mjecelty jyay 2023. romune mytem Google miardopme, a HHCTPYMEHT Cy
MOIYHaBaJIM BACIIUTAYH 3aNI0CICHU Y jJaBHUM M IPUBATHUM MPEIIIKOICKIM YCTaHOBaMa y
y)KeM TpaJcKoM Toapydjy Oamainydke perwje. 3a moTpede HWHTEpBjyHCama JIjerie
HPEIIKOJICKOT y3pacTa Koje je W3BpIIeHO y aBrycty 2023. roguHe, y3 caM MHCTPYMEHT
HalMcaHa je u oArosapajyha mpumpema 3a BaCIUTHO-00pa30BHY aKTUBHOCT Kako Ou ce caMm
MHTEPBjy 00aBHO KPO3 UTPOJIHMKY aKTHBHOCT KOja 3a Jjelly MMa MOTHUBAIIMOHH U 3a0aBHH
kapakTep. [lpurognu y3opak y3eT W3 Mmomyjaldje YdHWiIa Cy Jjena U3 Jjedujux BpTuha
»3Maj JoBa JoBanoBuh” u ,,KommubGpu 27, xoju ce Hamaze y okBupy JY Ilentap 3a

MIPEIIKOJICKO BacIiuTame u 0opazoBame bama Jlyka.

OO6pany wuctpaxkuBauke rpalhe H3BpIIABAIM CMO TOKOM jyna u aBrycra 2023.
TOJIMHE, a UCTA je Tojpa3yMujeBaa cpehuBame M yHOC IMojaraka, lUXOBY CTaTUCTHUKY
o0paay u aHanu3y, Ka0 U BUXOBY JIECKPUIITUBHY UHTEPIIPETANH]Y Y CKIaay ca JOOUjeHUM
pe3yaTaTiMa MCTPakKWBama, ITO CMO HA KPajy 3a0KPYKIIN 3aKJbYYHHM pa3MaTpamhMa

HN3BCICHHUM M3 TeOijCKe dHaJIn3€ U METOJOJIOIIKE I/IHTepHpeTaHI/Ije pe3yirara.
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PE3YJITATU UCTPA’XKUBAIBA U IUCKYCHUJA

AHanu3y 100ujeHuX pe3yliTaTa UCTPAKUBAKA PAIIIIA CMO mparehu ncTpakuBadke

3anaTke, ma hemo je y3 TucKycHjy, Tako U MPHUKa3aTH Y HACTaBKYy OBOT paja.

Munubema BaCuTAa4ya 0 Ajedujoj urpu

VY OKBHpY HalIeT MPBOT UCTPAKUBAYKOT 33JaTKa, a Y CBPXy OCTBApPHBamba IIUJHEBA
OBOT' MCTPaXXHMBaha, UCIIMTHBAIM CMO CTAaBOBE M MHUIIJBCH-A BACIUTAYa O 3HA4ajy Jjedrje
Urpe 3a pa3Boj Ajele MPeIIKoICKor y3pacta. Ty CMO ce KOHKpETHHje OaBHIM HHXOBHM
MUIJBCEHAMA ¥ CTABOBUMA O BPHjEAHOCTUMA W 3HAYAjy Jjeurje Urpe, BpcTama urapa Koje
Hajuenrhe KopucTe y pajy ca JjeroM, ydecTajomhy HBHXOBOT MocMarpama u npahema
Jjedrje urpe, Kao v 1y0Jb0M aHaTU30M BUXOBHUX MOUMaka O YJIO3U U 3Ha4ajy CUMOOIHYKE
Urpe y IPEIIIKOICKOM BaCIHTakby U 00pa3oBamy, MOjEJMHUX KOPUCTHU 3a Paj] BaCIHTaya,
M ¥ 0 HAYMHAMA HeHE OpraHHu3alrje YHyTap MPeIIKoiIcKe ycTaHoBe. THCTpyMEHT Koju
CMO KOPUCTHIIM y Ty CBPXY j€ aHKemHu YNumuuk 3a eéacnumaue. JloOujeHe pesynrare

06paz[1/ml/1 CMO U aHaJIU3upain KOpI/ICTehI/I cneﬂehe CTaTUCTHUYKE ITOCTYIIKE:

- (¢pekBeHIyjcka ananuza (f) u

- adanu3a npouenara (%).

[Tpunukom Kpeupamwa ankemnoz YRUmHUKA 3a 6acnumaye jeHO OJ] MPBHUX MUTAmba
0 JIje4djoj WTPU j€ TIOCTAaBJHEHO KAaKO OM CMO HCIHUTAIM MHUILbEHA BacIHUTada O
BpHjEIHOCTUMA [jeurje Hrpe y TMPeAIIKoJICKOM BaclUTamy, O HEHOM 3Hadajy 3a
3a/10BOJbaBabE PA3BOJHUX MOTpeda Koje MMajy Jijera MpeIiKoJICKOT y3pacTa, Kao U leHUM
KOpHCTUMaA 3a caM pajJl BacmuTada. BaKHOCT OBOr MuTama jé y TOME IITO HaM OHO
IpelacTaB/ba MOJa3Hy TadykKy 3a MHTEpPHpeTalujy KOMIUIETHUX pe3yliTara Hauler
UCTpaKuBamwa. lcnuraHunuma cMO TpYXWIM MOryhHOCT BHUIIECTpyKOr onadupa

OJIrOBOPA, a y Tabemnu 4 1ar je mpuka3 J00MjeHuX pe3yaTara.

38



Tabemna 4

Ilpoyjene eacnumaua o epujeoHocmuma Jjeuuje ucpe y npeoulkKoaickom 6achumarsy u

00paszosarvy
EnemenTu BpujeIHOCTH Jjjeunje urpe O®pexBennuja  I[Ipomenar
Bopneha akTHBHOCT fjerie mpeamKoICKOr y3pacTa 45 64,3
OwmoryhaBa gjeTety 3a710BOJbaBab€ CBUX PAa3BOJHUX 38 54,3
norpeda
[Ipyxa nmjerety ci1o001y 1a U3pa3u CBOjy MaIlTy U 53 75,7
KpPEaTuBHOCT
[Ipyxa BacnuTaunMa MOTYNHOCT J]a TOMOTHY JjeIH Y 38 54,3

yCBajary HOBUX 3Hama M BjelITHHA 0€3 IPUTHCKA KOJU
UM CTBapajy ycMjepeHe aKTUBHOCTH

Nwma TepaneyTcko AejcTBO 31 44,3
JlujeTe ce Kpo3 Urpy JIaKile COLUjau3yje 43 61,4
Toran 70 100

Pesynrarn m3 tabene 4 Ham ykadyjy Ha TO nda BehwHa HAmMX WCIUTAHUKA W3
Oamanyukux Bpruha, mux 45 nim 64,3% npuxsara gjeunjy urpy kao Bojehy akTuBHOCT
Jjerie MpeIKoICKOr y3pacTa ajlM ca Jpyre CTpaHe pe3yiITaTH HaMm Takole rmokasyjy U Ja
MamH, ajli He Oalll 3aHeMapJbuB U0 BHUX TauHuje BbuX 7 unu 10% 1o ynHM He cxBarajyhu
3aIlITO jé TO TaKo, OJHOCHO OCTaBJba YTHUCAK Jla HEMajy cCa3Hama Ja je urpa Bojecha
aKTUBHOCT [jelle MPEeALIKOJICKOr y3pacTa 3aTo IITO yHpaBo oOHa y Hajeehoj Mmjepu
omoryhaBa 3a/10BOJbaBale CBUX MAjeudjux pas3Bojuux mnortpeba (borojesuh, 2012: 10).
Oxpabpyjyhu je momatak koju cMo nobunu, a To je Aa 53 omgHocHo 75,7% BacmuTaua
cMaTpa Jia urpa npyxa ciiooody Jjeiu Jaa u3paze CBOjy MAITy U KPEaTUBHOCT jep U3 Hhera
BHUJIUMO J1a BaCIUTAud y BEJIMKO] MjepH MMajy MOWMama Jjeurje Wrpe Kao TeMesba 3a
pa3Boj MalITe U KPeaTUBHOCTH, KOjU KacHHUje mpenase y creapanamtso (Partalo, 2014: 65,
72). HewmrTo Buile o] NOJOBHHE HAIIMX HCNMTaHUKa TauHuje 38 wmu 54,3% wurpy
JIO’)KUBJhaBa Ka0 MOTYNHOCT J1a JIjeI MMOMOTHY Jia yCBajajy HOBa 3Hama M BjelITHHE 0e3
IPUTHCKA KOJU UM CTBapajy OpPraHU30BaHE BacCMUTHO-OOpa30BHE AKTUBHOCTH. 10 Ham
nokasyje Ja jouml yBHjeK Mel)y BacmuTauuMa HaKajloCT HMMa MHOTO OHHMX KOjU He
JOKHMBJbABAJy WMIPy Kao MOryhHOCT Ja WOMe ,,IpUBYKY U OApXKE JjeduH]y Naxmpy Ha
npenBuheHUM cajpkajuMa, Kao M J1a UX MOTHBHIINY J1a aKTUBHO Y4YeCTBY]Yy y oapeheHum

aktuBHoctuMma” (Kamenov, 2006: 29). CxBarame 3Hauaja TepareyTCKOr JEjCTBA HUIPE Y
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NPOIEHTYaTHOM H3HOCY of 44,3% wim 31-HOT UCIHMTaHWKa je OYeKMBAaH C OO3MpOM Ja
Teparnuja UTPoOM CE€ Ha HAIIUM MPOCTOPUMA jOII YBHjEK HE CIIPOBOAM Y JOBOJHHO] MjepH.
TauHuje oHa ce CHPOBOAM y IOjE€AMHUM CIEIMjaJU30BAHUM YCTaHOBaMa ajld He U Y
IPEAIIKOJICKMM ycTaHOBaMa. Benuku MO MCHOUTAHMX BacluTada, Mpeuu3Huje mbUx 43
omqHocHo 61,4% cmarpa ma ce AuWjeTe MPEIIIKOJIICKOT y3pacTa Kpo3 HWrpy JakIie
colMjalu3yje, ajal OHO WITO je IMOCEOHO YIeYarJbuBO jecTe Ja c€ HUXOB Opoj
MIPOIICHTYATHO BPJIO MAJIO pasiiKyje o Opoja BacmuTada KOju J[jeUdjy WUTPy CXBara Kao
Bozmehy aKTHMBHOCT [Ijelie MPEIIIKOJCKOT y3pacTa. Y3umajyhu y o03up wmoryhHocT
BUIIECTPYKOT ofabupa OAroBopa Koja je Jara HCIUTAHULIUMA Y AHKeMHOM YRUMHUKY,
JeTaJbHOM aHAJM30M JOOHMjeHHUX pe3ynrara, MOXEMO KOHCTAaTOBaTW Ja CYy HUXOBH
BUIIECTPYKU ofa0upu 61 pazHoBpcHU. OHO LITO cMaTpaMo 3HaYajHUM U LITO CE U3/Baja
y pesynraruma jecte nojarak aa je 23 umm 32,9% BacnuTada omaOpaiio cBe monyhene
TBPIKE O BACIUTHUM BPHjEIHOCTHMA JjeUdjeé HUIrpe OJHOCHO O HHCHOj BAKHOCTU Y
MIPE/IIIKOJICKOM BacluTamy W oOpa3oBamy. Taj J0OMjeHU MomaTak HaM TOBOPH Jia CaMo
TpehrHa HalMX HMCIUTAaHMKA 3aUCTa MMa JAyOOKO MOMMAame O TOME KOJIMKHM BacIUTHH
3Ha4aj] UMa Jijeurja Urpa y HajUHTCH3UBHUJEM M HAjCEH3UTHBHU]EM DPAa3BOJHOM IEPUOIY
yoBjeka. OOpaznaxyhn KoMIUIEMEHTapHE Hayaze, Y3pOKe TakBoj cutyanuju borojeBmh
IpUIKCYje M YUOSHHMIIMMa MPEIIIKOJICKE MEJaroruje y KojuMa 1Mo HEroBOM MUIIBEHY:
»AMa BpJO Majo mpocropa 3a auckypc o urpu’ (borojesuh, 2012:10). 3HauajHO je
NOMEHYTH M nojarak ja je 8 win 11,4% ucnuranuka onadbpaiio caMo TBpABY J1a je Ajeunja
urpa Bojgeha akTMBHOCT Jjerie MpeaIIKojicKor y3pacta. Ocraiie Bapujaluje MjeIIOBUTHX
onabupa noHyheHux oroBopa HUCY MPOIEHTYyaTHO 3Ha4YajHe U Kpehy ce on 1,4% mo 5,7%
ofHocHO 1 10 4 on ykynHor Opoja ucnuraHuka. JlerabHUjM NpUKa3 100MjeHUX pe3ysiTara

MOXEMO BUJIjJE€TH y MPHJIOTY 3.

Jlpyro Ba)XHO THTamE€ O MAJeYHjO0] UIPH KOJUM CMO c€ OaBWJIM YHyTap OBOT
UCTPA)XMBAUKOI 3aJaTka OWJIO j€ YCMjepeHO Ha HCHHUTHUBAKE CTAaBOBA M MHIIBEHA
BacIMTaya O BPCTHU JjeUHjuX Urapa koje rnpedepupajy 1 KOpucTe y CBaKOTHEBHOM pajy ca
J[Je1IoM TIPEIIKOJICKOT y3pacTa. Kao mTo cMo ce y TEopHjCKOM JHjeny OBOT paja, Kaaa
CMO TOBOPHWJIM O BPCTU [jE€UHjUX UTapa oNpeajeuiu 3a kiacudukanujy no KameHosy,
UCTY CMO NOHYAMJIHM M HAaIlMM MCHHUTAHUIMMa Kao Moryhu omabup. Bacnuraunma je u y
OBOM IHTamy JlaTa MOTYRHOCT BHIIECTPYKOr ofabupa nmoHyheHuX oiaroBopa, a J00HjeHe

pe3yiTare npuKa3anu cMo y Tadenu 5.
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Tabena 5

Bpcme Ojeuujux ueapa xoje eacnumauu Hajuewhe kKopucme y pady ca Ojeyom

NpeouwKoICKo2 y3pacma
Bpcra urpe ®dpekBeHIja [Ipouenar
@YHKIMOHAIHE UIPe 32 46,2
Cumbonuyke urpe 47 68,1
Urpe ca roroBUM npaBUiInMa 33 47,8
Konctpykropcke urpe 43 62,3
Toran 70 100

JloOujeHn pesynraru TpUKa3aHd y Tabenmu 6 HAM TMOKa3yjy Jna cy y
npedepeHijaMa BacuTa4a Kajga cy y NMuTamy W300pH BpCTE Mrapa y paay ca J[jeloM
HPEAIIKOICKOT y3pacTa HajJOMUHAHTHUjEe CHUMOOJHMYKE HUIpe, IITO je U IOXKEBHO ¢
003MpOM Ha HHUXOB BUIIECTPYKU 3HA4aj y Pa3BOjy Ha HajpaHujeM y3pacty. OHe cy Ouie
n30o0p 47 win 68,1% ucnuranuka. HakoH mUX ca MambOM IPOLEHTYaTHOM Pa3IUKOM Y
HAIlIUM pe3yJITaTiMa U3/Bajajy c€ KOHCTPYKTOPCKe urpe u To kox 43 wmm 62,3%. Urpe ca
npaBWiIMMa y CBOjUM n30opuma uznBajajy 33 wmm 47,8% Bacnurtaya. VHTepecaHTaH je
nojaTak Koju cMo 100w 3a (yHKIIMOHAJIHE UI'Pe, a TO jé Jia Cy Ce OHE Halule y 0f1abupy
32 unu 46,2% Bacnutada. O0jallIlbelHe 3a OBAKBE pe3yiTare MokeMo Hahu y CTpyKTypH
HaIler y30pKa IVIelaHO] M0 BACIIUTHUM IpylaMa y KOjUMa BacCIUTauu paje, jep HajMambU
0poj ucnuTaHuKa paau y (ctapujuMm) BpTHhKMM rpynama y3pacta 5 10 6 roauHa, mux 9
win 12,9%, ok nNpoLeHTyalHO 3HauajaH U0 UCIUTAaHUKA pajii Y JaCIMYKUM Ipyrama U To
wux 19 unu 27,1%, mTo je KOMIJIEMEHTApHO pe3yJiTaTUMa UCTPaKUBamba O MPUCYCTBUMA
BpPCTE Wrapa 1o y3pacTuma jjerie koje cy pamuwiau borojesuh m [laBunx (2012), xoju
NOKa3yjy Jia Ha jacIM4YKOM y3pacTy AoMmuHHpajy ¢yHkuuoHamHe urpe (38,8%). V ucrom
UCTPAXUBamky Cy JAOOMjEHH pe3yaTaTd Ja Ha y3pacTy on 3 a0 4,5 ronuHa JTOMUHUPA)Y
KOHCTpyKTOpcke urpe (39,6%), a Ha crapujem y3pacty 5 mo 6 roamHa Cy TO Takohe
KOHCTpyKTOpcKe urpe (38,6%), anu u urpe ca npaBwinma uinu aunakruake urpe (30,7%).
[ToMeHyTO HCTpaXHBame je MOoKa3alo Jla Cy CHMOOJIIMYKE WUIpe MPUCYTHE Ca MambuM
NpOIIEHTYaJHUM BapHjalldjamMa Ha CBUM y3pacTuma u kpehy ce om 22,4% no 25,5%
(Borojeruh, JlaBum, 2012: 51, 54, 58, 59). Nako ce paau o JBa MOTIYHO pa3IHYUTa yY30pKa
jep cy TO y MOMEHYTOM HCTPaXUBaWky Jjela, a y HalleM BacIUTa4d, KOMIapaIyjy OBUX

UCTPaKUBamka CMO YPaJIWiIN Kako OM YBHJj€IH J1a JIM BacUTa4u NMpH ogabupy BpcTe urapa

41



y CBOM pady BOJAE padyHa O HHTEpPECOBambMMa W pPa3BOJHUM moTpebdama [jere
IPE/IIKOJICKOT y3pacTa, a MOAyIapHOCTH Ha KOje CMO HAWIIUIM Cy 3aucTa UMIIPECHBHE M
rOBOpE JIa HAllli UCIIUTAHUIIM y paxy OMpajy OHEe BPCTE Urpa Koje Cy KapaKTepUCTHYHE 3a

pa3BojHE MOTpede HUXOBUX BaCIUTAHUKA.

Jlasba aHanM3a pe3ynrara UCTPAKUBamba Yy OKBUPY HPBOT MCTPAXKHBAYKOT 3a]aTKa
BOJIM HAC /IO aHAJIN3¢ NHTamka BE3aHUX 32 CAMOOIIMYKY UTPY Jjele MPEIIKOICKOT y3pacTa.
Hben Benmuku 3Ha4aj 3a IjeIOKYIIaH pa3Boj Ajelle HajpaHUjer y3pacta cMo Beh MCTakin y
TEOPHUjCKOM JjelTy Haller paja, nma hemo ce caga 0aBUTH aHAIM30M CTAaBOBA M MHUIIBEHHA
BacmiuTada o Tome. [louehemo on aHanmm3e MHUIUUBEHA BacluTaya O pa3BOJHOM acCIEKTy Ha
Koju cuMmOosnyka urpa uMa Hajeehu ytunaj. McnuraHunuma cMoO Ha H300p MOHYIWIH

YEeTUPH pa3BOjHA acleKTa, a JoOMjeHe pe3yaTare MmpuKasyjemMo y tadenu 6.

Tabena 6

Muwimwersa sacnumaua 0 pasgojHuM acnekKmuma Ha Koje cumbonuyka uzpa uma najeehu

ymuyaj
Pa3Bojum acrekr ®dpekBeHIHja [Ipouenar
ConujanHu pas3Boj 29 414
KoruuTtusHHM pa3Boj 3 4,3
Emonnonanuu pas3Boj 38 54.3
Ou3nUKH pas3Boj 0 0
Toran 70 100

AHanmm3oM J00MjeHNX pe3yaTaTa Kaja je Y UTalkby MUIIJbEHhE BacUTaya O yTUIA]y
cuMOONIMUKe Urpe Ha ofipeheHe pa3BojHE acHeKTe Jjele MPEeALIKOICKOr y3pacTa yBuhamo
na Hajeehu auo BacmurTava, muXx 38 wim 54,3% cmarpa qa cuMOonuyka urpa nMa Hajpehu
yTHIla] HA €eMOLIMOHAIHM Pa3Boj, HEIITO MamU Opo] BHHUX je MUIbEHA Ja UMaK Hajsehu
yTHIla) CUMOOJIMYKA UTpa UMa Ha COLIMjalIHU pa3Boj U To 29 ucnuranuka uimm 41,4%, a oo
IITO j€ OBJj€ YIEeuaTJbUBO j€ MUIJBEHE BP0 Major Opoja UCHUTAHUKA, CBETra 3 OAHOCHO
4,3% koju cmarpa Jla cUMOOJIMYKa UTrpa MMa yTHUIA] Ha KOTHUTHBHM pa3Boj. V3 TakBuX
pe3ysiTara UMILTUIMPA J1a Cy BaCIIUTAadd HEJOBOJHHO €IyYKOBAaHU O BaXHOCTH CHMOOJIMYKE
Urpe 3a IOMEHYTH pa3BOJHHU acleKT, OAHOCHO O HauuHy Ha KOju CcHUMOOJIMYKa

penpe3eHTanrja Kojy JAjena Bpllie Yy TOKY CMMOOJMYKE WUIpe 3HAyajHO yTHUYE Ha Pa3Boj
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korauije u merakoraunuje (Duran, 1995). 3nauajHo je HAOMEHYTH U Ja HU jedaH O

UCTIMTaHUKa HUje 01a0pao GU3NUIKU pa3Boj.

Benuku 3Hauaj cuMOONMYKE WUTpe MOYKMBAa M Ha HKEHOM IOCMAaTpamy OJl CTpaHe
BaCIMTaya jep Ha Taj HaYMH OHM MOTY JIaKO Ja J00Hujy WHGOpMalugje O IjeuujuM
eMolyjama, IMoceOHO OHMM JyOOKMM M CKPUBEHHM, HHHXOBUM HWHTEPECOBABIMA,
noTpebaMa, KOMyHHUKAIMjU U MeljycoOOHO] capaimy, HAUMHUMA OpraHu3alije urpe, Kao 1 o
npobieMuMa M ToTemkohama ca kojuMma ce fgjena cycpehy y urpu. CBe TO momMaxke
BacmuTaunMa Ja Oupajy HajooJbe HaYMHE 3a CBOja Jajba BacCIUTHA JjenoBama (Duncan,
Lockwod, 2008, mpema Bandurina, 2015:53). VYmnpaBo 300r Te€ H3y3eTHE BaXKHOCTH Y
HACcTaBKy hemo aHajIM3Mpard MHIUBCHA BacluTada O TOME Ja JH U y KOjOj MjepH
nocMarpajy Ajedrjy cuMOonnuky urpy. BbuxoBu oaroBopu cy OMIM pa3HONMKH A CMO HX

TPyNHCAIN y TPH KaTeropHje, a JoOUjeHe pe3yaTare CMO MpuKa3aiu y Tadbenn 7.

Tabena 7

Muwiverna sacnumava o mome KOIUKO 4ecmo nOCMampajy CuM6OJluHKy uepy

Kareropwuja ®dpekBeHIja [Iponenar
YecTo mocMaTpaM CUMOOIHYKY UTPY 29 43,9
[Tonexan nmocmarpaM CUMOOJIMYKY UTPY 30 45,4
Pujerko nocmarpam cUMOOINYKY UTPY 7 10,6
Totan 66 100

OBu pe3ynTatu HaMm yka3yjy Ha To Ja camo 29 umu 43,9% BacnuTada nocsehyje
JIOBOJHHO MaXKHbe TocMarpamy cuMOonanuke urpe, 1ok mux 30 omHocHO 45,4% moHekas
nocMarpa cumOonuuky urpy, a 7 wim 10,6% Hammx HCIUTAaHWKA HEJOBOJHHO MAXKHE
noceehyje TocMarpamy CHUMOONHMYKE Wrpe JAjere MPEeamIKoJICKOT  y3pacra. Y
JEeIHOTOJMIILEM aKIMOHOM MCTpaKUBamy Koje je paauWia y JBa jaBHA M JEJHOM
npuBaTHOM 3arpebaukom Bptuhy Ilerpa bangypuna je noOumia TakBe pe3ysirTare KoOjH
MOKa3yjy Ja BacIUTauu y BEJIMKO] MjepH MocBehyjy Naxkipy MocMaTpamy CUMOOINYKE UTpe
M Ja Ha TOM IOCMaTpamy TeMeJhe CBOj paj M TUIAHHMPAa]y Jajba BaCIUTHA JIjeJIOBamba
(Bandurina, 2015). ITopenehu pe3ynrare mEHOT UCTpaXKMBamka Cca Pe3yJiTaTUMa KOje CMO
MU J100WIM U y3uMajyhu y 003up pas3iiuky y rorHama Kajia cy UCTpakuBamba peain30BaHa
JI0JTa3MMO JI0 3aKJby4YKa Jla YaK HU 33 TIOMEHYTH JTyTOTOWIIBY MIEPHUO]] CBUjECT BacIiuTada

0 BaXHOCTH TOCMaTpama CUMOOJIIMYKE WTPe W HEHUM J00poOUTHMa Kao CMjepHHUIlaMa
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KOj€ UM IpYyKa 3a IUIaHUpahe BaCIUTHO-00PAa30BHOT pajia HUje JOCTHUIIIA MOKEJbHU HUBO.
Hama npernocraBka je 1a pa3ior OBakBOTI CTamba O CXBaTamby BAXHOCTH CUMOOIHYKE UI'Pe
O]l CTpaHe BacluTaua JIeKU y HeIOCTaTKy MaXkme Koja ce mocsehyje oBoj TeMu Ha MOJbUMa

dopmanHor 1 HedopMaIHOT 00pa3oBamka BacUTa4a Ha HAIIUM [TPOCTOPUMA.

[Tocmarpajyhu cBeyKynHYy Ba))XHOCT CUMOOJUYKE UTPE 32 MPEAIIKOICKO BACITUTAHE
u o0Opa3oBame, Kao M 3Ha4yaj Koju joj ce maje y IIporpamy mpemnikojicKor BaclUTama U
oOpaszoBama y PemyOnunm Cprickoj, cTaBOBE Cllaramka BaclMTadya MCIUTAIH CMO ITyTeM
CKajepa KOju C€ Hala3uo YHYTap auwkemuoz ynumuuxa. JloOWjeHe pesynrare MmpuKazain

cMo y Tabenu 8.

Tabena 8
Cmasosu sacnumaua o0 3Ha4ajy cuUMOOIUYKE Uepe y NPEeOUIKOJICKOM 6ACNUMAILY U

obpazosarvy u y IIpoepamy npeowxonckoe sacnumarea u obpasosarea PC

Cumbonnyka Urpa uma BeIUKH Cumb60114Koj Urpu ce aaje
BAaCIUTHHU 3HAYaj y JIOBOJHHO 3HAuaja y
CTaBOBH BACHHUTAYA MPEIIIKOJICKOM BaCIUTaky U [Iporpamy npeamKoacKor
o0OpazoBamy BacmuTama u oopaszona PC
®dpekBeHIHja [Iponenar Opeksennuja  [Ipouenar
Hukaxko ce He 1 1.4 3 43
ClTakeM
JljenumMu4HoO ce He 2 29 17 246
CllakeM
Heonnyyan/na cam 0 0 11 15,9
Jjenmiraro ce 16 22,9 27 39,1
ClTakeM
VY normyHocTH ce 51 72.9 11 15.9
ClIaXkeM
Toran 70 100 69 100

I'pynumryhu pesynrare Ha oHe Koju Cy adUpMaTUBHU ca NMOHYheHUM TBpImama U
Ha OHE KOJU TO HUCY MOXKEMO 3aKJbyYUTH Ja BENMHCKU TUO BaclHTadya TadyHHUje HUX 67
i 95,8% cmarpa ga cuMOoJIMYKa UTpa MMa BEJIMKHM BACIUTHU 3HAYa] Y MPEIIIKOJICKOM
BaClUTamky M 00pazoBamy, anu auo wux 20 ogHocHO 28,9% mucau aa ce cuMOOJINYKO]
UTPH HE J1aje JOBOJbHO MpocTopa y IIporpaMmy mpeamikoicKor BacluTama U 00pa3oBama

PC. Munubsema cMO J1a pa3aor OBaKBOT CTaBa HAIIMX MCIUTAHHMKA MOYMBA HA CXBaTambUMa
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KOja HaJlla3uMO y MHOTMM KypUKYJIyMHMa Ia TakO M HalleM, a TO je ,,MIbeHHUIla Ja ce
1jenokyna (peHOMeH jeudje Urpe HEeOoIpaBIaHO MOIBOIU IO JUIAKTUYKE UTPE KOje y
KypUKYJIyMy TpEACTaBJbajy jacHy HWHTCHIHUjY OJpaciuX Ja JOCETHY /0 IMJbeBa Y
BacluTHO-00pazoBHoM mipomiecy” (Ilapranmo, IIpubumer benecnun, 2015: 123). V
pesyiTaruMa Koje CMO J0OMIM HCIuTyjyhu cTaBoBe M MUILbEH-A BacluTaya O 3HAUYAjy
CcUMOONMYKE WIpe 3a TMPEIIKOJICKO BacHHTame M 00pa3oBame, BHIJBMBO je aa BehuHa
BaclurTavya uMa usrpaheHy CBHjeCT O BEIMKOM 3Ha4ajy KOjU OBa BPCTA Jj€4Hje UTPEe UMa y

MIPEIIIKOJICKOM BaCluTamy U 00pa3oBamy.

Ananmsupajyhn BaXHOCT CHMOOJIMYKE WIPe HEM30CTABHO je Omiio OaBUTH ce U
IbCHUM 3Ha4ajeM 3a paj BacIHUTaua, Kao ¥ MHUTAamhEeM BHUXOBUX CTaBOBAa O 3HauYajy KOjU UMa
MOJpPIIKA BacluTaua CUMOOIUYKO) Urpu 3a Aujere. KoHKpeTHHje Hac je 3aHMMajo Jia Ju
BaCIIUTAa4YM JJOXKUBJbABajy CUMOOIMYKY UTPY Kao 3HA4ajaH U3BOP HJICja 3a CBOj paja, Ja Jiu
UM OHa IMoMake J1a 00Jbe YIO3HAjy JIMYHOCT JjeTeTa, ajlk U J1a JIM CMaTpajy Ja je Jjenu y

CUMOOJIMYKO] UTPH 3HAYajHA KUXOBA MojpIka. Pesynrare npukasyjemo y tabenu 9.

TabGena 9
Cmasosu eacnumaua 0 3Ha4ajy cUMOOIUYKe uepe 3a wuxo8 paod, YNO3HABAE TUYHOCIMU

djemema u wuxose NOOpuiIKe CUMOOIUYKO] uepu djeye npeouKoICKo2 y3pacma

Cumbonuuka urpa je Kpo3 cumbonuuky urpy VY xpeupamy
3HauYajaH M3BOP HJIEja 3a BacIuTadn 00Jbe CUMOOIMYKE UTPE JTjeIn
CragoBu pan BacmuTaya YIO3HA]y JINYHOCT j€ 3HaYajHa MOpPIIKa
BaCImMTa4a njerera BacIuraya

OpexBennuja  [Ipouenar  ®pekBenumja  Ilpouenatr  ®pexsenuuja I[Iporenar

Hukaxko ce 0 0 0 0 0 0
He Cla)eM

JjenmumuaHO

ce He 2 2,9 2 29 2 2,9
craxem

Heonnysan/ 4 5.9 1 1,4 6 8,7
Ha caM

Ajemamuano 24 35,3 20 29 24 34,8
ce cIakeM

v

MOTITyHOCTH 38 55,9 46 66,7 37 53,6
ce cIakeM

Toran 68 100 69 100 69 100
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Oxpabpyjyhu momarak KOju cMO JOOWJIM OBUM pe3yliTaTHMa yKaszyje Ha TO Ja
BehrHa BacmuTada pasyMmHje 3Ha4aj KOjU CHMOOJNMYKA WIpa MMa 32 HUXOB BAaCIUTHO-
o0pa3oBHM pajg M TO, aKo TIpynuiieMo adupMaTUBHE CTaBOBE IpeMa MOHYyheHuM
TBpABaMa, YMHU Bux 62 min 91,2%. IIponentyanHno Bpiao Mainu Opoj BacluTada mux, 2
i 2,9% mokasyje Hecllarame ca MoHyheHOM TBPIHOM, JIOK je HeOnpeje/beHo ocTalo 4
wm 5.9% Bacnmrawa. Kama je y muramy aHanw3a 3Ha4aja CUMOONMYKE HWrpe 3a
yIO3HaBame JUYHOCTH JjeTeTa OJf CTpaHe BaclUTaya, pe3yaTaTtu Cy BpJIO CIUYHH, 66 min
95,7% uncnuTaHUKa Ce ClIaXe ca OBOM TBPAEKOM, 2 WiH 2,9% ce JjeIMMUYHO HE ClIaXe ca
MIOMEHYTOM TBPAKOM, JOK camo | wm 1,4% ocraje Heomnyuyan. Mcnutyjyhn munubema
BACIHTaYa O 3HAYajy KOjU MMa HUXOBA MOAPIIKE CUMOOIIMYKO] UTPHU 32 Ijelly, pe3ylITaTu
nokasyjy na 61 unu 88,4% BacnuTaya MUCIU Ja jé HBUXOBUM BaCHUTAHUIMMA 3HauyajHa
HOZPIIKA KOJy UM IIPYKajy Y CUMOOJIMYKO] UTPH, Masid Opoj BacnuTada bux 2 win 2,9% ce
JjeIMMUYHO HE CJIaKe ca OBOM TBPIIH-OM, JIOK j€ MPOILEHTYalTHO 3Ha4dajaH Opoj BacmuTada
BuX 6 wm 8,7% octao HeomTydaH o OBOM nuTamy. [lopenehu pesynrare 1o KOjux cMo
JIOLIUTH ca pe3yiTaTuMa Koje je banaypuna qo0una y CBOM jeTHOTOJUIILEM HUCTPAXKUBABY
KOje je peanu3oBaHo y 3arpebaukum Bpruhuma (Bandurina, 2015), gonasumo 10 3aK/bydKa
Jla Cy OHM KOMIUIEMEHTApHH U Ja HEMa 3HauajHe pa3jivKe Kajia Cy y MUTamky OBa TPH BaKHA

CTaBa Ko0ja CMO UCHUTHBAJIH.

ToBopehn o0 BaXHOCTM CHUMOOJNMYKE WIpe Yy NPEAIIKOICKOM BacHHUTamy U
o0Opa3oBamby MOpaMoO CIIOMEHYTH Ja HEHH YCIjeCH y MHOTOME 3aBHCE O ,,HA4MHA
dbopMupama MPOCTOPHOT M MATEPUJATHOT OKPYKEHha YCTAHOBE 3a paHO 00pa30oBame Koje
he cTumynucaru HacTaHak M pa3Boj CUMOOJMUKE Urpe jene paHor y3pacta” (Bandurina,
2015: 70), uctnuyhu uMmeHHUIy Ja TIOMEHYTO OKpYyXemhe Kpeupajy u oborahyjy camm
BACIIMTauM TpeMa IPETXOIHO YOUeHHM IMoTpedamMa M WHTepecoBamUMa Jjere. Y THIa]
CUMOOJIMYKE UTPE Ha Pa3Boj Jjere MPEIITKOJICKOT y3pacTa 3aBUCH MHOTO W Off BpeMEHa
KOje Jjera MpoBoJe y CHUMOOJIMYKO] UTPH, A CMO C€ y OKBHUPY OBOI' MCTPAKUBAYKOT
3aJaTka OaBUIM W MCIUTHBAKEM CTaBOBAa W MHIBEHa BacMTaya 10 TOM MHUTAmY.

Amnanuza 100ujeHux pe3ynrara npukasana je y tadenu 10.
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Tabemna 10

Cmasosu sacnumaua opeanu3ayuju NPOCMOPHUX U MAMEPUJATHUX YCI08A Y Kojuma djeya

MO2y uzspamu cuMOOIUYKe uspe U 0 8pemeHy Koje OHa nposooe y mwuMa

[NoxespHO je Aa jenan ox
CTaJIHUX IIEHTapa

3a npy:xkame MOpPIIKe
CUMOOIMYKO] UTpH

Hjenu tpeda
CBAaKOIHEBHO IPYKaTH

CraBoBu MHTEpECOBama y cCo0H y LeHTap yJora je mTo Buiie MoryhHoCcTH
BaCInTa4a K0joj Oopase njeria Oyze MOTPeOHO CTANTHO Jla peanunsyjy
LIEHTap yJjora obOorahmBaT UTPOBHUM CUMOOJIMYKE UTPe
MaTepujaInMa
Opeksenmja  Ilpomenar  ®pexBennmja  [Ipomenar  @peksenmnmja IlpomeHar
Hirkaro ce 1 1,4 1 1,4 0 0
HE CIIaXkeM ' '
JjenuMuaHO
ce He 3 4,3 2 2,9 2 2,9
ClaKeM
Heouﬂyan/ 0 0 0 0 0 O
Ha cam
Hjemamirano 10 14,3 7 10,1 11 15,9
ce ClaxeM
v
HOTIlyHOCTH 56 80 59 85,5 56 81,2
C€ CJIaXXEM
Toran 70 100 69 100 68 100

Pesynrtaru koje cMo noOuiM mokasyjy na BehuHa BacnuTadya MMa Ca3Hamba O TOME
KOJIMKO j€ y MpyXamy MOAPIIKEe CUMOOINYKO] UI'PU Ba)kHA OpraHu3allfja Mmpocropa, a To
yBuhamo jep Kaja rpynuieMo MO3UTHUBHE TBPAWE, 100MjaMO MoJarak Ja mux 66 uiu
94,3% wmucnu 1a je TOXeJbHO Ja coba y Kojoj njema OopaBe yHYTap MPEIIIKOJICKE
YCTaHOBE CaJpKU LIEHTap yiora y kojem he ce urpatu cuMOOJIMYKE UIpe, a BEoMa Mallu
6poj 4 unmu 5,7% MuUcIu 1a TOMEHYTH LeHTap HUje HeonxoJaH. Benuku Opoj BacmuTaya,
TayHUje BUX 66 uam 95,6% mucaM n1a je 3a MpyXkambe MOAPLIKE CUMOOIMYKO] UTPH
NPEAIIKOJICKE Jjere TOTpeOHO TIOMEHYTH IIeHTap yjora W peaoBHO obOorahmBaTu
urpadkaMa U UrpOBHUM MaTepujajinma, 10K 3aHeMapJbuB Opoj TauHuje BUX 2 win 2,9%
MUCIH Ja To HHUje noTpeOHo. Kana je y muramy MUIUbEEe BacuTaya o MoHyheHoM cTaBy
KOjU TOBOPH J1a Jjely Tpeba CBAaKOJHEBHO MPYXKATH IITO BHIE MOTYNHOCTH J1a Kpeupajy u
OpraHu3yjy CUMOOJIHMYKE UTpe, pe3y/ITaTh HaM ToBope /1a je BehuHa, TauHuje BbuX, 67 Win
97,1% onroBopuna apupMaTUBHO HA OBY TBPIABY, MOK camo 2 wik 2,9% uma CynpoTHO

MUIIIbee o noHyhene TBpame. OBe pesynrare cMo Takohe mopenunu ca pesyiTraTuMa
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Koje je mobuna banayprHa CBOM HCTpa)XMBamky, & HAKOH aHaJN3e AOIUIA CMO JI0 3aKJby4Ka
Jla Cy Pe3yJITaTH UCTPAKUBaKka KOMIUIEMEHTAPHH U JIa BACIIUTA4X U3 OamaydkuxX BpTrha
Kao M BUXOBE KOJIeTe M3 3arpe0adukux BpTUha Nmpyxkajy MyHYy HMOJPIIKY CUMOOIUYKO] UTPH

(Bandurina, 2015).

Munubema BacmuTadya o €MOIMOHAJHOM BacIHUTamby Jjere

MPEeIIIKOJCKOT y3pacTa

Ham npyrum 3amarak koju CMO TIOCTaBWJIH Y OBOM HCTpPaXHWBamy OWIIO je
UCIHTUBAkEC CTABOBA W MHUIIJbEHA BaCIUTa4a O CMOIMOHAIHOM BaCIHTalky [jele
NPEAIIKOJICKOT y3pacTa. Y OKBHPY OBOT 3aJaTKa MCIUTHBAJIU CMO CTaBOBE BACIMTa4a O
HAaYMHUMA KPO3 KOje Jjera HajOoJhe OBJIa/IaBajy eMollhjaMa, BpcTaMa BacliuTama KOjuMa ce
Jaje TOoApIIKAa EMOLMOHAIHOM pas3Bojy Jjere, capally ca pPOAWTEIbHMMa Ha TIOJbY
€MOITMOHAIHOT BaClMTama, Kao W O yBuhamy 3Ha4yaja MOAPIIKE KOjU BACIUTAYU )y
€MOIIMOHATHOM Pa3Bojy Jjele o/ CTpaHe poauTesba. 3HAUajHO HaM je OWJIo U J1a ca3HaMo
MCKYCTBa M TIOTEIIKOhE M3 MpaKce ca KOjuMa ce BaCMUTa4u cycpehy MpUIIMKOM BaclUTamba
eMoIMoHATHOCTH Jjerie. CBe OBO CMO HWCHUTHBAIA TYTEM QHKEMHOZ YRUMHUKA 34
eacnumade, a Ja00HWjeHe TmMoaaTke cMo oOpahuBamu myTeMm cienehux CTaTUCTUYKUX

MOoCTYyIIaKa:

- ananm3a ¢peksenmuja (f),
- ananu3a nporueHara (%) u

- aHaJIM3a cajpKaja.

JenHo om TpBUX THMTama BE3aHO 3a BACIHUTAlkE EMOIMOHAIHOCTH Jjelle
NPEAIIKOICKOT y3pacTa YHjoM aHalIu30M hemo ce OaBUTH jecTe MHIJBEHE BaclHuTada o
HaYMHMMa Ha KOjU ce Jjera Hajoosbe YMO3HAjy M OBJAJaBajy CBOJUM €MOILMjama.
Ucnurannm ¢y wumanum MoryhHocT BuiecTpykor opabupa oaroBopa, a JJgoOHjeHe

pesyarare npukasyjemo y tabdemn 11.
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TaGena 11
Muwmwersa sacnumaua 0 HAYUHUMA HA KOju ce djeya HajOObe YNO3HAJYy U 081a0a8ajy

ceojum emoyujama

Haunnu yno3HaBama 1 OBIIa/IaBamba eMOIMjaMa ®pekBennyja [Ipouenar
JlHeBHE pyTHHE 19 27,1
Jjeuanja urpa o4 77,1
JIukOBHO U3pakaBame 16 22,9
[Tonamama y BpIIlbaukuM HHTEPaKIjama 55 78,6
Toran 70 100

Jlobujenu pesynraru u3 Tabene 11 roBope Ham Ha TO Ja HAIIM UCIUTAHUIU UMAjy
MUIUBCEHEC Ja c€ Jjera HajooJhe YIO3HA)y W OBJIaJlaBajy CBOjUM €MOIHMjaMa Kpo3
MHTEPaKLje y BPIIBHAYKUM IpyramMa U TO BUX yuHH 55 mwimm 78,60%. HesnarHo mame
Ba)KHOM 3a YIO3HAaBame M OBIIdJIaBame AjeurjuM emonujama 54 wmu 77,1% Bacmimrada
u3/Baja Jjeunjy urpy, Aok mux 19 wm 27,1% cmarpa na cy ¥ JHEBHE pyTHHE Ba)KHE 3a
OBaj €JIEMEHT eMOIMOHAIHOT pa3Boja jgjene. Hajmamy Opoj HAIIMX MCIUTAHWKA, TAYHU]E
wBux 16 wim (22,9%) cmarpa n1a ce jgjena ca eMolrjaMa MOTY yIO3HaBaTH U OBIIAJaBaTH
BUMa U KpO3 JHMKOBHO M3pakaBame. OBU pe3ylTaTd HaM yKasyjy Ha TO Jia BEIMKH Opoj
BaCIMTaua IIPENo3Haje BAKHOCT EMOIMOHAIHOT BaclUTama HM WMa ca3Hamba o
HAJBOKHMJUM M HAjIaKIIUM HAauMHMMa Ha KOje Jjella MOTy Jia c€ YIO3Hajy, yue u
OBJIa/IaBajy CBOJUM eMOlljama jep je ,,3a AMjeTe MPEIIIKOJICKOT y3pacTa BaKHHUje IITa
JIOKMBJbABa M Kako ce ocjeha Hero konuko je Hayumino” (Stojakovié, 2012:141). UzysetHo
BOXHO 3a HAIle HCTPAXHUBALE J€ U3/Bajarbe JjeuHje HUIrpe Kao BaXXHE 3a pPasBoj
E€MOITMOHATHOCTH O] CTpaHe BEJIIMKOT Opoja HAalIUX HCIHUTAaHUKA KOMILJIEMEHTApHO je
YHCHUIIM J]a HaM ,,300T CBOje €MOIMOHATHE 000j€HOCTH, Jjeurja urpa Mpyka BEIHKe
MoryhHOCTH Be3aHe 3a yIO3HaBame eMOLMja M pasBHjame emommonamHoctn” (Sindié,

2011:38). [lerasban npuka3 100MjCHUX pe3yiTara Hajas3u ce y npuiory 4.

Bonehn ce TeopujckoM aHamM30M |y KOjOj] CMO TOBOPHJIM O BaXHOCTHU
MHCTUTYLMOHAJIHOT U MOPOJUYHOT KOHTEKCTA y BACHUTaWky €MOIMOHAIHOCTHU, MPUIMKOM
UCTIUTHBAkba MUILJbEHhA BacCMHUTa4a O pa3BOjy E€MOIMOHAIHOCTU JIjele IMPEIIIKOJICKOT
y3pacTta HEW30CTaBHO je€ OWJI0 MO03a0aBUTH CE€ M HMCIUTHBAKREM CTABOBA M MUIBEHA

HallluX MCIIMTAHHKAa O OBUM KOHTCKCTHUMA HJIN 06J'II/II_II/IM3. BaClluTama IIyTEM KOjI/IX Cce ;[aje
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MOJPIIKA EMOLMOHAIIHOM BaclUTamy Jjere. AHanu3a JOOMjeHHX pe3ylrara jara je y

Tabenu 12.

Tabena 12
Muwmwersa eacnumaua o ob6aUYUMA BACNUMARLA NYyMeM Kojux ce oOdje NoOpuika

EeMOYUOHATIHOM 8ACNUMAILY djeye NPeouKoICKo2 y3pacma

OO6MK BaciuTama dpekBeHIuja [Ipouienar
WMHCTUTYIMOHATIHO BacIIUTakhE 0 0
[TopoauyHo BacuTame 7 10
O6oje 63 90
Toran 70 100

OBu pesynratu Ham cyrepuuly jaa Hajehu Opoj Bacmurtaua wux 63 wim 90%
cMarpa Ja je BaKHO KOMOMHOBAaTHM o0a OOMuKa BacluTamba M HHCTUTYLHOHAIHO U
MOPOANYHO, Y MPOIECY MOAPIIKE EMOIIMOHATHOM Pa3BOjy MpeamKkoicke ajene. OBo Moxe
na ynyhyje Ha TO Ja HalllM MCIMTAHULIM NpEeno3Hajy cuHeprujy msmely oBa nBa oOimka
BacMTama M Ja Bjepyjy Ja Jjeria HajOosbe Hampenyjy Kaja MMajy ¥ HOPOAMYHY U
MHCTUTYLMOHAJHY NOAPIIKY Yy pa3Bojy CBOJUX €MOLMOHAIHMX BjemtuHa. CrojakoBuh
HarvamraBa Ja je Jjeiy morpedHo BOJBETH U pa3yMjeTH U Ja BacUTa4u Tpeda 1a um Oymy
JIPYTH POUTEIBU j€p ,,pa3yMjeBame U JbyOaB AujeTe, MpHje cBera Tpeda aa g100uje y camoj
MOPOIUIIN, ATd Uy MPEANKoickoj yctaHoBu” (Stojakovié, 2012:141). Camo moOpoaudHO
BacluTame je ucTakHyTo ko 7 uiau 10% Bacnutaya. OBO HaM TOBOPH J1a MOCTOjJU BPIIO
Maju Opoj BacmuTada KOju cMarpajy Jia ce eMOITMOHAIIHOM Pa3Bojy Jjelle MopIiKa Tpeda
npyXKaTh caMoO YHYTap MOpOAMIE. 32 caMO MHCTUTYIIMOHAIHO BaCIHUTamke (BaCIUTAHE Y
NPEAIIKOJICKMM yCTaHOBaMa, Kao LITO ¢y BPTHhH) HHUje ce ONpejequo HUKO Of HalluxX

HUCIIMTAaHUKaA.

CsjecHM N1a 3ajeTHUYKO NpPYKamke KBAIUTETHE MOIPIIKE €MOLIMOHAIHOM pa3BOjy
Jjerie MpeJIIKOJICKOr y3pacTa Kpo3 HHCTUTYLUMOHAJIHO M TOPOAWYHO BaCIHTAKE HHjE
moryhe 6e3 100pe M KOHTHHyUpaHe capajmbe u3Mely BacmuTada M poauTesba, Y OKBUPY
OBOI' HCTPa)KMBAuKOI' 3a/laTKa OaBWJIM CMO C€ M HUCHHUTHBAKHEM CTaBOBA U MHIbEHA
BacIuTaya O TOM NUTamy. Pe3ynrare 70 KOjUX CMO JIONIIIM HAKOH CTaTUCTHUYKE 0Opaze

nojiaTaka rnpuKasaHu cy y tadenu 13.
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TabGemna 13

Muwimwera sacnumaua o capadrwu ca pooumesuma y eMOYUOHAIHOM 6ACNUMAry ojeye

NpeouwKoICKo2 y3pacma
N3jaBe BacnimTaua dpekBeHIMja [Ipouenar
Capabyjem 36 51,4
He capahyjem 0 0
ITo motpebu capahyjem 34 48,6
Toran 70 100

Amnanusupajyhu oBe pesynrare ysuhamo ga BehnHa BaciuTada TaqHuje BUX 36 WiIn
51,4% wu3jaBpyje na akTMBHO capalyje ¢ poaurespuma y MpOLECY €MOLMOHAIHOT
BacnuTama jgjene. OBO yka3yje Ha TO Ja OHM 3auCTa BpPEAHYJy 3Hauaj capajme ca
poaMTesbUMa W Ja aKTUBHO pajJie Ha M3TPagmbH MapTHEPCTBA Ca IMOPOAMIIAMA CBOjUX
BaCMTaHUKa Kako OW MOApIIKA y pa3Bojy EMOIMOHAIHUX BjeIITHHA Jjjene Ouia Ha
BHUCOKOM HHBOY. Onpehenu 6poj Bacnurava, mux 34 unu 48, 6% capalyyjy ¢ poautespuma
Ha T0Jby €MOIMOHAIHOI BacHHTama Jjele Kajga cMmarpajy Aa je To morpedHo. OBakaB
MIPUCTYII MOXKE OUTH PE3yJNITaT Pa3IUYUTHX CUTYyaIllja Wik oTpeda Koje ce jaBibajy y paay
ca pa3NMYMTOM JjelloM W Topoauiama. Hama mpermocraBka je Ja ce oBa Tpyma
WCIIUTaHWKA OCJIamka Ha capajmby ca pOoAWTe/hUMa y CHTyalldjaMa Kaja MpolljeHe aa Jjerna
uMajy crieupuyHe NoTpede WK N3a30Be y eMOIIMOHAIIHOM Pa3Bojy. 3anaxame /1a H1jeJaH
0l BacmuTaya HHUje opabpao moHyheHy omuujy na He capalyje ca poauTesbuma y
BACIHUTaky €MOIIMOHAITHOCTA MOXKE€ UMaTH MO3UTHBHO 3HAYCH-E, TIOKa3yjyhu J1a cBHU HaIIH
UCTIUTAaHUIM TIPETIO3HA]y BAXKHOCT OBE Capalibeé Y €MOIMOHAIHOM BACIUTAamy Kao M Ja
cMarpajy Jia je OHa y Mam0j 1iu Behoj Mjepu HEOnmXxoAaHa. YKPATKo, pe3yaTaTH MoKasyjy Aa
BACIMUTAuM MPENO3HA]y BAXKHOCT capalibe C POIUTE/bHMA y €MOLIMOHATHOM BacIUTamby
Jjere TMPEAIIKOJICKOT y3pacTa, ajld Ja TOCTOj€ Pa3InYUTH CTENEeHW aKTHBHOCTH Y

capaiibH, Ol aKTUBHE Capajiibe 10 Capaibe Mo MOTPEOH.

Ananuzupajyhu capaamy BacmuTaya ca poAuTesbHMMa Ha IMOJbY €MOLIMOHAIHOT
BaCIUTama, a Oy4YeH! MPaKTUYHUM HCKYCTBOM KOj€ yKasyje Jla Iopej CBUX Haropa Koje
BaCIUTaYdl yJaxXy Kako OW HCTy OJp)Kajld Ha BHUCOKOM HHUBOY, IIOHEKAJl Haujasze Ha

HepaSy'MI/IjeBaH:C BUXOBC YJIOTC U HCIIPCIIO3HABALC HbUXOBOT 3Haqaja Ha OBOM BaCIIMTHOM
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MOJbY O]l CTPAHE POAMTEJhA, OMIIO HAM je BaXKHO J1a JOOWjeMO M aHaTU3UPaMoO CTAaBOBE W
MHIIUbCH-A BACIIMTAYa O TOME JIa JIU POJUTEIbH MPEIO3HAjy 3Hauaj BaCIMTaya Kao MOJPIIKEe

€MOITMOHATHOM BacCIUTamky HBUX0Be gjere. JloOujeHe pesynrare npukaszyjeMo y tadenu 14.

Tabemna 14
Muwwerna eéacnumaua o mome 0a 1u pooumesnmu NPeno3HAjy 3HAYA] NOOPUIKe KOjy

sacnumayu 0ajy eMoyuoOHaIHOM 8ACNUMAry djeye npeouKoICcKo2 Y3pacma

W3jaBe BaciuTaua ®pexBeHIja ITpouenar
[Ipeno3Hnajy 50 71,4
He npemno3najy 20 28,6
Toran 70 100

Pesynrarn npukazanu y tabenu 14 ykasyjy Ha TO Ja BaCUTaYd UMajy JjEIIMMUYHO
pasinyuTa MHUIUUBEHA O TOME Ja JIM POIUTEIbH IPENO3Hajy 3Hayaj MOAPILKE KOjy UM
npyXkajy y e€MOIMOHAJTHOM BacmnuTamwy jjeue. Behuna Bacnuraua wux 50 wim 71,4%
cMarpa Ja pOOUTEJbU IPENo3Hajy 3Hauaj MOAPIIKE KOjy UM NPYXkKajy y €MOIIMOHAIHOM
BaCIUTamy Jjele IMITO MOXeE /1a yKake Ha TO J1a 0Baj MO HAlIMX UCIIMTAHUKA cMaTpa Ja je
IbUXOB pajJl YBXEH W TMpU3HAT Ol CTpaHe pomutesba. Ca apyre crpaHe, oko TpehuHa
Bacnuraya TayHuje mbux 20 niam 28,6% cmarpa ja poAuTesbu HE MPENo3Hajy 3Ha4ya) lUXOBe
HOJPIIKE Y eMOIIMOHAIIHOM BacnuTamy Jjere. OBo MOke OMTH pe3yiaTaT KOMYyHHUKAIMOHUX
npobiema u3Mel)y BacnuTada U POAMTEIbA, WIM HMIAK MOXJA POJUTEIHH 3aucCTa HUCY
CBJECHHU Y KOjO] MJE€pH BAaCIHTA4YU JOMPUHOCE Pa3BOjy €MOIIMOHAIHMUX BjEIITHHA HUXOBE
njene. Pesyntatu koje cMO JOOMIM Cy AjeIMMUYHO KOMIUIEMEHTapHU HCTPAXXUBaMY O
capaJmbU TMOpOoIUIEe U Mpenukoicke yctaHoBe (2009) koje cMO paauian y OKBHPY
He00jaBJbEHOT JUIIOMCKOT pajia, a YHyTap KOJUX Cy MCIHUTHUBAaHU CTaBOBU BaclHTada o
capaJmH ca poAnTeshUMa, KOjU yKa3yjy Ha To Aa 20% BacmnuTada cMarpa Jia pOIUTEIbH He

II1jeHe JOBOJbHO BUXOB paj ca gjerom (bajuh, 2009).

AHanusa pesynrara kojom hemo ce 6aBUTH y HAaCTaBKY pajia BOJIM HAC O aHAJIM3E
cajJpkaja OAroBopa Koje cMO JOOWIIM O]l HAIIMX MCIHUTAHWKA Ha MUTamka OTBOPEHOT THUIIA
Koja cy Ouia Be3aHa 3a BUXOBa MCKYCTBa M Telrkohe ca kojuMa ce cycpehy y paay kaza je

Yy IIUTamky BACIUTAKLEC CMOLMOHATHOCTHU L[jeue MPEAIIKOJICKOT y3pacTa.
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JemHo on MpBUX MHUTamka YMjOM aHAIM30M CMO Ce OABHIIM OJHOCH CH C€ Ha IIPUM]jep
no0pe mpakce 3a IujeTe Kojem je Omima moTpeOHa JoJaTHA MOAPINKA y Pa3BOjy eMoIyja.
3HauajHO j€é CHIOMEHYTH JIa CMO OJITOBOP Ha OBO MHUTame 100wt on 46 wiu 65,7% Hamumx
ucnutanuka. Hajuemrhe moremkohe y pa3Bojy emMolmja Koj Jjere MPeIKoICKOT y3pacTa

ca KojuMa ce BacIuTa4yu cycpehy HaBOAMMO y HaCTaBKY.

Aoanmayuja na 6opasak y npeowKoiCcKoj yCmaHosu ce CIIOMUIbE Y TIET TIpuMjepa
Kao M MPEeBa3WIAKEHE OTIOPA U cTpaxa O UCTOT. BacnuTayn HaBoJE pa3IMuuTe METOJC U
HAUMHE KOjé Cy KOPUCTHIM Kao OW TNPYKWIH Jjeld MOAPIIKY Ja mpeBasul)y oBe
noremkohe, a UCTe yKIbY4yjy HIPy YJOTa, pa3roBOpe ca JjelloM M POAMTEbUMA Kao H
AaKTUBHOCTH KOje Cy oxpaOpuBaie Ajeiy na ce ocjehajy CUTypHO U MPHjaTHO y HOBOM

OKpY’KemY. Y HacTaBKy HaBOJUMO U jelaH O] IpuMjepa:

Ipunuxkom aoanmayuje ma epmuh u epyny, Ooujeme Ou nNiIAKANO, UMALO DA3HE
ucnaoe emoyuja, peazo6ano OYpHo, azpecusHo U HeKOHMPOIUCAHO. Anu y3 cmanuy
noopwiky éacnumada, oujeme ou yguodjeno 0a uma noOOPuwIKy U 0Cl0HAY 00 Cmpane
Opyeoz auya u y3 pedosHe casjemooasHe pas2080pe cd poOUmesuUMd, y3 Cey
capaowy u odbocmpanu yus, Oujeme Ou casladAIo U NPesradaro Haoboj
Heeamuenux emoyuja. Tume Ou Kpo3 pasHe ucpe u YKbYUUBAILA Y PA3HE
akxmuernocmu ysuodjeino 0a je apmuh 00opo, nujeno u 3a6aerHo mjecmo 3a oujeme u

0a My Modce OUMU TUjeno 3ajeOHo ca c8oM OpY2om OjeyoM.

Cmpax on 1pKBe M LIPKBEHOI' 3BOHA, ByKa, TPMJbABHUHE, OJ[Bajarba O] POJHUTEIhA,
CIIEHCKOT HACTylla Cy HEKM Off mpuMjepa Koju HaBoje Hamu ucnuranunu. Kao moryha
pjeliema KOpHCTe pa3He BpCTE HUrapa, pasroBOpe ca J[jelloM Kao M capalamy ca
poautespuma. [Ipumjep raje je nujete ocjehano crpax oa rpMibaBUHE WIIYCTpYje KpeaTUBaH
HaYMH KaKko ce MoXke MoMohM JjeTeTy Jia ce CyouH ca CBOjUM cTpaxoBuMa. Bacnurauu cy
YKJBYUWIIN JUjeTe y Mpolec Kpenpame "1o0pe Myme" U Janu joj uMe, MITO je MOMOITIO
njerety nma ce ocjeha curypauje. Y HacTaBKy MPHKa3yjeMO MOMEHYTH M JOII HEKE O

npumjepa:

Jlujeme xoje ce bojano epmmasune, na cmo 3ajeOHO HANPABUIU 00OPY MY, 0alu

joj ume u ona je nocmana ouo Hauie epyne.

Hujeme xoje je umano cmpax o0 ypkee u ypkeenoz 360Ha. Kposz axmuenocmu
8e3amne 3a 6jepcke obuuaje, nocjeme YpKeu, jepcke njecme u Kpo3 capaowy ca

PpooumenuUMAa 8PEMEHOM CMO YCheau 0d 0C10000UMOo Oujeme 00 cmpaxd.
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Jujeme Koje ce 6ojano 8yka umano je eMOyuoHaIHe uUcnaoe NPuiuKkom Oopasxka y
epynu jep je y epynu 6uo djeuax no umeny Byk. [obpo ucnianupane céakoonegHe

uepe cy nomoene djemeny 0a ce 0ciob00u cmpaxa.

Aepecusnocm Koja ce jaBijba 300T Pa3IMUUTUX pPA3NIora, a jeAaH O] BHUX je H
3a0CTajamke y pa3Bojy ToBopa. Y HaCTaBKY HABOIWMMO jelaH Of IpuUMjepa U3 KOjer ce BUIU
3Ha4Ya] KOjU BacmUTad J00pO WCIUIAHMPAHUM aKTHMBHOCTHMA M HauYMHHMMA MpYXKamba

MOJpIIKE UMa 32 Cy30Hjame UCI0JbaBakha HEraTUBHE €MOI[Mje Kao LITO j€ arpeCUBHOCT.

Veoherwem nymre "Cpehxa" y akmuenocm, ycnjenu cmo 0a ymaroumo azpecuéHocm

djeuaka npema ojeyu u uepavKama.

Heoocmamax emnamuje mpema Ipyroj Jjely HEKOJIMKO BaclMTada HaBOIU Y
CBOJUM HIpuMjepuMa. Y ciydajy Kaja AMjeTe HHje MOKa3UBaJI0O €MIIaTHjy Npema Jpyroj
JIelld, BaCIIUTa4YM Cy KOPUCTWIIM pa3He CUMOOJIMYKE UTpe Kako OM MOCEOHO MOACTAKIN Ty
BPCTYy eMIIaTHje. YKJbYUHBakE JjeTeTa y OBAKBY UTPY M MPYXKambe MOAPIIKE UCTOj OMIIO je

e(hMKaCHO | ITOJICTAKJIO je Pa3BOj OBE BPCTE EMOIIH]a.

lujeme koje Huje nokasueano emnamujy unu caocjeharwe npema Opyeoj Ojeyu.
Ywyuusarwem ojemema y uepy Oonnuye, eemepunapa u npyjicarbem noopuike
Maxeoj uzpu, Kpo3 pasxe noyuxe npude, oujeme je noueno 0a noxasyje emnamujy

npema opyauma.

Hamu wcnuTanuiy cy HaBOAWIM JOII HEKE CHUTyalldje y Kojuma je Jjeru Ouma
noTpeOHa JoJaTHa TMOAPIIKA 32 Pa3BOj €MOIMja Kao IITO Cy Pa3BOJ POAUTEIhA, TpayMme,
Tyra 300r OJUlacKa jeJHOT pOAMTEha y MHOCTPAHCTBO, JbyOOMOpa, OTEXKAaHO CKIAIame
npujaTesbcTBa ca Apyrom jjerom. IlomenyTe notemkohe cy Kao IITO je HABEJCHO y HEKUM
nprUMjepuMa pjelIaBaid pa3rOBOpHMAa M CapagmkbOM Ca POAUTEIHHMA, TEpareyTCKUM
Oajkama (KOoI TpUMjepa JjeTeTa ca TPayMOM) WM JEJHOCTABHO CaMO ITOKa3HBAHEM
emmnaruje u caocjehama npema JjereTy KojeM je Ouia norpedHa moapiika. Y CBUM OBHM
nprUMjepuMa, MOIIM CMO BHJjETH Ja Cy €MIIaTHja, KOMyHHKallija, yBakaBame MoTpeda
Jjerie, Ka0 W 00pa opraHu3alyja ¥ OCMHIILJbABaF-€ BACIUTHUX JjeJIOBama BacIUTava
KJbYUHHU €JIEMEHTH KOJU Cy MOMOTIIH Jjelld Ha IMyTy pa3Boja eMOIHja U MPEeBa3UIIAKECHy
pasHHUX M3a30Ba ca KOjUMa Cy ce Ha ToM IyTy cycpenu. Oxpabpyjyha je u unmweHuna a cy
MHOTH BaclIUTaud y CBOJUM [ijeJIOBamkbMMa Ha MoTelkohe y pa3Bojy eMolfja KOPHUCTHIN
CUMOOJIMYKY UTPY, O UAJUM CMO 100pOoOUTHMA OMIIKMPHHUj€ TOBOPHIIN Y TEOPH]CKOM JH]jeTy

HaIIer paja.
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Jajyhu mpunuky HammuM HCOUTAaHWLUMA N1 TONymaBajyhu ankemuu ynumuux
HCKaXXy M CBOja MCKYCTBa U3 MpaKce, y JeIHOM O] MUTamha BACIIUTAYH Cy CE U3jalllbhaBaly
0 BACIIMUTHUM IOCTYIIIMMA KOjeé KOPHCTE Yy pajy Ha T0Jby BaCIHTamka €MOIIMOHAIHOCTH
Jjerie MpeAIIKoICKOT y3pacTa. 3Ha4ajHO je TIOMEHYTH Jia j€ Ha OBO MUTAaE JaJi0 OATOBOP
50 mmu 71,4% wnHammx uWcNUTaHWKA. BacnUTHHM MOCTYNIM Koje Hajuemhe BacHHUTa4d
KOpHCTE y pagy Kako OM YTHIIaTM Ha Pa3BOj €MOLMOHAIHOCTH Jjele Cy. pa3He BpCTe
pu4Ya, TeparneyTcke Oajke, JMjeudje HUrpe OJ KOJUX Cy HEKH I0CeOHO W3IBOjIIN
CcUMOOJTMYKE UTPE, Pa3rOBOPH Ca JjeIloM, My3UYKe U JINKOBHE aKTHBHOCTH, JpamMaTH3allyje,
Kao U OXxpabpuBame U MpyKame MOJAPIIKE Jjenu Aa npesasul)y nmoremkohe ca kojuma ce

cycpehy y pa3Bojy emornuja.

VYHyTap NOMEHYTOI' HCTPa)KMBAYKOT MHCTPYMEHTA BAaCIUTA4M Cy HaM JaBajk |
OJITOBOpE Ha MHUTAKkE BE3aHO 3a MmoTemkohe ca kojuMa ce Hajuenthe cycpehy y paay kazna je
y IUTaky BaCHHUTAKE EMOIMOHATHOCTH JIjelle TPEIIIKOICKOT y3pacta. Ha oBo muTame je

onarosopuiio 55 wiu 74,3%. JloOujeHe oAroBope cMo rpynucaiy U mpukasanu y tademnu 15.

Tabena 15
Tlomewxkohe ca xojuma ce sacnumauu cycpehy y 6acnumarby eMOYUOHATIHOCMU Ojeye

NPeOuKOICKOR y3pacama

[ToTemkohe ®dpekBeHIrja [Ipouenar
Henocratak Bpemena 4 8,1
OrexaHa capajma ca poIuTe/buMa 26 53
Emornmonanne noremnikohe fjere 11 22,4
Crnaba capaama ca IMCUxoJIoroM 1 2
Benuku 6poj mjeue y rpynu 3 6,12
Hewma noterkoha 4 8,1
Toran 49 100

JloOujern pe3ynTaTtd HaM TOBOpeE Ja je jemHa on Hajuemhux moremkoha ca kojom
ce cycpehy BacmuTaun oTexaHa WIM KaKo HEKH O] HUX HaBoJe HemocTajyha capaama ca
poAMTEIbHMa, KA0 W pa3sHH OOJIHMIIM EMOIIMOHAIHHMX TOTEIIKoha mjere y Koje HEeKH Of

HaIIUX UCIHUTAaHUKA yOpajajy U pa3MakeHOCT.
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Munubema BacnmuTradya o YJ03M Jjeddje HMrpe y BacHUTABy

€MOIMOHAIHOCTH [jelle MPeIIIKOJICKOT y3pacTa

Tpehu 3agarak Koju CMO MOCTAaBWIIM Y OBOM HCTPAXKUBABY OWIIO j€ MCIUTHBAE
CTaBOBa BaclMTada O YJI03W, 3Ha4a)y W BPHUJEJHOCTHMMA KOje Jjeudja Urpa uUMa y
€MOITMOHAJTHOM BaCIUTaly Jjelle MPEIIIKOJICKOr y3pacta. TOKOM pala Ha HeMmy
UCIUTUBAIA CMO CTaBOBE BAaclWTaya O yTUIAJy WUTPE HA Jjedlju €MOLMOHAIHHU pa3Boj,
IbUXOBO CTyNamke Yy CONMjal0 EMOIMOHAIHE OJHOCE, YBjexkOaBame EeMOIMOHATHUX
BjCIITHHA, MCKAa3MBaKke EMOIIHja, UCIPOOaBambe PA3IUYUTUX EMOIMOHAIHUX CUTYaIlHja,
Ka0 W O YTHIIQ]y KOjU BacCIHMTa4d MOTY MMaTH Ha €MOIIMOHAJIHO BaCIHMTamke IMpyxajyhu

MOJPIIKY CHMOOJIMYKO] UTPH Jijerie U ocjehamuma Koje TakBa urpa Oyau y Jijer.

HaBenene mapamerpe cmo mcnutuBaiu rnomohy ckane JIMkepTroBor Tuma Koja ce
HaJla3u YHYTap aHKemHo2 YNUmHUKA 3a éacnumade, a 100MjeHe mojaarke cMo oOpahuBanu

IMyTeM CJIG[[GhI/IX CTaTUCTHUYKUX IMOCTYyIIAKa:

- aHanu3a penujadMIHOCTH MHCTPYMEHTa (1),
- JIeCKpUIITMBHA cTarucTuika aHanusa (M, Mo, Md, SD) u

- ananm3a (peksenuyja (f) u nmpouenara (%).

JerajbHa aHanM3a TEOPHJCKUX OCHOBA O Jj€4YMjOj WIPH, BaclUTamby
E€MOIIMOHATHOCTH Jjelle MPEeIIIKOJICKOT y3pacTa U HUXO0BO] Mel)ycoOHO] MoBe3aHOCTH,
yKazyje Ja HajBeha crioHa u3mel)y oBHX Ba)KHUX Pa3BOJHHX (akTopa JIEKH y CUMOOINYKO]
urpu. Bonehu ce oBUM cazHamHMa MPUIMKOM Kpeupama Jujeraa WHCTPYMEHTa KOjU CMO
KOPUCTHIIM Y OKBUPY OBOT MCTPAKMBAUKOT 33/1aTKa CBE TBPAH-E O KOjUMa CMO MCIIUTHUBAIN
CTETeH cllaramka HaIlNX HCIUTAaHUKa OJHOCHIIE Cy C€ yMpaBO Ha YTHUIA)] U 3Ha4a] KOjH

CUMOOJIMYKaA UTpa UMa 3a BaCIUTake EMOLIMOHAIHOCTH JIjelie IPEIIIKOJICKOT y3pacTa.

3a moTpebe OBOT HUCTPAKUBAUKOT 3aJaTKa aHATU3UpAId CMO 7 TBPAHBU U3
MMOMEHYTOT HHCTPYMEHTA, UCIIYESHUX Of] cTpaHe 69 ucnurtannka. HakoH ypahene ananmse
penujabMIIHOCTA WHCTPYMEHTA YTBPIWIM CMO Ja je OoHa BHcoka jep anda Kpombaxos

unHaekc u3Hocu o = 0,938, a jenokynHa aHanM3a HaJla3y ce y Mpuiory 0poj S.

BaxHO je HamoMeHyTH Ja je Yy CBpXy JakIle CTaTHCTUYKe oOpaje Mojaraka

OOMJEHUX OBUM UCTPAXMBAYKUM HHCTPYMEHTOM, Ka0 JeTHOCTABHM]ET MPUCTyIa KaCHHU]O]
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aHaJM3M pe3yJdTara, JCCKPHUIITHBHE CTEICHE cjarama y CKajlepy OWiIo moTpeOHO

HyMepucaru Ha ciefehn HauuH:

- HHUKaKo ce He claxeM — 1;

- JIJeTUMHUYHO CE HE CITaXKeM — 2;
- HeomIyyaH cam — 3;

- JjeNTMMHUYHO ce ClakeM — 4 u

- Y HOTIIYHOCTH C€ CJIa)keM — O.
JleckpunTHBHA CTAaTUCTHYKA aHAIN3a CKOPOBA y MHCTPYMEHTY Jara je y Tadbenu 16.

Tabena 16
Leckpunmuena cmamucmuyka npoyjeHa cKopoéa YKYNHUX CMAeoea 6acnumaia o
spujeoHocmuma Ojeuuje ucpe y QYHKYUju acnumarba emMOoyUoOHAIHOCmU  djeye

NpeowKoICKo2 y3pacma

[Tapamerpu Ckop
Banunuo 69
bpoj ucnuranuka (N) senoeraje 1
Aputmernuka cpeauna (M) 4,62
Menujan (Md) 4,85
Mon (Mo) 5,00
Cranpapnna nesujanuja (SD) 0,57
MunrManHa BpujeHoCT (min) 2
MakcumanHa BprjeIHOCT (max) 5

BunsbuBu pesynratu CTaTUCTHUKUX MapaMmeTrapa u3 Tabdene 16, 0OAHOCHO BHUCOKH
CKOpoBU aputMmeTrnuke cpeaunHe (M=4,62), menujana (Md=4,85) u moma (Mo=5,00)
yKa3yjy Ha TO Ja BaclHWTa4d KMajy BHCOKE CTEIeHE cjaramka ca CTaBOBHMa O
BpHUjEIHOCTMA U 3Ha4ajy KOjU J[jeurja uUrpa uMa 3a BaclHUTame eMOLMOHAIHOCTH Hjele
IPEAIIKOICKOT y3pacTa MITO M€ y MPUJIOT M HAIIMM TEOPH)jCKUM IpPETHOoCTaBKaMa Koje Cy

HaM M OWJIE MoJIa3Ha Tavka Y OBOM HCTPAKUBAKLY.

AHnanu3y omaOpaHHMX CTelleHa cjarama Of CTpaHE HAalllUX HCIUTaHUKa ca CBUM
TBpJlbaMa KOje Cc€ OJHOCE Ha JONPHUHOC [jeudje HUIpe pPa3BoOjy EMOIUOHATHOCTH

IpEAIIKOJICKE Jjelie mpuKasyjeMo y tadenu 17.
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TabGena 17

Hucmpubyyuja cxoposa ucnumanuka HA CKAIu CMeneHa Cciazard ca meporama y

UHCMPYMEHMY
CkopoBu dpekBeHIHja [Ipouenar
2,00 2 2,9
3,71 3 4,3
3,86 1 1,4
4,00 2 2,9
4,14 3 4,3
4,29 2 2,9
4,43 2 2,9
4,57 10 14,5
4,71 4 58
4,86 17 24,6
5,00 23 33,3
Toran 69 100

[Tocmarpajyhu oBe pesynrare yBuhamo na 23 unu (33,3%) Halmx UCIIUTaHUKA UMa
ckop 5,00 oJHOCHO /1a ce y MOTIIYHOCTH CJIaKe ca CBUM TBpPIHbaMma Koje UCTUYY BaKHOCT
Jjedrje Urpe 3a BaCIHUTamke eMOIIMOHAIHOCTH Jjjelle MPEIIKOICKOT y3pacTa, Kao M Jia ce
wux 40 nwm 57,9% ca ckopoBuma y pacnony ox 4,00 no 4,99 njenMMu4HO ciaxe ca
MOMEHYTHM TBp/ilbaMa, JI0K je BeoMa Maiiu Opoj bux 4 uiu 5,7% ca cCKOpoBHMa y pacroHy
on 3,00 1o 3,99 ocrano HeoTyYHO, a 3aHEMapJHbUB OpOj UcIMTaHUKa TadHUje 2 win 2,9%
ca CKOpoM 2 TOKa3yje Heclarame ca IOMEHYTUM TBpAmama. OBakaB BEIUKU Opoj
UCNHMTAaHUKa ca BeOMa BHCOKMM CKOPOBHMMA yKa3yje Ha TO Jla C€ OHHU YIJIaBHOM CIIaXxy C
TBpJlbaMa KOje TOBOPE O BaXHOCTH M 3Hauajy KOJU Jjeudja WIpa MMa 3a BaclUTame
€MOITMOHATTHOCTH J[jelle TPEAIIKOJICKOT y3pacTa MITO We y MPUJIOT U HAIINM TEOPH]jCKUM

npeTrnocraBKama.

Crenene cinaramba HallMX HCIUTAaHUKA ca IOjeAUHAYHUM TBpIAKamMa O 3Hauajy
Jjeurje Urpe 3a BaclUTamkbe €MOLMOHAJIHOCTH Jjele IMPEeIIKOICKOT y3pacTa oOpaauiu

CMo, a 1o0MjeHe pe3ynrare npukasyjeMo y Tabemu 18.
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Tabena 18
Cmenenu crazarmwa eacnumava ca meporama O 3HAuAjy Ojeduje uepe 3a 8aACNUMAarbe

eMoyuoHatHocmu

TBpamwe

Cumbonryka urpa JOTPUHOCH

BACIUTaky EMOLMOHATHOCTH 50 725 16 23,2 0 0 3 4,3 0 0
Jjerie mpeAIIKoJICKOT y3pacTa

CumOoinyKa urpa npyxa

MoryhHOCT Jjenu na nakiie

CTYIAjy y COILHUjATHO 54 783 13 188 0 0 2 2,9 0 0
eMOLIOHAITHE OJHOCE Ca

Ipyruma

Jljena mpeAIKoICcKor y3pacTa
KpO3 CUMOOIIMUKY UTPY
yBjex0aBajy eMOIIOHAITHE
BjCIITHHE

51 739 14 203 2 2,9 0 0 2 2,9

VY cuM00IMYIKO] UTPH [jeria
MIPEALIKOJICKOT y3pacTa 52 754 15 2177 0 0 2 2,9 0 0
c11000IHUje HCKA3Yjy eMOITHje

CumOonuKa urpa Jjerny Ha

MPEALIKOJICKOM y3pacTy IpyxKa

MoryhHOCT fa ucnpo0asajy 3 75,7 13 18,6 1 14 2 2,9 1 1,4
pa3IHYUTe EMOLMOHAITHE

cuTyarmje

Bacrnurauyu Hajeehn yTuiiaj Ha

Pa3B0oj EMOIIMOHATHUX BjeIITHHA

Jjerie MpeAIIKOJICKOT y3pacTa 33 478 31 443 2 2,9 3 4.3 0 0
MOT'Y UMaTH KPO3 TIPYKame

MTOJIPIITIKE CHMOOIMIKO] UTPU

Jljena npeAIKoICcKor y3pacra
HajBUILE YXKUBA]Y Y 47 681 19 275 0 0 3 4.3 0 0
CHUMOOJIMYKHM HUTpama

[Tocmarpajyhu nobujene pesynrare ypuhamo a ce BeJIHKH Opoj BacuTada, lux 66
win 95,7% crnaxe ca ONIITOM TBPIHKOM Ja CUMOOJIMYKAa WIpa MMa BEJIMKHM YTHIA] Ha
pa3BOj €MOIIMOHAIHOCTH, JOK ce Bpio Maiu 0poj, wux 3 win 4,3% wusjacHuio na ce
JjeIMMUYHO HE cllaXke ca OBOM TBpAmOM. OBU pe3yiTaTtu yKasyjy Ha To JAa 3aucta Behu
MO HAIIMX HCIHWTaHWKAa MMa u3rpaleHy CBHjECT O BaKHOCTHMMA U J10OpoOUTHMA Koje
cUMOOJMYKa UTpa MUMa 3a eMOIIMOHAIIHU Pa3Boj Jjele MpeAlKoickor y3pacta. Kana cy y
NUTalky JeTajbHUja O00jallkberba HauMHAa Ha Koje CUMOOJIMYKa Urpa MOXKe yTHUIATH Ha
pa3Boj U BacIUTAaE JlaTa y NOjeIUHUM TBpAKbaMa, aHaIU3UPaHU pe3yJTaTH yKa3yjy Ha TO

na ce Behnna Bacriutava, npenuszHuje wUX 65 - 67 umu 94,2 - 97,1% cnaxe ca TBpamama
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KOje TOBOpPE O TOME Jla CMMOOJIMYKA UTpa Mpyka MOTYRHOCT Jjeru Ja JaKmie CTymnajy y
COIIMjaJTHO-EMOITMOHATTHE OHOCE U J]a UCTPo0aBajy pa3iMuuTe eMOLMOHAIIHE CUTYaIlHje,
Jla Jjerna Kpo3 By yBjek0aBajy eMOLMOHAIHE BjEIITHHE, KA0 M J1a Y CUMOOJIUYKO] UTPH
MOTY CII00OJHHM]j€ HMCKa3uBaTH CBOje eMolrje. BaxHo je mcrahm ga cy rope mnomeHyte
TBPIKBE KOj€ CMO Yy HMIUIEMEHTUPAJIM Yy Hall HHCTPYMEHT, J00pO NOTKpErJbeHe
cazHambHMMa JTIOOMjeHUM aHATM3UPAEM TeopHje Ha TeMy (QyHKIHje KOjy Ajedrja urpa uma
y BacIuTamby EMOIMOHAIHOCTH Jjelle MPEAIIKOICKOT y3pacTa, a Jla Halle MHIILbEHe
JIUjerie W Hallld HCIUTAHUIU MOTBplYjy M pesyiaTratd 0 Kojux cMo gouuid. OBakBa
NMoWMama BacmuTada Oamalydyke peruje Ccy Toped Hamle TEOPHjCKe aHau3e
KOMITJIEMCHTApHA W aHAJIM3W OPOJHUX TEOPH]CKUX M MPAKTHUYHUX CTYIHja KOje j& Y CBOM
pany npukazana Tamapa MusomieBuh, y yujuM 3aKbydlliMa yKasyje Ha ,,yY9UHKOBUTOCT Y
MOTNIely TOACTULIakba TO3UTHBHE COIMO-€MOLIMOHATHE KIUME IOCPEICTBOM UIpeE,
yCIIOCTaBJbarha MO3UTUBHUX U 3HAYAJHUX OAHOCA, yOUaBamkha, pa3yMHjeBama U MPUXBaTamba
Pa3HOBPCHUX EMOLIMOHATHHUX W COLIMjaTHUX JOXuBJbaja” (Mwunomesuh, 2018:190). Ha
Mama OACTyNama y cjlararbiMa HallluX WCIHUTAHHKA ca MOHyheHuM TBpAmama HauIILIU
CMO KOJ TBpAIWE KOja yKa3dyje Ha TO Ja BacmuTauu HajBehum yTumaj Ha pasBoj
€MOIIMOHAHHAX BjEIITHHA CBOjUX BACIUTAHMKA MOTY OCTBAapHUTH IPY)KAHkEM IOAPIIKE
IbUXO0BO] CUMOOJIMYKO] WTPH, TNjeé HaM pe3yiTartd ykazyjy Ha To na ce 33 wm 47,8%
UCNHMTAaHUKA Y MOTHYHOCTH cinaxe, a 31 wnu 44,9% njenMMu4yHO ciiake ca HaBeJIeHOM
TBPIKOM, JOK je Bux 2 umn 2,9% ocrano HeomnydHo u 3 wmm 4,3% je mokasano
JjeIMMUYHO HecJarame ca HallMM MHIUBCHEM KOjeé CMO TOHYAWJIM YHYTap TOMEHYTE
TBpame. OOjammeme 32 OBaKBE pe3yliTaTe, OJHOCHO 3a BHUIIU CTENEH JIjeIMMHYHOT
claramka O]l CTpaH€ MHCIUTaHMKa MOXXeMO HahM y UHHBEHMLIHM Ja ce YHyTap
MHCTUTYLIMOHAJIHOT KOHTEKCTa Ha €MOIIMOHAJHU DPa3BOj Jjele IMPeIIKOJICKOTI y3pacTa
MOX€ YTUIATU M MOCPEICTBOM MHOTHX JPYTHMX BaCIMTHO-OOpa30BHUX Ca/p:Kaja Kao ILITO
Cy JINKOBHE, My3HUKe, CIIEHCKE W JpaMCKe aKTUBHOCTH IITO Cy HAM M CaMHU HCIHUTAHHUIIN
HaBEJIM y CBOjHM OJITOBOPMMA Ha MUTama 0 MCKYCTBHMA U3 MPAKCE KOj€ CMO UCTPAKUBAIIH
U aHATU3UpPaIM YHYTap Jpyror HUCTPaXHMBAUKOI 3a/JaTka. Y OKBHUPY OBOT 3aJlaTKa
aHaJM3Upalll CMO U Cllaralke BaclMTaya ca TBPAKOM KOja Ce OJHOCH Ha EMOIH]jy
3aJI0BOJHCTBA OTHOCHO Y)KHMBama KOjy CHMOOJHMYKa HWrpa OyIu y Ijeru MpeIIKOJICKOT
y3pacta. Pe3ynraru mokaszyjy na ce mux, 47 win 68,1% y normnynoctu, a 19 wm 27,5%
JjeTMMHUYHO CIIa)Ke ca OBOM TBPAOM, 0K je 3 uinu 4,3% u3pasuiio CTeneH JjjeTuMUYHOT
Hecllarama ca MOMEHYTOM TBpAmOM. JloOMjeHu pe3ynraru ykasyjy Ha TO Jia BaCHHTadu

MoCMaTpameM CUMOOJMYKUX UTapa yodyaBajy Ja Jjjelia y OBUM WMIrpaMa YXKUBajy U Ja OHa
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3amcTa y jajenu Oymu Hajsbemmia ocjehama, MOK je JjeIMMUYHO Clarame Jujelia Hallux
UCIMTAaHUKA KOMIUIEMEHTApHO MCTPAKUBamUMa Koje cy paauie Bumima [onuh u Tamapa

PanmoBanoBuh 0 oMHIbeHMM HaYMHMMA UTpama npeamkoicke ajene (Lomuh, Pagoanosuh,

2021).

Munubema M MCKYCTBA Jjele MPeIlIKoJICKOT y3pacTta o JAjedujoj

UIPH ¥ eMoLlMjaMa

Hamre nctpaxuBame qjeunje urpe y QyHKIUjU BaCIUTaka EMOIIMOHATHOCTH JIjele
MPEIIIKOJICKOT y3pacTa je Omio Hemoryhe peanm3oBatd 0e3 UCIUTHBAaKA WCKYCTaBa H
MUILbEHA Jjele MPEIIKOICKOT y3pacTa O Jjedljoj UrpU U eMolrjama kKojuMm hemo ce
0aBUTH yHyTap HAmer YeTBPTOT HMCTPAXMBAYKOT 3a/aTka. Y Ty CBPXy CMO H3Paauix
MHCTPYMEHT IOJ HAa3UBOM [Ipomokon numarba 3a uHmepsjy ca Ojeyom npeouikoicko
y3pacma XOju UMa 3a Wb Jla Hac yBene y ay0Jbe pasyMujeBame JIjeUnX UCKYCTBa HIPe U
€MOLIMOHATIHOT pa3Boja. OAroBopu Ha nuTama nomohu he HaMm aa 6osbe pasymMHjeMO Kako

Jjena J0KMBJbaBajy UTPY U KaKO OHAa yTHYE Ha HBHXOB €MOIMOHAIHHU Pa3Boj.

IIpoTokon cagpku HET IIaBHUX MHMTamka, a CBAKO O] HKUX MMa U IO HEKOJIHMKO
HOANUTAamka KOja CMO MOCTaB/baIM Kako OM J10OMJIM aJieKBaTHE OATOBOpE Of jjele Koju he
HaM nomohu y JajbeM cXBaTamwy HBHUXOBHUX IIOMMama Jijeurje urpe u emouuja. arepsjyn
Cy peajM30BaHHU ca JijeoM y3pacta of 4,6 1o 6,10 ronuHa, yHyTap ABHj€ BaCIIUTHE IpyIIe,
a UCTH cy 00aBJbaJIM BaCIUTAY MCTPAKUBAY W BacluTad MOMOhHU mMcTpaxuBad. BaxHo je
HarJlaCUTH Jla je TMOMEHYTH MHTEpBjy Kako Ou ajenn OMO 3aHMMJbUBMjU, PEaJM30BaH Y
OOJINKY BaclUTHO-00pa30BHE aKTUBHOCTU 3a KOJU j€ HallMCaHa W IpUIIpeMa, a UcTa ce
Haja3u y TPWIOTY 2 OBOT paxa. 3a o0pamy pesyirara Koje CMO JOOWIN OBUM

MHCTPYMEHTOM YPaJWIHA CMO:

- aHAJIM3y ca/pxkaja,
- (pexBeHMjCKYy aHaIM3y (f) U

- anammsy nporenara (%).

JloGujene pe3ynrare y HacTaBKy heMo HHTepIpeTHpaTH U MpUKa3aTu Mo MUTakuMa Koja ce

Hajla3e y caMOM UHCTPYMEHTY.
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lIma je mo uecpa? OBUM NMHUTAakEM CMO UMM Hamjepy OTBOPHTH MPOCTOpP 3a
pas3roBOp ca JjeloM O HUXOBOM CXBaTamy I0jMa UTPe, a OHO HaM TIOMaXKe J1a pa3yMHjeMO
KaKo JIela JOXKUBJbaBajy UTPy U3 cBoje nepcnektue. OAroBopu KOju MO JOOWIIH yKa3yjy
Ha TO JIa Jjena rojaM Urpe cxparajy kao urpame. [[pubimKHO MonoBHHA Jjere TPUINKOM
neduHUCama MojMa J0jaje U BPCTE Urapa Koje Wrpajy, a 3Ha4ajHO je TMOMEHYTH U Ja
HEKOJIMKO Jjere y3 neuHucame caMor mojMa urpe Jo/aje U CIpeMame caMmor MmpocTopa
HAKOH Mrpama. Y OAroBopuMa ojpeleHor Opoja Ijere MOMHUE ce U IPYKEHE ca IPyroM
JIjerioM. AHanu3upajyhu MOANHTamke BE3aHO 3a HUXOBY OMHJBEHY HIpY, J00HjeHE
OJITOBOpE y KOjUMa Cy Jijelia MoI1jelria CBoja JIMYHA UCKYCTBa U mpedepeHIIrje Y Be3u ca
UTpoM, oMohy KOjHX CMO CTEKJIM YBHUJ] y FbUXOBA HHTEPECOBAKkA, CMO Pa3BPCTANIN IpeMa

BpCTaMma urapa u y3pacTty Jjele, a Jo0ujeHe pesyaTare npukazahemo y tabenu 16.

Tabema 16
Bpcme ueapa roje djeya npegpepupajy npema ypacmy
Urpe ca CumMOonuke Konctpykropcke YKynHO
npaBUIMMa urpe urpe
V3pact
f % f % f % F %
On4nos 0 0 4 133 2 6,6 6 20
roavHa
On5n06 8 26,6 8 26,6 3 10 19 633
roJnHa
Bume ox 3 10 2 6,6 0 0 5 167
6 ronuHa
Toran 11 36,6 14 46,5 5 16,6 30 100

Pesynrarun u3 tabGene 16 Ham yka3zyjy Ja Cy CHMOOJMYKE Wrpe 4YMja j€ TJIaBHA
KapaKTepUCTHKa YIoTpeba pa3IuYuTUX CHMOONMYKUX CpEACTaBa W Marepujaia y
KpeHpamwy CIIeHapHja u yiore, Ouiie u300p OKO MOJOBHHE MHTEPBjyHCAHE Jjelle TauyHHje
wux 14 umm 46,5%. OHe cy Hajnomynapauje Mehy mjerom ox 5 1o 6 roguHa jep cy Oume
n36op 8 unum 26,6% wucnuranuka, kKao U Mehy gjernom ox 4 10 5 roguHA U TO BUX 4 WIH
13,3%, nok je O6poj gjerie crapuje o 6 ToaMHA YHjU Cy H300p OMIIe OBE UTPE BPIIO MayH
TayHuje 2 uim 6,6%. AHanuzupajyhu nojeanHadyHe oJroBope Jjere J0Ja3uMo JI0 ca3Hamba
Jla Jjjeria Ha OBUM y3pacTuMa, YeCTO UMajy 0orary ¥ MalTOBUTY CUMOOJIMYKY UTPY U BOJIE

Jla ce MpeCTaBbajy Kao pasiMuuTH JIMKOBH. Kajga aHanm3upamo pesynrare Be3aHe 3a
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n300p Wrapa ca mpaBWIMMa YHja Cy TJIABHA OJJIMKA jacHAa MpaBHIIa Koja Jjena Tpeda aa
cnmjesnie, pe3yaTaTy MoKa3yjy Jia je oBa BpPCTa Urapa HajloIyJapHUja Kof Jjerne ox S5 1o 6
roIMHA jep ce Hanuia y u3bopy mux 8 win 26,6%, kao u Koja Jjene crapuje of 6 roquHa
TauHuje koJ Bwux 3 win 10%. YrnevarspuB je U Mojarak Ja oBe BPCTE Urapa HUCY OMUJbEHU
n300p HU jegHor njerera muaher ox 5 roamna. IloTeHmnMjanHO O0jamImbEmE 3a OBAKBE
pe3ynrare MokeMo Hahu y YMIEHHUIIN A j€ MO3HATO Jia JIjela y CTapHjiuM y3pacTuMa BoJie
Urpe ca MpaBHIMMa, BjepOBATHO 3aTO0 IITO MOTY 00JbE Pa3yMjeTH U CIIUjEIUTH KOMILJICKCHA
nmpaBuja kKoja oBe urpe mmajy. CamMu oAroBopu Jjere yka3yjy Ha TO Ja OHU Hajuenihe
Oupajy TakMHUapcke M AUJAKTHYKe urpe. KoHCTpyKTOpCcKe Urpe umja je IIaBHa OUIMKa
rpaheme pasHHX CTpyKTypa W oOjekara xopuctehu pasnuumre Mmarepujaje Cy HajMambe
nomyiaapHe Mel)y gjerioM Ha CBUM — MHTEPBjyMCAHHUM y3pacTUMa, ad HIAK MOCTOjH
onpeheHun uMHTEpeC U TO Jjere y3pacta ox 5 no 6 roguna jep wux 3 wiu 10% Oupa ose
BpPCTE Urapa, Kao | jjere y3pacra on 4 o 5 rogwHa, TadHuje Bux 2 wia 6,6%, 1ok mehy
JjerioM CTapujoM OJ IIecT ToAMHa HeMa u30opa OBHX urapa. buxoBw mOjeaMHAYHU
OJITOBOPU YKa3yjy JZla HMMajy HEKOJIMKO mpedepeHirja 3a OBy BPCTy Hrapa, a To Cy
Hajuenthe wrpe rpahema pa3HUM KOLIKHMIIAMA, IJECKOM WJIM ITUIACTEIMHOM. YKPAaTKo,
CBEYKYITHU PE3yJITaTH YKa3yjy Ha TO Jia c€ M300pH urapa Jjere pa3ifKyjy y 3aBHCHOCTH O]
BUXOBOT y3pacTa. Miaha gjerna ckiioHHja cy CUMOOJIMYKUM U KOHCTPYKTOPCKMM HIpaMa,
JIOK CTapHja Jjela BUIle Boje Urpe ca npasuiuma. Iloce6HO je nHTepecaHTaH MojaaTak Ja
cy nu3zbopu u3mel)y cMMOOIMYKMX M Mrapa ca MpaBWIMMa MOTIIYHO jeHaKu Mel)y ajerom
y3pacta 5 1o 6 roquHa. OBM mojany HaMm Mory nomohu y pasymujeBamy HauMHa Ha KOjU
Jjeria pa3BHjajy MHTEpecoBama W moTpede 3a oapeheHnM BpcTama urapa kKao U CBOje
CHOCOOHOCTH 3a BUXOBO MI'Pame Kpo3 paznuuuTe ¢a3e CBOT pa3Boja U OMOTYhHTH HaMm jaa
NOAPXKMMO Ta HMHTEpPEecOBama y CKJIaQy ca pa3BOjHMM moTpedama CBakor Yy3pacTa.
JlobujeHn pe3yaTaTtd cy HaM Takole, anu U jacHe cMjepHHIle 3a n30op urapa koje hemo
KOPUCTUTH M OMpaTH IpeMa y3pacTHMa Jjelie Kaja je y TUTamby eMOIMOHAIHO BaCIIUTambhe

HaIMXx BaClIMTaHUKA.

LIma cy mo ocjeharva? Ilutame KOJUM CMO JKEJBENIN YTBPANUTH JjeUrja MONMarkba O
eMoljama, BUXOBOM Je(UHUCAkY, ald U TPETo3HaBakby pPa3IMIUTHX BpcTa ocjehama.
Amnanu3za ajedrjux oOAroBopa ykasyje Ha To Ja ce AeuHucame nojma ocjehama mMehy ckopo
CBOM JjelioM CBOAM Ha HaOpajame BpcTa ocjehama Koja MOTY MEpLMIUPATH, a U3y3eTKe
cMo mmaii Mehy Tpoje mjere koju cy HaBenu jaa ¢y ocjehama ,,kama ce ocjeham nujeno”,

ITO yKa3zyje Jla TOMEHYTa Jjelia joil YBUjeK HeMajy u3rpalh)eHy CBH]ECT Mperno3HaBama U
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uMeHOBama emonrja. ONroBop Koju ce MOCEOHO M3/Baja Of OCTAIMX j€ OJArOBOP jEIHOT
JIjeTeTa Koje je pekio ,jaa cy ocjehama kako ce ocjeham”. TakaB oaroBop MoXeMoO
MpUIMcaTy A00W TOT JjeTeTa jep je y TPEHYTKY HMHTEpBjyHcama umano 6,8 romuHa. Y
nmoMeHyToj BehuHu onroBopa jjera Hajuemnrhe HaBoje OCHOBHA ocjehama kao mo cy cpeha
WIN TyTa, JOK HEIITO MambK Opoj JIjelie y CBOjUM OATOBOpUMA MOPE TOMEHYTHUX, HABOIH U
eMOIIHje CTpaxa, JbYTHe, 00a, n3HeHaheHoCTH 1 JbyOaBu. CBH OITOBOPH KOj€ CMO JTOOHITH
O]l Jjerie Ha TMOANHUTAkE O TOME Kako ce ocjehajy JOK ce Urpajy ca JIpyrom JjeroM y
MIPEIIKOJICKO] YCTaHOBH, TIOMONY KOjer CMO KEJhEJIM MCTPAKUTH Kako ce Jjena ocjehajy
TOKOM COIIHMjaJTHIUX WHTEpaKIfja y UTPH U KaKO UTpa MOXKE YTHIIATH Ha HHX0Ba ocjehama,
yKa3yjy Ha TO Jia OoHa y mHMa Oyau mo3utuBHA ocjehama kao mro cy cpeha, pagoct u
Becesbe. 3 cBera HaBeIEHOI MOXEMO 3aK/byduTH Ja BehwHa jjene Kojy cMo
WHTEPBjyHCAIH Y HAIlIeM UCTPaXMBaky UMa OCHOBHO Pa3yMH]jCBambe €MOIIUja, aJld C€ OHO
y BHUXOBHUM OJITOBOPHMA YECTO CBOJM Ha HaOpajame KOHKPETHHX BPCTA €MOIIH]ja, Kao IITO
cy cpeha, tyra, ctpax u JpyTa. OBa HaOpajama yKasyjy Ha TO Ja Jjera MoOry
UACHTU(UKOBATY OCHOBHE €MOIMjeé U Ja JOII YBUJEK HHUCY W3rpaguiin Iay0sbe
pa3yMHjeBame PAa3IMYUTHX BPCTa €MOIlMja KOje MOCTOje, Ka0 W Ha TO Ja joIll YBH]jEK
MOTITYHO HE Pa3yMHjy INTa Cy eMOIHje W Kako oHe (yHKIuoHumry. OBo Moxe OWTH
pe3ynTar HUXOBE CTapoCHE JOOM all M HWCKYCTBA, IITO HMMIUIMIKPAa HAa BaXXHOCT
E€MOIIMOHATHOT BacHUTama M TMOAPIIKE pa3Bojy €MOILMja Yy paHOM [[JeTHUELCTBY.
PazymujeBame emonuja melhy mjerom ce pa3Buja mocreneHo u Kpo3 uckyctBo. [lompiika u
NPaBUITHO YCMjepeHO BaCIUTamhe EMOIIMOHATHOCTH KPO3 UTPy Ha PAHOM y3pacTy IOMaxe
Jjennd 1a pa3BU]y CBHUJECT O CBOJUM, pa3syMHujeBambe TyhHX eMoIlMja, KOHTPOIy Haboja
HEraTUBHUX €MOIMja Kao U Ja Hayue Kako Jla C€ HOCE ca HhMMa Ha TMOXKeJbaH U 31paB

Ha4YHuH.

Kaxo ce ocjehaw xada ce uepawr nomnyno cio600Ho0, 6e3 UKAKeUX npasuia Koje
nocmassajy oopacau? OBUM NUTAHBEM CMO HCTPAaXHMBAJIM ayTOHOMH]Y Y UTPH M Kako
Jjena pearyjy Ha NOTIYHY cio6ony y urpu. OAroBopu 10 KOjUX CMO JIOIUIM yKa3yjy Ham
Ha TO Jla OBaKkBa Urpa y ajeuu Oynu mo3uTUBHO ocjehame kao mTo je cpeha. Kon ananusze
OBOI' ITUTama, BAXKHO je ucTahu 1a CMO MPUIMKOM HHTEpBjyHCama Jdjelle Ha HHXOBUM
JUIKMMA YOUMIIM 3aUCTa M3pakeHy (alujaiHy eKCIIpecHjy HeM3MjepHOI OyIlIeBJbeHmha Ha
IIOMEH OBAaKBE BPCTE WIpe, IITO MOTBpyjy M OArOBOpH Ajele Koja cy Taj ocjehaj 3Hana
u3audepeHurpaTd ¥ MPaBWIHO M3pa3UTH pHjedrMMa M H3jaBaMa Kao IITO Cy:

,Hajcpehaunje”, ,,rama caM jako cpehan” u ,,c1000mHO U 100po”. HbuxoBu oarosopu cy
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OWNM JI0IaTHO TOKPHjeIUbEHU H3jaBaMa Ja OHU BOJIE TakBY HWIPY, a Kao pasiore cy
HABOJAMJIM J1a UM TaKBa MI'Pa OroBapa 3aro IITO Cy CI00OJHH, HEMa PaBUiIa, Y H0j MOTY
Jla pajJie OHO IITO JKeJIe U KaKO XKeJie, HUKO UX HE OMETa, OMHJbEHA MM je, HE BOJIC KaJl ce
HEIITO MOpa WM KaJ MM Heko Hapehyje m cimuno. M3y3erak je jemHO METOrONUIIEbE
JMjeTe KOoje je M3jaBhIIO J1a He BOJIM TaKBY UTPY, 1a HE 3HA KaKo ce ocjeha y TakBoj urpu, a
Kao0 Pasyior HAaBOJM Jia BOJIM KaJl Y UIPU MMajy IpaBuia. AHaIU3a OBUX OATrOBOpa yKazyje
Ha TO Jia Jijera pearyjy Beoma Mo3UTUBHO Ha MIPe Y KOjuMa MMajy MOTIYHY CI0001y Uy
KOjuMa HeMa MpaBwiia Koja uM Hamehy oapaciu. OBakBe WIpe CTBapajy y Jjeld camo
MO3UTHBHE eMoIHje Kao mTo cy ocjehaju crmobome, cpehe m 3a10BOJBCTBA, a EHHXOB
WHTCH3UTET j¢ OMO BHIIIC BUIAJHUB HA J[JEUHjUM JIUIMA HETO Y OJITOBOPHMA KOje CY JaBaJIH.
CBe HaBeleHO caMO IOTBphyje BaKHOCT ayTOHOMHjE KOjy Jjena MMajy y CHUMOOJIUYKO]
UTPH ¥ HAYMHE HAa KOje OHAa MOXKE MO3WTHBHO YTHIATH HA JjEIly, KA0 W HaIlle TEOPH]jCKe
OPETIOCTaBKE Ja CHUMOOJIMYKE UIpe MOTy CTHMYJIUCATH KpeaTMBHOCT ©  Moh
camoornpejebema Kol Jiere, oMoryhaBajyhu uM a UCKaxy CBOje eMOITHje, KeJbe U Ue|e

Ha CJ'IO6OI[aH Ha4YuH.

Iiymuwe 1w nexkao ocjeharwwa y uepu? OBHM THTamEM HCTPAXYjeMO KaKo Jjera
KOPUCTE UTPY J1a U3pas3e, aJlekKBaTHO KOPUCTE U pa3yMH]y cBoja ocjehama, Kao 1 TO Kako ce
olHOCe Mpema emonrjama y urpu. Oko 1Buje TpehuHe ajere Ha OBO MUTAkE je OATOBOPHIIO
noTBpHO HaBojehu na cy To Hajuenthe ocjehama cpehe, Tyre u jbyTe. Tpehuna ngjene je
HaBeJla J1a He IIyMH ocjehama y urpu. Ha moanurame aa 11 Cy UTpH o7 Apyrapa Hay4riIn
HeKa HoBa ocjehama Jjena cy oarorapaia Hajuenrhe MOoTBPAHO, a HEKH CY HABOAWIIU U KOja
cy To ocjehamwa Hayuwin. Manu Opoj Jjene koja cy oAroBapaya Jia HUCY Hay4uJsia HOBa
ocjehama on apyrapa cy BehuHoM OMia OHa HMCTa Jjela Koja Cy W U3jaBUiIa Ja He IIyMe
ocjehama y Toky urpe. OBakBe pe3yyirare MOXEMO MPUITUCATH U 00U Jjere, pa3IunauTHM
BpCcTaMa wWrapa koje mjema mpedepupajy, ajid ¥ HEIOBOJFHO u3rpaheHoM ayOsbem
pasymujeBamy mnoctojehux emoruja, Ka0 ¥ HauMHA Ha KOjU Ce OHE yd4e, M3pakaBajy U
¢yukumonunry. M3 Hame ananuse yBuhamo na BehuHa gjerie KOpUcTH UTpy Kao MjecTo 3a
M3pakaBalkbe CBOJUX €MOIMja, Ja MM OHa omoryhaBa /Ja Ha HMHTEPAKTHBAH HaYWH
HCII0JbaBa]y CBOj€ €eMOIMOHANIHE ToTpede, a ocHOBHA ocjehama Koja 4ecTo u3paxanajy y
B0j cy cpeha, Tyra u JbyTha. 3jaBe gjeue na cy Hayuwia HoBa ocjehama on apyrapa y
TOKY UTpe yKasyje Jia JIpy>Kemhe M UIpe ca BpIIbaluMa UMajy YTHIIQ] Ha Pa3Boj eMoluja
Jjerie TMPeIIIKOJICKOT y3pacTa. 3akJbydIlM /10 KOJUX CMO JIONUIH Takohe moTBplyjy Harie

TEOPHjCKE TMPETIOCTAaBKE M HarjallaBajy 3Havya] CHMOOJMYKE HWIrpe 3a H3PAKABAMHE
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nocrojehux emolnrja, yueme HOBUX ajli U 33 Pa3BOj EMOIIMOHATHOT MHTEIUTEHIU]e JIjerie

HPEIIKOJICKOT y3pacTa.

Jla nu npumjehyjeme ocjehara ceojux npujamema y uepu? Ilomohy oBor nurama
UCTPOXMUBAJIM CMO €MIAaTHjy KOJA Jjelle W HauuH Ha KOjU OHHU JOKHBJbaBajy ocjehama
JIpyrux TokoMm urpe. OaroBopu Koje cMo 1o0mmu Ominn ¢y BehnHOM MOTBPAHHU, U3y3€B KOJ
JIBa JjjeTeTa Koja Cy M3jaBuiia Jia MoHeKa | mpuMjenyjy U jeTHOT JjjeTeTa Koje j€ W3jaBuiIo Ja
He npuMmjehyje ocjehama cBojux apyroBa y Toky urpe. Ilommurame O TOME Kako ce
ocjehajy kaza je HEKO O FBbUXOBUX Jpyrapa Ty>KaH WM JbYT y TOKY UTPEe IMOCTABHIU CMO
Kako OM HCTPaXWiIM CIIOCOOHOCT Jjere Ja ce HOce ca eMolljamMa JPYruxX Kao W Ja
CTEKHEMO YBHUJ| Y TO KaKO pearyjy Ha Ty>KHe WU JbyTe IpujaTesbe TOKOM UTpe, a OAr0BOpU
Koje cMO MoOuiM yka3yjy Aa ce BehuHa njene Tajga ocjehajy clIMyHO WM HCTO Kao H
IUXOBU TIPUjaTeIbU WK 3a0puHyTO. Hekn M3jaBibyjy Aa Keie Ja uX yTjelle WIA yMHUpE,
JIOK TIap BHX HUje 3HAJIO0 00jacHUTH Kako ce ocjeha. Ha moanmurame na jim Taja Mmoxymajy
nomohu apyrapuma BehuHa Jjere u3jaBibyje J1a Taja >keJIu MoMohu CBOjJUM JApyrapuma, a
caMO map BMX Ja He IMOKylaBa noMmohu cBojum Jpyrapuma. Pesynrtatu mokasyjy naa
BehnHa gjenie umMa pasBujeHy emnarujy u npumjehyje ocjehama cBOjux mpujaresba y TOKY
urpe, MTO 3HAYM Ja Jjera OBOT y3pacTa uMajy CIIOCOOHOCT Ja ce cmage y myhy Koy u
pasymujy kako ce ocjehajy npyru. M3zjaBe gjene na ocjehajy cimuHa mim ucra ocjehamwa
Ka0 U HUXOBH NpHjaTesbH KaJla Cy TH MpHUjaTebu TY>KHU WIN JbYTH y TOKY UTpE YKazyje Ha
TO Ja Jela uMajy CKIOHOCT J1a ce caocjehajy ca CBOjUM MpHjaTeJbuMa U Ja UM j€ CTaJo J0
muxoBuX ocjehama. XKesba Ja MOMOTHY CBOJUM TpHjaresbUMa Kaja Cy OHU TY)KHH HIIU
JbyTH Y TOKY UTpe U Jia WX yTjelle AMO je pa3Boja eMIardje KOojeM Kao IITO BUAUMO Y
HAIllUM pe3ylTaThMa Jijeurja Urpa jaje BeIuKU JonpuHoc. M3y3enn Ha Koje cMO HauIILIH
IJje HeKa Jjella He pearyjy Ha MCTH HauuH Kao HKUXOBU INpHjaresbu He npumjehyjy umm He
Kejle MoMohM CBOJUM MpujaTebuMa y TYKHUM WM JbYTHM CHTyalljamMa MOTY OUTH
pe3yJsiTar pa3IMYUTUX CTUIIOBA UTPe U pa3Boja jajene. TpaHCKpHUITe HEKUX O] MHTEPBjya ca

Jje1ioM MpHKa3aJid CMO Y Ipuiiory 3.
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3AK/bYYHA PASMATPAIBA

Pasmarpajyhu Teopujcke OCHOBE ajedudje Wrpe yBUHaMO Ja OHa IMpPECTaBIba
JIO0OpOBOJBbHY, CAMOCTAJIHY M LEHTPAIHY aKTUBHOCT KOja jeé KJby4YHa 3a Pa3BOj U YyUCHe
Jjere MPEeIIIKOICKOT y3pacTa, oborahyjyhw mHWHXOBE KOTHUTHBHE M EMOIIMOHAIIHE
CIIOCOOHOCTHU KPO3 KPEaTHBHOCT, COLMjAIHY MHTEPAKLHUjy ¥ CIIOHTAHOCT, Kao 1 J]a OHa NMa
u3y3eTaH BaCIUTHH ¥ pa3BOjHM 3Ha4yaj 3a [jeny, mnpyxajyhu wum mpocrop 3a
camMou3pakaBambe U OTKpUBAamE CBUjeTa OKO cebe. Jljeunja urpa, moceOHO CUMOOIMYKA
Urpa CBaKOM BacIUTadyy MOXKE OWTH BpPXYHCKHM ajiaT 3a JIjeJOBambe Ha CBAKH AaCIEKT
Jjeddjer pa3Boja, a TO je Moryhe ocTBapUTH camMO YKOJMKO OH Ma)XXJbUBO TMOCMarpa M
aHaNIM3Upa JjeUrjy Urpy Kako ou u3 me 1o0uo HeonxoaHe uHdopmMallyje o ajeru, koje he
KacHHj€ pa3MaTpaTH, MPOLECYUPaTH U U3 KOjuX he MpoM3WIIa3uTH HIIEeje 3a HEeroBa Jajba

BaCIIUTHA [IjeI0Bamba.

Pa3Boj 4oBjeKOBUX eMOIMja MOYHIbE OAMAax IO pohemy, a HacJheIHU U (aKTOpu
caspujeBama y HEroBUM TOYCIIMMA UTPajy 3HaYajHy YIIOTY, JOK HA JajbM Pa3BOj €MOIIHja
yTU4y Ca3pHjeBambe U YUYeHe M Kao TaKBH Cy KJbYUHH, KaKO 3a pa3iMKoBame MocTojehmx
Tak0 M 3a I0jaBy HOBHMX emoluja. Taj pa3Boj ce oJBUja y MOPOJUYHOM, alld U Y
WHCTUTYLIMOHAJIHOM KOHTEKTCTY. Ba)XHO je HamoMeHyTH Ja MOpOJHIla UMa KJbYYHY WU
outydyjyhy ynory y Qopmupamy €MOIIMOHATHUX TeMesba MPEIUIKOICKE Jjere, jep
E€MOLIMOHAIHA CaJipXKaju M OKPYXKEHE Y KOjeM JUjeTe y DPAHOM MJeTHECTBY CTHYE
€MOIIMOHAIHA UCKYCTBa MOY€ 3HAUajHO YTUIATH HA HETOBY Jajby €MOLIMOHAIHY 3pPENoCT
u mnpunarohaBame y OyayhHocTH. MHCTUTYLIMOHATHM KOHTEKCT, OJHOCHO HPEIIIKOJICKE
yCTaHOBE MMajy 3Ha4ajHy YJOTY Yy IpYyXamky MOJIPIIKE MOPOJUIH Ha MyTy €MOIIMOHATHOT
pasBoja jJjere, a To YMHE KPO3 KBATUTETHE MPEAIIKOJICKE TTporpame, MOAPIIKY COIH]jaTHO]
UMHTEpaKIMju ca BpLIballMMa M pa3Bojy emmaruje, Te obe30jehuBameM ycioBa 3a

CMOIMOHAIHO YUYCHC KPO3 UT'PY.

OyHKIMja anu M 3HA4aj Jjeudje Urpe y BaclUTamby EMOLMOHATHOCTH JIjele
NPEAIIKOJICKOT y3pacTa je BHIIECTpyKa M OINiefa C€ Y MHOTUM elleMeHTHMa jep OHa
IpeACTaB/ba anaT 3a: EMOIHMOHAJIHY peryjianyjy, eMOIHMOHAJIHH U3pa3, CUTYypHO
UCTPaXHMBAKE EMOIMja, MHTEpPaKIHjy ca APYIrMM oco0aMa, Kao M 3a IPOIEeCyHpame

TpayMaTUYHUX CMOLOMUOHAJIHHUX HCKYCTaBa. Kao BO,I[Cha AKTUBHOCT ﬂjeue MMPEAIIKOJICKOT
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y3pacTa OHa J1aje BEIMKH MOTSHIIM]aJI CBAKOM JjETETy Jia U3pacTe y 3/[paBy U eMOIIMOHAIHO

CTaOMIIHY TUYHOCT.

Pesynrati ucrtpakmBama yKaszyjy lla TO BAacIUTa4d YIIABHOM CXBarajy Ba)kKHE
OJIpETHUIIE KOje Jjeurja Urpa uMa Kao U HEH 3Hauaj Ha T0JbY BACIUTAka U Pa3BOja Jdjelie
MPEIIIKOJICKOT y3pacTa. [ienano u3 yria mpakce, a y3umajyhu y o03up y3opak Bacmutada
10 BACUTHHUM IpylaMa y Kojuma pajne, npedepeHije Bacnuradya npu ogadupy Bpcre
urapa TOBOpPE OHHM y paay KOPHCTE IOJjEJHAKO0 CBE BpPCTE HWrapa Koje Cy pa3BOjHO
KapaKTepUCTUYHE U TOTPEOHE y OIHOCY Ha y3pacT Ajere ca kojoM pane. [locebHo 3Ha4ajaH
MOJIaTaK 3a Hallle UCTPaKUBambe je moaarak aa 68,1% Hammx WCIHUTAHWKA Y CBOM pajy
KOPUCTH CHUMOOJIMYKE Wrpe Koje Cy U Haje(huKacHUje 3a BaclUTHA JjelioBamba Ha IMOJbY
€MOITMOHAHOT Pa3Boja Jjele MPEIIKOICKOT y3pacta. OBaKBO MHIIJBCHEC UMAjy M HAIIU
UCTIUTAaHUIM jep ce Hajsehm Opoj WHUX NHpu H300py pa3BOjHUX aclekara Ha Koje
cuMOoIMYKa Urpa uMa HajBehu yTHIaj ompesjenno yrpaBo 3a acleKT E€MOIIMOHATHOT
(54,3%) u coumjanHor pa3poja (41,4%). Kaga je pujed o mo3unuju cCUMOOIUYKE UTPE Y
HAIlleM KypHKYJIyMy, pe3yJITaTH MoKa3yjy Ja oko TpehuHa mcnuranuka cMarpa Jia ce OBOj
BPCTH MI'PE HAKAIOCT HE J1aje TOBOJHHO 3HA4Yaja y KypUKYIyMy, a MOTYhH pasiior JIeXKH Yy
npedepeHIjamMa JUIaKTHYKAX Urapa 3a OCTBApUBAIE IUJbAaHUX BACIHTHA JjeoBama U
UCXOJla yYela Ha KOjUMa ce M TeMmesbu caM [IporpaM MpedmiKoICKOr BaclUTama |
oOpazoBama PC. Mako ckopo cBH Hallll MCIHUTAHULIN yOuaBajy BaKHOCT TIOMEHYTE BPCTE
urpe, yTuiiaja Koju OHa MMa Kao M3BOp MJi€ja 3a HUXOB PaJ WM Kao Meau] 3a 0oJbe
YIO3HABaWkHE [[J€YUJUX JIMYHOCTH, 3Ha4Yaja KOJU 3a Jjelly hMa HHUXOBa TMOJpPIIKA Y
MOMEHYTO] BPCTH WIpe, Kao BAXXHOCTH oOorahuBama MPOCTOPHO-MATEPUjATHUX U
BPEMEHCKHUX yCIIOBa Y KOjUMa C€ OHa OJ[BHja y pe3yiTaTuMa je YOUbHMBO Ja OHU HIaK He
noceehyjy JI0BOJFHO MaXHE BEHOM TMOCMaTpamy, a Kao Moryhe pasnore 3a To Hajuernthe

HaBOJIC HEJIOCTAaTaK BPEMEHA UJTK BEJIMKH Opoj Jjerie y rpymnama.

M3y3eTHO Ba)KHO 3a Hallle UCTPAKUBAKE j€ M3/IBajambe J[jeurje Urpe Kao BaKHE 3a
pa3Boj eMOLMOHAIIHOCTH OJ1 CTPaHe BEJMKOT Opoja HalIMX UCIUTAaHUKA KOJU cMaTpa U J1a je
y TOAPIIIM TOMEHYTOM  pPa3BOJHOM  acleKTy KoMOWHaluja TMOPOAUYHOT |
MHCTUTYLIMOHAJIHOT BacluTama HajedpukacHuja. Pesynratm aHaimse TmoOKaszyjy Ja
BACIMUTAuM MPENO3HA]y BAXKHOCT capalibe C POIUTE/bHMA y €MOLIMOHATHOM BacIUTamby
Jjere TMPEANIKOJICKOT y3pacTa, ajd Ja TOCTOje Pa3IuYUTH CTENEHW aKTUBHOCTH Y
capajiibi, Of aKTUBHE Capajiibe J0 capajiibe Mo MoTpedu. AHaau3a OBUX PE3ylITaTra MOXKe

Jla yKake Ha 1notpely 3a 00Jb0M KOMyHHKaljoM u3Mel)y BacmuTada U poAuTesba Kako Ou
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ce MOIUINIa CBHjECT POAWTEIha O 3HAYa]y EMOIMOHAIHOI BaCIUTama M Kako OM ce
CTBOpHJIA CHHEPIHja N3Mel)y MOpOJUYHOT U MPEIIKOICKOT OKPYKeHha 3a MOAPIIKY Pa3Bojy
JJETeTOBUX €MOIIMOHATHUX KOMIICTCHIIM]ja. Y MCKYyCTBHMA M3 MPAKCEe HAIIUX WCIMTAHUKA,
MOIJIM CMO BHUJjE€TH Ja Cy eMIaThja, KOMyHHUKallHja, YBakaBame MoTpeda jjere, Kao u
no0pa opraHusanuja W OCMUIILBABAKEC BACIHUTHUX JIjeJIOBarba BACIHTA4a KJbYYHU
€JIEMEHTH KOjU Cy TMOMOINIM JAjelld Ha IMyTy pa3Boja eMOolfja U NpEeBa3IaXemy pazHUX
M3a30Ba ca KojuMa Cy ce Ha TOM IyTy cycpenu. Oxpabpyjyha je u ynmeHuIa 1a Cy MHOTH
BaCIIUTa4¥ y CBOjUM JjeJIOBalbMMa Ha TIOTEIIKOhe Yy pa3BOjy eMoIfja KOPHUCTHIIN
CUMOOJIMYKY UTPY, O YHjUM CMO JOOPOOUTHMA ONIIUPHHU]E TOBOPHUIIN Y TEOPH]jCKOM IIH]jeITy

Haler paja.

Benuku 6poj BacmuTaua (95,7%) ce ciaxe ca YMIHEHHUIIOM Jla CUMOOJIMYKA UIpa
uMa 3HavyajaH yTHIA] HA Pa3BOj EMOIMOHAIIHOCTH KOJ J[jeIle TPEIIIKOJICKOT y3pacTa YumMe
ce joII jemHOM TMOTBplyje BaKHOCT CUMOOJIMYKE UTPE Y Pa3Bojy AjeUljuX eMOIIMOHAIHUX
BjemTiHa. BacniuTaun ce Takole, BEJIMKUM [IjEJIOM CIIaXy ca TBPAmaMa KOje TOBOPE O TOME
na cUMOOJIMYKAa Wrpa Jjeld TNpyXa NPWIMKY Jla CTYNajy y COIHUjaTHO-EeMOIIMOHAHE
OIHOCE, YyBjexx0aBajy eMOIIMOHAIHE BjEIITHHE, N3pakaBajy CBOje €MOIMje B ncipobaBajy
pa3nuuuTe eMOLMOHANHE cuTyaruje. Mmak, mocroje Mama OJCTyNama y CTaBOBHMA
BacIuTaya, Ipuje CBera y Be3u KOJMYMHE YTHIaja KOjU OHM MOTY MMaTH Ha eMOIIMOHAIIHU
pa3Boj Ajere Kpo3 MpyxKamke MOAPIIKE HUXOBO] CHMOOIWYKO] WTPH, HITO MOXE OWUTU
00jalImkbeHO YUHBEHUIIOM J1a U MHOTH JIPYT'M BaCIUTHO-00OPAa30BHU ca/ip>kaju Takohe urpajy
YJIOTY Y pa3Bojy €MOIIMOHAIHOCTH Jjelle MPEANIKOJICKOT y3pacTa. VICHUTaHUIN CyrepuIry
Jla cUMOOJIMYKa Urpa u3a3uBa ocjehame 3aJ0BOJbCTBA U Y)KHBamba KoJl Jjelle, ITO T01aTHO
noTBplyje 3Hayaj OBE BPCTE UTPe Y JijedrjeM eMOIIMOHAIHOM pa3Bojy. 3HauajHo je uctahu
Jla Cce HaIllM pe3yaTaTH TMOoAylapajy ca pe3yirariMa OpOjHUX HCTpPaXUBamba Yy UYHUJUM

pe3yiTatuMa ce UCTUYE 3Hayaj CUMOOJIMYKE UTPEe Y EMOLIMOHATIHOM Pa3Bojy MPEIIIKOJICKE

Tjere.

AHanu3a TpaHCKpHUIITa MHTEPBjya ca JJjelloM yKa3aja HaM je Ja Jjela Ha OBOM
y3pacty urpy aebunuiry Hajuenthe xao urpame. M300pu wrapa mjene ce pasimukyjy y
3aBUCHOCTH OJ] HHXOBOT Yy3pacta. Mimaha pjena ckioHHja Ccy CHUMOOIWYKAM U
KOHCTPYKTOPCKHM HMTrpama, JOK CTapHja Jjella BUIlle Bojie Urpe ca mpasmimnMma. [loceOHo
WHTEPECAaHTaH je ToJaTak jJa cy u30opu u3Mel)y CHMOOIMYKHAX M Wrapa ca MpaBUIAMa
MOTIYHO jeHaku Mehy mjemnom y3pacta of 5 a0 6 roquHa. OBH momanyd HaMm MOTY romohu

y pa3yMHjeBamy HauMHA Ha KOjH Jijella pa3BHjajy HHTEpecoBama U norpede 3a oapeheHum
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BpCcTaMa Mrapa Kao M CBOje CIIOCOOHOCTH 3a HHUXOBO MI'Pambe Kpo3 paszanyuTe (ase cBor
pa3Boja W OMOTYhHTHM HaM Ja HOAPKHMO Ta HHTEpPECOBama y CKJIaly Ca pa3BOjHHM
noTpebaMa CBakor y3pacta. AHanm3a Jjeurjux OAroBopa ykasyje Ha To jaa na BehuHa mjere
KOjy CMO MHTEPBjyHCAJIM y HAlleM HCTPaKMBamky MMa OCHOBHO Pa3yMHUjeBame E€MOIIH]a,
ald ce OHO y HUXOBHUM OJATOBOPHMMA YECTO CBOAM Ha HaOpajambe KOHKPETHHX BpCTa
eMoImja, kao mTo ¢y cpeha, Tyra, crpax u JbyTHha. OBa HaOpajama ykasyjy Ha TO Ja Jjerna
MOTY UJCHTHU(UKOBATH OCHOBHE €MOIIMj€ W Ja jOIll YBHUJEK HHCY H3TPaauiid ayOsbe
pasyMujeBame pa3IMUUTUX BpPCTa €MOIlMja KOje TOCTOje, Ka0 M Ha TO Ja JOIl YBH]jEK
MOTITYHO HE Pa3yMHjy INTa Cy eMOIHje W Kako oHe (yHKIuoHumry. OBo Moxe OWTH
pe3ynTar HUXOBE CTapOoCHE JO0M ajdl M MCKYCTBa, INTO HMIUIMIUpPA HAa BaXHOCT
€MOIIMOHAJHOT BacluTama M MOJPIIKE pa3Bojy €MOLHWja Yy paHOM J[jeTUIGCTBY.
PazymujeBame emornrja Mehy AjerioMm ce pa3Buja MOCTENEHO U KPO3 UCKYCTBO Koje Ajera
CTHYY KPO3 CUMOOJINYKY UTPY Ca CBOjUM BPIIHAIIMMA, 32 KOjy CY CBH MCTAKJIH /1a y HHMa
Oyau caMo MO3WTHBHA M JHjena ocjehama. YmpaBo To MOTBplyjy M pe3yiaTaru 10 KOjux
cmo jouutn. OHM ykasyjy Aa BehuHa Jjene KOpUCTH UIPY Kao MjECTO 3a H3paKaBambe
CBOjUX €MOllMja M Ja UM oHa omoryhaBa Jja Ha MHTEPAaKTUBAaH HAauWH KCIIOJbABajy CBOjE
€MOIIMOHAIHE TOTpede, a OCHOBHA ocjehama Koja yecTo u3paxanajy y woj cy cpeha, Tyra
U JbyTHA. M3jaBe gjene na cy Hayuusia HOBa ocjehama of apyrapa y TOKy UTpe yKaszyjy Ha
TO J1a IpY’KE€HEe U Urpe ca BpIImbalMa MMajy 3HadyajaH yTHIAj Ha pa3Boj eMOIHja Jjele
HpEeAIKOoICKOr y3pacTta. [IpuinkoMm yTBphHBama NpUCyCcTBa emMIaTHje Koj Ajele Kojy cMo
WHTEPBjyUCalu, JOILUIM CMO JI0 3aK/byuyaka Ja BehuHa qjerie uMa pa3BUjEHY €MIIaTH]y U
npumjehyje ocjehama cBojuX mpujaresba y TOKY MIpe, IITO 3HAYM Jia Jjeria OBOT y3pacTa
UMajy CIocoOHOCT Ja ce cmaee y myhy Kooy M pasyMujy kako ce ocjehajy apyr.
[TpucyctBo cnuyHMX MM UCTHX ocjehama Koja ocjehajy HWUXOBH INpHjaTesbH Kaja Cy
TYXHM WIK JbYTH Y TOKY UTpe, yKa3yje Ha TO Ja Jjela uMajy CKJIOHOCT Ja caocjehajy ca
CBOjUM IpHjaTesbiMa M Ja UM je cTajo A0 mHuxoBux ocjehama. IlpucyctBo xkesmbe na
MIOMOTHY CBOjHM IIpHjaTeJbiMa Kaja Cy OHU TYKHU WJIH JbYTH Y TOKY HTPe U Jia UX yTjele
JIMO je pa3Boja eMIlaThje KojeM Kao IITO BUJMMO y HAIllUM pe3yJTaruMa Jjednja urpa jaje

BCJIMKU OJOIIPHUHOC.

CBeykynHM pe3yaTaTd A0 KOJUX CMO JIOUUIM TOTBplyjy Hame TeopHjcke
OpeTHOCTaBKe M HarvallaBajy 3Hadaj CHUMOONMYKE WUrpe 3a pa3Boj emmaryje,
E€MOITMOHATHOT WHTEJUTEHIIN]e, U3pakaBame MOCTojehnx M ydeme HOBUX eMOIlHja JIjerie

MIPEAMIKOJICKOT y3pacTa. OHM HaM Jajy W jaCHE CMjEpHHIIE KaKO M Ha KOJU HAYMH MOXKEMO
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YHAIlPHjE€IUTH BIACTUTY IPAKCY Yy CBPXY KBAIUTETHHjET MPUCTYINAa U BACHUTHUX YTHIIAja

Ha pa3BOj EMOIIMOHATHOCTH JIjelle MPEIIIKOJICKOT y3pacTa.
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HHPUJI03HU

IpuJior 1 - aHKeTHM YNIMTHHUK 32 BACIMTAYE O BPHjeJHOCTHMA Jije4unje urpe y

GyHKUMjH BaCIMTakba eMOLMOHAJIHOCTH Jijelle MPeAmKOJICKOT y3pacTa

ITomToBaHu BacIUTa4H,

ucripen Bac ce Hama3w aHKETHH YNMHUTHHK Ca MUTAalkbUMa O Jje4djoj UTpH y (PYHKIUjU
BaCMUTamka EMOIIMOHATHOCTH Jjele MPeIIIKOICKOr y3pacta. Monumo Bac na mpunukom
NOIyHaBaka YIUTHUKA Y MHTAakbUMa Tje je MOHYy)eHO HEeKOJMKO oAroBopa ogadepere
jedaH WM BHILIE OJroBOpa KOju cy mo Bamem MuIUbeHY TauHu, a y NMUTamHMa T7Ije
IIOCTOjH IIpa3Ha JIMHUja Jia Ha by HAIUILIETe, Y CKJIaay ca NOCTaBJbEHHM IHUTAmbEM, CBOjE
MUILJBEHE, TIPUjeAJIore WM CyrecTuje. YIUTHUK je aHOHMMaH, a lo0ujeHe nHpopmanuje
Kopuctrhe MU 3a W3pamgy MacTep pana, na Bac MomuMm Ja IpUIMKOM OATOBapama Ha

nuTama OyeTe HCKPEHH.

VYHanpujen 3axBajiHa Ha capaJiiby,

Hparana 'ojuh
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1. ITom:
®  MYIIKH
® KEHCKHU
2. T'oguHe paJHOT UCKYCTBA y CTPYIIH:
e 0-5roguna
e 5-10 roguHa
e 10-20 roguna
e 20-30 roguna
e 30 u BuIlIE TOAMHA

3. BacniuTHa rpymna y Kojoj paaure:

e jaciuyka

e wmiaha
e cpeama
e crapuja

® MjeIIOBHUTA

4. Jljeunja urpa je no Bamrem MUlJbemy BayKHA 3aTO MITO: (MOXKETE 0JJa0paTH BUIIIE

0JITOBOPA)

e je oHa Bojiecha aKTUBHOCT JjeIie MPeIIIKOJICKOT y3pacTa

e oHa oMoryhasa JjjeTeTy 3a/10BOJbEHE CBUX Pa3BOjHUX MOTpeda

e OHa Mpy’Xa JjeTeTy clo00Ay Aa U3pa3H CBOjy MAIITY U KPEaTUBHOCT

e [py)ka BacmMTayMMa MOTYNHOCT Jja Jjely IOMOTHY y YCBajaly pa3IMuUTHX 3HaBba
U BjelITHHA 0e3 MPUTHUCKA KOJU UM CTBapajy YCMjepeHe BaCIUTHO-aKTUBHOCTH

® yMa TeparneyTcKo J1ejCTBO

® Ce IMjeTe MPEIIKOJICKOT y3pacTa JIAKIIe COIHjalTn3yje KPO3 UTPy

5. Kojy Bpcty urapa Hajuenthe KopucTuTe y paay ca ajeriom: (MoxeTe o1abpaTH BUIIIE

OJITOBOPA)

e (yHKIHMOHAIHE UTpe

e cuMOOJIMYKE Urpe

e Urpe ca TOTOBUM IIpaBUIMMa
® KOHCTPYKTOPCKE UIpe
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6. [Ipen Bama ce Hana3u ckania mpoijere ca oapeleHum TBpamama, 3a CBaKy TBPABY
umare 1o 5 nonyheHux crerneHa ciarama rma Bac MojuM /1a 03HAa4YMTE CBOj CTEIICH Cllararmba

Cca CBAKOM TBpAHOM

Huxkaxo jETTMMHIYIHO . v
o Heopnydan/na | JljenmumuyaHo
ce He ce He MOTITyHOCTH
cam ce claxkeM
TBPBE craxem CIaxeM ce CaKeM

CuMOO0ITHYKO] UTPU
(urpwm ynora) ce naje
JIOBOJHHO 3Hauaja y
IIporpamy
NPEAIIKOJICKOT
BaclIiyrama u
oOpa3oBama
Peny6muke Cpricke

CumMObonuyika urpa
MuMa BEJIHKH
BAaCIIUTHY 3HA4aj y
MPEIIKOICKOM
BaCIHTAaBY U
o0pa3oBamy

Cumbonmdka urpa
pyXa Jjern
NPUINKY J1a JIaKIIe
CTYTIajy Yy COIIHjaTHO
€MOITMOHAITHE 0JIHOCE
ca ipyruma

Cumbomnuyka urpa
JOTIPUHOCH

4. | Bactiutamy
€MOLIMOHAIIHOCTH
NPEALIKOJICKE Jjere

Jjena npeaniKoackor
y3pacTa Kpo3
CUMOOIMYKY UTPY
yBjex0aBajy
€MOLMOHAITHE
BjElITHHE
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Y cumOonndKoj urpu
Jjena mpeaurKoICKoT
y3pacTa cioboaHunje

M3pakaBajy eMollje

CumboamaKa urpa
J[jeI TPEAIIKOIICKOT
y3pacTa mpyxa
MoryhHoCT fa
ucnpoo6aBajy
paznniuTe
€MOITUOHAITHE
cuTyaluje

VY kpeupamy
cUMOOJTYKE Urpe
Jljery je 3HavajHa
MOJpIIKa BacIUTa4ya

CumMbonmyka urpa je
3Ha4ajaH U3BOP HJIgja
3a paj BacmuTaya

10.

Kpo3z cumbonmuky
Urpy BaCIHUTaYH
0oJbe yrmo3Hajy
JIMYHOCT JjeTeTa

11.

Bacniuraun HajBehn
YTHII3] Ha Pa3BO)j
€MOIIMOHAITHUX
BjElITHHA J]je1ie
HPEIIKOJICKOT
y3pacta MOry HMaTH
KpO3 MIpYKambe
HOAPIIKE
CUMOOIIYKO] UTPU

12.

[Ipunukom
opraHuzaiiuje
[EHTapa 32 YUCHe U
Urpy y cobm y K0joj
Oopage mjeria
HPEAIIKOJICKOT
y3pacTa, IOXKeJbHO je
Jla HEKH O CTATHUX
HeHTapa Oy/ie reHTap
yIora
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13.

LenTap ymora Tpeba
mrto venthe
oborahuBaru
urpaukama u
HUTPOBHUM
MaTepujairmMa KaKko
0u ce mpyxuia
MOJpIIKA
CUMOOJIMYKO] UTPH
Jjere mpeauIKoICKOT
y3pacta

14.

Hjeru tpeda
CBaKOJTHEBHO
NPY>KUTYU IITO BUIIIE
MoryhHocTH 1a
Kpeupajy u
peanusyjy
CUMOOJIIYKE UTPe

15.

Jjena npeanikoackor
y3pacTa HajBUIIIe
YXKHBA]Y Y
CUMOOTHYKHM
urpama

7. Cumbonnyka urpa (urpa yiora) uMa Hajeehu yTuiaj Ha:

COIIMjaJTHU Pa3BO]
KOTHUTHUBHHU Pa3Boj
€MOTHBHH Pa3Boj

(bu3uUKH pa3Boj

8. Jla mu u y K0joj Mjepu nocBehyjeTe maxkmy mocMaTpamy CUMOOIHYKE UTrpe (UTrpe yiora)

Jjerie MPeAIIKOJICKOT y3pacTa?
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9. Jljena ce HajO0JbE YIIO3HA]Y U OBJIA/IaBajy eMoIjaMa Kpo3: (MOKeTe 3a0KPYKUTH BHIIIS

0JICOBOPA)

e JIHCBHE PyTHHE
e JICUHjy UTPYy
® JIMKOBHO M3PaKaBame

® [IOHANIAKE Y BPIIHAUYKUM HHTEPaKIHjaMa

10. Ilo Bamem MUIIIBEHY, MOJAPIIKY EMOIIMOHAIIHOM BaclHUTamy Tpeda 1aTu Kpo3:

¢ HWHCTUTYLUMOHAJIHO BACIIMTAILC
¢ MOPOAUYHO BACIIUTALC

e 000je

11. a nu capalyyjeTe ca poauTesbuMa y BaCIMTaky EMOLMOHATIHOCTH Jjele

MMpCAIIKOJICKOT y3paCTa?

e Ja
® HC

e 110 oTpedu

12. Jla m1 poauTesby Npeno3Hajy 3Hayaj BacuTaya Kao MoApUIKe eMOLMOHATIHOM

BaCMMTamwy MPEIIIKOICKe Jjere?

e Ia

® HEC

13. HaBeaute npumjep no0pe mpakce 3a Aujere MPeaLIKoICKOr y3pacTa KojeM je Ouna

noTpeOHa JJ0/1aTHA MOPIIKA Y Pa3BOjy €MOIHja
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14. HaBenuTe BacCIUTHE MOCTYIIKE KOj€ KOPUCTUTE Y paay Kako Ou yTULIAIH Ha

€MOIIMOHAIHU Pa3Boj Jjelie MPEIIIKOJICKOT y3pacTa.

15. HaBenute Hajuenthe motemkohe koje MaTe y paay Kaja je y muTamby eMOIIMOHATHO

BaCIIUTamkEC zg'eue IMPEALUIKOJICKOT y3pacTa.
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IIpuJior 2 - npoToko.1 3a Boljew-e MHTEPBjya ca JjenoM NpeamKoJICKOr y3pacTa

Jjeunja urpa y pyHKIMjU BacTIMTamka €MOIMOHATHOCTH Jjerle MPEANIKOICKOT y3pacTa

Nwme n npesume njerera (y 3arpaay ynucata y3pacr) Harym:

Bacnurau mpunpema cueny koja u3riena kao TB cTynno, mocraBiba CTOJHIIE 32
nyOnuKy, ,.kamepy” ¥ ,,MUKpoQoH”, a qjern roBopu aa he ce urparu ,,reneBusuje”,
na he BacmuTay uMaTH yJIoTy BOAMTEIbA, a OHU (Hjena) he outu mybnuka y cTynujy,
Kao ¥ Ja he UX Mo3uBaTU jeHO MO jeAHO Ja My Jajy UHTepB]y (objalimaBa ajenu
ITa je TO UHTEPB]Y).

BacnuTau gjenu roBopu /1a ce cMjecTe Ha CTOJHIIE 3a MyOIMKy, HAKOH Yera I031Ba
jemHo aujeTe na aohe u cjeiHe mope mwera.

[To3npasiba nujere u rosopu My: ,Jlparu (ume gjerera) A00po IOIIAO y CTYAUO
njeuunje teneBusuje ,,Komkuia”, HalM TIeIa0lud CY MHOTO PaJO3HAIN U YKEJHEJH
OM ca3HaTM IITa TH MUCIHMII O HEKMM BaXKHUM TeMaMma 3a Jjely, na hy tu

MOCTaBUTH HEKOJIUKO MUTamba, JeCH JIU crpeMan?”’

1. [Ira mucnum mra je To urpa?
Koja je TBoja omusbena urpa?
2. Irta mucnum mTta cy To ocjehama?
Kako ce ocjehamr kana ce urpari ca agpyrapuma?
3. Mosxenr 11 ME 00jaCHHTH Kako ce ocjeharn kaga ce urpaint moTimyHo cio0oHo, 6e3
WKaKBHX ITpaBuja KOja MOCTaBJbajy oapacin?
Bomnum nu TakBy urpy?
3awmrto?
4. Jla v HEeKaaa y UTPH TIIYMHUII HEKa ocjehama?

Koja?
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Jla 11 cu MOXKJla y WrpH ca JpyrapuMa Hay4Yno Heka HoBa ocjehama koja mpuje
HUCH 3Ha0?
5. Jla nmu nmpumjehyjemr ocjehama CBOjuX Ipyrosa y TOKy urpe?
Kaxo ce ocjehanr kaga je HEKO OJ1 TBOJUX JApyTapa Ty>KaH WU JbYT TOKOM Urpe?
Ja nu My noxymam nomohu?

MHoro gjerie riea OBy Hally eMUCH]Y, KEJIHII JTX MOXK/Ia HEKOTa M03/IpaBUTH?
Bacniutau ce 3axBajbyje AjeTeTy Ha UTEpPBjyy M Jaje My HaIpTaH €MOTHUKOH Kao 3HaK

3axBayiHOCTH. [loceOHO BOIUTH payyHa Jia MUTamka U HAUYWH Ha KOjJU CE MOCTaBJbajy Oyne

jeAHOCTaBaH M pa3yMJbUB JjelH MPEAIIKOJICKOT y3pacTa.
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Ipuaor 3 — AHanu3a pekBeHLHja U NMPOLEHATA CTABOBA BACIMTA4a O eJleMeHTHMA

BaKHOCTH JIjevnje urpe

Valid Cumulative

Frequency Percent Percent  Percent

Valid ona je vodeca aktivnost djece predskolskog uzrasta 8 11,4 11,4 11,4
ona je vodeca aktivnost djece predSkolskog uzrasta, 2 29 29 14,3
ona omogucava djetetu zadovoljenje svih razvojnih
potreba, ona pruza slobodu djetetu da izrazi svoju
mastu i kreativnost, ima terapeutsko dejstvo, dijete
predskolskog uzrasta se kroz igru lakSe socijalizuje
ona je vodeca aktivnost djece predskolskog uzrasta, 23 32,9 32,9 47,1
ona omogucava djetetu zadovoljenje svih razvojnih
potreba, ona pruza slobodu djetetu da izrazi svoju
mastu i kreativnost, pruza vaspitaCima moguénost da
djeci pomognu u usvajanju razli€itih znanja i vjeStina
bez pritiska koji im stvaraju usmjerene vaspitno-
aktivnosti, ima terapeutsko dejstvo, dijete predSkolskog
uzrasta se kroz igru lakSe socijalizuje
ona je vodeca aktivnost djece predSkolskog uzrasta, 1 14 1.4 48,6
ona omogucava djetetu zadovoljenje svih razvojnih
potreba, ona pruza slobodu djetetu da izrazi svoju
mastu i kreativnost, pruza vaspitaCima moguénost da
djeci pomognu u usvajanju razli¢itih znanja i vjestina
bez pritiska koji im stvaraju usmjerene vaspitno-
aktivnosti, dijete predSkolskog uzrasta se kroz igru lakse
socijalizuje
ona je vodeca aktivnost djece predSkolskog uzrasta, 1 1,4 1,4 50,0
ona omogucava djetetu zadovoljenje svih razvojnih
potreba, ona pruza slobodu djetetu da izrazi svoju
mastu i kreativnost, dijete predSkolskog uzrasta se kroz
igru lakSe socijalizuje
ona je vodeca aktivnost djece predSkolskog uzrasta, 1 14 1.4 51,4
ona omogucava djetetu zadovoljenje svih razvojnih
potreba, pruza vaspitaima moguénost da djeci
pomognu u usvajanju razli€itih znanja i vjestina bez
pritiska koji im stvaraju usmjerene vaspitno-aktivnosti,
dijete predSkolskog uzrasta se kroz igru lakSe

socijalizuje
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ona je vodeca aktivnost djece predSkolskog uzrasta, 1 14 1.4
ona omogucava djetetu zadovoljenje svih razvojnih

potreba, dijete predSkolskog uzrasta se kroz igru lakse

socijalizuje

ona je vodeca aktivnost djece predSkolskog uzrasta, 1 14 1.4
ona pruza slobodu djetetu da izrazi svoju mastu i

kreativnost

ona je vodeca aktivnost djece predSkolskog uzrasta, 2 29 29
ona pruza slobodu djetetu da izrazi svoju mastu i

kreativnost, pruZza vaspitaima moguénost da djeci

pomognu u usvajanju razli€itih znanja i vjestina bez

pritiska koji im stvaraju usmjerene vaspitno-aktivnosti

ona je vodeca aktivnost djece predskolskog uzrasta, 2 2,9 2,9
ona pruza slobodu djetetu da izrazi svoju mastu i

kreativnost, pruza vaspitacima moguénost da djeci

pomognu u usvajanju razli€itih znanja i vjestina bez

pritiska koji im stvaraju usmjerene vaspitno-aktivnosti,

ima terapeutsko dejstvo, dijete predskolskog uzrasta se

kroz igru lakse socijalizuje

ona je vodeca aktivnost djece predskolskog uzrasta, 2 2,9 2,9
ona pruza slobodu djetetu da izrazi svoju mastu i

kreativnost, pruza vaspitaima moguénost da djeci

pomognu u usvajanju razli€itih znanja i vjestina bez

pritiska koji im stvaraju usmjerene vaspitno-aktivnosti,

dijete predSkolskog uzrasta se kroz igru lakse

socijalizuje

ona je vodeca aktivnost djece predSkolskog uzrasta, 1 14 1.4
ona pruza slobodu djetetu da izrazi svoju mastu i

kreativnost, dijete predSkolskog uzrasta se kroz igru

lakSe socijalizuje

ona omogucava djetetu zadovoljenje svih razvojnih 3 4,3 4,3
potreba
ona omogucava djetetu zadovoljenje svih razvojnih 3 4,3 4,3

potreba, ona pruza slobodu djetetu da izrazi svoju

mastu i kreativnost

ona omogucava djetetu zadovoljenje svih razvojnih 3 4,3 4,3
potreba, ona pruza slobodu djetetu da izrazi svoju

mastu i kreativnost, dijete predskolskog uzrasta se kroz

igru lakSe socijalizuje

ona pruza slobodu djetetu da izrazi svoju mastu i 4 57 5,7
kreativnost
ona pruza slobodu djetetu da izrazi svoju mastu i 1 14 1,4

kreativnost, ima terapeutsko dejstvo

52,9

54,3

57,1

60,0

62,9

64,3

68,6

72,9

77,1

82,9

84,3
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ona pruza slobodu djetetu da izrazi svoju mastu i
kreativnost, ima terapeutsko dejstvo, dijete
predskolskog uzrasta se kroz igru lakSe socijalizuje
ona pruza slobodu djetetu da izrazi svoju mastu i
kreativnost, pruza vaspitacima moguénost da djeci
pomognu u usvajanju razli€itih znanja i vjestina bez
pritiska koji im stvaraju usmjerene vaspitno-aktivnosti
ona pruza slobodu djetetu da izrazi svoju mastu i
kreativnost, pruza vaspitaima moguénost da djeci
pomognu u usvajanju razli€itih znanja i vjestina bez
pritiska koji im stvaraju usmjerene vaspitno-aktivnosti,
ima terapeutsko dejstvo

ona pruza slobodu djetetu da izrazi svoju mastu i
kreativnost, pruza vaspitacima moguénost da djeci
pomognu u usvajanju razli€itih znanja i vjestina bez

pritiska koji im stvaraju usmjerene vaspitno-aktivnosti,

ima terapeutsko dejstvo, dijete predskolskog uzrasta se

kroz igru lakSe socijalizuje

ona pruza slobodu djetetu da izrazi svoju mastu i
kreativnost, pruza vaspitaima moguénost da djeci
pomognu u usvajanju razli€itih znanja i vjestina bez
pritiska koji im stvaraju usmjerene vaspitno-aktivnosti,
dijete predSkolskog uzrasta se kroz igru lakse
socijalizuje

ona pruza slobodu djetetu da izrazi svoju mastu i
kreativnost, dijete predSkolskog uzrasta se kroz igru
lakSe socijalizuje

pruza vaspitatima mogucénost da djeci pomognu u
usvajanju razli¢itih znanja i vjestina bez pritiska koji im
stvaraju usmjerene vaspitno-aktivnosti

dijete predskolskog uzrasta se kroz igru lakSe
socijalizuje

Total

70

1,4

29

14

14

14

14

2,9

2,9

100,0

1,4

29

14

14

14

1,4

2,9

2,9

100,0

85,7

88,6

90,0

91,4

92,9

94,3

97,1

100,0
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IIpuaor 4 — Ananu3a (ppeKBeHIMja U NMPOLEHATA CTABOBA BACIMTAYA 0 HAYMHHUMA 32

YIio3HaBalkb€ U OBJIa1aBaIbLE eMounjaMa

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid djecija igra 11 15,7 15,7 15,7

djedija igra, likovno 1 14 14 17,1

izrazavanje

djecija igra, likovno 8 11,4 11,4 28,6

izraZzavanje, ponaSanje u

vrénjackim interakcijama

djecija igra, ponasanje u 19 27,1 27,1 55,7

vr$njackim interakcijama

dnevne rutine, djecija igra 3 4.3 4.3 60,0

dnevne rutine, djecija igra, 6 8,6 8,6 68,6

likovno izrazavanje,

ponasanje u vrinjackim

interakcijama

dnevne rutine, djecija igra, 6 8,6 8,6 77,1

ponasanje u vrinjackim

interakcijama

dnevne rutine, ponasanje u 4 57 5,7 82,9

vrénjackim interakcijama

likovno izrazavanje, 1 1,4 1,4 84,3

ponasanje u vrinjackim

interakcijama

ponasanje u vrénjackim 11 15,7 15,7 100,0

interakcijama

Total 70 100,0 100,0

88



IIpuior 5 — Anau3a pesinjadHIIHOCTH Jjesia cKajle Koja ce HaJla3u YHYTAp AaHKeTHOT

YIIUTHHUKA

Reliability Statistics
Cronbach's Alpha N of Items

,938 7
ltem-Total Statistics
Cronbach's
Scale Mean if  Scale Variance if Corrected Item- Alpha if Item
Item Deleted Item Deleted Total Correlation Deleted
Simboli¢ka igra pruza 27,64 12,352 ,864 ,924

mogucnost djeci da lakse

stupaju u socio-emocionalne

odnose sa drugima]

Simboli¢ka igra doprinosi 27,72 12,173 770 ,931
vaspitanju emocionalnosti

djece predskolskog uzrasta]

Djeca predSkolskog uzrasta 27,71 12,003 ,846 ,924
kroz simboli¢ku igru

uvjezbavaju emocionalne

vjestine]

U simbolickoj igri djeca 27,67 12,255 ,873 ,923
predskolskog uzrasta

slobodnije iskazuju emocije]

Simbolicka igra djeci na 27,67 12,049 ,888 ,921
predSkolskom uzrastu pruza

mogucnost da isprobavaju

razli€ite emocionalne situacije]

Vaspitaci najveci uticaj na 28,00 12,353 ,678 ,941
razvoj emocionalnih vjestina

djece predSkolskog uzrasta

mogu imati kroz pruzanje

podrske simbolickoj igri]

Djeca predSkolskog uzrasta 27,77 12,387 711 ,937
najviSe uZivaju u simboli¢kim

igrama]
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IIpusor 6 — TPAHCKPHUIITH HHTEPBjya ca jeloM MPeIIKOJICKOr y3pacTa

Hjeuak A.IL., y3pacT 5 ronuHa u 7 Mjecenu

1. IlIra mMucnumi, mTa je To urpa?
- To je jeona cmeap 2dje ce djeya uepajy.
- Koja je TBoja omusbeHa urpa?
- Omurena uepa mu je kaoa ce jypum ca Bykom u Mamejom.

2. lra Mucnumi mra ¢y To ocjehama?
- Ocjeharva cy kaoa cmo cpehinu, ymu, mydscHu, yniauienu, Kkaod
HeKo2a 80JIUMO.
- Kako ce ocjeham kaga ce urpain ca qpyrapuma?
- Taoa cam cpehan.

3. Mosken 11 Mu 00jaCHUTH Kako ce ocjehaln kaia ce urpai rmoTimyHo
c1060aHO, 06e3 UKaKBUX MpaBUIIa KOja MOCTaBJbajy oapaciu?

- Taoa cam jako cpehan.

- Bonwum nu TakBy urpy?

- Jla.

- 3awro?

- 3amo wmo maoda moey 0a paoum wma xohy u bupam cee wmo
JHCENUM.

4. Jla v HeKalla y UTPHU TIIyMUII Heka ocjehara?
- He.
- Koja?
-
- Jla nu cu MOXKJa y UTpH ca JpyrapuMa Hay4uo HeKa HOBa
ocjehama Koja Ipuje HUCHU 3HA0?
- He.

5. Ha nmu npumjehyjem ocjehama cBOjUX Ipyrosa y TOKy Urpe?
- JMa, nonexao.
- Kako ce ocjeham kaja je HeKO of TBOJUX JIpyrapa TyXaH WX JbYT
y TOKy urpe?
- Pyocno.
- Jla qu My nokymam nomohu?
- Ma, nexaoa mo ypaoum, a nekaoa e npumjehyjem.
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Hjeuak H. /1., y3pacT 6 ronuHa u 8 Mjecenu

1. IIrta mucnumi, mra je To urpa?

Hepa je 0a ce ¢puno uepaws na kao 3aspuiunt 0a 8pamui uepaixe
Ha Mjecmo.

Koja je TBoja oMmusbeHa urpa?
Uepa aymuhuma.

2. Ira mucnum mta ¢y To ocjehama?

Ocjeharva cy xaxo ce ocjehauu.
Kako ce ocjehamt kana ce urpam ca aqpyrapuma?
Cpehno.

3. Moskem a1 MU 00jaCHUTH Kako ce ocjehar kasia ce urpai HoTIyHO
c110001HO, 6€3 MKAaKBHX MPaBHJIA KOja MMOCTaBIba]y OApaCIu?

Cpelino.

Bomnum nu takBy urpy?

Ha, eonum.

3amTo?

3amo wmo ce mozy ¢puno uepamu u HUKO Mu HUWMA He Hapehyje.

4. Jla 1 HEKa/a y UTPHU TIyMHII HeKa ocjehama?

He.

Koja?

/

Jla 11 cu MOXKJ]a y UTpU ca JpyrapuMa Hay4lo HeKa HOBa
ocjehama Koja Ipuje HUCH 3HA0?

Jecam.

5. Ha nu npumjehyjem ocjehama CBOJUX Ipyrosa y TOKy Urpe?

Jla.

Kako ce ocjehar kaja je HEKO 07 TBOJUX JIpyrapa TyXaH WIH JbYT
y TOKy urpe?

Hcmo u ja 6yoem myorcan.

Ja nmu My nmokymant nomohu?

la.
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Hjeuax T. C., y3pact 5 roguna u 4 Mjecena

1. IIrta mucnumi, mra je To urpa?

- HUepa je oa ce uepamo 6uno uum, oa ce uepamo y njecky, oa ce
Uepamo J1onmom, 0a 803UMO OUYUKI U 0a 803UMO MPomuHem, 0a
803UMO powiyie, 0a 803UMO poiepe, 0d Ypmamo, 0a RuUemo, 0d
npasuMo Heumo 00 Koyaxka u uepamo aymuhuma.

- Koja je TBOja omuibeHa urpa?

- Omumena uepa mu je uepa ¢ 10NmMom, aiu Kadd ce uepam ¢
mamom. Hexada on nobjeou, nekaoa ja.

2. Irta mucnum mra ¢y To ocjehama?

- Ocjeharva cy mysicno, cpehno, uznenaheno, Lymo u kaod jeoHo
00yuu 0a 6yoe ymo, jeOHo cpehno, jeOHO MYACHO, JeOHO
usHeHaheno, OHOA c8u Jicelle HeUmo pa3Iuiumo.

- Kako ce ocjehanr kaga ce urpam ca npyrapuma?

- Kaoa ce uepam ca opyzapuma ocjeham ce jaxo cpehno.

3. Mosken i1 MU 00jaCHUTH Kako ce ocjehant kajga ce urpai moTiyHo
c110001HO, 6e3 MKAaKBUX MpaBHiIa KOja MOCTaBIbajy OIpaciu?

- Ja cam usnenahen nocmasmarbem mux npasund, usHeHahen cam.

Ocjeham ce jaxo jaxo cpehno.

- Bonum nu TakBy urpy?

- Bonum maxey uepy.

- 3amro?

- Mp3um npasuna.

4. Jla nu HeKaJa y UrpH DIyMUII HeKka ocjehama?

- Y uepu ne enymum ocjeharva.

- Koja?

-

- Jla v cu MOJ1a y UTPH ca IpyrapuMma Hay4quo HeKa HOBa
ocjehama Koja Mpuje HUCH 3Ha0?

- Cmujarve cam Hayuuo u sukarse y uepu 00 opy2ux opyaapa.

5. Jla mm mpumjehyjemn ocjehama CBOjUX IpyroBa y TOKY urpe?

- VYV moxy uepe npumjehyjem ocjeharna opyeux opyeapa, cpehno,
/bYmo, usneHalhexo.

- Kako ce ocjeham kaja je HeKO off TBOJUX JIpyrapa TyXaH WX JbYT
y TOKy urpe?

- XKenum 0a ux ymjewum, a kaod je HeKo /bYm Hceaum 0a 2a Maio
yMupum oa He 6yoe guuie /bYm.

- Jla iu My nokymam nomohu?

- Tloxywasam my nomohu.
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Hjesojuunna C. J., y3pact 5 roquHa u 6 Mjecenu

1. IIrta mucnumi, mra je To urpa?

Hepa je kaoa ce uepawi ca nekum opyaum opyeapuma.
Koja je TBoja omusbeHa urpa?
Moja omumena uepa je cynep xepoja.

2. IlIra mucnumr mra cy To ocjehama?

Mucnum oa cy ocjeharva kaoa ce ocjeham myoicro, cpehino,
usHenaheuo, bymo.

Kako ce ocjehamt kana ce urpam ca aqpyrapuma?

Cpehno.

3. Moxem 11 My 00jaCHUTH Kako ce ocjehal kaja ce urpami moTnyHo
c1060aHO, 6€3 UKaKBUX MpaBUIIa Koja MOCTaBJbajy oapaciu?

Kaoa mu opyau ne oopehyjy npasuna ocjeham ce uznenaheno.

Bomnum nu takBy urpy?

Ila oa.

3amro?

3amo wmo mu ceu npyscajy npasuna Koja 3Hajy.

4. Jla nmu HeKana y UTpU DIIyMUII Heka ocjehama?

a.

Koja?

Ila ne 3nam cao...

Jla v cu MOXKJIa Y UTPH ca IpyrapyuMa Hayduiia HeKa HOBa
ocjehama Koja MpHje HUCH 3Haya?

/la.

5. Jla im npumjehyjemr ocjehama cBOjuX Jpyrosa y TOKy urpe?

a, npumjehyjem ocjeharwa mojux opyeosa.

Kako ce ocjehar kaja je HEKO 07 TBOJUX JIpyrapa TyXaH WIH JbYT

y TOKy urpe?
Ymjewuso ce ocjeham xaoa je nexo myosican unu oym.
Jla mu My noky1am nomohun?

/Jla.
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BUOI'PAOUJA

Hparana (Munom) T'ojuh je pohena O1. 01. 1988. ronune y bamoj Jlymu, raje je
3aBpINWIA OCHOBHY U Cpellby MEIUIIMHCKY IIKOTY. 3Bambe IUIIOMHUPAHOT BacIHTada
npeamkoyicke gjere je creknaa 2009. roguHe, onmOpaHUBIIM IUIIOMCKH pajJi Ha TeMy
»Capanma mnopoauie M Mpeamkoicke ycraHoe”. [pyru uukiyc (mactep) cryauja
MPEIIIKOJICKOT BaclHTama W oOpa3oBama, ymucyje 2015. romune na ®dunozodckom
dakynrery VYHuBepsutera y bamoj Jlynmm kako OMX HacTraBuia ca CTPYYHHM

yCaBpIIABABHEM.

On 26. menem6pa 2007. 3amocnena je y JY LleHTap 3a MpennIKoiacKo BaCIUTARKE
obOpa3oBame bama Jlyka, Ha MOCIOBUMAa MEIUIIMHCKOT PAJHUKA y jaCIMYKO] TPYIH KOj€ je
obassbana 10 21. mapra 2010. Hakon 3aBpiieHuX OCHOBHHX CTyauja, ox 22. maprta 2010.
pacniopeheHa je Ha MjecTo BacmuTaya MPEAUIKOJICKE Jjele y CTapujuM BPpTUhKUM TpyramMa
y TIOMEHYTO] TPEAIIKOJICKO] YCTAaHOBH, Tije M naHac pamu. [lopem mociioBa BacmuTada
NPEAIIKOICKE Jjelie Y MOMEHYTO] YCTaHOBH je HEKOJIMKO TofuHa o0aBjbajia M TOCIOBE
[JIaBHOT BacluTaya U 3aMjeHHUKA OPraHU3alMOHMUX jeMHHIA OAHOCHO Jje4HjuX BpTHha y

KojuMa je 6una pacrnopehena ia paiu.

TokOM TETHAaeCTOTOAMIILET PAJHOT HCKYyCTBa Moxahana je MHOre ceMuHape U
elyKalMje Kako OM MpOLIMpHUIIa CBOja TEOPHjCKA 3HAaWa M YHANpHjenuiIa CBOj MPaKTHYHU
pan. Koaytop je m aBa cTpydHa paja Koju cy npe3eHToBaHM Ha CTpydyHUM CycCpeTHMa

BacniuTaya CpOuje u Ha HayuHo — ctpyuHoj koHpepenuunju BAIITA.

VYnara je 1 Majka 1eCeTOTOUIIIHET CHHA.
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Ipwuor 2.

YHUBEP3UTETY Y BABOJ JIYIIA

MOJAIL O AYTOPY OJABPAILEHOT' MACTEP/MATUCTAPCKOT" PAJTA

Hme u npe3ume ayTopa MacTep/mMarucrapckor paja: JIparana I'ojuh

Ilatym, MjecTo u apxasa pohema aytopa: 01. 01. 1988. roaune, Bama Jlyka, PC / buX

Hazup 3aBpmieHor dakynrera/AkageMuje ayTopa U rofuHa JUIIOMHpara: Pakyarer 3a ApylITBeHe
nayke, Hezasucuu ynusep3urer bama Jlyka, 2009.

Jatym on6pane 3aBpuUIHOL/ JUIIOMCKOr paza ayropa: 31. 07. 2009.

HacioB 3aBpuiHOr/ quIuioMckor paja ayropa: Capaama nopoauue u npeJmKoJicKke ycTanose
AxazeMcKko 3Bame KOjy je ayTop cTekao oa0paHOM 3aBPIIHOI/JMILIOMCKOr paja: [lumjaoMupany
BacnuTay npeamkoJicke ajene 180 ENNTC

AKkaJieMCKO 3Bam-€ Koje je ayTop cTekao on0paHoM MacTep/Maructapekor paja: Macrep nmpeamKoJcKkor
BacnuTama 300 EIITC

Hasus daxynrtera/AkafieMuje Ha KOME je MacTep/MarHCTapcKu paj OnOparbeH: dunozopcxn
¢paxyiarer YHuBepsurera y bamoj Jlynu

HacnoB macrep/Maructapckor paja W jgatym onOpase: Jljeumja mrpa y ¢yHkuujn BacnmuTama
€MOIMOHAJIHOCTH Jijene MpeAuKoJIcKor y3pacra, 29.09.2023.

Hayuna o6nact mactep/mMaructapekor pajga npema CERIF mugpaphuky: S 270 — Onmita negaroruja

HMeHa MeHTOpa ¥ WiaHOBa KOMHUCH]je 3a on0paHy MacTep/MarucTapckor paja:

1. Jlp, Tamapa ITpubuines Benecnun, peposau npodecop dunosodekor dakynrera y bamoj Jlynu,
MPE/ICjeIHUK

2. JIp Anekcanapa Illunauh-Panuh, penosuun npodecop @unosodekor daxynrera y bamoj Jlyum,
ujiaH

3. Jlp Cama [laprano, Baupenuu npogecop @unozodekor pakynrera y bamoj Jlyuu, wian-mMeHTOp.

V Bawoj JIyuu, nana 1929 2043 .
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FACULTY OF PHILOSOPHY

Komucuja 3a OljeHy 3aBpIIHOI MacTep péula LJIJEUAJA UTPA Y ®@YHKIAJH
BACIIUTABA EMOIIMOHAJHOCTH JJENE HNPEMIIKOJICKOI' Y3PACTA”

KanmuaaTkumbe Jparane ['ojuh

HAYYHO-HACTABHOM BUJERY ®UJI030DCKOI" PAKVIITETA
VHUBEP3UTETA V BAIOJ JIVIIA

Hayuno-macraBro BHjehe @miuosodckor ¢akynreTa, Ha CjeIHHIH OJIpXKaHO]
06.09.2023. romuue (Pjememe 6poj: 07/3.1451-45/23), umenosano je Komucujy 3a OlLjeHy
3aBpIIHOT MacTep paja nox HasusoM ,,JJJEUMJA UI'PA Y OVHKIINIA BACIIMTAIBA
EMOLIMOHAJIHOCTHX JJELE IIPEIIKOJICKOT" Y3PACTA” kaHIuIaTKUEE Hparane
Iojuh, y cirenehem cactaBy:

1. np Tamapa ITpuGmmmes Benecmun, pemopHu mpodecop dunozodckor daxynrera
Vuusepsurera y bawoj Jlynu, mpecjenHuk,

2. np Anexcanmpa Illummuh Pamuh, pemosmm mpodecop @uiosodekor dbaxynrera
Vuusepsurera y bamoj Jlynm, wian,

3. mp Cama Ilaprano, Baupemuu npodpecop Pmmozodckor daxynrera YHHUBEP3UTETA Y

Bamoj Jynu, unaH-MeHTOp.

Komrcuja je u3BpInmia aHaIu3y ypaheHor 3aBpIiHor MacTep paja, T Ha OCHOBY Tora

MOJHOCH cibenehu

M3IBJEIITAJ

0 ONjjeHH 3aBPIIHOT MacTep pajaa
1. O6um u cTpyKTYpa paja

Macrep pax mon HasuBoM ,,JIJEUMJA WI'PA V OVHKIWIM BACIIMTABA
EMOITMOHAJIHOCTHM JJELIE IIPEJIIKOJICKOI' V3PACTA * manumcan je Ha 85

OUN030QCKN OAKYATET FACULTY OF PHILOSOPHY Ten/Phone: +387 (0) 5132 27 80 info@ff.unibl.org
Yunsepautet y bawoj flyum University of Banja Luka +387 (0) 513227 90 www.ff.unibl.erg
Bynesap sojsoge Netpa Bojosuha 1A Bulevar vojvode Petra Bojovica 1A Oakc/Fax: +387 (0)5132 58 11

78000 bawa Jlyka 78000 Banja Luka
Peny6nura Cpncka, buX The Republic of Srpska, BiH



CTpaHHIa KyIaHor Tekcra (cprcka hupwmimua; QoHT Times New Roman 12; mpopen 1,5
nurwja). TTopen HACTIOBHE CTpAHHIE, Y CPIICKO] CHIJIECKO] BapHjaHTH, JBHj€ CTpaHHIIE ca
pesuMenMa Ha CPIICKOM H EHIVIECKOM j€3HKY, Iperiea cazpiaja ¥ yBOJa, 3aBPIIHH Paj
obyxBata ciperieha peneBaHTHa IOITIaBJba:

- Teopujcka ocHOBA HCTpaxkuBama (5-23 ¢1p.);

- Meroponoruja ucrpaxusama (24-33 c1p.);

- PesynraTu HCTpaXkuBamba U JUCKycHja (34-59 c1p.);

- 3akspyuna pasmarpama (60-63 crp.);

- Jlureparypa (64-67 ctp.) u

- Ilpmnosu (68-85 crp).

Teopujcko yTeMesbeme MacTep paja paspalieHo je y Tpu mornasiba [ljevuja uepa
(koje ce masme paspaljyje y oksupy momsacimoBa: IlojaM M KapaKTepHCTHKE Jjednje Hrpe;
Wcropujcku pasBoj urpe; Bpcre fjeumjux urapa;, YJjora BacmuTada y Ijeunjoj HUIpH),
Emoyuonanuu paseoj djeye npeduixonckoz yspacma (xoje ce jame paspahyje y OKBHPY
noxHacioBa: ITojam emormja; Passoj emonyja jjerie IpeImKoNCKor y3pacta; EMonuonansu
pa3sBoj Ajelle MpeIIIKOJICKOT y3pacTa y MOpOMIHOM KoHTeKCTy; EMonuonaiuu passoj Ajere
IPEIIKOJICKOT y3pacTa Y HHCTHTYLMOHATHOM KOHTEKCTY) U Bacnumarbe emoyuoHannocmu
kpo3 uepy. [loToM cnujeny nornasibe Memodonozuja ucmpaoicuearsa Koje Capiki HeKOIHMKO
PeICBAaHTHHX TOJHACIOBA OWTHMX 32 METOJOJNOLIKY YTEMEBEHOCT ~EMIIMPHjCKOr
ACTpaXxuBama. [lorasbe Pesyimamu ucmpadcuearsa u OUCKycuja je NpencTaB/bEHO KO3
YeTHpH TOAHACTOBa Muuimerse sacnumaua o Ojeuujoj uepu, Muuiverve eacnumaua o
e)wouuonannom eacnumarey djeye npeowkonckoz yspacma, Muuivere éacnumaia o ynosu
djeuuje uzpe y sacnumarsy emoyuonarHocmu ojeye npeduwikoickoz yspacma u Muwwerve u
uckycmea oOjeye npeduikoickoz yspacma o Ojeuujoj uepu u emoyujama y Kojuma Cy
IpUKAa3aHK Pe3yTaTH EMIUPH]CKOT HCTPAKKUBarba 1 BUX0Ba HHTEPIPETAIH)a.

HaciioBHa cTpaHa, yHopelHa HAcJOBHa CTpaHa, CTpaHa ca HHQOpMamujamMa o
MEHTOpY M MacTep pajy Ha CPICKOM U EHITIECKOM je3HKy, caipiaj Kao M ocTalu 00aBe3HH
IHjeNioBH MacTep paja ypahenu cy y ckuamy ca IIpasunnukom o caopoicajy, usznedy u
OQUSUMANHOM DPeno3umopujyMmy Macmep/Mazucmapckux paoosa na Yuueepsumemy y barboj
Jyyu.

2 TeopnjcKa M METOMO0JIOIKA YTEME/bEHOCT IMpoyyaBamba TeEME

VYV 1mpBoM gWjeny paia, KOjH Ce OJHOCH HA TEOPHJCKO YTEMEJbEHE HCTPaKHUBamba

KaHJUJATKHba yKasyje Ha 3Hayaj Jjevunje Urpe y BaCIHuTamy eMOIMOHAIHOCTH IIPEIIIKOIICKE



njene. Pasmatpajyhu Teopujcke OCHOBE Jjeurje UIpe, KaHAUNATKHbA HArjallaBa CXBAaTarbe
IpeMa KOjeM Mrpa MpeicTaBiba J0OPOBOJbHY, CAMOCTANHY M INEHTPallHy aKTHBHOCT Koja je
XJbY4HA 33 Pa3B0j H yUeme Jjelle IPELIKOICKOT y3pacTa, oborallyjyhu (HX0BE KOTHUTHBHE
1 eMOIMOHAIHE CIIOCOGHOCTH KPO3 KPEeaTHBHOCT, COLHjalHy MHTEPAKIHUjy U CIOHTaHOCT,
Kao ¥ Jia OHa MMa H3y3eTaH BaCIUTHY U Pa3BOjHH 3Ha4aj 3a Jjelly, Ipyxajyhu uM npocTop 3a
caMOM3paXkaBame M OTKpUBame cBHjeTa oko cebe. Obpasnmaxyhu KiIacu(UKangje Jjedujux
¥rapa KaHIUIATKAIbA yKasyje Ha TO Ja CHMOONIMYKA MIpa CBAKOM BACTIHTAdy MOXKe OHTH
BPXYHCKH aJlaT 3a JIjeJIoBame Ha CBE acIeKTe Jjedrjer pasBoja, mTo je Morylie ocTBapuTH
caMo YKOJHKO BAaCIHTAY MaXJbMBO IIOCMATpA M aHAIM3HpA Jjeudjy MIpy Kako O U3 e
no6uo HeonxoxHe uH(opMalmje o AjenH, koje he kacHHje pasMaTpaTd, IPONECYUpaTH H M3
Kojux fie IPOM3MIA3UTH HJIEje 3 HEeroBa Jajba BaCIUTHA JIj€I0Barba.

HakoH ozpeluBama IojMa Jjednmje WIpe, MCTOPHjCKOT pa3Boja MIpe, HaBODema
xIacudHKanumja Koje Cy aKTyelHe y JUTepaTypH, jeIHO MOTIaBibe ce mocsjehyje u nuTamuMa
yJlore BacImTada y ajeurjoj urpu. Jlajbe, y TEOpHjCKOM IHMjely, KaHAMIaTKHiba pasMaTpa
eMOIMOHATHY Pa3Boj HpeNIIKoJicke pjene Gasehn ce HOjMOBHHM ojpelhemeM emouuja H
pasBojeM emommja jjerie HpeamKoickor yrpacra. Obpasnaxyhiv BaXHOCT NOPOAHIE H
HPEIIKOJICKAX YCTAHOBA Y Pa3BOjy Jjeurje eMOIMOHATHOCTH KaHAUIaTKUba HATIOMUELE J1a
IOpoJMIla MMa KJ/byuHy # omiydyjyhy ymory y Gopmupamy €MOLHOHAIHHX TEMesba
TIpe/IIIKOJICKE Jjelle, jep €MOIMOHANHK CaapKaju U OKPYXKeHme y KOjeM Jujere y PaHoM
JjETUECTBY CTHYE E€MOI[MOHAIHA MCKYCTBA MOXE 3HAYAjHO YTHIATH Ha HErOBY Jajby
eMOLIMOHANIHY 3peJiocT u mpuiarofjaBame y 6yayhsoctu. C npyre crpaHne, HHCTHTYIIAOHAITHH
KOHTEKCT, OJHOCHO MpEJIIKOJCKE YCTAHOBE MMajy 3HAYajHy yJOry y IpyXKamy MOJIpPIIKe
HOPOJUIK Ha IYTYy €MOIIMOHAIHOI pa3Boja Jjere, M TO KpO3 KBAJIMTETHE NPEAIIKOJICKE
nporpaMe, NOAPIIKY COLMjAJHO] HMHTEPAKIHMji Cca BpINAlMMa M pa3BOjy €MIIaTHje, Te
06e36jehuBameM yCIoBa 32 €MOIMOHAIHO Yy4eme Kpo3 HIpy. TEeOopHjCcKO yTEMEJbEHE
HCTPaXXMBaka KaHIUIATKHEGA 3aBPIIaBa MOTJIAB/beM Y KOjeM yKasyje Ha BHIIECTPYK 3HA4Ya)
Jjeddje urpe y BaCIUTamby eMOIHOHAIHOCTH Jijelle IPeAIIKOIICKOT y3pacTa.

VY mornaBiby Memoodonozuja ucmpagicugarea, HakoH 00pa3IoXeHOI M IMOCTaBJEEHOT
npobieMa, JepUHACAHOr MpEAMETa U 3Hauaja MCTpaXuBama JebUHUCAH je B yub, a TO je
HCIIATATH CTaBOBE BACIUTada M Jjere o (pyHKIUjU [jeurje Urpe y MOACTHIAWKY pasBoja
BACIIMTalha EMOIMOHAIHOCTH Jijelle MPEIIKOJICKOr y3pacTa. M3 mpeTxoqHo AepHHUCAHOT
IMba IIpOM3allla Cy YETHPM MCTpaKMBAauyKa 3ajlaTka. 3a moTpebe eMIMpPHjCKOr

HCTpaXXuBamba KaHIUNATKUEbA je KOHCTpyHCaJla aHKETHH YIUTHHK 3a BaCIIUTa4e U IIPOTOKOJI



THTaEba 38 HHTEPB]y Ca JjELoM IPEIIIKOICKOT y3pacTa. Y30pKOM je obyxBaheHO cemamaeceT
BaCIIMTa4a M TPHIECETOPO Jjelle MPE/IIIKOICKOT y3pacTa.

AHKETHparse BAaCIHTAYa M3BPLICHO je y Mjecemy jyiy 2023. ropune myTeM Google
miaTdopMe, a HHCTPYMEHT Cy IOIYyHhaBali BaCIUTAdM 3aII0CICHH Y jaBHUM W IPHBATHUM
TIPEIIIKOJICKMM yCTaHOBaMa y TOApydjy Oamaiydke permje. 3a notpebe MHTEPBjyHCarba
JIjerie IpeIIKOJICKOT y3pacTa Koje je H3BPLICHO Y aBTyCTy 2023. rojguHe, y3 caM HHCTPYMEHT
HampcaHa je ¥ oxropapajyha mpumpema 3a BaCOHTHO-00pa3’oBHY aKTHBHOCT Kako 6u ce caM
MHTEpBjy 06aBHO KO3 MIPOJIMKY aKTHBHOCT KOja 3a Jjelly MMa MOTHBALMOHH H 3abaBHU
KapakTep. IIpurofHu y30paK y3eT U3 HOITyTalnje YMHIIA Cy Jjeria u3 gjeunjux BpTHhA ,,.3Ma]
Jopa Jopamosuh” u ,,Kommubpu 27, koju ce Hanase y okBupy JY LleHTpa 3a IPEIIIKOJICKO

BacIuTame U obpasoBame bama Jlyka.

3. AHaJHM3a ¥ MHTEpPIpeTanUja pe3yraTa HCTPaKuBamba

V mornaiby Pesynmamu ucmpasicuéaroa u OUCKYCUja KaHIUJaTKAE:A KpPO3 YeTHPU
IIOTJIaB/ba OIrOBAapa Ha MOCTAaBJbEHE HCTPAXMBAUKE 3ajarke. PesynrTaTH HCTpaXUBarba
yKa3yjy Ha TO Ja BAaCIMTAa4d YTIaBHOM CXBATajy BaXHOCT Jjeunje wrpe y pasBojy H
BaCIIMTARY HPEIIKONCKe fjere. [efano W3 yria mpakce, a ysumajyhu y o63up ysopax
BACIWTAa¥a 10 BaCIATHHM IpyIlaMa y KojuMma paje, npedepeniuje Bacnurada npy o4abupy
BPCTE Hrapa TOBOPE Jia OHH Y Pajly KOPHCTE MOJIjeHAKO CBE BPCTE Mrapa Koje Cy pa3BOjHO
KapaKTepUCTHYHE M MOTpeGHe y ofHOCY Ha y3pacT Jjere ca kojom papme. Kao moceGHO
3HAUajaH Pe3yJITaT MCTPAKUBAKA KAHUIATKHI-A HaBoiH /ia 68,1% ucnuraHuka y CBOM pajy
KOPHCTH cHMOOJNMYKe Wrpe Koje Cy W HajeuKacHMje 3a BaCUIHTHA [jelOBama Ha MOJbY
€MOIIMOHAITHOT Pa3Boja Jjerie IPEAMKOJICKOr y3pacTa.

Pesynrary aHamM3e IMOKa3yjy MAa BacIMTaul IPEMO3Hajy BaXHOCT Capajmbe C
POZIUTEIBIMA Y eMOIMOHATHOM BACIHMTAIY Jjele IPEINIKOICKOT y3pacTa, ald ja MOCTOje
Pa3IIHYHTH CTENICHH aKTHBHOCTH y CADAIEbH, OJl AKTHBHE Capajibe JI0 Capa/ihe 10 HOTPEOH.
AHanu3a OBHX pe3yiTaTa MOXe Ja ykaxke Ha Iotpefy 3a 60Jb0M KOMYHHMKAHMjoM H3Mehy
BACIINTA4a ¥ POJHUTEIHA KAKo OU ce POMTEe/bUMA YKa3a0 3Ha4aj EMOLMOHAIHOT BaCIUTamha U
Kako 6 ce CTBOpWIAa CHHepruja m3Mely HOPOJMYHOT M IPEAIIKOJICKOT OKpYXKerma 3a
TIOZIPIIKY Pa3BOjy JIjETETOBHX EMOIMOHANHUX KOMIIETEHIHMja. Y MCKyCTBEMa M3 IPaKCe
HAINMX WCIMTaHUKA, MOTJM CMO BHJjETH Ja Cy eMIarTdja, KOMYHHKaIdja, yBaXaBarbe

notpeba xjeme, kao M n06pa OpraHM3a@ja ¥ OCMHIIbABAKE BACIUTHUX JijeIOBamba



BacluTaua KJbYYHH €JEMEHTH KOjH Cy I[OMOIVIM Jjelli Ha IIYTy pasBoja emoluja H
IpeBasMIaXErby Pa3sHUX M3a30Ba ca KOjHMa Cy CE Ha TOM IIyTy CYCpeyH.

Bemuku 6poj Bactutada (95,7%) ce cliaxe ca YHECHALIOM Jia CAMOOIMYKa HIpa HMa
3HauajaH yTHIA] Ha pasBOj EMOIMOHAIHOCTH Jjelle IIPEAIIKOJICKOT y3pacTa 4MME Ce jOoul
jemrOM HOTBphyje BaXKHOCT CUMOOIMYKE UIPE Y Pa3BOjy JjeUHjuX EMONMOHATHMX BjEIITHHA.
Bacmuraun ce Takohe, BEIHMKHM JjelioM CJlaxy ca TBpIEmaMa Koje rOBOpe O TOMe Ja
cuMOOIHYKaA MIPa [Ojeld IpyXKa MPHIKKY Ja CTyIajy y COLHjalHO-€MOIMOHAJHE OJIHOCE,
yBjex6aBajy eMOIMOHAIIHE BjeITHHE, H3pakaBajy CBOje eMOLHje M HCIpobaBajy pasiuyuuTe
eMOIIMOHANIHE CHUTyanuje. Mak, mocToje Mamba OJCTyHamha y CTaBOBHMA BacIMTaya, IPHje
cBera y Bes3H KOJIMYHMHE yTHI[aja KOjU OHM MOTY MMATH Ha eMOIMOHAIHH Pa3Boj Jjele Kpo3
IpyXKarbe MOAPIIKE HHX0BOj CMMOOIMYKO] UIPH, INTO MOXe OMTH 00jalllleHO YMELEHUIIOM
Ja ¥ MHOTH [pyr'd BacCIHTHO-OOPA3OBHH CaJpiaju Takohje Hrpajy yiory y pasBojy
eMOITMOHATTHOCTH Jjjerie IMPeIIIKOJICKOT y3pacTa.

AHanu3a TpacKpuIlaTa MHTEPBjya Jajy HaM YBHIE O TOME KakKo Jjera JO0XKHMBJbaBajy
Urpy U EMOIMjE U3 CBOj€ MEPCIEKTUBE. YKPATKO, CBEYKYIIHH PE3yNITaTH yKasyjy Ha TO Ja ce
n360pH Mrapa Jjele pasiuKyjy y 3aBUCHOCTH OJf IbHXOBOT y3pacta. Mitalja gjera ckionmja cy
CHMGOJHYKEM ¥ KOHCTPYKTOPCKHM HIrpaMma, JOK cTapuja Jjella BHINE BOJE HIPe ca
npaBwirMa. Kao moceGHO MHTepecaHTaH MOJaTak KaHIWAATKWIba HABOMH Ja Cy H360pH
u3Meljy CUMOOJIMUKIX Wrapa U urapa ca IpaBHMMa IOTIYHO jenHaku Mely jgjemom yspacra
5 mo 6 roguna. JloOWjeHu pesyiTaTd yKasyje © Ha TO Ja Ja BelinHa MHTepBjyHcaHe Jjene
¥Ma OCHOBHO pa3yMHjeBame eMOIHja, ajli C€ OHO Y HUXOBHAM OJTOBOPHMA YECTO CBOJH Ha
HaOpajarbe OCHOBHHX €MOIIHMja, Kao mrTo cy cpeha, Tyra, cTtpax 4 JoyTma. OBa Habpajama
yKa3yjy Ha To Ja Jjena MOry uIAeHTH()HKOBATH OCHOBHE €MOIIHje, ajli Jia joIl YBHjeK HHCY
U3TPaJUIU BbBUXOBO 1y0Jbe pa3syMujeBarbe.

Y 3akmmyunum pasmamparbuma KaHTAAATKABA yKasyje Ha HajBaXHHjEe pe3yirare

HCTpaXXUBama U Jaje KOHKPETHe CMjepHHUIIe 3a yHanpelerme BacuTHO 00pa3oBHE IpaKce.

4. 3ax/bydIy H NpHjeaIor

Ha ocHOBy mperxonHe aHayim3e MOXE C€ M3BECTH 3ak/bydak Ja je KaHIUIaTKHEbA
Hparana I'ojul ycmjemHo Teopujcku yreMesbria, METOMOJOIIKH YOOIuYmiIa U pealn3opaiia
EMIMPHjCKO HCTPaXHBalbhe Y TPEIIIKOICKOj YCTAHOBHM, KOPEKTHO aHAIM3HWpala H
IPEICTaBUIA pe3yiTare W 3aK/by4kKe CBOT MPHMHjCHEHOT HMCTpaXuBama. IIpemMa ToMe,

3aBpIIHM MacTep pax mox HasusoM ,,JIJEUNUJA UI'PA V OVHKIMIN BACIIMTAILA



EMOIIMOHAJIHOCTH JJELE TIIPEAIIKOJICKOI' VY3PACTA” wucmymaBa cBe
KpUTepHjyMe Ipeasuljere 3a o0paHy 3aBpIIHOT MacTep paja.

CxomHo cBeMy HaBeleHOM y oBoM M3Bjemrrajy, Kommcuja npennaxe Hayuno-
nactaBHOM BHujehy ®mmosodckor ¢akynrera Yuuepsurera y bamoj Jlynm ma ycsoju
WUsgjemTaj o onjenm 3aBpumiHor Macrep pama Jlparane I'ojuh mox maciosoMm ,,JJJEUMIA
WUIPA V  OVHKIIMWIKM  BACIIMTABLA  EMOLIMOHAJIHOCTHM  JJELIE
IMPEIIKOJICKOI" Y3PACTA ”.

Bama JIyka, 11. cenrembap 2023. ronune
KOMHCHUIJA:
1. Ip Tamapa Ilpubumen benecnuH, penoBHH
mpodecop dunozodckor daxynireTa

Vuusepautera y bamoj Jlynu, mpencjesHux

2. mp Anekcangpa Illwamuh Pamuh, penoBHM
npodecop ®dunozodckor dakynrera

Vuusepsutera y bamoj Jlynu, uian

oS

3. Ip Cama Ilapramo, Baupemau mnpocdecop

@unozodckor Gaxynrera YHHUBEp3UTETA Y

bamoj Jlynu, wian-MeHTOp
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[Tpusor 3

Hzjapa 1

H3JABA O AYTOPCTBY

Hsjasmyjem na je

MacTep/MarucTapckm paj

Hacnos papa: ,,/ljeunja mrpa Y (QyHKOMjH BacnmMTama eMOLHOHAJHOCTH Ajene
NpeALKOoJICKOr y3pacTa”
Hacnos pana Ha enrneckom jesuxy: ,,Children's play in the function of educating the

emotionality of preschool children”

0 pesy/raT CONCTBEHOT UCTPAXUBAYKOT Pajia;

O Jia MacTep/MarucTapcKu paj, y LjeJquHd HiH y IMjesoBUMa, HHje GHO MpeJyIoKeH
3a nobujame OWIO Koje AMIUIOME mpema CTYIMjCKMM HpOrpaMuMa JApyrux
BHCOKOILKOJICKUX YCTaHOBA;

0O  Jacy pesyiraTd KOPeKTHO HAaBEIeHH U

O ia HuCaM KpuMia ayTopcka NpaBa M KOPHCTH/IA MHTENEKTYalHy CBOJHHY APyTUX

Jiana.

V¥ bawoj JIyiu, 19. 09. 2023.

IloTnuc xaupunara;

ﬂ?/afctm /A/ :




H3zjara 2

Hsjasa xojom ce onsamhyje ®unozodpexn paxynrer Yuusepsurera y Bamoj Jyuu
/A MacCTep/MarucTpapcKH paj y4uHH jaBHO JOCTYMHHM

Osnawhyjem ®umnozodern bakynrer Vuusepsurera y bawoj Jlynm na wmoj

MaCTep/ MarucCTapCcKkm pan, 1oj HacJIOBOM:

»ljeunja urpa y dynknmju sacmmrama €MOIHOHAIHOCTH [ijere HpeamKOoJICKOr
y3pacrTa” Koju je Moje ayTopcKo J1jeno, yuunu JaBHO JIOCTYNHUM.

Macrep/marucrapcku pag ca ceum TNpuIo3uMa 1pejiana caM y eleKTPOHCKOM (opMarty,

TIOrO/IHOM 32 TPajHO apXHBHUPAHHE.

Moj macrep/Marucrapcku pax, TIOXpaeH y TUT U TANIHUDPENO3UTODPU]Y M
YHuusepsurera y Bamoj Jlyuwy, MOTr'y Jia KOPUCTE CBM KOjU NOIWITYjy ofpenbe caapiKaHe y
0[1abpaHOM THILy JIMIEHIIE Kpeatupne 3ajennune (Creative Commons), 3a kojy cam ce

OJUlyuuIa.
1. AyropctBo

2. AyTOpCTBO - HEKOMEpIHjaIHO

3. AyToperBo - HekoMepIHjaIHO - Ge3 npepajge

4. AyTOpCTBO - HEKOMEPLMJATHO - HjeJIUTH MO HCTUM yclloBUMa
5. AyTopcho - 6e3 npepajie

6. AyTOPCTBO - MjeSIMTH O/ HCTUM yciaoBuMa

VY bawoj JIynu, 19. 09. 2023.

IToTnuc xangupara:
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H3zjaga 3

Hsjapa o naenTHYHOCTH mITAaMNAaHe 1 CJICKTPOHCKE BeP3Hje MacTep/MarucTapeKor
paga

Wme u npesume aytopa: Jparana T'ojuh

Hacnos papma: ,,/ljeunja HIpa y GyHKHIMjH BacuHTama eMONMMOHAJIHOCTH Ajene
NpeIUKo/ICKOr y3pacra”

Mentop: Ipod. ap Cama ITapraJio

Mzjasibyjem na je wrammana Bepsuja mor MacTep/MarucTapckor paja HMICHTHYHA
CJIEKTPOHCKOj BEP3UjH KOjy caM MHpejaia 3a JUrHTAIHE penozuropujym YHuBep3uteTa y

bawoj Jlyuu.

Y bawoj JIynu, 19. 09. 2023.

Iotmuc Ka7g,uaT [ B
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