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РЕЗИМЕ 

Последњих деценија  функционална храна добија све већи значај у исхрани људи па из 

тог разлога још увијек представља актуелно питање. Функционална хранa представља 

одређене намирнице које се користе у исхрани, а имају физиолошки активне састојке 

који омогућавају датој намирници да поред основне прехрамбене улоге пружи и 

одређене позитивне утицаје на здравствени статус потрошача. Једна за потрошача 

посебно битнa врста функционалне хране јесте храна обогаћена омега-3 масним 

киселинама, у коју припадају и месо и јаја обогаћени са овим масним киселинама.  

Циљ истраживања у овом раду је да се испита утицај исхране носиља конзумних јаја са 

мљевеним ланеним зрном, као и комбинацијом ланене погаче и ланеног уља на састав 

масних киселина конзумних јаја, на одређене показатеље унутрашњег квалитета јаја као 

и на производне параметре. Оглед је постављен у производним условима на 192 носиље 

конзумних јаја лаког линијског хибрида Lohmann Brown-Classic, подијељене у 4 групе, 

односно 4 хранидбена третмана: контролна група, група храњена са ланеном погачом 

(10%) + ланеним уљем (2%), група храњена са 5% мљевеног ланеног зрна и група 

храњена са 10% мљевеног ланеног зрна. Оглед је трајао 16 недјеља у континуитету. 

Производни показатељи који су током огледа праћени су сљедећи: маса носиља, 

конзумација хране, маса јаја, маса жуманца јаја, маса бјеланца јаја, маса љуске јаја са 

мембранама,  конверзија хране, број јаја по усељеној носиљи, проценат дефектних јаја и 

угинуће (морталитет) носиља.  

Одређени показатељи унутрашњег квалитета јаја су измјерени и приказани на крају 5. и 

10. недјеље од почетка истраживања. Од ових   показатеља одређивани су: Хoгове 

(Haugh-ove)  јединице, инструментални параметри боје жуманца јаја, pH вриједности 

бјеланца и жуманца јаја, садржај укупне масти у жуманцу јаја,  TBARS тест жуманца 

јаја, мирис и укус јаја, састав масних киселина масне фазе жуманца јаја.  

Резултати истраживања показују да укључивање ланене погаче у комбинацији са 

ланеним уљем и мљевеног ланеног зрна није имало негативних ефеката на производне 

параметре. Такође, добијени резултати показују да постоји позитиван ефекат 

укључивања ових хранива на количину α-линолеинске (ALA) и докосахексаеноичне 

(DHA) масне киселине у јајима носиља које су конзумирале наведена хранива. 

Кључне ријечи: носиље, ланено зрно, ланена погача, ланено уље, масне киселинe 
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ABSTRACT 

In recent decades, functional foods have become increasingly important in human diet, and for 

that reason it is still a current issue. Functional food is a certain food that is used in the diet, 

and has physiologically active ingredients that allow a given food to provide, in addition to the 

basic nutritional role, certain positive effects on the health status of consumers. One type of 

functional food that is especially important for the consumer is food enriched with omega-3 

fatty acids, which includes meat and eggs enriched with these fatty acids. 

The aim of this study is to examine the impact of the diet of laying hens with ground flaxseed 

(linen seed), as well as the combination of flax cake and flaxseed oil on the fatty acid 

composition of table eggs, certain indicators of internal egg quality and production parameters. 

The experiment was set up in production conditions on 192 laying hens of the light line hybrid 

Lohmann Brown-Classic, divided into 4 groups and 4 feeding treatments: control group, group 

fed with flaxseed cake (10%) + flaxseed oil (2%), group fed with 5% ground flaxseed and 

group fed with 10% ground flaxseed. 

The experiment lasted 16 weeks in a row. Production indicators monitored during the 

experiment were as follows: laying weight, feed consumption, egg mass, egg yolk mass, egg 

white mass, membrane shell egg mass, feed conversion, number of eggs per laying hen, 

percentage of defective eggs and mortality of laying hens. 

Certain indicators of egg internal quality were measured and presented at the end of the 5th 

and 10th week from the beginning of the study. Of these indicators, the following were 

determined: Haugh units, instrumental parameters of egg yolk color, pH value of egg white 

and egg yolk, total fat content in egg yolk, TBARS egg yolk test, egg smell and taste, fatty acid 

composition of egg yolk fatty phase. 

The results of the research show that the inclusion of flax cake in combination with flaxseed 

oil and ground flaxseed had no negative effects on production parameters. 

 Also, the obtained results show that there is a positive effect of the inclusion of these nutrients 

on the amount of α-linoleic (ALA) and docosahexaenoic (DHA) fatty acids in the eggs of laying 

hens that consumed these nutrients. 

Key words: laying hens, flaxseed, flax cake, flaxseed oil, fatty acids 
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ПРЕГЛЕД СКРАЋЕНИЦА: 

ALA- α-линолеинска масна киселина 

AME- Скраћеница на енглеском језику од “apparent metabolizable energy“, привидна 

метаболичка енергија 

AMEn- Скраћеница на енглеском језику од “nitrogen-corrected apparent metabolizable 

energy”, привидна метаболичка енергија усклађена са нулто ретенираним азотом 

ACTH- Адренокортикотропни хормон 

BEM- Безазотне екстрактивне материје 

БиХ- Босна и Херцеговина 

C- Угљеник   

DHA- Докосахексаеноична масна киселина 

EPA- Еикосапентаеноична масна киселина 

ЕУ- Европска унија 

EFSA- Европска агенција за безбиједност хране   

FADH2- Флавин аденин динуклеотид  

FDA- Скраћеница на енглеском језику од “Food and Drug Administration”, управа за 

храну и лијекове 

FOSHU- Скраћеница на енглеском језику од  “foods for specified health use”, храна за 

одређено здравствено коришћење 

HCN- Водоник цијанид 

HDL- Липопротеин високе густине  

LDL- Липопротеин ниске густине  

LPL- Липопротеин липаза  

LH- Лутеинизирајући хормон 

LC ω-3 PUFA- Скраћеница на енглеском језику од “long chain ω-3 polyunsaturated fatty 

acids“, дуголанчане омега-3 полинезасићене масне киселине 
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MUFA- Скраћеница на енглеском језику од “monounsaturated fatty acid“, 

мононезасићена (једноструко незасићена)  масна киселина  

NADH+H+- Никотинамид аденин динуклеотид 

PUFA- Скраћеница на енглеском језику од  “polyunsaturated fatty acids“, полинезасићене 

масне киселине 

SFA- Скраћеница на енглеском језику од “saturated fatty acid“, засићена масна киселина  

TBARS тест- Тест реактивне супстанце тиобарбитурне киселине 

TME- Скраћеница на енглеском језику од “true metabolizable energy“, енергија која је 

заиста доступна за метаболизам од стране животиња 

TMEn- Скраћеница на енглеском језику од “nitrogen-corrected true metabolizable energy“,  

TME усклађена на нулти ретенирани азот 

TSH- Тиреотропни хормон   

TCA- Циклус трикарбонских киселина 

VLDL- Липопротеини веома мале густине 

VLDLy- Жуманчано циљани  липопротеин врло ниске густине   

VTG- Вителогенин 

ω-3- Омега-3 
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1. УВОД 

 

Уколико се вратимо неколико деценија уназад, многи од нас ће се са носталгијом сјетити 

домаћег пијетла који је са својим кокошкама уљепшавао сеоска дворишта и сваког јутра 

у свитање се оглашавао кукурикањем, што је значило вријеме за буђење укућана и 

почетак њиховог рада на имању. На жалост последњих година оваква слика све више  

нестаје  из сеоских дворишта, а живинарска производња почиње да се организује у виду 

високо специјализоване индустријске производње меса и јаја.  

Живинарска производња у већини земаља у свијету према економском значају  долази 

одмах иза говедарске и свињарске производње. Оваквој ситуацији је допринио дефицит 

хране у свијету и стално повећање потреба  за истом.  Погодност живинарске 

производње се огледа у њеном брзом порасту, високој репродуктивној способности и 

добром искоришћавању хране. Због кратког генерацијског интервала у узгоју живине 

који омогућава бржи напредак у генетици и селекцији, као и могућности високе 

аутоматизације производње, узгој живине представља један од фактора за помоћ у 

рјешавању проблема исхране становништва. Сталним улагањем у живинарство   дошло 

је до  стварања високопроизводних хибрида, са чијим стварањем је упоредо ишла и 

изградња типских објеката за њихов смјештај, а такође и перманентно усавршавање и 

усклађивање опреме према  потребама производних хибрида. Комбинованим 

укрштањем раса долази до сталног побољшања производних особина (производња меса, 

јаја) живине. Све ово доводи до стварања великог броја ускоселекционисаних  линијских 

хибрида, створених за побољшање производње живинског меса и јаја. У данашње 

вријеме у условима интензивне производње, носиље савремених  хибрида проносе у 

узрасту од 16-18 недјеља и годишње снесу око 310-315 јаја, чија  просјечна масa износи 

око 63 грама, што на годишњем нивоу износи око 20 килограма произведене јајчане 

масе, што је за  око 10 пута више од просјечне тјелесне масе носиље. Поред тога, 

максимални морталитет кокоши носиља у току производног циклуса  у трајању од  1 

године износи 5-7%, односно укупно преживљавање кокоши носиља у току производног 

циклуса износи 93-95%. Због могућности овако високе производње, а у циљу 

испољавања генетичког потенцијала који посједују, данашњи хибриди захтијевају и 

побољшане производне  услове који обухватају  исхрану, здравствену заштиту и услове 

држања. Самим тим живинарство постаје тржишно оријентисан посао који узгајивачима 

омогућава одређен приход материјалних средстава, док током дугог временског периода 
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живински производи постају доступни како богатим тако и сиромашним слојевима 

друштва. Због свих ових разлога материјална основа представља један од фактора који 

је омогућио да се пронађу нова рјешења, како би се ова производња сваке године 

унапређивала упоредо са развојем сродних научних дисциплина. Способност човјека да 

савлада правила живинарске производње представља један од фактора за успјешну 

производњу живинских производа, који ће на крају довести и до задовољавања личних 

потреба произвођача.  У новије вријеме одређену забринутост потрошача конзумних јаја 

представља висок садржај холестерола у јајима, због чега код неких потрошача долази 

до тренда смањења потрошње јаја. Такође, због ниског садржаја ω-3  киселина  конзумна 

јаја имају и широк однос ω-6 и ω-3 масних киселина. Због могућности модификације 

профила масних киселина у јајима савремени тренд код  произвођача је да  се 

опредјељују да  у својој производњи имају и одређени број јаја која су обогаћена са ω-3 

масним киселинама, а самим тим имају и измијењен однос масних киселина  који би на 

крају требао да има позитиван утицај на здравље потрошача. У ствари, произвођачи се 

опредјељују за производњу “функционалне хране”, чији се тренд потрошње последњих 

година све више повећава  посебно код богатијих слојева друштва. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Обогаћивање конзумних јаја омега-3 масним киселинама коришћењем ланеног зрна, ланене 

погаче и ланеног уља у исхрани кокоши носиља 

 

Јово Перић, ма - докторска дисертација 3 

2. ЦИЉ И ЗАДАТАК ИСТРАЖИВАЊА 

 

2.1. Циљ истраживања 

 

Циљ истраживања  је да се испита могућност производње функционалне хране у форми 

производње конзумног јајета обогаћеног са омега-3 масним киселинама (PUFA ω-3),  

коришћењем мљевеног ланеног зрна и комбинације ланене погаче и ланеног уља у 

исхрани носиља конзумних јаја. Поред саме производње јајета обогаћеног са омега-3 

масним киселинама циљ је и да се испита утицај оваквог начина исхране на производне 

резултате кокоши носиља, као и на одређене показатеље унутрашњег квалитета јајета. 

Такође, циљ је и испитивање утицаја PUFA ω-3 масних киселина на органолептичке 

карактеристике (укус, мирис) јаја. Наведени циљеви истраживања су постављени 

узимајући у обзир улогу и значај омега-3 масних киселина у исхрани људи, a посебно 

дјеце и трудница. 

 

2.2. Задатак истраживања 

 

Задатак истраживања је да се утврде сљедећи параметри: 

 Од почетка огледа прате се сљедећи производни параметри, чији се резултати 

исказују на недјељном нивоу: маса носиља, конзумација хране,  маса јаја, маса 

жуманца, бјеланца и љуске јаја са опнама, конверзија хране, производња јаја, 

проценат дефектних јаја, морталитет носиља. 

 На крају 5. и 10. недјеље од почетка истраживања утврђују се сљедећи параметри 

унутрашњег квалитета конзумних јаја: Хогове (Haugh-ove) јединице, 

инструментални параметри боје жуманца јаја, pH вриједност бјеланца и жуманца 

јаја, садржај укупне масти у жуманцу јаја, TBARS  вриједност жуманца јаја, 

мирис и укус јаја, састав масних киселина масне фазе жуманца јаја. 
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3. ПРЕГЛЕД ЛИТЕРАТУРЕ 

 

3.1. Производња јаја у Босни и Херцеговини и свијету 

 

Производња јаја у БиХ углавном је тржишно оријентисана и организована на релативно 

великим фармама, гдје се примјењују савремена технолошка достигнућа којим се 

контролишу услови производње. Међутим, дио производње је још увијек заснован на 

породичним газдинствима гдје се добијени производи (јаја и месо) традиционално већим 

дијелом користе за властите потребе, а мањи дио се продаје на тржишту (пијаце). 

Просјечан број кокоши носиља свих хибрида у БиХ за период од 2006 до 2010 г. износио 

је око 4 милиона, да би се у наредне три године број  повећао и достигао 6 милиона и 

700 хиљада колико их је забиљежено у 2013. години (Министарство Вањске трговине и 

економских односа БиХ, 2017). Међутим, током  наредних година долази до  смањења 

броја кокоши носиља, који у 2016. години износи око 5 милиона носиља  и мањи је у 

поређењу са бројем из 2015. године за око 7%, односно за око 11% у поређењу са 2014. 

годином. У току 2017. године бројно стање је износило нешто мало изнад 5 милиона 

кокоши носиља (5.037.000), док је у 2018. години дошло до смањења броја носиља и тај 

број је износио 4.571.000. Међутим, у 2019. години број кокоши носиља се поново 

повећао и износио је 5.446.000 док је у 2020. години регистровано 5.182.000 носиља. 

Производња  јаја свих хибрида кокоши током ових година биљежила је раст са 580 

милиона комада колико је износила 2006. године на 873 милиона у 2008. години, а затим 

долази до непрекидног смањења обима производње до 2011. године у којој је према 

подацима произведено 610 милиона  јаја. Производња јаја се након 2011. године 

постепено повећавала и у 2015. години је достигла број од 722 милиона. Међутим, у 

2016. години поново долази до смањења производње јаја у односу на претходну годину 

и у њој је  произведено 689 милиона јаја. Тренд смањења производње се наставио и у 

2017. години када је остварена производња од 665.522.000  јаја,  док је у 2018. години 

произведено 660.248.000 јаја. Међутим, у 2019. години производња  јаја се поново 

повећава и у њој је произведено 722.876.000 јаја, док је у 2020. години произведено 

743.408.000 јаја (Агенција за статистику БиХ, 2021).  

Према подацима FAO (2018) у 2016. години укупан број живине у свијету је износио 

више од 22 милијарде јединки. Од овог броја 56% је насељено у Азији. Од тог броја 

највећи удио су кокоши које чине 91%, затим патке које чине 5%, ћурке 2% и остала 
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живина 2%. У току 2017. године највећи свјетски произвођач кокошијих јаја била је Кина 

са производњом од 529 билиона, док је такође и у току 2018. године Кина била највећи 

свјетски произвођач са производњом од 458 билиона јаја  (www.Statista.com). 

На дијаграму 1 представљено је  10 водећих земаља у свијету у укупној производњи 

кокошијих јаја у 2019. години.  

 

Дијаграм 1: Производња кокошијих јаја у свијету у 2019. години                                        

(www.Statista.com) 

На дијаграму 2 представљено је  10  највећих произвођача кокошијих јаја у свијету за 

2020. годину. 

 

Дијаграм 2: Производња кокошијих јаја у свијету у 2020. години                                       

(www.Statista.com)  
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Из дијаграма 1 и 2 се види да је Кина била убједљиво највећи произвођач кокошијих јаја 

у 2019. и у 2020. години. 

 

3.2. Функционална храна 

 

Последњих деценија становништво постаје све више свјесно повезаности исхране и 

здравственог стања, те због тога потрошачи покушавају да сачувају и побољшају 

здравствено стање путем исхране. Храна се може сматрати функционалном само ако са 

њеним основним хранљивим утицајем има позитивне ефекте на људско здравље (Perić 

et al., 2011). Генерално, функционалном храном се сматра храна која је намијењена за 

конзумирање у оквиру свакодневне и уобичајене исхране а у свом саставу садржи 

биолошки активне компоненте које могу да утичу на побољшање здравственог стања, а 

самим тим и на опште побољшано стање организма. Производња омега-3 обогаћених 

јаја са пожељнијим омега-6/омега-3 односом масних киселина постиже се употребом 

омега-3 масних киселина у исхрани носиља (Šefer et al., 2011). Kralik et al. (2013) истичу 

да се саставом оброка може утицати на састав и садржај хранљивих материја у 

живинским производима, односно у месу и јајима. Исхраном товних пилића са додатком 

репичиног (3%), ланеног (1,5%) и рибљег уља (1,5%) утиче се на повећање свих n-3 

PUFA, већине MUFA и миристинске киселине, као и на смањење односа n-6/n-3 масних 

киселина у ткиву пилића у поређењу са исхраном контролним оброком (Čengić-Džomba 

et al., 2014).  У свом раду Drinić et al. (2015) наводе да се у организму пилића не могу 

акумулирати велике количине витамина растворљивих у води. Употребом 

одговарајућих хранива у производњи сточне хране и додавањем циљаних додатака 

долази до обогаћивања меса и јаја живине одређеним састојцима. Између осталог ту се 

у првом реду мисли на обогаћивање меса и јаја  омега-3 масним киселинама, селеном и 

лутеином, а самим тим и на производњу функционалне хране која представља храну чије 

биолошке карактеристике позитивно утичу на здравље људи и животиња, као и на 

поједине тјелесне функције. 

Исхрана сваке живе јединке у основи има за циљ да обезбиједи довољно хранљивих 

материја којим би се задовољиле нутритивне потребе за раст и развој организма. 

Међутим, већ дуги низ година се зна, а и научно је доказано, да у исхрани постоје 

састојци хране који имају корисне ефекте по здравље конзумента, односно потрошача, 

у виду корисних физиолошких и психолошких ефеката, који се јављају поред 
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задовољавања основних хранидбених потреба. Током последњих деценија мијења се 

концепт исхране хумане популације, који се више не заснива на самом задовољавању 

потребне количине хранљивих материја него и на промоцији оптималне исхране. Пошто 

се зна да неке намирнице које учествују у исхрани људи дјелују позитивно на психо-

физичко здравље потрошача, истраживања су базирана на идентификацији биолошки 

активних компоненти које дјелују на овакав позитиван начин. Из разлога постојања 

оваквих врста намирница у природи које позитивно дјелују на здравље конзумента, 

дошло се на идеју развијања нових врста хране које ће имати позитивне утицаје на 

здравствени статус потрошача својим побољшаним особинама. У свјетлу оваквих нових 

тенденција у исхрани људи, код неких држава долази до промовисања националних 

уредби које се баве прописима које мора да испуњава храна која је декларисана  да има 

позитивно дејство на здравље потрошача. Тако је у Сједињеним Америчким Државама 

(САД)  1990. године актом Nutrition Labeling and Education Act of 1990 (NLEA) наложено  

агенцији FDA (Food and Drug Administration) да донесе прописе који ће регулисати начин 

коришћења здравствених тврдњи које су везане за храну. Самим тим од 1993. године у 

САД-у је за одређене намирнице дозвољена употреба  тврдњи  “смањење ризика од 

болести”.  Према FDA да би се за неку храну тврдило да има овакав позитиван утицај, 

она мора  у свом саставу да садржи компоненту која је на основу јавно доступних 

научних доказа  подржана од стране квалификованих стручњака тврдњом или оцјеном 

да постоје научни докази који подржавају ове тврдње (Ashwell, 2001). Такође, све тврдње 

везане за  здравствени утицај хране морају се путем молбе подвргнути прегледу од 

стране FDA (www.fda.gov).   

На подручју Европске уније  донесена је уредба која дефинише тврдње везане за 

здравствени утицај хране и она је прописана одредбом Regulation (EC) No 1924/2006. 

Ова одредба је у примјени од 01. јула 2007. године и представља правни оквир за њено 

коришћење од стране учесника у производњи хране, када желе да на декларацији свог 

производа или у рекламним кампањама истичу позитивне ефекте својих производа на 

здравље потрошача. Да би храна испуњавала услове да буде  декларисана као  

функционална треба да садржи намирнице које у свом саставу имају одређене масне 

киселине, поједине витамине, минерале, дијететска влакна, пробиотике или 

антиоксидансе. За овај рад су посебно битне предности функционалне хране обогаћене 

са омега-3 масним киселинама у исхрани крајњих потрошача. Тако су Kolanowski and 

Berger (1999) у својим истраживањима закључили да омега-3 масне киселине имају јак 

http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX:02006R1924-20141213
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и позитиван утицај на људско здравље. Поред тога, према одређеним истраживањима 

омега-3 масне киселине припадају групи есенцијалних хранљивих материја за раст и 

развој људског организма, а такође имају и улогу у смањењу крвног притиска, 

инфламаторних обољења, као и улогу у смањењу ризика од изненадне смрти због 

срчаног застоја (Connor, 2000; Juturu, 2008; Poławska et al., 2013). Са аспекта хранидбеног 

значаја, нутритивно најважније омега-3 масне киселине су алфа-линолеинска (ALA, 

C18:3 ω-3), еикосапентаеноична (EPA, C20:5 ω-3) и докосахексаеноична  (DHA, C22:6 

ω-3) (Coorey et al., 2014). Биљна уља представљају главни извор алфа линолеинске масне 

киселине (ALA). Поред уља,  ALA је присутна и у хлоропластима зелених биљака као 

што је шпинат, те у сјеменкама репице, лана, ораса и др. (Simopoulos and Salem, 1989). 

У свом раду Carrillo-Domínguez et al. (2005) наводе да се велике количине омега-3 

масних киселина налазе у рибама и другим врстама морских плодова, али је у многим 

земљама потрошња ових производа ниска. Такође, потрошња омега-3 масних киселина 

је ниска и због исхране животиња са житарицама које су богате са омега-6 и сиромашне 

са омега-3 масним киселинама.  Због свега наведеног пут повећања уноса омега-3 масних 

киселина представља производња функционалне хране обогаћене са овим масним 

киселинама. 

 

3.3. Састав јаја 

 

3.3.1. Структура и хемијски састав јаја 

 

Познато је да конзумно јаје као намирница за исхрану становништва садржи идеалан 

однос протеина, енергије, витамина и минерала. Поред тога, протеини јаја припадају 

групи посебно  квалитетних протеина и  садрже све есенцијалне аминокиселине које су  

потребне организму за његов раст и развој, као и за одржавање  физиолошких функција. 

Такође, јаја спадају у намирнице богате гвожђем, фосфором, микроелементима, 

витаминима A, E, K и витаминима B комплекса.  

Јаје је изграђено из три основна дијела: љуска, бјеланце и жуманце. Процентуални удио 

ових дијелова у укупној маси јаја је сљедећи: љуска 10-11%, бјеланце 57-58% и жуманце 

31-33%. Њихова улога је да омогуће нормално одвијање физиолошких функција, преко 

њих се врши размјена гасова између околине и ембриона, обезбјеђује се физичка  

заштита ембриона као и његова исхрана  хранљивим материјама. 



Обогаћивање конзумних јаја омега-3 масним киселинама коришћењем ланеног зрна, ланене 

погаче и ланеног уља у исхрани кокоши носиља 

 

Јово Перић, ма - докторска дисертација 9 

Љуска јајета представља омотач који штити јаје од утицаја спољашње средине. Такође 

самом љуском је дефинисан и облик јаја. Изграђена је од три слоја: вертикалног 

кристалног слоја, палисадног и мамиларног слоја. Главна градивна материја љуске јајета 

су калцијум карбонатни (CaCO3) кристали (Милошевић и Перић, 2011). Такође у грађи 

љуске учествују и фосфор, манган, магнезијум, као и мања количина протеина који има 

везивну улогу. На љусци се налази велики број ситних пора који износи око 17000 

(www.exploratorium.edu). Боја љуске и њен интензитет зависе од количине излученог 

пигмента протопорфирина и она је углавном расна одлика носиља. Да би се смањио 

губитак влаге из јајета поре су премазане мукозном кутикулом, чија је улога такође и 

заштитна да би се заштитио унутрашњи дио јајета смањивањем броја бактерија које 

улазе кроз поре (Jacqueline et al., 2000).   

Мембране представљају заштитну баријеру унутрашњег дијела јајета. Има их двије, 

унутрашња која окружује бјеланце и љускина мембрана која налијеже на унутрашњу 

страну љуске. Ове мембране спречавају улазак микроорганизама у јаје, а омогућавају 

кретање ваздуха и влаге. Спољашња мембрана је дебљине око 50 микрометара а 

унутрашња око 15 микрометара. Мембране се састоје од 20% влаге, 70% органске и 10% 

неорганске материје. Главни органски састојци су протеини са малом количином липида 

и угљених хидрата (Јурић и сар., 2005).  

Ваздушна комора се налази на ширем крају јајета. Њено формирањe настаје приликом 

раздвајања унутрашње од спољашње мембране, до чега долази када се јаје охлади након 

ношења (Biđin, 2010). Приликом старења јајета долази до повећања ваздушне коморе и 

ово може бити један од показатеља старости јајета.  

Бјеланце представља омотач жуманца и има највеће учешће у укупној маси јајета. 

Састоји се од воде (87%), протеина (10,6%), угљених  хидрата (0,9%) и минералних 

материја (0,6%) (Авдић и сар., 2014). Налази се у двије форме, као ријетко воденасто и 

као густо бјеланце. Ријетки дио воденастог бјеланца обмотава жуманце, затим сљедећи 

слој је густо бјеланце и на крају је  бистри дио ријетког бјеланца који се налази уз љуску. 

Халазе су спирално увијене нити које држе жуманце у центру бјеланца (Mine, 2008). 

Представљају бјеланчевинасте структуре. Процентуални однос појединих дијелова 

бјеланца је сљедећи: халазе-2,7%, унутрашње ријетко бјеланце-16,8%, густо бјеланце-

57,2% и спољашње ријетко бјеланце-23,3% (Burley and Vadehra, 1989). 

http://www.exploratorium.edu/
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Протеини присутни у бјеланцу су албумини и глобулини (течни дио) и овоалбумини, 

муцини и мукоиди (густи дио). Овоалбумин представља један од првих протеина који је 

изолован у чистом облику и количински чини више од 50% протеина бјеланца. Он је 

такође примарни алерген у бјеланцу који је одговоран за IgE посредоване алергијске 

реакције (Caubet and Wang, 2011). Бјеланце у својој грађи садржи више од 50 протеина, 

те тако поред ових пет главних у структури се могу наћи и протеини који учествују у 

малој количини али при томе имају битну улогу (Mann, 2007).  

За разлику од сисара, исхрану  ембриона птица током њиховог развоја не врши њихова 

мајка  него  се за њихову исхрану  хранљиве материје обезбјеђују из жуманца. Жуманце 

је добро центрирано у бјеланцу и окружено је вителинском мембраном која је безбојна 

(www.illinois.edu). Просјечно жуманце садржи око 50% воде, 33% липида, 15% 

протеина, 1,1% минералних материја, мање од 1% угљених хидрата, те значајне 

количине витамина A, D, E, витамине B комплекса и низ других микроелемената (Авдић 

и сар., 2014). Према Back et al. (1982) вителинска мембрана жуманца има другачији 

састав у односу на само жуманце, тако да у свом саставу на бази 100% суве материје 

садржи 87% протеина, 10% угљених хидрата и 3% липида. Липиди жуманца се састоје 

из триглицерида (62-65%), фосфолипида (28-33%) (фосфатидилхолин, 

фосфатидилетаноламин, лизофосфатидилхолин и лизофосфатидилетаноламин), 

холестерола (4-5%), цереброзида (овофренозин и овокеразин)  и липида који се јављају 

у траговима (Powrie and Nakai, 1986; Davis and Reeves, 2002; Mine, 2008). Протеини 

жуманца су присутни као слободни или су због интеракције између њих и липида 

укључени у липопротеинске комплексе ниске и високе густине. Однос масти и протеина 

у жуманцу је приближно 2:1. Жуманце је комплексна мјешавина састављена од у води 

растворљиве фракције  плазме које на бази 100% суве материје има приближно 78% и   

чврстих гранула којих такође на бази 100% суве материје жуманца има приближно 22% 

(Powrie and Nakai, 1986). Свака фракција садржи липопротеин као главни састојак. У 

просјеку плазма у свом саставу садржи 85% липопротеина ниске густине (LDL) и 15% 

ливетина, док  грануле садрже око 70% липопротеина високе густине (HDL), 16% 

фосвитина и 12% липопротеина ниске густине (LDL) (Oloyede and Ikuelogbon, 2004). 

Липопротеин ниске густине (LDL) садржи 80-90% липида и има емулгаторску 

способност. Липопротеин високе густине (HDL) садржи између 21 и 22% липида, и 

постоји у форми комплекса са фосфопротеином под називом фосвитин. Фосвитин је 

главни фосфопротеин и сматра се да је око 80% фосфора жуманца смјештено у њему. 
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Приликом инкубирања и лежења пилића из оплођеног јајета, жуманце  представља  

извор хране за ембрион. Жуманце представља дио јајета који садржи највише протеина 

и масти. Боја жуманца представља  варијабилни дио који  може варирати од свијетло 

жуте до наранџасто-црвене боје, што у првом реду зависи од начина исхране и количине 

пигмената у храни. Треба нагласити да се  у жуманцу налази и ливетин који представља 

нехомогену фракцију, која  укључује три дијела односно α,  ß и γ ливетин (Huopalahti et 

al., 2007). Албумин представља главну компоненту  α-ливетина, главна компонента  ß-

ливетина је α-2-гликопротеин, док у γ-ливетину преовладава фракција IgY 

(имуноглобулин Y) (Kovacs-Nolan et al., 2005). У птичијим серумима се налазе  три 

главне врсте имуноглобулина: IgA, IgG (IgY) и IgM. Они имају могућност да се вежу за 

специфичне антигене који укључују вирусе, бактерије, токсине и карциногене, и да 

неутралишу њихове штетне утицаје. Главно серумско антитијело код кокоши (IgY) 

преноси се кроз фоликуларни епител јајника и акумулише у жуманцу током оогенезе на 

начин који је сличан плаценталном трансферу IgG код сисара (Јурић и сар., 2005). У 

жуманцу јаја такође су присутни каротиноидни пигменти, који представљају природне 

антиоксидансе и на тај начин представљају заштитне материје за организам. Герминални 

диск се налази на површини жуманца. Представља полну ћелију и само код оплођених 

јаја долази до његовог повећања и формирања ембриона. 

У табели 1 представљен је основни хемијски састав јајeta кокоши.  

Табела 1: Хемијски састав јајета кокоши (без љуске) 

Хранљиве материје 
На 100 g 

јаја  

На 100 g  

жуманца 

На 100 g 

бјеланца 

Влага (g) 75,81 56,44 88,17 

Протеин (g) 12,33 15,53 10,20 

Енергија (Kcal) 147,00 269,00 48,00 

Маст (g) 9,95 25,60 0 

Засићене мк (g) 3,382 8,615 0 

Мононезасићене мк (g) 3,905 9,956 0 

Полинезасићене мк (g) 1,892 4,827 0 

Угљени хидрати (g) 1,01 0,81 1,04 

Пепео (g) 0,91 1,62 0,60 

Холестерол (mg) 372,00 991,00 0 

Глукоза (g) 0,25 0,16 0,25 

Извор: Nutrient Composition Tables-American Egg Board //www.aeb.org/food// 

Из табеле 1 се види да је количина влаге највећа у бјеланцу, док жуманце има мању 

количину влаге у односу на само бјеланце и читаво јаје. Количина протеина и енергије 
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у жуманцу је виша у односу на цијело јаје и  бјеланце. Такође, из табеле се види да су  

маст, засићене, мононезасићене и полинезасићене масне киселине, као и холестерол  

смјештени у жуманцу док их бјеланце уопште не садржи.  

У табели 2 приказан је маснокиселински састав јајета кокоши. 

Табела 2: Маснокиселински састав јајета кокоши 

Липиди на 100 g Цијело јаје Жуманце Бјеланце 

Засићене масне киселине-g, укупно 3,382 8,615 0 

Миристинска C14:0 0,032 0,083 0 

Палмитинска C16:0 2,435 6,211 0 

Стеаринска C18:0 0,870 2,249 0 

Мононезасићене масне киселине-g, укупно 3,905 9,956 0 

Палмитолеинска C16:1 0,213 0,545 0 

Олеинска C18:1 3,648 9,331 0 

Еикозенска C20:1 0,022 0,058 0 

Полинезасићене масне киселине-g, укупно 1,892 4,827 0 

Линолна C18:2 1,564 4,009 0 

Линолеинска C18:3 0,054 0,124 0 

Стеаридонска C18:4 0 0 0 

Арахидонска C20:4 0,181 0,490 0 

Еикосапентаеноична C20:5 0 0 0 

Докосахексаеноична C22:6 0,049 0,135 0 

Транс масти-g 0,054 0,098 0 

Извор: Nutrient Composition Tables-American Egg Board //www.aeb.org/food// 

 

3.4. Дигестивни систем живине 

 

Дигестивни систем живине по својој грађи посједује одређене разлике у односу на 

дигестивни систем осталих врста домаћих животиња, а ту се у првом реду мисли на 

дигестивни систем моногастричних и полигастричних сисара. Сам процес варења хране 

код живине се разликује у односу на варење код других врста домаћих животиња, а 

самим тим и долази до разлика у грађи система за варење. Дигестивни систем живине се 

састоји од неколико органа који омогућавају варење хране и апсорпцију хранљивих 

материја (Jacob, 2013). Овај систем, чија је дужина код одрасле кокоши око 200 
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центиметара, чине уста заједно са кљуном у којима се налази језик али нема зуби, затим 

ждријело (pharynx), једњак (oesophagus), вољка (ingluvies), жљездани желудац (pars 

glandularis ventriculi), мишићни желудац (pars muscularis ventriculi,  gizzard), танка 

цријева која чине дванаестопалачно цријево (duodenum), празно цријево (jejunum)  и 

вито цријево (ileum) и дебела цријева. У састав дебелих цријева улазе слијепа цријева 

(ceca) која се налазе на мјесту спајања танког и дебелог цријева и код кокоши су добро 

развијена два слијепа цријева, затим дебело цријево (colon) на чијем крају се налази 

клоака (cloaca) која представља завршни дио не само дигестивног него и уринарног и 

гениталног система. За процес варења хране код живине од значаја су и сљедеће 

жлијезде: пљувачне жлијезде, јетра (hepar) и гуштерача (pancreas). Грађа дигестивног 

система кокоши представљена је на слици 1. 

  

 

 

 

 

 

 

 

Слика 1: Грађа дигестивног система кокоши                                                                                              

(Jacquie Jacob, 2015) 

 

3.5. Репродуктивни систем живине 

 

Ако упоредимо физиологију репродукције сисара и домаће живине видимо да постоји 

посебна разлика према неким карактеристикама. Неке од особености репродукције 

живине су: јаја сазријевају и овулирају дан за даном, код женке је развијен само лијеви 

јајник и јајовод, сперма живине у репродуктивном тракту женки може да задржи 

способност оплодње у периоду од двије или више недјеља, живина нема прави пенис 

осим пловуша (Супић и сар., 2000). Оно што је најважније је да се код живине потомство 
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развија у јајету изван тијела мајке, а што му је омогућено посједовањем жуманца и 

бјеланца у јајету. Домаће гуске, пилићи и ћурке током ембрионалне фазе развоја имају 

присутан и лијеви и десни јајник. Десни јајник и јајовод се у вријеме инкубације развију 

до одређене величине, али врло брзо долази до њихове регресије тако да су они у вријеме 

лежења претворени у рудименте. 

Грађа репродуктивног система кокоши носиље представљена је на слици 2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Слика 2: Структура репродуктивног тракта кокоши носиље                                                   

(Akers and Denbow, 2008) 

На слици 2 се види  јајник са већим бројем  развијених  фоликула у разним фазама свог 

развоја и јаје прије формирања љуске у утерусу. Пуцањем фоликула на линији пуцања 

или стигми долази до овулације и жуманце бива прихваћено од стране лијевка  

(infundibulum), након чега оно пролази кроз остале дијелове јајовода односно главни дио 

(magnum), сужени дио (isthmus) и матерницу (uterus) гдје бивају формирани остали 

дијелови јајета (бјеланце, мембране љуске и љуска јајета). Јајовод се завршава родницом 

(вагина) чија је улога да веже јајовод и клоаку, а такође њена улога је и да  помаже у 

ношењу јајета. Од момента овулације до овипозиције јајета код носиља је потребно око 

25-26 сати. Када се јаје положи јајник поново овулира након 30-75 минута. У принципу 

носиље овулирају под условима  дневног освјетљења и обично је то завршено до 15 

часова (Jacob, 2015). На слици 3 је приказан комплетан репродуктивни тракт са 

матерницом гдје долази до формирања љуске јајета. Уколико носиље производе 
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расплодна јаја осјемењавање може да се изврши природним или вјештачким путем, док 

се оплодња одвија у лијевку јајовода. Код кокоши носиље дужина јајовода износи  70-

80 cm, док је ширина између 1 и 5 cm. Код кокоши која није полно активна и не носи јаја 

пресјек јајовода је 7 mm, док је његова дужина између 10 и 15 cm (Милошевић и Перић, 

2011). Вагина је завршни дио јајовода  и по својој функцији не учествује у формирању 

јајета већ представља завршни дио који се отвара у клоаку (Авдић и сар., 2014). 

Мишићни слој се налази у зиду јајовода и даје му еластичност која помаже кретање јаја 

кроз јајовод. На унутрашњој страни зида јајовода се у виду набора налазе епителијалне 

жлијезде које имају секреторну улогу. Код носиља које производе јаја фоликули 

жуманаца у јајнику су уједначеног састава и између њих постоји хијерархија (Renema et 

al., 1999). Да би фоликул ушао у формирани преовулаторни распоред потребно је да у 

пречнику достигне величину од око 9 mm.  На почетку свог развоја фоликули расту 3-5 

mm за 3 дана, након тога за 2 дана одрасту 5-8 mm а затим за око 6 дана до момента 

овулације одрасту са око 8 mm на око 40 mm. Прво овулира највећи фоликул и он се 

означава са F1  (Gilbert et al., 1983).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Слика 3: Репродуктивни тракт кокоши носиље                                                                                        

(Avian Reproductive System—Female, Jacquie Jacob, 2015) 

На слици 4 је представљен активни јајник кокоши носиље која полаже јаја. 



Обогаћивање конзумних јаја омега-3 масним киселинама коришћењем ланеног зрна, ланене 

погаче и ланеног уља у исхрани кокоши носиља 

 

Јово Перић, ма - докторска дисертација 16 

 

 

 

 

 

 

 

Слика 4: Јајник кокоши носиље у производњи јаја                                                                               

(Avian Reproductive System—Female, Jacquie Jacob, 2015) 

Старост, тјелесна маса и дужина фотопериода су фактори под чијим утицајем се налази 

вријеме полне зрелости носиља и почетак ношења јаја (Brody et al., 1984; Chen et al., 

2007). Хормонална активност и снабдијевање хранљивим материјама су предуслови  

који су потребни за процес формирања јаја, а налазе се под утицајем рада различитих 

система. 

3.6. Липиди (масти)  

 

Липиди представљају велику групу хетерогених органских једињења са различитим 

физичко-хемијским особинама и структуром, и налазе се у животињским и биљним 

ткивима. Они представљају естре виших масних киселина и глицерола или неког другог 

високомолекулског алкохола (Гашић и сар., 1998). Масти су заједно са једињењима 

сличним мастима груписане у групу липида (Stryer, 1991). Заједничка особина липида је 

да су то уљасте или масне супстанце које су слабо растворљиве у води али су 

растворљиве у органским растварачима (етар, хлороформ или смјеша хлороформа и 

метилалкохола, бензол, ацетон) (Јовановић и сар., 2000).  Масти су лакше од воде у којој 

стварају колоидне растворе, слаби су проводници топлоте па из тог разлога у организму 

имају улогу термоизолатора (Stryer, 1991). Оне су резервне хранљиве супстанце, 

представљају значајан извор енергије јер имају вишу калоричну вриједност у поређењу 

са шећерима и  бјеланчевинама. Приликом сагоријевања 1 g шећера добију се 4 Cal, 1 g 

бјеланчевина даје 5 Cal, док 1 g масти  даје 9,5 Cal (Риковски, 1970).  
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У зависности од структуре, Leeson and Summers (2001) подјелу липида  врше на три 

групе и то: једноставни липиди, сложени липиди и деривати липида. 

Прости (једноставни, неутрални) липиди  су естри виших алкохола са масним 

киселинама. Групи простих липида припадају масти, уља и воскови. Масти и уља 

представљају естре различитих масних киселина са тровалентним алкохолом 

глицеролом, док воскови који улазе у ову групу липида представљају естре виших 

алкохола (умјесто глицерола) и масних киселина.  

Сложени липиди се најчешће налазе као пратиоци неутралних липида, али су понекад и 

главни липидни састојци у неким дијеловима организма. Они представљају естре масних 

киселина са нелипидним материјама (протеини, угљени хидрати, фосфор) уз алкохол  

који се такође налази у структури. У ову групу припадају фосфолипиди (лецитин и 

кефалин), липопротеини и гликолипиди. Фосфолипиди (фосфатиди), чији су главни 

представници  лецитин (фосфатидилхолин) и кефалин (фосфатидилетаноламин) су 

липиди код којих је једна или више масних киселина у структури триглицерида 

замијењена фосфорном киселином, којa као тробазна може да гради више од једне 

естарске везе у односу на једнобазне масне киселине које граде једну естарску везу (Рац, 

1964). Гликолипиди  обухватају масти које садрже угљене хидрате и често азот, и у ову 

групу припадају цереброзиди и ганглиозиди. Цереброзиди и ганглиозиди представљају 

структурне компоненте нервног ткива и неурона. Липопротеини су коњуговани 

протеини који настају услед интеракције између специфичних протеина и липида и 

подијељени су на двије групе, односно на мембранске липопротеине и транспортне 

(плазмине) липопротеине. У односу на количину протеина подјела липопротеина је 

извршена на липопротеине велике густине који садрже значајно већу количину протеина 

у односу на масти, липопротеине мале густине који садрже  већу количину протеина 

него масти и липопротеине веома мале густине који садрже малу количину протеина а 

велику количину масти. У овом раду  су представљене три главне групе сложених 

липида, док поред њих постоје и групе од мањег значаја које се ријетко појављују и у 

малим количинама.  

Деривати липида могу бити потпуно другачијег хемијског састава и да у принципу и не 

представљају естре. У природи се налазе као пратиоци масти и имају липидна својства. 

Овој групи материја поред осталих припадају масне киселине, стероли, липохроми, 

витамини растворљиви у мастима, као и разни носиоци мириса  (Рац, 1964). 
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Масне киселине  представљају производ цијепања неутралних липида или су сировина 

за синтезу истих, а налазе се у свим природним мастима уз неутралне липиде. Стероли 

су група органских једињења којој припада холестерол. Холестерол  припада групи 

секундарних цикличних алкохола и налази се у нервном ткиву, липидима јаја, 

поткожном масном ткиву, зидовима еритроцита, јетри, мозгу и сперми  (Коларски, 

1995).    

Липохроми су обојене материје и главне групе су ксантофили, каротини, хлорофил и др. 

Од витамина растворљивих у мастима присутни су витамини (A, D, E и K). Носиоци 

мириса представљају различите алкохоле, угљоводонике, алдехиде и кетоне. Њихова 

количина у мастима је мала али је сасвим довољна за постизање карактеристичног 

мириса и укуса. Поред ових набројаних материја треба још споменути и природне 

антиоксидансе и прооксидансе који такође имају своју улогу у мастима. 

Липиди у свом саставу садрже три  елемента: угљеник, водоник и кисеоник. Масти и 

уља немају исту тачку топљења,  тако да су на  собној температури  масти  у чврстом 

стању док су уља у течном. Улога липида у организму домаћих животиња је вишеструка 

тако да су они главна структурна компонента ћелијских  мембрана, извор су 

есенцијалних масних киселина, резервне су материје за чување енергије у организму а 

исто тако обезбјеђују и енергију за  одржавање производне функције животиња, док су 

такође и носач за витамине растворљиве у мастима.  

Триглицериди су састављени из 1 молекула глицерина и 3 молекула масне киселине и 

они чине нешто више од 90% масти у организму животиње и  око 98% масти у храни. 

Остали дио масти концентрисане у организму животиње и храни чине холестерол и 

фосфолипиди. За апсорпцију и искоришћавање масних киселина посебно је значајна 

врста и положај масних киселина на глицерину. Број могућих триглицерида је посебно 

висок јер је у састав  многих масти укључено 10 или више различитих масних киселина 

(Јовановић и сар., 2000). Слободне масне киселине се у природи јако ријетко налазе и 

оне настају хидролизом природних масти и уља, док су према грађи алифатичне 

монокарбонске киселине. Састављене су из хидрофобног простог дијела 

угљоводоничних ланаца и хидрофилне, карбоксилне групе. Физичко-хемијска својства 

масних киселина одређена су степеном незасићености и дужином ланца. Према 

засићености, масне киселине које улазе у састав триглицерида  дијеле се на засићене и 

незасићене. Код засићених масних киселина нема дуплих веза између угљеникових 
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атома (атоми угљеника су засићени атомима водоника), док незасићене масне киселине 

садрже минимално једну (мононезасићене) или више (полинезасићене) двоструких веза 

(Stryer, 1988; Ackerman, 1995). Дупле везе се у молекуле масних киселина убацују 

помоћу ензима десатураза. Познато је да се код  животиња процес десатурације и 

елонгације  незасићених масних киселина одвија у  мембранама ендоплазматичног 

ретикулума многих ткива  (Brenner, 1981).  

Јовановић и сар. (2000) наводе да из разлога што су масти сложени триглицериди,  масне 

киселине које улазе у њихов састав одређују и њихова физичка и хемијска својства. 

Хемијске карактеристике масних киселина утичу на њихова својства која су под  

посебним утицајем  два промјенљива фактора, а то су степен засићења и дужина 

угљениковог ланца.  

У зависности од броја водоникових атома који су везани на слободне везе атома 

угљеника у молекули киселине, разликују се засићене, мононезасићене и 

полинезасићене масне киселине (Јашић, 2009).  

- Засићене масне киселине  у својој структури садрже само једноструке везе између              

C атома, као што је приказано на шеми број 1. 

 

Шема 1: Засићена масна киселина  (www.sraspopovic.com)                                                                                                                     

- Код мононезасићених масних киселина присутна је једна двострука веза, која се види 

на шеми број 2.  

 

Шема 2: Мононезасићена масна киселина (www.sraspopovic.com)                                                                                                

- Полинезасићене масне киселине у својој структури имају присутне двије или више 

незасићених веза, као што је и представљено на шеми број 3. 
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Шема 3: Полинезасићена масна киселина (www.sraspopovic.com)                                                                                                 

Дужину ланца масне киселине одређује број атома угљеника. Код ланца угљеникових 

атома на једној страни је карбоксилна група (-COOH) док је на другој страни терминална 

метилна група (-CH3) (Karolyi, 2007а). На основу дужине ланца масне киселине су 

подијељене на кратколанчане које у свом саставу садрже до 6 атома угљеника, 

средњеланчане које садрже 8-10 атома угљеника и дуголанчане масне киселине које 

садрже 12 и више атома угљеника (Јовановић и сар., 2000). На основу просторног облика 

двоструких веза  масне киселине се дијеле на цис и транс изомере, док у класификацији  

називе омега (ω) или n-број добијају на основу положаја прве двоструке везе у 

угљениковом ланцу када се броји у односу на CH3 групу, те се тако подјела врши на 

(омега-3, омега-6 и омега-9) масне киселине. Такође, уколико се подјела масних 

киселина врши на основу могућности њихове синтезе у организму, тада је подјела 

извршена на есенцијалне (омега-3, омега-6) које се не могу синтетисати у организму и 

неесенцијалне односно оне које се могу синтетисати у организму  (Whetsell et al., 2003; 

Karolyi, 2007a). Bogut i sar. (1996) истичу да фармске животиње и човјек због недостатка 

одређених ензима не могу синтетисати линолну и α-линолеинску киселину него их 

морају уносити у организам, док су биљке у могућности да врше њихову синтезу.  

У табели 3 представљене су масне киселине на основу структуре, назива и типа. 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.sraspopovic.com/
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Табела 3: Масне киселине 

Структура Назив масне киселине Тип 

C4:0 Бутерна киселина SFA1 

C6:0 Капронска киселина SFA 

C8:0 Каприлна киселина SFA 

C10:0 Капринска киселина SFA 

C11:0 Унидеканска киселина SFA 

C12:0 Лауринска киселина SFA 

C13:0 Тридеканска киселина SFA 

C14:0 Миристинска киселина SFA 

C15:0 Пентадеканска киселина SFA 

C16:0 Палмитинска киселина SFA 

C17:0 Хептадеканска киселина SFA 

C18:0 Стеаринска киселина SFA 

C20:0 Арахидска киселина SFA 

C21:0 Хенеикозаноична киселина SFA 

C22:0 Бехенска киселина SFA 

C23:0 Трикозаноична киселина SFA 

C24:0 Лигноцеринска киселина SFA 

C14:1 Миристолеинска киселина MUFA2 (омега-5) 

C15:1 Цис-10-пентадеканска киселина MUFA 

C16:1 Палмитолеинска киселина MUFA (омега-7) 

C17:1 Цис-10-хептадеканска киселина MUFA 

C18:1n9t Елаидична киселина MUFA (омега-9) 

C18:1n9c Олеинска киселина MUFA (омега-9) 

C20:1 Цис-11-еикозенска киселина MUFA 

C22:1n9 Еручна киселина MUFA (омега-9) 

C24:1 Нервонична киселина MUFA 

C18:2n6t Линолна киселина PUFA3 (омега-6) 

C18:2n6c Линолна киселина PUFA (омега-6) 

C18:3n6 γ-линолеинска киселина PUFA (омега-6) 

C20:2n6 Еикозадиенска киселина PUFA (омега-6) 

C20:3n6 Еикозатриенска киселина PUFA (омега-6) 

C20:4n6 Арахидонска киселина PUFA (омега-6) 

C22:2 Докосадиеноична киселина PUFA (омега-6) 

C18:3n3 α-линолеинска киселина PUFA (омега-3) 

C20:3n3 Еикозатриенска киселина PUFA (омега-3) 

C20:5n3 Еикосапентаеноична  киселина PUFA (омега-3) 

C22:6n3 Докосахексаеноична киселина PUFA (омега-3) 

Извор: Barbir i sar., 2014. 

1 Засићена масна киселина (engl. SFA- Saturated Fatty Acid) 

2 Једноструко незасићена масна киселина (engl. MUFA- Monounsaturated Fatty Acid) 

3 Вишеструко незасићена масна киселина (engl. PUFA- Polyunsaturated Fatty Acid) 
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3.6.1. Есенцијалне масне киселине 
 

Када су животиње, за експерименталне потребе, храњене са храном која није садржавала 

масти код њих је долазило до појаве одређених симптома који се манифестују у 

сљедећем: долази до заустављања раста и смањивања тјелесне масе, смањена је 

плодност, евидентне су промјене на длаци односно на перју код живине, итд.  

Након враћања масти у храну наведени симптоми су се полако губили до њиховог 

потпуног нестајања. Ово се посебно видјело након враћања незасићених масти. Из свега 

наведеног се види да се маст мора уносити са храном да не би долазило до настанка 

симптома узрокованих недостатком у првом реду незасићених масних киселина, 

посебно линолне (C18:2), линолеинске (C18:3) и арахидонске (C20:4). До њихове 

синтезе не долази у организму људи и животиња док су неопходне за његов нормалан 

рад, због чега се називају незасићене есенцијалне  масне киселине (Коларски, 1995).  

Вјерује се да су двије основне улоге есенцијалних масних киселина у организму 

животиња следеће:  

1) структурне су компоненте ћелија 

     2) служе као прекурсори простагландина 

Простагландини представљају материје за чију  биосинтезу арахидонска киселина служи 

као прекурсор и  испољавају активност  веома сличну хормонској, али нису хормони 

(Коларски, 1995). Учествују у неким од метаболичких процеса као што су реакције у 

репродуктивном циклусу, липолиза адипозног ткива, стимулишу контракције глатке 

мускулатуре, итд. Једина есенцијална масна киселина код које се одређује оброчна 

потреба је линолна киселина. За све врсте и категорије живине минимална количина 

линолне киселине у храни треба да износи 1% (Милошевић и Перић, 2011). 

У јетри сисара и живине долази до формирања арахидонске масне киселине из линолне,  

па из тога произилази да уколико је линолна киселина присутна у храни тада  

арахидонска није  неопходна, односно може се конвертовати из линолне. Дефицит 

есенцијалних масних киселина је ријетко присутан уколико се животиње хране са 

стандардним оброцима. Сувише високе количине полинезасићених масних киселина у 

исхрани животиња се не препоручују због њихове осјетљивости и подложности 

оксидацији. 
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Коришћење омега-3 масних киселина  у исхрани људи има многе здравствене предности 

за организам, посебно уколико се користе дуголанчане масне киселине EPA и DHA. 

Међутим, без обзира на ове двије масне киселине у исхрани људи путем исхране се 

морају обезбиједити и ALA (ω-3) и LA (ω-6) које представљају есенцијалне масне 

киселине. У исхрани савременог човјека доминира већи унос омега-6 масних киселина 

у односу на омега-3, чиме се утиче на неуравнотежен однос омега-6 и омега-3 масних 

киселина који понекад иде и до односа од  15-20:1 (Simopoulos, 2006). Да би дошло до 

смањења хроничних болести типа дијабетеса, болести срца или артритиса однос масних 

киселина ω-6:ω-3  у исхрани људи би требао да буде  4:1 или нижи (Simopoulos, 2008).   

Према многим испитивањима PUFA ω-3 имају важну улогу у третману и контроли 

високог крвног притиска, артритиса, аутоимуних поремећаја и дијабетеса (Howe, 1997; 

Kelley, 2001;  Mohan and Das, 2001; Babcock et al., 2002). DHA је знатно више проучавана 

него  ALA па постоји више доказа о њеној здравственој користи. Међутим, сасвим је 

сигурно да се ALA може трансформисати у DHA (Simopoulos, 2000).   

У различитим регионима свијета су препоручени другачији захтјеви у погледу количина 

омега-3 киселина које производи треба да  садрже у себи да би били декларисани као 

извори омега-3 масних киселина. У табели 4  представљени су неки од прописа везано 

за минималну количину омега-3 масних киселина садржану у производу да би он био 

декларисан као извор омега-3. 

Табела 4: Захтјеви за декларисање производа обогаћених омега-3 масним киселинама 

Институција која је прописала 

минималну количину: 

European Commission 

Regulation on Nutrition 

and Health Claims (European 

Commision, 2012) 

 

 

Укупно  

ω-3 PUFA1 

 

 

Укупно  

LC ω-3 PUFA2 

Извор омега-3 масних 

киселина 

≥ 300 mg  ALA / 100g ≥ 40 mg / 100g 

Високо обогаћен извор 

омега-3 масних киселина 

≥ 600 mg  ALA / 100g 
 

≥ 80 mg / 100g 

Институција која је прописала 

минималну количину: 

Food and Drug Administration 

(FDA, 2000) 

 

Укупно  

ω-3 PUFA1 

 

Укупно  

LC ω-3 PUFA2 

Високо обогаћен извор ≥ 320 mg  ALA / 100 g ≥ 32 mg / 100 g 

Добар извор ≥ 160 mg  ALA / 100 g - 
1 Укупно омега-3 полинезасићених масних киселина 

2 Укупно дуголанчаних омега-3 полинезасићених масних киселина 
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Препоручене количине дневног уноса полинезасићених омега-3 масних киселина су 

представљене у табели 5. 

Табела 5: Препоруке дневног уноса ω-3 PUFA код људи 

 

Институција која је прописала 

дјелотворну количину: 

European Commission 

Regulation on Nutrition 

and Health Claims (European 

Commision, 2012) 

 

 

Укупно  

ALA 

 

 

Укупно 

DHA 

 

 

Укупно 

DHA+EPA 

За одржавање нормалног 

нивоа холестерола у крви 

2 g/дан - - 

За одржавање нормалне 

функције мозга и вида 

- 250 mg/дан - 

За одржавање нормалног 

нивоа триглицерида у крви 

- 2 g/дан1 2 g/дан 

За одржавање нормалног 

крвног притиска 

- - 3 g/дан 

За одржавање нормалних 

функција срца 

- - 250 mg/дан 

Институција која је прописала 

дјелотворну количину: 

American Heart Association 

(AHA, 2011) 

 

Укупно  

ω-3 PUFA2 

 

Укупно  

LC ω-3 PUFA3 

 
 
 
 
 
 
 
 

Општа популација - 0,5 g/дан 

Пацијенти са коронарним 

болестима срца 

- 1 g/дан 

Пацијенти са високим 

триацилглицеролима 

- 2-4 g/дан 

Институција која је прописала 

дјелотворну количину: 

FAO/WHO Expert Consultation 

(WHO, 2003) 

 

Укупно  

ω-3 PUFA2 

 

Укупно  

LC ω-3 PUFA3 

Одрасли мушкарци и жене 0,25- 2,0 g/дан 0,25 g/дан 

Трудне жене и жене дојиље 0,25- 2,0 g/дан 0,30 g/дан 

 

Препоруке према: 

Simopoulos (2000)4 

Укупно 

EPA 

Укупно 

DHA 

Укупно 

DHA+EPA 

≥220 mg/дан ≥220 mg/дан ≥650 mg/дан 
1 У комбинацији са EPA 

2 Укупно омега-3 масних киселина 

3 Укупно дуголанчаних омега-3 масних киселина 

4 Препоруке генерално за популацију 
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3.6.2. Трансформација масних киселина 

 

3.6.2.1. Ресинтеза 

 

Код непреживара у епителним ћелијама танких цријева након апсорпције производа  

хидролитичког разлагања  липида долази до ресинтезе липида катализоване одређеним 

ензимским системима као што су синтетазе, трансферазе, хидролазе и др. Преносиоци 

липида или мицеле се у епителним ћелијама танког цријева одмах након апсорпције 

дијеле на преносиоца масти и липидни дио. Жучне киселине које имају улогу 

преносиоца масти се након разлагања путем порталног крвотока враћају у јетру, а из ње 

у жуч  док се из жучи поново враћају у дванаестопалачно цријево. Да би се ослобођене 

органске масне киселине укључиле у ресинтезу масти оне се прво уз  употребу два 

молекула аденозинтрифосфата и јона магнезијума активирају до acil-CoA-estara 

(Коларски, 1995). Исти аутор наводи да се масти карактеристичне за одређену врсту 

животиња ресинтетишу у ћелијама епитела танког цријева. Приликом исхране 

животиња неке масти из хране чувају своју специфичност и њихова ресорпција се може 

вршити без претходног разлагања, што је случај рецимо са рибљом масти. Маст и месо 

живине ће попримити укус рибе уколико се живина обилно храни рибљим уљима 

(мастима) (Јокић и сар., 2004). Хемијски састав и специфични укус масти депонованих 

у организму зависан је од хемијског састава и количине масти у хранивима односно 

самој храни.   

 

3.6.2.2. Транспорт 

 

Транспорт ресинтетисаних липида из  ћелија  епитела танког цријева до адипозног ткива  

врши се хиломикронима, неестерификованим (слободним) масним киселинама и 

липопротеинима. Хиломикрони настају узајамним дјеловањем капљица апсорбованих 

масти, плазме, слободног холестерина, витамина растворљивих у мастима,   протеина, 

органских масних киселина и фосфолипида. Хиломикрони се путем крви транспортују  

у адипозно ткиво и у свом саставу углавном садрже око 86% триацилглицерола 

(Коларски, 1995). Транспорт слободних масних органских киселина врши се уз помоћ 

албумина плазме за које се оне  вежу након преласка у крв односно у моменту 

јонизовања. Липопротеини такође врше транспорт ресинтетисаних липида и подијељени 

су на липопротеине веома мале густине, који садрже малу количину протеина и велику 
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количину масти (VLDL), затим липопротеине мале густине који садрже већу количину 

протеина у односу на маст (LDL) и липопротеине велике густине који садрже пуно већу 

количину протеина у односу на маст (HDL). Oд посебног значаја су липопротеини мале 

густине који транспортују холестерол и његове естре, фосфолипиде и поред њих највећу 

количину масти. Ови липопротеини мале густине су посебно активни код кокоши 

носиља. Они се синтетишу у јетри и налазе се у високој количини  у крви,  гдје 

представљају главне прекурсоре за биосинтезу липида  у жуманцу (Leclercq et al., 1990; 

Коларски, 1995). Честице липопротеина формиране у мукозним ћелијама цријева 

излучују се директно у портални систем због слабо развијеног цријевног лимфатичког 

система код птица и називају се портомикрони (Bensadoun and Rothfield, 1972). 

Портомикрони улазе у цријевне крвне судове кроз ендотелне интрацитоплазматичне 

мјехуриће, док хиломикрони улазе у лимфатику цријева кроз међупростор ендотелних 

ћелија (Fraser et al., 1986).  Њихов састав углавном чине триглицериди (приближно 90%) 

док је  њихова величина у пречнику приближно 150 nm, те због тих својих 

карактеристика веома подсјећају на хиломикроне сисара (Griffin et al., 1982). Највећи 

дио портомикрона улази у портални крвоток и доспијева у јетру, а преко јетре се шаљу 

у остала ткива (Hermier et al., 1996). Прије него што уђу у остатак циркулације 

портомикрони пролазе кроз јетру. Због величине честица која је вјероватно сувише 

велика честице се метаболишу у јетри да би могле да прођу кроз ћелијско сито 

хепатичног капиларног слоја (Fraser et al., 1986).  

Формирање жуманца (вителогенеза) представља процес којим се у жуманцу одлажу 

специфични протеини и масти. Да би се овај процес започео сигнал даје естроген који 

стимулише јетру на стварање протеина и липида. Walzem et al. (1999) наводе да се ови 

протеини и липиди  затим пакују у форму липопротеина и путем крви одлазе у јајник, 

гдје се врши њихово одлагање у јајне ћелије. Код птица два главна прекурсора жуманца 

су  вителогенин (VTG) и жуманчано циљани  липопротеин врло ниске густине  (VLDLy),  

који представљају примарне изворе жуманчаних липида и протеина обезбјеђујући 

енергију и хранљиве материје потребне за раст ембриона. VLDLy и  VTG се синтетишу 

у јетри и путем крви се транспортују до растућих јајних ћелија (oocita) (Luskey et al., 

1974; Wallace, 1985). Приближно 90% суве масе жуманца потиче од VTG и VLDLy, док 

осталих  око 10% потиче од осталих протеина плазме (везивни протеини, 

имуноглобулини и др.). VLDLy обезбјеђује око 93%  жуманчаних липида (Speake et al., 

1998). VLDLy је величине приближно  половине стандардног  VLDL и представља његов 
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посебан облик специфичан за кокоши носиље. VLDLy партикуле  имају биохемијске и 

структурне посебности у односу на  регуларни VLDL, које им омогућавају да се  не 

таложе у масним депоима или  користе  као гориво за ћелијски метаболизам, него да се 

сигурно транспортују из јетре у јајне ћелије (Bacon et al., 1978). Kudzma et al. (1979) и 

Lin et al. (1986) истичу да је у стандардни VLDL укључено најмање шест 

аполипопротеина, између осталих и  apoA-I, apoB и apoC. За разлику од њега  VLDLy 

формира комплекс са ApoB100 и apovitelin-1 (apo VLDL-II) тако да на њега не дјелује 

липопротеин липаза (LPL), што омогућује триглицеридима да се нетакнути депонују у 

јајну ћелију (Cherian, 2015). Улога аполипопротеина VLDL-II се огледа у спречавању 

хидролизе липопротеин липазе (Aydin, 2005). Због своје мале и униформне величине 

(25-30 nm)   VLDLy  може да пролази у фоликул јајника, окружен базалном ламином, 

као и да пролази између појединачних гранулоза ћелија кроз интерстицијални простор 

(Evans et al., 1979; Griffin and Perry, 1985). 

 

3.6.2.3.  De novo синтеза масних киселина 

 

Синтеза масти се врши у ћелијама  масног (адипозног) ткива и у ћелијама јетре од 

једињења органског поријекла која су конзумирана приликом исхране, односно од 

триацилглицерола, протеина и угљених хидрата. Масно ткиво има веома ограничену 

способност de novo синтезе масних киселина, док  је јетра  примарни орган гдје се одвија 

de novo синтеза масних киселина  (Leveille et al., 1968; Saadoun and Leclercq, 1987). 

 Синтеза масних киселина се одвија у цитоплазми ћелија односно у цитосолу. Аcetil Co-

enzim A (acetil-CoA), који представља полазну материју за синтезу масних киселина, 

ствара се у митохондријама и води поријекло из гликолизе, односно настаје 

оксидативном декарбоксилацијом соли пирогрожђане киселине (Јовановић и сар., 2000). 

Произведени   acetil-CoA се преноси у цитосол  гдје се такође налази и комплекс ензима 

синтетаза  потребних за синтезу масних киселина. Acetil-CoA пролази кроз мембрану 

митохондрија у цитосол као цитрат који се добије када се acetil-CoA кондензује са 

оксалацетатом у лимунску киселину. У цитосолу  ензим ATP-citrat liaza га разлаже на 

оксалацетат и acetil-CoA који служи за липогенезу (Spencer and Lowenstein, 1962). Након 

тога у цитосолу се врши карбоксилација acetil-CoA (дејством acetil-CoA карбоксилаза)   

да би се створио malonil – CoA. Под утицајем маснокиселинских синтетаза malonil – CoA 

се конвертује у масне киселине (углавном палмитате) (Wakil et al., 1983). Синтетазе 



Обогаћивање конзумних јаја омега-3 масним киселинама коришћењем ланеног зрна, ланене 

погаче и ланеног уља у исхрани кокоши носиља 

 

Јово Перић, ма - докторска дисертација 28 

представљају комплекс ензима који за своје дејство захтијевају редуковани 

никотинамид аденин динуклеотид  фосфат (NADPH), који донира водоник а он се код 

птица углавном обезбјеђује из малата насталог редукцијом оксалацетата (Goodridge, 

1968a). Код носиља  палмитинска киселина  (C16:0) представља први производ настао 

de novo синтезом масних киселина. Реакцијама  елонгације SFA могу бити продужене до 

C18:0 и  C20:0, док десатурацијом могу бити незасићене до MUFA  C16:1, C18:1 и C20:1. 

De novo синтеза масних киселина представљена је на слици 5.  

 

 

 

 

 

 

 

Слика 5. Пут de novo липогенезе (Herman and Kahn, 2012) 

Концентрација масти у крви веома је висока код кокоши носиља због депоновања 

великих количина масти неопходних за формирање жуманца. 

 

3.6.2.4. Десатурација и елонгација 

 

Десатурација представља процес којим се у ланцу масних киселина уклањају  два  

водоника, што за резултат има  стварање двоструке везе и тада ензими десатуразе дјелују 

на тачно одређеним мјестима у ланцу масне киселине (Ntambi, 1999). Приликом синтезе 

масне киселине, ензими Δ5 и Δ9 десатуразе дјелују тако да двоструке везе убацују 

између 5. и 6. односно 9. и 10. угљеника од карбоксилног краја (Nakamura and Nara, 

2004). Животиње имају Δ5, Δ6 и Δ9 десатуразу али немају могућност десатурације изнад 

9. угљеника од карбоксилног краја, јер немају Δ12  и Δ15 десатуразу. Међутим,  биљке 

имају могућност убацивања додатних двоструких веза у олеинску киселину па  тако 

преко  Δ12-десатуразе може доћи до убацивања додатних двоструких веза и стварања 
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линолне киселине из олеинске,  док путем Δ15-десатуразе долази до претварања линолне 

киселине у α-линолеинску (Smink, 2012). Да би се добиле ω-3 дуголанчане PUFA (енг. 

LC-PUFA) једноћелијске алге присутне у фитопланктонима мора спроводе издужење 

ланца и десатурацију α-линолеинске киселине, да би њиховом конзумацијом од стране 

риба дошло до повећане количине ω-3 PUFA код неких морских риба (Calder, 1998).    

Линолна и α-линолеинска киселина припадају групи есенцијалних масних киселина,  и 

због  немогућности њихове синтезе у животињским ткивима морају бити конзумиране 

путем хране. Оне су потребне организму као прекурсори за стварање дуголанчаних 

полинезасићених масних киселина у реакцијама елонгације и десатурације које су 

приказане на дијаграму 1. Арахидонска масна киселина (ARA, C20:4) која припада групи 

ω-6 PUFA може се синтетизовати из линолне (LA, C18:2 ω-6) преко γ-линолеинске 

киселине (C18:3 ω-6). Еикосапентаеноична (EPA, C20:5),  докосапентаеноична (DPA, 

C22:5) и докосахексаеноична масна киселина (DHA, C22:6) које припадају групи ω-3 

PUFA могу бити синтетисане из линолеинске масне киселине (C18:3 ω-3) (Leskanich and 

Noble, 1997; Burdge and Calder, 2005; Rioux et al., 2008). Процеси елонгације и 

десатурације појављују се  у различитим ткивима и под утицајем су фактора исхране, 

генетских и физиолошких фактора, а такође постоји и разлика између самих ткива 

(Bézard et al., 1994; Jan et al., 2004; Portolesi et al., 2008).  На дијаграму 1 се види да се за 

десатурацију и елонгацију линолне и α-линолеинске киселине користе  исте десатуразе 

и елонгазе, па тако долази до конкуренције масних киселина за истим ензимима. Goyens 

et al. (2006) наводе да у хуманим фосфолипидима садржаним у крви, линолна киселина 

депресивно дјелује на количину еикосапентаеноичне киселине. Ендоплазматични 

ретикулум и митохондрије мозга, јетре и других ткива су главне органеле гдје долази до  

продужавања  ланца масних киселина SFA и MUFA изнад 16 атома угљеника (Wakil, 

1989). Конверзијом α-линолеинске киселине добијене из биљака у масне киселине EPA 

и DHA  животиње постају потенцијални извори ових киселина. Gregory et al. (2013) 

истичу да су пилеће елонгазе различите од елонгаза других врста које су до тада 

проучаване, зато што елонгазе  ELOVL 2 и ELOVL 5 имају способност да ефикасно 

продуже докосапентаеноичну киселину. Такође, наводе да је активност  ELOVL 2 

ограничена на масне киселине  C20-22 PUFA и да је  главни производ ELOVL 2 

метаболизма EPA била   C24:5 ω-3, из чега се види да ELOVL 2 може продужити EPA 

до  DPA а затим на C24:5 ω-3, док је  елонгаза ELOVL 5 имала  ширу селективност и она 

је продужавала  масне киселине  C18-22 PUFA. Због обилне заступљености ELOVL 2 и 
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ELOVL 5 у јетри пилића претпоставка је да пилићи могу метаболизирати више  DPA до 

C24:5 ω-3, која представља прекурсор DHA. Коначни метаболит, DHA, синтетише се 

елонгацијом ланца, десатурацијом Δ6 и пероксизомалном β-оксидацијом  DPA (Cherian, 

2015). 

На дијаграму 3  представљен је пут  ω-6 PUFA  и ω-3 PUFA метаболизма. 

                              ω-6 PUFA                               Ензими                                   ω-3 PUFA 

                             

                               Линолна мк                                                             α-линолеинска мк 

                                C18:2 ω-6                                                                               C18:3 ω-3  
                                                                              Десатурација 

                                                                            (Δ6 Десатураза) 

                       
                         γ-линолеинска киселина                                                Стеаридонска киселина 
                                 C18:3 ω-6                                                                             C18:4 ω-3 

                                                                                    

                  

                Дихомо-γ-линолеинска киселина                                    Еикосатетраеноична киселина 

                                 C20:3 ω-6                                                                     C20:4 ω-3                                                                                                                                                                                                        
                   Десатурација  
                                                                              (Δ5 Десатураза)  

                          

                        Арахидонска киселина                                            Еикосапентаеноична киселина 

                                 C20:4 ω-6                                                                              C20:5 ω-3                                                               
                                                                           Елонгација 

                                                                        (Елонгаза 2 и 5) 

                          

                   Докосатетраеноична киселина                                    Докосапентаеноична киселина 

                                 C22:4 ω-6                                                                              C22:5 ω-3            
                                                               Елонгација 

                                                                                  (Елонгаза 2 ) 

              

                 Тетракосатетраеноична киселина                               Тетракосапентаеноична киселина 

                                 C24:4 ω-6                                                                              C24:5 ω-3 
                                                                          Десатурација 

                                                                                (Δ6 Десатураза) 

              

                 Тетракосапентаеноична киселина                               Тетракосахексаеноична киселина 

                                 C24:5 ω-6                                                                              C24:6 ω-3   
                                                                                   ß-Оксидација 
                                                                            (Acyl-CoA oksidaze) 
                
                   Докосапентаеноична киселина                                        Докосахексаеноична киселина 

                                 C22:5 ω-6                                                                               C22:6 ω-3 
 

Дијаграм 3: Mетаболички пут омега-6  и омега-3 масних киселина (Igarashi et al., 2007) 
              

Елонгација 

(Елонгаза 5)       
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3.6.2.5. Бета оксидација (ß-оксидација) масних киселина 

 

Под појмом ß-оксидације подразумијева се процес растављања масне киселине при чему 

се добија енергија која се у организму користи за различите процесе. ß-оксидација 

масних киселина  до acetyl-CoA се углавном одвија у митохондријама живине (Bartlett 

and Eaton, 2004), и могу јој бити подвргнуте de novo и масне киселине поријеклом из 

хране. Назив ß-оксидација указује на то да се оксидација врши на ß-C атому активиране 

масне киселине и она укључује  процес од четири ензимске активности, чији су резултат 

ослобођена јединица acetyl-CoA и молекули NADH+H+ и  FADH2. Acetyl-CoA улази у 

митохондријални циклус трикарбонских киселина (TCA) гдје се оксидира до CO2 и H2O 

са стварањем додатних NADH+H+ и  FADH2 (Ward, 2015). NADH+H+ и FADH2  

добијени од TCA циклуса и од ß-оксидације се користе у транспортном ланцу 

митохондријалних електрона за производњу аденозин-трифосфата (ATP). Стопа 

оксидације масних киселина дугих ланаца је спорија од оксидације средњеланчаних 

масних киселина, док је оксидација масних киселина повећана и са степеном 

незасићености (Bach et al., 1996; DeLany et al., 2000). Масне киселине дугих ланаца (дуже 

од 22 атома угљеника) не могу ући у митохондрије па се због тога њихова  ß-оксидација 

одвија у пероксизомима који представљају ћелијске органеле. ß-оксидација је 

подијељена у четири фазе које укључују дехидрогенацију, хидратацију, поново 

дехидрогенацију и тиолитичка цијепања и слична је у митохондрији и пероксизому 

(Bartlett and Eaton, 2004 ). Sanz et al. (2000) наводе да је код бројлера  ниво ß-оксидација 

SFA мањи од нивоа ß-оксидација PUFA. ß-оксидација, de novo синтеза и апсорпција 

масних киселина утичу на количину масних киселина код пилића (Poureslami et al., 

2010).  

 

3.7. Употреба лана у исхрани живине 

 

Лан (Linum usitatissimum) припада породици Linnaceae и роду Linum и представља малу 

уљану сјеменку тамно мрке боје (Dubey et al., 2009). Докази о култивацији лана трају 

хиљадама година и сматра се да лан  припада најстаријим култивисаним културама на 

свијету (Newkirk, 2015).  Због својих влакана и уља припада групи високо цијењених 

култура. Лан је биљка која је једна од најкориснијих које се гаје у комерцијалне сврхе и 

припада групи једногодишњих или двогодишњих биљака (Gabiana, 2005). Newkirk  
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(2015) наводи да је Канада  највећи произвођач ланеног сјемена у свијету и  производи 

приближно једну трећину лана, а такође је од 1994. године и главни извозник у свијету.  

Влакно добијено из биљке се користи за израду  ланеног платна и папира, док се уље  

првенствено користи  у индустријској производњи. Уље је  најпознатије по својој улози 

у производњи подног покривача (линолеум) и боје (Newkirk, 2015). Нуспроизвод 

(погача, сачма) који остаје након екстракције уља је добар извор протеина и користи се 

у сточној храни. У производњи сточне хране сјеме лана се такође користи због својих 

љековитих особина које се огледају кроз побољшање изгледа длаке и коже као и   

лаксативног дјеловања. Сјеме лана је спљоштено, мрке боје и  јајастог облика (Димић, 

2005). Као функционални извор хране ланено сјеме је препознато због садржаја 

биоактивних компоненти које чине омега-3 масне киселине, дијететска влакна и лигнани 

(Kajla et al., 2014).  У ланеном сјемену су присутни угљени хидрати који представљају 

дијететска влакна и извор су нерастворљивих и растворљивих материја.  Растворљиви 

дио чини приближно једна трећина влакана, док су двије трећине  нерастворљиве. Улога 

растворљивог дијела може бити од помоћи везано за смањење холестерола и у 

регулисању нивоа шећера у крви, док нерастворљиви дио повећавајући волумен хране и 

превенирајући затвор може помоћи у варењу хране. Daun et  al. (2003) су испитивали 

однос растворљивих и нерастворљивих влакана у дјелимично обезмашћеном ланеном 

брашну и представили су податке  који говоре да је ланено брашно имало однос 

растворљива / нерастворљива влакна од 29:71, и у свом закључку  аутори кажу да се овај 

однос влакана може кретати  у границама од 20:80 до 40:60. Ланено сјеме на основу свог 

хемијског састава може да има користи у исхрани људи, првенствено  због тога што 

припада групи хранива која су богата у садржају омега-3 линолеинске киселине, као и 

фенолних једињења (лигнани) (Oomah and Mazza, 2000).  

 

3.7.1. Хемијски састав ланеног сјемена и погаче 

 

 Newkirk (2015)  наводи да  ланено уље има веома здрав масно-киселински профил, са 

ниским нивоом засићених масних киселина (око 9%), умјереним нивоом 

мононезасићених масних киселина (18%) и високом концентрацијом  полинезасићених 

масних киселина (73%). У табели 6 представљен је хемијски састав ланеног зрна и 

ланеног брашна којe остаје након механичке и хемијске екстракције уља, као и 

енергетска вриједност уља. 
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Табела 6: Хемијски састав ланеног зрна, ланеног брашна након екстракције уља  и 

енергетска вриједност ланеног уља 

Хранљива материја Зрно 

(сјеме) 

Брашно  

(механички 

екстраховано  

уље) 

Брашно 

(хемијски 

екстраховано  

уље) 

Уље 

Сува материја % 93,00 91,00 88,00 - 

Сирови протеин % 22,00 31,50 33,00 - 

Сирова маст % 40,50 5,10 0,50 - 

Сирова целулоза % 6,50 9,50 9,50 - 

Калцијум % 0,25 0,40 0,35 - 

Фосфор % 0,50 0,80 0,75 - 

Пепео % - 6,00 6,00 - 

Бруто енергија kcal/kg 6530 4500 - - 

AME kcal/kg 3800 1850 1400 8150 

AMEn kcal/kg 3750 2070 - 8100 

TME kcal/kg 3960 2240 - 8610 

TMEn kcal/kg 3750 2070 - 8280 

- нема података 

Извор: Flax council of Canada, 2015. 

AME (Apparent metabolizable energy)- привидна метаболичка енергија 

 AMEn (Nitrogen-corrected apparent metabolizable energy)- привидна метаболичка 

енергија усклађена са нулто ретенираним азотом 

TME (True metabolizable energy)- енергија која је заиста доступна за метаболизам од 

стране животиња 

TMEn (Nitrogen-corrected true metabolizable energy)- TME усклађена са нулто 

ретенираним азотом 

У табели 7 представљен је маснокиселински састав ланеног уља. 

Табела 7: Маснокиселински  састав ланеног уља 

Масна киселина Хемијска структура % у уљу 

Палмитинска киселина C16:0 5,20 

Стеаринска киселина C18:0 3,40 

Олеинска киселина (омега-9) C18:1 18,10 

Линолна киселина (омега-6) C18:2 n-6 15,00 

Линолеинска киселина (омега-3) C18:3 n-3 57,90 

Извор: DeClerq D. R. (2006): Quality of Western Canadian flaxseed. Canadian Grain 

Commision. www.grainscanada.gc.ca 
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Слика 6: Ланени цвијет и ланено сјеме 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Слика 7: Маснокиселински састав ланеног уљa (Flax council of Canada, 2008) 

 

3.7.2. Антинутритивне материје у лану 

 

Лан садржи мноштво антинутритивних једињења која могу негативно утицати на 

производне перформансе и квалитет јаја носиља (Ahmad et al., 2017). Нека од ових 

једињења која су укључена али нису једина су сљедећа: муцини, цијаногени гликозиди 

(линамарин, линустатин и неолинустатин), линатин (антагонист пиридоксина), трипсин 

инхибитори, фитоестрогени и фитинска киселина (Ganorkar and Jain, 2013; Ahmad et al., 

2017). Биљна слуз (муцини) припада групи нескробних полисахарида и налази се у 

сјемењачи лана. Растворљива је у води и у основи је смјеша киселих полисахарида на 

бази рамнозе и  неутралних арабиноксилана (Ziolkovska, 2012).  Лан садржи велике 

количине муцина (8%) (Newkirk, 2015). Муцини припадају нескробним полисахаридима  

који се састоје углавном од галактозе, арабинозе, ксилозе, галактуронске киселине и 

рамнозе. Ове нескробне полисахариде  моногастричне животиње не могу сварити, они 
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повећавају вискозитет садржаја цријева код кокоши  носиља и могу  апсорбовати велике 

количине воде (Classen and Bedford, 1991). Уколико се лан користи у исхрани, посебно 

младе живине, то може довести до смањења перформанси услед повећања вискозитета 

дигестивног садржаја, које је  узроковано уношењем високих нивоа биљне слузи у 

дигестивни тракт (Alzueta et al., 2003). Међутим, у неколико радова утврђено је да храна 

која је садржавала ланено сјеме повећава количину лактобацила у цријевима 

моногастричних животиња, што утиче на побољшање варења хране па се због тога  

испитује евентуално коришћење биљне слузи као пребиотика у исхрани свиња (Bhatty, 

1993). Slominski et al. (2006) истичу да тренутно није доступан ензим који би циљано 

утицао на ланене муцине, док је утицај доступних ензима који деградирају целулозна 

влакна био минималан на муцине а тако и  на вискозитет цријевног садржаја и 

побољшање перформанси кокоши носиља.  

Варење цијаногених гликозида се одвија у дебелом цријеву уз помоћ ß-глукозидазе и 

том приликом може доћи до ослобађања водоник цијанида. Уколико дође до апсорпције 

водоник цијанида (HCN) у сувишним количинама он постаје моћан респираторни 

инхибитор (Mandokhot and Singh, 1983; Mazza and Oomah, 1995; Newkirk, 2015).   

Линамарин је главни цијаногени гликозид у лану и његова количина се креће у 

границама од 0-300 mg/kg. Топлотна обрада сјемена током екструзије олакшава 

денатурацију β-глукозидазе, ензима у лану одговорног за формирање водоник цијанида 

од цијаногених гликозида. У већини случајева зрело ланено сјеме се користи у исхрани 

животиња без термичке обраде уз мали или никакав утицај линамарина. Међутим он је 

концентрисан у незрелом ланеном сјемену и може довести до лошијих производних 

резултата животиња уколико се користи без топлотног третмана (Newkirk, 2015).  

Топлотни третмани екструдирање, аутоклавирање, пелетирање или микроталасно 

печење  се најчешће примјењују да би се смањила количина  HCN-а ослобођеног у 

организму животиње (Shen et al., 2005; Wu et al., 2008). Инхибиција ензима цитохром 

оксидаза (последња оксидаза у респираторном ланцу) изазвана акутним тровањем HCN-

ом и његовим солима, доводи до недостатка кисеоника у ћелијама који може да има 

трагичне посљедице (Soto-Blanco and Gόrniak, 2004). До природног ослобађања HCN-а 

из сјемена лана не може доћи  из разлога што су у природном неоштећеном сјемену ß-

глукозидаза и цијаногени гликозиди раздвојени. Након конзумирања и дигестије у 

организму долази до ензимске реакције услед нарушавања структуре сјемена и контакта 
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ензима и гликозида, те се из наведеног разлога лан подвргава  третманима који 

онемогућавају ослобађање  HCN-а у организму (Feng et al., 2003).  

Према подацима EFSA (2006)  за поједине животињске врсте границе толеранције за 

уношење водоник цијанида (HCN) и цијанида  исказане  у mg  HCN еквивалената / kg 

масе јединке / дан су: живина 2,8 mg HCN / kg / дан, свиње 2,9 mg HCN / kg / дан, коњи 

0,4 mg HCN / kg / дан, преживари 0,25 mg HCN / kg / дан. На шеми 4 приказана је 

молекуларна структура линамарина, линустатина и неолинустатина. 

 

    Шема 4: Молекуларна структура линамарина, линустатина и неолинустатина (Wu et 

al., 2008) 

Линатин је идентификован као антагонист витамина B6 (Eastwood, 2008). Његов 

негативан ефекат се може јавити у исхрани бројлера и младих свиња и рјешава се 

додавањем додатних количина витамина B6 кроз храну или воду (Ayad, 2010). 

Повезаност лана са недостатком витамина B6 није утврђена код људи (Dieken, 1992; 

Ratnayake et al., 1992). Bhatty (1993) наводи да је у ланеном сјемену  такође утврђено и 

присуство трипсин инхибитора, мада је њихова активност мала у поређењу са 

активношћу у сојином зрну и уљаној репици. Активност трипсин инхибитора се огледа 

у формирању несварљивог комплекса са трипсином услед чега не долази до испољавања 

његове активности. Такође, у танком цријеву долази и до смањења количине ензима. У 

том случају панкреас животиње лучи већу количину трипсина да би надомјестио његов 

недостатак (Green and  Lyman, 1972). 

Лан садржи и сложене феноле попут фитоестрогена. Ови фитоестрогени (лигнани и 

ентеролактон) такмиче се са естрогеном јер дјелују као стероидни хормони, чиме се 

смањују нивои естрогена. Они такође имају могућност везивања за ћелијске естрогене 
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рецепторе. Лигнани имају структуралну сличност са 17-ß-естрадиолом па због тога  

имају могућност дјеловања као естрогена једињења (Rubilar et al., 2010). Због 

могућности стимулисања ћелијских рецептора они могу блокирати везивање ендогеног 

естрогена,  али ипак не толико снажно као прави естроген. Фитинска киселина у лану је 

присутна у количини од 23 до 33 g/kg  (Oomah et al., 1996). Она смањује апсорпцију 

минерала калцијума, цинка, магнезијума, бакра и гвожђа формирајући комплекс ових 

минерала и фитинске киселине и  самим тим смањујући  њихову биорасположивост 

(Erdman, 1979; Akande et al., 2010). 

У исхрани носиља ланено брашно се може користити као извор енергије и протеина. У 

исхрани младе живине количину лана би требало ограничити  на 3% у оброку а код 

носиља на 10%, обзиром на могући  утицај антинутритивних материја (линамарин, 

линатин и биљна слуз) (Newkirk, 2015). 
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4. РАДНА ХИПОТЕЗА И ЦИЉ РАДА 

 

4.1. Главна хипотеза 

 

Постављање огледа и циљ истраживања формулисани су на основу досадашњих 

истраживања на носиљама конзумних јаја, постављањем хипотезе  да ће конзумирање 

хране обогаћене са ω-3 масним киселинама коришћењем мљевеног ланеног зрна и 

комбинације ланене погаче и ланеног уља, довести до повећања количине омега-3 

масних киселина у жуманцу јаја носиља које су храњене на овакав начин у односу на 

контролну групу носиља. Такође, претпоставља се и да ће различите количине мљевеног 

ланеног зрна додатог у храну као и комбинација ланене погаче и ланеног уља довести 

до статистички значајне разлике између носиља свих хранидбених третмана, у складу са 

додатим количинама наведених хранива, у односу на утврђену количину омега-3 масних 

киселина у жуманцу јаја. Поред поменутог претпоставља се да овакав начин исхране 

неће имати значајан утицај на производне резултате јата, односно да не би требало доћи 

до значајнијег нарушавања производних резултата носиља обогаћених хранидбених 

третмана у односу на контролну групу. Обзиром да су органолептичке особине као што 

су мирис и укус  посебно битни параметри квалитета јаја, полази се од претпоставке да 

ће и мирис и укус јаја бити прихватљиви за потрошаче јер у супротном само испитивање 

не би могло да служи сврси у случају касније евентуално масовније производње јаја за 

потребе тржишта.  

 

4.2. Помоћна хипотеза 

 

Под претпоставком депоновања омега-3 масних киселина у конзумна  јаја на овакав 

начин, уз очуване све друге потребне предуслове за профитабилну производњу јаја 

[добре производне перформансе носиља, очуване органолептичке особине јаја (мирис, 

укус)], отвара се могућност за примјену овакве стратегије у производњи функционалне 

хране која се последњих година у свијету све више промовише у циљу подржавања 

здраве исхране и  здравог начина живота. 
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5. МАТЕРИЈАЛ И МЕТОД РАДА 

 

Оглед је постављен  на фарми за производњу конзумних јаја у власништву Агрекс доо 

из Доњег Жабара, Република Српска, Босна и Херцеговина, на кокошкама носиљама 

лаког линијског хибрида  Lohmann Brown-Classic (слика 8). 

 

 

Слика 8: Фарма за производњу конзумних јаја гдје је постављен оглед 

На слици 9 приказан је батеријски систем у објекту у коме је постављен оглед. 
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Слика 9: Батеријски систем објекта за производњу конзумних јаја 

 

 5.1. Планирање и извођење огледа 

 

Носиље конзумних јаја које су биле у огледу након селекције на уједначену тјелесну 

масу  распоређене су у четири  групе (третмана).  Групе су сљедеће: група 1- контролна 

група, група 2- група храњена са додатих 10% ланене погаче у смјешу и ланеним уљем 

додатим у смјешу у концентрацији 2%, група 3- група храњена са додатих 5% мљевеног 
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зрна лана у смјешу и група 4- група храњена са додатих 10% мљевеног зрна лана у 

смјешу за исхрану носиља. Оглед је почео у производном објекту када су носиље имале 

27 недјеља старости и трајао је 16 недјеља у континуитету. Свака група је имала 8 кавеза, 

односно 8 понављања. У сваки кавез је смјештено по 6 носиља, тако да је у огледу укупно 

учествовало 192 носиље. Све групе су имале уједначене услове у погледу густине 

насељености, хранидбеног простора, броја нипли за напајање, температуре и свјетлости, 

тако да је евентуални утицај ових фактора који би могли да умање или модификују 

утицај испитиваних хранидбених третмана сведен на најмању могућу мјеру. 

 

5.1.1. Исхрана носиља 

 

Исхрана је била организована тако да су носиље храњене по вољи, а такође су и воду 

имале по вољи на располагању. Све смјеше које су коришћене у огледу су задовољавале 

хранидбене потребе носиља тог узраста и биле су припремљене у фабрици за 

производњу сточне хране у власништву Агрекс доо из Доњег Жабара. У табели 8 

представљене су рецептуре хране која је коришћена у исхрани са калкулативним 

хемијским саставом.  
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Табела 8: Сировински састав и калкулативна хемијска анализа сточне хране коришћене  

у огледу 

 

У табели 9 представљен је састав витаминско минералног додатка (премикса) који је 

коришћен код свих група конзумних носиља које су учествовале у огледу. 

 

 

 Хранидбени третмани 

Контролна 

група 

Ланена 

погача + 

ланено 

уље 

Лан 5% Лан 10% 

Р.бр. Сировина Удио у 

смјеши  

(%) 

Удио у 

смјеши 

(%) 

Удио у 

смјеши 

(%) 

Удио у 

смјеши 

(%) 

01. Кукуруз 57,95 53,89 56,25 54,45 

02. Уље, сојино 1,70 - 0,80 - 

03. Лизин-L (78%) - 0,02 - - 

04. Метионин-DL (99%) 0,15 0,14 0,15 0,15 

05. Сојина сачма (45%) 25,10 19,00 22,80 20,50 

06. Сунцокретова сачма (33%) 3,00 3,00 3,00 3,00 

07. Лан (мљевено зрно) - - 5,00 10,00 

08. Ланена погача - 10,00 - - 

09. Ланено уље - 2,00 - - 

10. Монокалцијум фосфат 1,38 1,25 1,30 1,20 

11. Натријум бикарбонат 0,27 0,25 0,25 0,25 

12. Со 0,25 0,25 0,25 0,25 

13. Сточна креда 9,00 9,00 9,00 9,00 

14. Премикс 1,00 1,00 1,00 1,00 

15. Адсорбент микотоксина 0,20 0,20 0,20 0,20 

16. УКУПНО: 100 100 100 100 

17. ХЕМИЈСКИ САСТАВ %: 

18. Сува материја % 89,41 89,53 89,25 89,10 

19. ME (MEn) MJ/kg 11,64 11,58 11,64 11,66 

20. Сирови протеин % 17,32 17,37 17,33 17,33 

21. Сирова маст % 4,13 5,05 4,98 5,92 

22. Сирови пепео % 12,93 12,35 12,68 12,41 

23. Сирова целулоза % 3,52 4,13 3,66 3,80 

24. Лизин % 0,88 0,83 0,85 0,83 

25. Метионин % 0,44 0,43 0,44 0,44 

26. Метионин + Цистин % 0,73 0,73 0,73 0,74 
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Табела 9: Састав витаминско минералног додатка (премикса) коришћеног у огледу са 

носиљама (по килограму хране) 

Активна материја Додато у 1 kg хране 

Витамин   А             IJ 11000 

      #         D3            IJ 2800 

         #          E           mg 30 

    #         K3          mg 3 

     #         B1          mg 2 

     #         B2          mg 5 

     #         B6          mg 5 

     #         B12         mg 0,025 

Пантотенска кис.    mg 11 

Ниацин                    mg 36 

Фолна кис.               mg 0,80 

Биотин                     mg 0,10 

Холин                      mg 450 

Витамин C               mg 20 

Манган                    mg 100 

Цинк                        mg 75 

Гвожђе                    mg 50 

Бакар                       mg 6 

Јод                           mg 1 

Селен                      mg 0,22 

 

Хемијска анализа узорака сточне хране на садржај одређених показатеља квалитета је 

урађена на Пољопривредном факултету у Бањој Луци, Република Српска, Босна и 

Херцеговина, и резултати анализа су представљени у табели 10. 

Табела 10: Резултати хемијске анализе узорака сточне хране 

 

 

 

 

 

Хемијска анализа узорака сточне хране на садржај укупне масти и састав масних 

киселина урађена је на Научном институту за прехрамбене технологије (FINS) у Новом 

Саду, Република Србија. Резултати анализа су представљени у табели 11. 

 

Ред. 

број 

Врста хране 

(по хранидбеним треманима) 

 

Сува 

материја 

(%) 

Влага 

(%) 

Сирови 

протеин 

(%) 

01. Контролна група 89,45 10,55 17,28 

02. Ланена погача + ланено уље 89,33 10,67 17,36 

03. Лан 5% 89,40 10,60 17,30 

04. Лан 10% 89,30 10,70 17,23 
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Табела 11: Резултати анализе узорака сточне хране на садржај укупне масти и састав 

масних киселина 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.1.2. Методе анализе сточне хране 

 

Хемијска анализа сточне хране урађена је према Wende методи анализе сточне хране. 

Према овој методи  хранива се састоје из сљедећих шест фракција: вода, сирови 

протеини, сирова влакна (сирова целулоза), сирови пепео, етарски екстракт (сирове 

масти), безазотне екстрактивне материје (BEM). Првих пет фракција се одређује 

хемијском анализом док се  BEM одређује рачунским путем. 

 

5.1.2.1. Одређивање садржаја влаге 

 

Принцип одређивања садржаја влаге се састоји у одређивању губитака масе сушењем 

узорка под посебним условима, зависно од природе узорка и изражава се у процентима 

масе.   

 

 

 

Врста хране (по хранидбеним  третманима) 

Контролна 

група 

Ланена 

погача + 

ланено уље 

Лан 5% Лан 10% 

% укупне масти 4,08 5,74 5,65 6,37 

% масних киселина 

C16:0 Палмитинска 

C16:1 Палмитолеинска 

C17:0 Хептадеканска 

C18:0 Стеаринска 

C18:1 ω-9c Олеинска 

C18:2 ω-6c Линолна 

C18:3 ω-3 Линолеинска 

C18:3 ω-6 Линолеинска 

C20:0 Арахинска 

C22:0 Бехенска 

Засићене масне кис. 

Мононезасићене м.к. 

Полинезасићене м.к. 

Омега-6 масне кис. 

Омега-3 масне кис. 

Однос омега-6:омега-3 

масних киселина 

 

14,68 

0,13 

0,11 

4,11 

29,19 

45,65 

5,16 

- 

0,52 

0,45 

19,87 

29,32 

50,81 

45,65 

5,16 

8,85 

 

10,05 

0,13 

0,08 

3,89 

28,38 

25,14 

31,57 

0,08 

0,35 

0,33 

14,70 

28,51 

56,79 

25,22 

31,57 

0,80 

 

11,22 

0,12 

0,08 

4,42 

26,11 

32,11 

24,98 

0,07 

0,38 

0,36 

16,46 

26,23 

57,31 

32,33 

24,98 

1,29 

 

8,75 

0,10 

0,07 

4,56 

23,63 

23,38 

38,80 

0,10 

0,31 

0,30 

13,99 

23,72 

62,29 

23,49 

38,80 

0,61 
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Садржај воде или влаге у фино самљевеном узорку одређеног хранива одређује се 

мјерењем прије и послије његовог сушења на температури од 105ºC, до константне масе. 

Прво се посуда са поклопцем суши 30 минута на температури 105°С и мјери са тачношћу 

од 0,001 g. Након тога се у посуду за сушење одмјери  5 g иситњеног и хомогенизованог 

узорка, са тачношћу од 0,001 g и равномјерно распореди по дну посуде. Затим се посуда 

са узорком стави у загријану сушницу регулисану на температуру од 105°С док се  

поклопац стави поред ње. Посуда се суши четири сата, односно до константне масе на 

температури 105°С, а затим се поклопи и извади из сушнице, стави у ексикатор, хлади 

45 минута и измјери са тачношћу од 0,001 g. При том се води рачуна  да се за вријеме 

мјерења узорак поново не овлажи. 

 

5.1.2.2. Одређивање садржаја сирових протеина 

 

Фракција сирових протеина израчунава се рачунским путем на бази претходно 

утврђеног садржаја азота (N) у узорку односно Кjeldahl методом. Метода је заснована на 

разарању органске материје сумпорном киселином, при чему долази до преласка 

азотних једињења  у амонијак који са киселином образује амонијум-сулфат. Из овог 

раствора  амонијак се истискује помоћу NaOH и његова количина се после дестилације 

одређује титрацијом, помоћу стандардне киселине. На основу количине утрошене 

киселине израчунава се садржај азота у узорку и прерачунава на протеине множењем 

одговарајућим фактором који у овом случају износи 6,25. 

 

5.1.2.3. Одређивање садржаја масти и састава масних киселина у храни за животиње 

 

Садржај масти је одређен на сљедећи начин. 

Одмjери се 5 g узорка за испитивање, са тачношћу 0,001 g и помијеша са 2 до 3 g 

натријум-сулфата и смjеша се пренесе у чахуру екстрактора која се прекрије памуком. 

Чахура се пренесе у ексикатор и екстрахује 6 h диетил-етром. При коришћењу Soxhlet-

екстрактора регулише се температура тако да се постигне 15 сифонирања на сат. Затим 

се сакупи суви остатак и одмјери тиквица у којој се налазе и дијелови камена пловућца. 

Потом се изврши дестилација и остатак суши у току 1,5 h у вакумској сушници при 

температури 75°C, хлади у ексикатору и мјери са тачношћу 0,001 g. Поново се суши 30 

минута, до константне масе. 
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Израчунавање: 

Екстракт диетил-етра изражава се као проценат масе узорка и израчунава се по сљедећој 

формули:   m1-m2/m0 * 100  

гдје је: 

m0- маса узорка за испитивање, у грамима 

m1- маса коничне тиквице са дијеловима камена пловућца и сувим екстрактом етра, у 

грамима 

m2- маса коничне тиквице са дијеловима камена пловућца, у грамима 

За одређивање састава масних киселина коришћен је гасни хроматограф Agilent 7890A 

са пламено-јонизујућим детектором (Flame Ionization Detector, FID) и колоном Supelco 

SP-2560 (100 m x 0,25 mm; дебљина стационарне фазе 0,20 μm). Липиди су екстраховани 

из узорака методом по Folch-u (Folch et al., 1957) и подвргнути трансестерификацији у 

присуству bor (III)-fluorida (BF3) (Карловић и Андрић, 1996; Ivanov et al., 2012). Након 

завршетка реакције у реакциону смјешу је додат n-heptan GC чистоће и садржај је благо 

промућкан како би се поспјешила екстракција метил-естара масних киселина. 

Хептански слој је потом пренесен у епрувету и испран засићеним раствором NaCl, након 

чега је органски слој пренесен у виалу и подвргнут анализи на гасном хроматографу. 

Хелијум је коришћен као гас носач (проток = 1,5 ml/min). Помоћу аутосемплера је 

ињектован 1 μl узорка (сплит мод, 30:1), а температурни програм колоне је био сљедећи: 

почетна температура 140°C, задржана 5 минута; загријавање до 240°C брзином 

3°C/минути, крајња температура је задржавана 10 минута. Пикови појединих метил-

естара масних киселина идентификовани су поређењем ретенционих времена са 

ретенционим временима смеше 37 стандарда (Supelco 37 component fatty acid methyl ester 

mix). Количина појединих масних киселина добијена је поређењем површине пикова 

узорака са површином пикова стандарда масних киселина познате концентрације. 
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5.1.3. Одређивање производних особина носиља 

 

Оглед је трајао 16 недјеља у континуитету и на недјељном нивоу праћени су сљедећи 

производни параметри: маса носиља, конзумација хране, маса јаја, маса жуманца jaja, 

маса бјеланца jaja, маса љуске jaja са мембранама, конверзија хране, број јаја по усељеној 

носиљи, проценат дефектних јаја и угинуће (морталитет) носиља. 

Маса носиља је одређивана вагањем носиља на крају сваке производне недјеље на 

електронској ваги прецизности 10-3 kg. 

Конзумација хране је одређивана на начин што се укупан утрошак хране по третманима 

за производну недјељу дијелио са присутним бројем  носиља по третманима за ту 

недјељу. 

Маса јаја, жуманца jaja, бјеланца jaja и љуске jaja са мембранама  је одређивана вагањем 

за сваку производну недјељу на електронској  ваги прецизности 10-2 g. Наведени 

показатељи квалитета јаја су одређивани на крају сваке производне недјеље од почетка 

огледа узорковањем 10 јаја по кавезу 6. и 7. дана текуће недјеље огледа. 

Вагање јаја рађено је појединачно. Након вагања јаја вршено је одвајање жуманца, 

бјеланца и љуске са мембранама гдје је сваки тај саставни дио јајета поново ваган 

посебно. Након тога приступило се рачунању просјечне масе јаја, жуманца jaja, бјеланца 

jaja и љуске jaja са мембранама у оквиру сваког кавеза (6 носиља) одређеног хранидбеног 

третмана. Просјечна маса за сваки кавез је израчуната сабирањем појединачних маса јаја 

или  дијелова јаја (жуманце, бјеланце, љуска са мембранама) у оквиру сваког кавеза 

посматраног третмана и дијељењем добијене масе са бројем ваганих јаја или његових 

саставних дијелова.  Просјечна маса  јаја или саставних дијелова јаја у оквиру контролне 

групе или PUFA обогаћених хранидбених третмана је одређивана сабирањем просјечних 

вриједности масе јаја или његових саставних дијелова за сваки кавез и дијељењем са 

бројем кавеза у оквиру контролне групе или PUFA третмана, у овом случају је 8 кавеза 

код сваке групе. Овакав поступак је понављан током свих 16 недјеља огледа. 

Конверзија хране је одређена стављањем у однос количине потрошене хране и масе 

произведених јаја за сваки хранидбени третман посебно. 

Број јаја је одређиван свакодневним купљењем и бројањем јаја посебно за сваки кавез.  

Носивост је одређивана на крају сваке производне недјеље на тај начин што се број јаја 

за ту производну недјељу свакодневно евидентирао за сваки кавез у који су смјештене 

носиље, односно за сваки третман посебно. На тај начин се добијао укупан број јаја за 
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ту производну недјељу за сваки кавез у који су смјештене носиље, а самим тим и за сваки 

третман посебно. Број јаја по усељеној носиљи за сваки хранидбени третман посебно се 

на крају сваке производне недјеље добијао дијељењем укупног броја јаја које су 

произвеле носиље одређеног хранидбеног третмана за ту недјељу са усељеним бројем 

носиља у оквиру тог третмана.  

Проценат дефектних јаја је одређиван свакодневним одвајањем свих јаја која својим 

изгледом (нетипичан облик и величина јаја, танка и порозна љуска) одступају од 

уобичајеног и стављањем њиховог броја у процентни рачун у односу на укупан број 

произведених јаја. 

Такође, сваки дан је праћена и евидентирана  појава угинућа носиља (морталитет). 

Недјељни проценат морталитета носиља одређеног хранидбеног третмана је  одређиван 

стављањем у процентни рачун броја угинулих носиља током недјеље и броја живих 

носиља на почетку недјеље.  

 

5.1.4. Анализа одређених унутрашњих показатеља квалитета јаја 

 

Одређени показатељи квалитета јаја су анализирани  на крају 5. и 10. недјеље од почетка 

огледа узорковањем 10 јаја по кавезу 6. и 7. дана  наведених недјеља огледа. Одређивани 

су сљедећи показатељи: Хoгове (Haugh-ove)  јединице, инструментални параметри боје 

жуманца јаја, pH вриједност бјеланца и жуманца јаја, садржај укупне масти, TBARS тест 

жуманца јаја, мирис и укус јаја, састав масних киселина масне фазе жуманца јаја. 

Наведене анализе квалитета конзумних јаја урађене су на Технолошком факултету у 

Новом Саду, Република Србија. 

Хогове јединице су одређене на крају 5. и 10. недјеље огледа помоћу формуле: 

H.V. = 100 x log (h-1,7 x G0,37+7,6) 

h - висина бјеланца (mm) 

G - маса јајета у љусци  (g) 

Инструментални параметри боје измјерени су на површини жуманца сваког узоркованог 

јајета. За одређивање параметара боје коришћен је колориметар Minolta Chroma Meter 

CR-400 са отвором 8 mm на мјерној глави и стандардним наставком за мјерење CR-A33b 

(Konica Minolta Inc., Osaka, Japan). Мјерења су извршена у D-65 освјетљењу са 

стандардним углом заклона од 2°. Инструмент је прије сваке серије мјерења калибрисан 

коришћењем бијеле калибрационе плоче CR-A43, стандардном процедуром према 



Обогаћивање конзумних јаја омега-3 масним киселинама коришћењем ланеног зрна, ланене 

погаче и ланеног уља у исхрани кокоши носиља 

 

Јово Перић, ма - докторска дисертација 49 

произвођачким инструкцијама. Карактеристике боје су исказане у CIE L*a*b* (CIE, 

1976), који је заснован на три координате преко којих се дефинише боја узорака: L* 

(свјетлоћа боје у распону од 0 до 100 (0 за црну док је 100 за бијелу боју )), a* (удио 

црвене боје (+a*) или зелене боје (-a*)) и b* (удио жуте боје (+b*) или плаве боје (-b*)). 

Карактеристике боје жуманца a* и b* су представљене у распону од -60 до +60. 

pH вриједност жуманца и бјеланца јаја је одређивана на крају 5. и 10. недјеље 

производње у огледу преносним pH метром (Testo 205, Lenzkirch, Њемачка), 

опремљеним са  убодном ојачаном комбинованом електродом за директно одређивање 

вриједности pH у прехрамбеним производима и сондом за мјерење температуре.  

Садржај масти у јајима је одређиван методом по Folchu (1957). Одмјерена количина 

узорка (5g) хомогенизована је са 100 ml смјеше хлороформ:метанол (2:1, v/v). Након тога 

хомогенизована смјеша је центрифугирана (10 минута, 3000 обртаја/минути) и 

профилтрирана. Надаље, у филтрат је додато 5 ml дестиловане воде и добијена смјеша 

је енергично промијешана. Тако је добијен двофазни систем који је надаље 

центрифугиран на 3000 обртаја/минути у трајању од 10 минута. Испирање дестилованом 

водом и центрифугирање  поновљено је још два пута како би се фазе што боље 

раздвојиле. Након тога, горња, водена фаза је одбачена, док је доња, липидна, 

хлороформска фаза профилтрирана кроз анхидровани Na сулфат (Na2SO4) и сушена до 

константне масе на температури од 103°C.  

За одређивање масних киселина коришћена је метода екстракције по Folchu (1957). 

Метил естри масних киселина припремљени су тако што је  у епрувету са чепом помоћу 

стакленог штапића додато 5 капи екстрахованих липида из узорка. Након тога у узорак 

је додато 2,4 ml n-хексана и 0,6 ml KOH у метанолу (c=2 mol/l) уз константно мијешање. 

Потом је зачепљена епрувета уроњена  у водено купатило загријано на 70°C и држана 1 

минут од момента када је раствор у епрувети почео да кључа. Након тога додато је 1,2 

ml HCL у метанолу (c=2 mol/l) и сaдржај је благо мијешан до раздвајања  слојева у 

епрувети. Метилестри, који се налазе у горњем слоју, декантовани су у чисту епрувету 

и разблажени n-хексаном до укупне запремине припремљеног узорка од 3 ml/l. 

Маснокиселински састав одређен је примјеном гасне хроматографије. За одређивање 

маснокиселинског састава коришћен је гасни хроматограф (Perkin-Elmer Varian 1400) 

повезан са пуњеном колоном (l=3 m, d=3.0 mm; стационарна фаза-GP 10% SPTM-2330) 

и пламено јонизационим детектором. Температура у ињекционом блоку и детектору 

износила је 250 °C. При гасно-хроматографској анализи  као гас носач коришћен је N2, 
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протока 20 ml/min. Запремина узорка износила је 2,0 µl. Метил естри масних киселина 

изражени у %, одређени су у поређењу са ретенционом временима стандардних 

супстанци (Sigma-Aldrich Chemical, USA). 

TBARs тест одређен је спектрофотометријском методом (Bostoglou et al., 1994; Mandić, 

2007) која се заснива на мјерењу апсорбенције комплексног обојеног једињења насталог 

реакцијом малондиалдехида (MDA) и 2 молекула тиобарбитурне киселине (TBA). 

Стандардни раствор малондиалдехида припремљен је разблаживањем 73,2 ml стандарда 

TEP (тетраетоксипропан) са 10 ml c (HCL) = 0,1 mol/l у епрувети са чепом. Епрувета је 

уроњена у кључало водено купатило у трајању од 5 минута. Након тога, епрувета је 

охлађена под млазом воде из чесме. Затим је  разблаживањем раствора TEP-a водом до 

запремине од 100 ml добијен  основни раствор концентрације  c (MDA) = 2,39 µg/ml. 

Разблаживањем 1 ml основног раствора водом до запремине од 100 ml добијен је радни 

раствор.  

У кивету за центрифугирање након одмјеравања 2 g узорка са тачношћу од 0,0001 g 

додато је 10 ml 5% воденог раствора трихлорсирћетне киселине (TCA) и 5 ml 0,8% BHT 

у хексану. Садржај кивете је хомогенизован у ултразвучном купатилу (5 минута) и 

подвргнут центрифугирању на 3000 обртаја/минути у трајању од 5 минута. По завршетку 

центрифугирања горњи хексански слој је одбачен. У већ припремљене епрувете са 1,5 

ml 0,8% TBA додато је 2,5 ml супернатанта. Тако добијена реакциона смјеша инкубирана 

је на 70°C током 30 минута, а потом охлађена под млазом воде са чесме. Аликвоти 

радног раствора су пипетирани у епрувете (0, 10, 50, 100, 200, 500 µl), разблажени 

раствором 5% TCA до 2,5 ml. Након додавања 1,5 ml 0,8% TBA реакциона смјеша је 

инкубирана као што је претходно описано. Калибрациона крива је конструисана на 

основу зависности концентрације MDA и очитаних вриједности апсорбанција на 532 nm.  

MDA (mg/kg)= 16 x c x f/m 

гдје су: 

c - концентрација MDA (µg/ml) очитана са калибрационе криве 

f - фактор разблажења узорка 

m - одвага узорка 

Мирис и укус јаја су одређивани чулом мириса и укуса на крају 5. и 10. недјеље од 

почетка огледа. Мирис течног бјеланца и жуманца се испитивао чулом мириса. Укус и 

мирис јаја  се утврђивао пробом кувања и печења.  
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Проба кувања је вршена на тај начин што се у чист суд, без мириса, стављала вода за 

пиће у количини која је потребна да се цијела јаја са љуском (чија су се својства 

испитивала)  потопе. Након тога, суд се поклопио и ставио на термички извор да се 

постепено загрије до кључања. Кључање је морало да траје од 5 до 7 минута, након чега 

су се јаја  вадила из суда, ломила и одстрањивала им се љуска. За вријеме одстрањивања 

љуске и након њеног уклањања провјеравао се мирис испарљивих материја које са паром 

излазе из садржаја куваног јајета. Кувана јаја са којих је одстрањена љуска стављала су  

се у чист суд и чистим ножем сјекла на половине, а затим се поново процјењивао мирис 

испарљивих материја. Укус куваног жуманца и бјеланца процијењен је чулом укуса.  

Проба печења вршена је на тај начин што се у чист суд, без мириса (без додавања 

масноће) стави садржај јајета без љуске и пече. Током печења, које траје док бјеланце 

потпуно не коагулише услед топлоте, односно док не побијели, испитује се мирис јајета, 

а после печења процјењује се и укус.    

 

5.1.5. Статистичка анализа података 

 

За обраду добијених података коришћена је двофакторијална анализа варијансе гдје је 

анализиран утицај третмана исхране и утицај дужине исхране носиља односно времена 

огледа. Коришћен је софтвер пакет IBM SPSS верзија 22. У свим тестирањима коришћен 

је 5% и 1% ниво значајности. У накнадним поређењима коришћен је Duncan-ov тест. За 

означавање статистички значајних разлика између средњих вриједности појединих 

хранидбених третмана у оквиру појединих времена, коришћена су мала латинична 

слова, а за означавање значајних разлика између појединих времена у оквиру појединих 

хранидбених третмана коришћена су велика латинична слова. Уколико два просјека 

имају исто слово то значи да се они значајно не разликују. У раду су обрађени 

интеракцијски ефекти између утицаја третмана исхране (Т) и утицаја времена огледа 

(Вр). Код параметара код којих су били значајни интеракцијски ефекти у накнадним 

поређењима коришћен је F-тест. У анализама у којима је постојао неједнак број 

понављања у 5. и 10. недјељи огледа коришћена је проста анализа варијансе док је у 

накнадним поређењима коришћен t-тест.  
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6. РЕЗУЛТАТИ ИСТРАЖИВАЊА 

 

6.1. Резултати добијени за производне особине 

 

6.1.1. Маса  носиља (kg) 

 

Прије почетка огледа извршено је класирање носиља према тјелесној маси и простом 

анализом варијансе утврђено је да су носиље у оглед ушле са изједначеном просјечном 

тјелесном масом која се није статистички значајно (p>0,05) разликовала. Резултати 

просте анализе варијансе су приказани у табели 12. 

Табела 12: Резултати просте анализе варијансе за просјечну тјелесну масу носиља (kg) 

на почетку огледа 

Хранидбени третмани 

Контролна група Ланена погача + 

ланено уље 

Лан 5% Лан 10% 

a 

1,811±0,04 

a' 

a 

1,819±0,04 

a' 

a 

1,824±0,06    

a' 

a 

1,813±0,07    

a' 
a - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих хранидбених 

третмана на нивоу статистичке значајности од 5%. Уколико двије просјечне вриједности садрже исто 

слово оне се значајно не разликују. 

a' - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих хранидбених 

третмана на нивоу статистичке значајности од 1%. Уколико двије просјечне вриједности садрже исто 

слово оне се значајно не разликују. 

Примјеном двофакторске анализе варијансе испитан је утицај хранидбених третмана, 

времена огледа и њихове интеракције на просјечну тјелесну масу носиља. Резултати 

анализе су приказани у табели 13.  

Табела 13: Резултати двофакторске анализе варијансе за просјечну тјелесну масу носиља 

Компоненте модела p-вриједност 

Хранидбени третмани 0,04 

Вријеме огледа 0,00 

Интеракција третмана и времена огледа 1,00 

 

Просјечна тјелесна маса носиља током огледа представљена је у табели 14 и на 

дијаграму 4. 

Из резултата представљених у табели 13 (p-вриједности) се види да је  утицај 

хранидбених третмана на просјечну тјелесну масу носиља био значајан на нивоу 
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значајности од 5%, док на нивоу значајности од 1% утицај хранидбених третмана није 

био значајан. 

Из представљених резултата постигнутих просјечних тјелесних маса носиља током 

огледа се види да уколико се разлике посматрају на нивоу значајности од 5%,  током 

комплетног  трајања  огледа између носиља третмана контролна група,   ланена погача 

+ ланено уље и лан 10% није било статистички значајне разлике. Такође, током 

комплетног трајања огледа  носиље третмана лан 5% су  имале статистички значајно 

(p<0,05)   већу просјечну тјелесну масу у односу на носиље контролне групе и третмана 

лан 10%, док се у односу на носиље третмана ланена погача + ланено уље нису 

статистички значајно (p>0,05)  разликовале.   

Резултати двофакторске анализе варијансе представљени у табели 13 показују да је 

утицај времена огледа на просјечну тјелесну масу носиља био значајан на оба нивоа 

значајности (5% и 1%). 

Када се вриједности остварених просјечних тјелесних маса носиља посматрају у оквиру 

појединих хранидбених третмана, на нивоу статистичке значајности од 5%, види се да 

је код носиља свих третмана  током огледа долазило до повећања тјелесне масе која је 

на крају истраживања са навршених 16 недјеља огледа била статистички значајно 

(p<0,05)  већа у односу на тјелесну масу забиљежену на почетку огледа, односно у 1. 

недјељи истраживања, што је било и очекивано. Код носиља свих хранидбених третмана 

је постојао генерални раст тјелесне масе у периоду  посматраних 16 недјеља 

истраживања. Носиље свих хранидбених третмана су први пут у 11. недјељи огледа 

постигле статистички значајно (p<0,05)  већу просјечну тјелесну масу у односу на 1. 

недјељу огледа и као такву је одржале до краја огледа.  

Анализом остварених просјечних тјелесних маса носиља у оквиру појединих 

хранидбених третмана, на нивоу статистичке значајности од 1%, евидентно је да је код 

носиља свих третмана тјелесна маса од 13. недјеље била статистички високо значајно 

већа у односу на масу носиља остварену на крају 1. недјеље огледа и генерални тренд 

пораста масе носиља се задржао до краја огледа. Остале статистичке значајности разлика 

просјечне тјелесне масе носиља налазе се у табели 14. 
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Двофакторском анализом варијансе просјечних вриједности тјелесне масе носиља 

утврђено је да интеракција између хранидбених третмана и времена огледа није била 

значајна на оба нивоа значајности (p>0,05).  

Просјечна тјелесна маса носиља на уласку у оглед и на крају огледа након 16 недјеља је 

била у складу са технолошким нормативом за хибрид конзумних носиља Lohmann 

Brown-Classsic (2012). 
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Табела 14: Резултати упоређивања просјечних вриједности тјелесне масе носиља (kg) по 

хранидбеним третманима и времену (недјељама) огледа. Резултати су изражени као 

просјечна вриједност ± стандардна девијација.  

Недјеље 

огледа 

Хранидбени третмани 

Контролна група Ланена погача + 

ланено уље 

Лан 5% Лан 10% 

 

01. 

aA 

1,813±0,04  

a'A' 

abA 

1,825±0,04    

a'A' 

bA 

1,831±0,06    

a'A' 

aA 

1,815±0,07    

a'A' 

 

02. 

aA 

                     1,808±0,04  

a'A' 

abA 

 1,826 ±0,05    

a'A' 

bA 

1,835±0,06    

a'A' 

aA 

1,811±0,07   

a'A' 

 

03. 

aABC 

1,818±0,04  

а'A'B' 

abABC 

1,828±0,05  

а'A'B' 

bABC 

1,838±0,06  

а'A'B' 

aABC 

1,820±0,07  

а'A'B' 

 

04. 

aABC 

1,820±0,04  

а'A'B'C' 

abABC 

1,831±0,05  

а'A'B'C' 

bABC 

1,843±0,06 

а'A'B'C' 

aABC 

1,819±0,07 

а'A'B'C' 

 

05. 

aABCD 

1,828±0,04 

а'A'B'C'D' 

abABCD 

1,834±0,05 

а'A'B'C'D' 

bABCD 

1,845±0,06 

а'A'B'C'D' 

aABCD 

1,826±0,07 

а'A'B'C'D' 

 

06. 

aABCD 

1,831±0,04 

а'A'B'C'D' 

abABCD 

1,838±0,05 

а'A'B'C'D' 

bABCD 

1,844±0,07 

а'A'B'C'D' 

aABCD 

1,828±0,07 

а'A'B'C'D' 

 

07. 

aABCDE 

1,834±0,04 

а'A'B'C'D'E' 

abABCDE 

1,839±0,05 

а'A'B'C'D'E' 

bABCDE 

1,850±0,06 

а'A'B'C'D'E' 

aABCDE 

1,833±0,07 

а'A'B'C'D'E' 

 

08. 

aABCDE 

1,841±0,04 

а'A'B'C'D'E' 

abABCDE 

1,843±0,05 

а'A'B'C'D'E' 

bABCDE 

1,851±0,06 

а'A'B'C'D'E' 

aABCDE 

1,835±0,08 

а'A'B'C'D'E' 

 

09. 

aABCDEF 

1,843±0,03 

а'A'B'C'D'E' 

abABCDEF 

1,849±0,05 

а'A'B'C'D'E' 

bABCDEF 

1,854±0,06 

а'A'B'C'D'E' 

aABCDEF 

1,840±0,07 

а'A'B'C'D'E' 

 

10. 

aABCDEFG 

1,848±0,03 

а'A'B'C'D'E' 

abABCDEFG 

1,853±0,05 

а'A'B'C'D'E' 

bABCDEFG 

1,856±0,06 

а'A'B'C'D'E' 

aABCDEFG 

1,843±0,07 

а'A'B'C'D'E' 

 

11. 

            aBCDEFG          

 1,850±0,04 

а'A'B'C'D'E' 

abBCDEFG 

1,860±0,05 

а'A'B'C'D'E' 

bBCDEFG 

1,861±0,06 

а'A'B'C'D'E' 

aBCDEFG 

1,848±0,07 

а'A'B'C'D'E' 

 

12. 

aCDEFG 

1,854±0,03 

а'A'B'C'D'E' 

abCDEFG 

1,865±0,05 

а'A'B'C'D'E' 

bCDEFG 

1,868±0,05 

а'A'B'C'D'E' 

aCDEFG 

1,850±0,07 

а'A'B'C'D'E' 

 

13. 

aDEFG 

1,856±0,03 

а'B'C'D'E' 

abDEFG 

1,866±0,05 

а'B'C'D'E' 

bDEFG 

1,873±0,06 

а'B'C'D'E' 

aDEFG 

1,855±0,07 

а'B'C'D'E' 

 

14. 

aEFG 

1,861±0,03 

а'C'D'E' 

abEFG 

1,869±0,05 

а'C'D'E' 

bEFG 

1,876±0,06 

а'C'D'E' 

aEFG 

1,863±0,07 

а'C'D'E' 

 

15. 

aFG 

1,865±0,03 

а'D'E' 

abFG 

1,876±0,05 

а'D'E' 

bFG 

1,885±0,06 

а'D'E' 

aFG 

1,870±0,08 

а'D'E' 

 

16. 

aG 

1,870±0,03 

а'E' 

abG 

1,879±0,05 

а'E' 

bG 

1,890±0,06 

а'E' 

aG 

1,875±0,08 

а'E' 

Просјечна тјелесна 

маса носиља за 16 

недјеља огледа 

a 

1,840±0,04 

а' 

ab 

1,849±0,05 

а' 

b 

1,856±0,06 

а' 

a 

1,839±0,07 

а' 
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a, b, A, B, C, D, E, F, G - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља 

појединих хранидбених третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа у оквиру 

појединих третмана (на нивоу значајности од 5%). Уколико двије просјечне вриједности садрже исто 

слово оне се значајно не разликују.  

a',  A', B', C', D', E' - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих 

хранидбених третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа у оквиру појединих третмана 

(на нивоу значајности од 1%). Уколико двије просјечне вриједности садрже исто слово оне се значајно не 

разликују.  

На дијаграму 4 представљене су просјечне тјелесне масе носиља са приказаном 

стандардном грешком (вертикалне танке линије). 

 

Дијаграм 4: Тјелесна маса носиља током огледа 

 

6.1.2. Конзумација хране  

 

Утицај хранидбених третмана, времена огледа и њихове интеракције на просјечну 

конзумацију хране носиља испитан је двофакторском анализом варијансе. Резултати су 

представљени у табели 15. 

Табела 15: Резултати двофакторске анализе варијансе за просјечну конзумацију хране 

носиља 

Компоненте модела p-вриједност 

Хранидбени третмани 0,00 

Вријеме огледа 0,00 

Интеракција третмана и времена огледа 0,00 
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Просјечне вриједности конзумације хране носиља представљене су у табели 16 и на 

дијаграму 5. 

Из резултата представљених у табели 15 се види да је утицај хранидбених третмана на 

просјечну конзумацију хране био значајан на оба нивоа значајности (5% и 1%).  

Уколико се просјечне вриједности конзумације хране посматрају на нивоу статистичке 

значајности од 5%, види се да само током 12. недјеље огледа није било статистички 

значајне (p>0,05) разлике између носиља свих хранидбених третмана, док су код свих 

осталих недјеља огледа биле присутне одређене значајне (p<0,05) разлике у конзумацији 

хране између носиља. Наведене статистичке значајности разлика у просјечној 

конзумацији хране између носиља по хранидбеним третманима су се током огледа 

мијењале у складу са промјенама у конзумацији хране што је и приказано у табели 16.  

Посматрајући наведене вриједности просјечне конзумације хране на нивоу значајности 

од 1%, види се да је статистички високо значајна (p<0,01) разлика између носиља по 

хранидбеним третманима  присутна у 5, 7, 8, 9, 10. и 13. недјељи огледа, док током 

осталих недјеља није било статистички високо значајне (p>0,01)  разлике у просјечној 

конзумацији хране између носиља свих хранидбених третмана.  

Утицај времена огледа на просјечну конзумацију хране је такође био значајан на оба 

нивоа значајности (5% и 1%).  

Када се просјечна конзумација хране коју су оствариле носиље посматра у оквиру 

појединих хранидбених третмана, на нивоу значајности од 5%, види се да је код носиља  

контролне групе конзумација хране расла у прве 4 недјеље  тако да је  у 4. недјељи огледа  

била значајно већа у односу на конзумацију у 1. недјељи, док се није  значајно 

разликовала у односу на конзумацију у 2. и 3.  недјељи огледа. Након тога конзумација 

хране се благо смањује у 5. недјељи тако да се није значајно (p>0,05) разликовала у 

односу на прве 4 недјеље огледа. Међутим, у 6. недјељи просјечна конзумација хране 

носиља третмана контролна група поново је благо расла тако да је била значајно (p<0,05) 

већа у односу на конзумацију у прве 3 недјеље, и након тога до краја огледа се задржао 

генерални раст просјечне конзумације хране који се очитовао кроз промјене статистичке 

значајности разлика  по недјељама огледа. Код носиља третмана ланена погача + ланено 

уље просјечна конзумација хране је већ од 2. недјеље била значајно (p<0,05) већа у 

односу на конзумацију у 1.  недјељи огледа, и генерално је расла уз одређене промјене 
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статистичке значајности разлика по недјељама огледа. Носиље хранидбеног третмана 

лан 5% су постигле просјечну конзумацију хране која је од 3. недјеље огледа била 

значајно (p<0,05)  већа у односу на 1. и 2. недјељу огледа, и након тога се такође наставља 

генерални раст конзумације хране од стране носиља у оквиру хранидбеног третмана који 

такође доводи до промјена у значајности разлика по недјељама огледа, што је и 

приказано у табели 16. Носиље хранидбеног третмана лан 10% су већ од 2. недјеље 

огледа имале просјечну конзумацију хране која је била значајно   (p<0,05) већа у односу 

на конзумацију хране у 1. недјељи. Такође, и код носиља третмана лан 10% се до краја 

огледа задржао генерални раст конзумације хране који је довео до измјена статистичке 

значајности разлика по недјељама производње, што је и приказано у табели 16. 

Анализом конзумације хране носиља у оквиру истих хранидбених третмана, на нивоу 

значајности од 1%, види се да је просјечна конзумација хране код носиља контролне 

групе благо расла у прве 4 недјеље огледа тако да су носиље контролне групе у 4. 

недјељи огледа имале просјечну конзумацију хране која је била високо  значајно  већа у 

односу на конзумацију у 1. недјељи, док се није статистички високо значајно 

разликовала у односу на конзумацију у 2. и у 3. недјељи огледа. Међутим, у 5. недјељи 

огледа због благог пада у конзумацији хране просјечна конзумација се није високо  

значајно (p>0,01)  разликовала у односу на конзумацију у прве 4 недјеље огледа. Након 

тога конзумација хране је поново благо расла у 6. недјељи огледа тако да је била високо 

значајно (p<0,01) већа у односу на просјечну конзумацију у прве 3 недјеље огледа, и до 

краја огледа се задржао генерални раст конзумације са измјенама статистичке 

значајности разлика у конзумацији хране по недјељама огледа, које су приказане у 

табели 16. Носиље третмана ланена погача + ланено уље су већ од 2. недјеље имале 

високо значајно (p<0,01) већу просјечну конзумацију хране у односу на 1. недјељу 

огледа, и до краја огледа се задржао генерални раст конзумације који је утицао на 

промјене статистичке значајности разлика у конзумацији хране по недјељама огледа које 

су приказане у табели 16. Носиље третмана лан 5% су од 3. недјеље имале статистички 

високо значајно (p<0,01)  већу просјечну конзумацију хране у односу на 1. и 2.  недјељу 

огледа, и овако значајно већа конзумација се задржала до краја огледа са одређеним 

измјенама статистичке значајности разлика по недјељама огледа, на које је такође утицао 

генерални раст конзумације хране од стране носиља  који је као и остале значајности 

разлика у просјечној конзумацији хране носиља по недјељама огледа представљен у 

табели 16. Носиље третмана лан 10% су већ од 2. недјеље огледа имале статистички 
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високо значајно (p<0,01)  већу просјечну конзумацију хране у односу на 1. недјељу,  и 

до краја огледа се задржао генерални раст просјечне конзумације са промјенама 

статистичке значајности разлика по недјељама огледа. Остале статистичке значајности 

разлика између просјечне конзумације хране носиља у оквиру хранидбених третмана, на 

нивоима значајности од 5% и 1%, приказане су у табели 16. 
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Табела 16:  Резултати упоређивања просјечних вриједности конзумације хране носиља 

(грама хране/дан/носиљи) по хранидбеним третманима и времену (недјељама) огледа. 

Резултати су изражени као просјечна вриједност ± стандардна девијација. 

Недјеље 

огледа 

Хранидбени третмани 

Контролна група Ланена погача + 

ланено уље 

Лан 5% Лан 10% 

 

01. 

bA 

118,16±1,16 

a'A' 

abA 

117,80±0,70 

a'A' 

aA 

117,20±0,79 

a'A' 

aA 

116,90±0,62 

a'A' 

 

02. 

abAB 

118,48±0,88 

a'A'B' 

bB 

118,83±0,86 

a'B' 

aA 

117,99±0,61 

a'A' 

abB 

118,34±0,61 

a'B' 

 

03. 

aAB 

118,59±0,85 

a'A'B' 

abB 

118,99±0,61 

a'B' 

bBC 

119,41±0,62 

a'B'C' 

bBCD 

118,99±0,63 

a'B'C'D' 

 

04. 

abBCD 

119,45±0,82 

a'B'C'D' 

bC 

120,25±0,65 

a'C' 

aB 

119,01±0,85 

a'B' 

aBCD 

119,04±1,24 

a'B'C'D' 

 

05. 

aABC 

119,13±0,64 

a'A'B'C' 

bD 

121,20±0,70 

b'D' 

aCD 

119,98±1,02 

a'C'D' 

aCD 

119,80±1,35 

a'C'D' 

 

06. 

aCD 

119,91±1,18 

a'C'D' 

bDE 

121,33±0,70 

a'D'E' 

abCD 

120,30±1,29 

a'C'D' 

aCD 

119,84±1,13 

a'C'D' 

 

07. 

aCDE 

120,16±1,27 

a'C'D'E' 

bDE 

121,53±0,45 

b'D'E' 

aCD 

120,14±1,23 

a'C'D' 

aBCD 

119,26±0,93 

a'B'C'D' 

 

08. 

bCD 

119,78±0,75 

b'C'D' 

cD 

121,18±0,56 

c'D' 

bCD 

120,19±0,73 

b'C'D' 

aBC 

118,78±0,73 

a'B'C' 

 

09. 

aCD 

119,99±0,83 

a'C'D' 

bD 

121,16±0,60 

b'D' 

aCD 

120,25±0,51 

a'C'D' 

aCD 

119,69±0,93 

a'C'D' 

 

10. 

aCD 

119,96±0,74 

a'C'D' 

bDE 

121,68±0,78 

b'D'E' 

aCD 

120,26±0,73 

a'C'D' 

aDE 

120,05±0,77 

a'D'E' 

 

11. 

aCD 

120,08±0,78 

a'C'D' 

bD 

121,19±0,78 

a'D' 

abD 

120,43±1,18 

a'D' 

aD 

119,91±1,11 

a'D' 

 

12. 

aEFG 

121,19±0,89 

a'E'F'G' 

aDE 

121,30±0,89 

a'D'E' 

aE 

121,75±1,02 

a'E' 

aFG 

121,43±1,08 

a'F'G' 

 

13. 

aDEF 

120,59±1,20 

a'D'E'F' 

bEF 

122,05±0,67 

b'E'F' 

bF 

122,79±0,52 

b'F' 

aEF 

120,91±1,00 

a'E'F' 

 

14. 

aFG 

121,39±1,49 

a'F'G' 

bF 

122,63±0,80 

a'F' 

abEF 

122,34±0,76 

a'E'F' 

aFG 

121,41±1,13 

a'F'G' 

 

15. 

abG 

121,86±1,20 

a'G' 

bF 

122,65±0,79 

a'F' 

aE 

121,46±0,81 

a'E' 

aFG 

121,66±0,45 

a'F'G' 

 

16. 

aFG 

121,59±0,80 

a'F'G' 

bF 

122,61±0,44 

a'F' 

aE 

121,51±0,75 

a'E' 

abG 

122,31±1,02 

a'G' 

Просјечна 

конзумација хране 

за 16 недјеља огледа 

a 

120,02±1,43 

a' 

c 

121,02±1,52 

b' 

b 

120,31±1,65 

a' 

a 

119,89±1,63 

a' 
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a, b, c, A, B, C, D, E, F, G -  мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља 

појединих хранидбених третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа у оквиру 

појединих третмана (на нивоу значајности од 5%). Уколико двије просјечне вриједности садрже исто 

слово оне се значајно не разликују.  

a', b', c', A', B', C', D', E', F', G' - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља 

појединих хранидбених  третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа у оквиру 

појединих третмана (на нивоу значајности од 1%). Уколико двије просјечне вриједности садрже исто 

слово оне се значајно не разликују.  

Двофакторском анализом варијансе утврђено је да је интеракција између хранидбених 

третмана и времена огледа била значајна на оба нивоа статистичке значајности разлика 

(5% и 1%). Значајна интеракција нам говори да је утицај хранидбених третмана на 

просјечне вриједности конзумације хране зависио од времена (недјеље) огледа, док је 

такође и утицај времена огледа на просјечне вриједности конзумације хране зависио од 

хранидбених третмана.  

Интеракцијски ефекти конзумације хране су представљени у табели 17 и табели 18 са 

сљедећим ознакама хранидбених третмана и времена огледа: 

a1 - третман контролна група; a2 - третман ланена погача + ланено уље; a3 - третман лан 

5%; a4 - третман лан 10% 

b1 до b16 - недјеље огледа 
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Табела 17: Интеракцијски ефекти конзумације хране по хранидбеним третманима (а) 

унутар недјеља трајања огледа (b) 

Редни 

број 

Извори варијације 

(Комбинације) 

F -израчунато 

01. a1b1b – a4b1a 2,805 

02. a1b5а'– a2b5b' 7,285 

03. a2b5b – a4b5a 3,316 

04. a1b6a – a2b6b 3,376 

05. a2b6b – a4b6a 3,744 

06. a1b7a – a2b7b 3,141 

07. a2b7b – a3b7a 3,257 

08. a2b7b' – a4b7a' 8,661 

09. a1b8a – a2b8b 3,257 

10. a2b8b' – a4b8a' 9,644 

11. a2b9b – a4b9a 3,681 

12. a1b10a' – a2b10b' 4,962 

13. a2b10b – a3b10a 3,376 

14. a2b10b' – a4b10a' 4,408 

15. a2b11b – a4b11a 2,750 

16. a1b13a – a2b13b 3,619 

17. a1b13a' – a3b13b' 8,189 

18. a3b13b' – a4b13a' 5,948 
a, b - статистички значајна разлика F таб. = 2,63 (p<0,05) 

a', b' – статистички високо значајна разлика F таб. = 3,83 (p<0,01) 

Из резултата представљених у табели 17 се види да постоји статистички значајна 

(p<0,05) разлика у конзумацији хране између носиља хранидбеног третмана контролна 

група и носиља третмана лан 10% у 1. недјељи огледа. У 5. недјељи огледа постоји 

статистички високо значајна (p<0,01) разлика конзумације хране између носиља 

контролне групе и носиља третмана ланена погача + ланено уље, као и статистички 

значајна (p<0,05) разлика између носиља третмана ланена погача + ланено уље и носиља 

третмана лан 10%. Такође, из табеле 17 се види да у 6. недјељи огледа постоји 

статистички значајна (p<0,05) разлика у конзумацији хране између носиља третмана 

контролна група и носиља третмана ланена погача + ланено уље, као и између носиља 

третмана ланена погача + ланено уље и носиља третмана лан 10%. Остале статистички 

значајне разлике у конзумацији хране  које се јављају између носиља по хранидбеним 

третманима до краја огледа представљене су у табели 17. Из резултата представљених у 

табели 17, а због значајних интеракцијских ефеката, види се да је утицај хранидбених 

третмана на конзумацију хране зависио од недјеље огледа, односно хранидбени 

третмани нису утицали на конзумацију хране на исти начин у свим недјељама огледа. 
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Табела 18: Интеракцијски ефекти конзумације хране по недјељама трајања огледа (b) 

унутар хранидбених третмана (a) 

Редни број Извори варијације (Комбинације) F - израчунато Извори варијације (Комбинације) F - израчунато 

01. a1b1a' – a1b12b' 3,990 a3b1a' – a3b13b' 10,564 

02. a1b1a – a1b13b 1,990 a3b1a' – a3b14b' 8,931 

03. a1b1a' – a1b14b' 3,519 a3b1a' – a3b15b' 6,148 

04. a1b1a' – a1b15b' 4,632 a3b1a' – a3b16b' 6,293 

05. a1b1a' – a1b16b' 3,969 a3b2a – a3b6b 1,810 

06. a1b2a' – a1b12b' 2,490 a3b2a – a3b9b 1,732 

07. a1b2a' – a1b14b' 2,870 a3b2a – a3b10b 1,751 

08. a1b2a' – a1b15b' 3,883 a3b2a – a3b11b 2,010 

09. a1b2a' – a1b16b' 3,278 a3b2a' – a3b12b' 4,790 

10. a1b3a' – a1b12b' 2,287 a3b2a' – a3b13b' 7,796 

11. a1b3a' – a1b14b' 2,653 a3b2a' – a3b14b' 6,403 

12. a1b3a' – a1b15b' 3,629 a3b2a' – a3b15b' 4,086 

13. a1b3a' – a1b16b' 3,045 a3b2a' – a3b16b' 4,205 

14. a1b4a – a1b15b 1,969 a3b4a' – a3b12b' 2,536 

15. a1b5a – a1b14b 1,734 a3b4a' – a3b13b' 4,822 

16. a1b5a' – a1b15b' 2,536 a3b4a' – a3b14b' 3,741 

17. a1b5a – a1b16b 2,052 a3b4a – a3b15b 2,031 

18. a2b1a – a2b4b 2,031 a3b4a' – a3b16b' 2,115 

19. a2b1a' – a2b5b' 3,912 a3b5a' – a3b13b' 2,677 

20. a2b1a' – a2b6b' 4,205 a3b5a – a3b14b 1,889 

21. a2b1a' – a2b7b' 4,695 a3b6a’ – a3b13b' 2,094 

22. a2b1a' – a2b8b' 3,826 a3b7a' – a3b13b' 2,376 

23. a2b1a' – a2b9b' 3,826 a3b8a' – a3b13b' 2,287 

24. a2b1a' – a2b10b' 5,081 a3b10a' – a3b13b' 2,157 

25. a2b1a' – a2b11b' 3,883 a3b11a – a3b13b 1,889 

26. a2b1a' – a2b12b' 4,145 a4b1a' – a4b5b' 2,895 

27. a2b1a' – a2 b13b' 6,112 a4b1a' – a4b6b' 2,970 

28. a2b1a' – a2b14b' 7,878 a4b1a – a4b7b 1,926 

29. a2b1a' – a2b15b' 7,960 a4b1a' – a4b9b' 2,677 

30. a2b1a' – a2b16b' 7,878 a4b1a' – a4b10b' 3,411 

31. a2b2a – a2b5b 1,909 a4b1a' – a4b11b' 3,122 

32. a2b2a' – a2b6b' 2,115 a4b1a' – a4b12b' 7,005 

33. a2b2a' – a2b7b' 2,467 a4b1a' – a4b13b' 5,516 

34. a2b2a – a2b8b 1,849 a4b1a' – a4b14b' 6,967 

35. a2b2a – a2b9b 1,849 a4b1a' – a4b15b' 7,756 

36. a2b2a' – a2b10b' 2,749 a4b1a' – a4b16b' 10,005 

37. a2b2a – a2b11b 1,889 a4b2a' – a4b12b' 3,226 

38. a2b2a – a2b12b 2,073 a4b2a' – a4b13b' 2,244 

39. a2b2a' – a2b13b' 3,519 a4b2a' – a4b14b' 3,200 

40. a2b2a' – a2b14b' 4,886 a4b2a' – a4b15b' 3,741 

41. a2b2a' – a2b15b' 4,951 a4b2a' – a4b16b' 5,347 

42. a2b2a' – a2b16b' 4,886 a4b3a – a4b12b 2,010 

43. a2b3a – a2b6b 1,849 a4b3a – a4b14b 1,990 

44. a2b3a' – a2b7b' 2,179 a4b3a' – a4b15b' 2,421 

45. a2b3a' – a2b10b' 2,444 a4b3a' – a4b16b' 3,741 

46. a2b3a – a2b12b 1,810 a4b4a – a4b12b 1,929 

47. a2b3a' – a2b13b' 3,174 a4b4a – a4b14b 1,909 

48. a2b3a' – a2b14b' 4,477 a4b4a' – a4b15b' 2,332 

49. a2b3a' – a2b15b' 4,539 a4b4a' – a4b16b' 3,629 

50. a2b3a' - a2b16b' 4,477 a4b5a' – a4b16b' 2,136 

51. a2b4a – a2b14b 1,909 a4b6a – a4b16b 2,073 

52. a2b4a – a2b15b 1,949 a4b7a – a4b15b 1,949 

53. a2b4a – a2b16b 1,909 a4b7a' – a4b16b' 3,148 

54. a3b1a' – a3b5b' 2,606 a4b8a' – a4b12b' 2,376 

55. a3b1a' – a3b6b' 3,252 a4b8a' – a4b14b' 2,354 

56. a3b1a' – a3b7b' 2,920 a4b8a' – a4b15b' 2,821 

57. a3b1a' – a3b8b' 3,020 a4b8a' – a4b16b' 4,235 

58. a3b1a' – a3b9b' 3,148 a4b9a' – a4b16b' 2,332 

59. a3b1a' – a3b10b' 3,174 a4b10a – a4b16b 1,732 

60. a3b1a' – a3b11b' 3,519 a4b11a – a4b16b 1,949 

61. a3b1a' – a3b12b' 7,005 / / 
a, b - статистички значајна разлика F таб. = 1,69 (p<0,05) 
a', b' – статистички високо значајна разлика F таб. = 2,09 (p<0,01) 
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Из табеле 18 се види да је у оквиру хранидбеног третмана контролна група постојала 

статистички значајна (p<0,05)  разлика у конзумацији хране носиља између 1. и 13. 

недјеље огледа, затим између 4. и 15. недјеље, између 5. и 14. као и између 5. и 16. 

недјеље огледа. Такође, у оквиру хранидбеног третмана контролна група постојала је 

статистички високо значајна (p<0,01) разлика у конзумацији хране носиља између 

сљедећих недјеља огледа: 1. и 12. недјеље, затим између 1. и 14. недјеље, затим између 

1. и 15. као и између 1. и 16. недјеље огледа. Поред наведених недјеља, статистички 

високо  значајна (p<0,01) разлика у конзумацији хране постојала је и између  2. и 12. 

недјеље, затим између 2. и 14. недјеље, 2. и 15. недјеље као и између  2. и 16. недјеље 

огледа, затим између 3. и 12. недјеље, 3 и 14. недјеље, затим 3. и 15. недјеље као и између 

3. и 16. недјеље огледа. У 5. недјељи огледа конзумација хране код носиља контролне 

групе се статистички високо значајно (p<0,01) разликовала у односу на конзумацију у 

15. недјељи. Статистички значајне разлике у конзумацији хране по недјељама огледа 

које су постојале код носиља остала три хранидбена третмана представљене су такође у 

табели 18. 

Представљени резултати у табели 18 показују да због значајних интеракцијских ефеката 

вријеме огледа није утицало на исти начин на конзумацију хране код носиља свих 

хранидбених третмана. Такође, представљени резултати показују да код носиља свих 

хранидбених третмана долази до раста конзумације хране током огледа, што је било и 

очекивано, а што последично изазива статистики значајнe разликe на нивоима 

значајности од 5% и 1% у конзумацији хране носиља између недјеља на почетку огледа 

и недјеља на крају огледа, а што се види из табеле 18. Наведену констатацију потврђују 

и постигнуте просјечне конзумације хране код носиља остварене током огледа које су 

представљене у табели 16. 

Просјечна конзумација хране са приказаном стандардном грешком (вертикалне танке 

линије) представљена је на дијаграму 5. 
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Дијаграм 5: Конзумација хране 

 

6.1.3. Маса јаја 

 

Двофакторском анализом варијансе анализиран је утицај хранидбених третмана, 

времена огледа и њихове интеракције на просјечну масу јаја. Резултати су представљени 

у табели 19. 

Табела 19: Резултати двофакторске анализе варијансе за просјечну масу јаја 

Компоненте модела p-вриједност 

Хранидбени третмани 0,00 

Вријеме огледа 0,00 

Интеракција третмана и времена огледа 1,00 

 

Просјечне вриједности масе јаја током огледа представљене су у табели 20 и на 

дијаграму 6. 

Из резултата представљених у табели 19 (p-вриједности) види се да је утицај 

хранидбених третмана на просјечну масу јаја био значајан и на нивоу од 5% и на нивоу 

од 1% значајности. 

Уколико се представљене вриједности из табеле 20 анализирају на нивоу значајности од 

5%, види се да су носиље хранидбених третмана контролна група и ланена погача + 
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ланено уље током комплетног трајања огледа имале статистички значајно (p<0,05) мању 

просјечну масу јаја у односу на носиље третмана лан 5% и лан 10%. 

Анализом забиљежених просјечних вриједности масе јаја током огледа, на нивоу 

статистичке значајности од 1%, поново се види да су носиље третмана контролна група 

и ланена погача + ланено уље током комплетног трајања огледа имале статистички 

високо значајно (p<0,01) мању масу јаја у односу на носиље третмана лан 5% и лан 10%.  

Из представљених p-вриједности у табели 19 се види да је утицај времена огледа на 

просјечну масу јаја био значајан на оба нивоа значајности (5% и 1%). 

Ако се остварене просјечне вриједности за масу јаја посматрају у оквиру појединих 

хранидбених третмана, на нивоу значајности од 5%, види се да су носиље свих 

хранидбених третмана у 5. недјељи огледа постигле статистички значајно (p<0,05) већу 

масу јаја у односу на 1. недјељу огледа, док у односу на 2, 3. и 4. недјељу огледа није 

било значајне  (p>0,05) разлике. Генерални раст масе јаја се наставио и даље током 

огледа код носиља свих третмана, што је довело до даљег  увећавања разлике у маси јаја 

по недјељама производње у оквиру хранидбених третмана, што је и представљено у 

табели 20.  

Посматрањем наведених просјечних вриједности масе јаја у оквиру појединих 

хранидбених третмана, на нивоу значајности од 1%, види се да је код носиља свих 

третмана маса јаја од 7. недјеље огледа била високо значајно (p<0,01) већа у односу на 

масу у 1. недјељи,  док се у односу на масу јаја у 2, 3, 4, 5. и 6. недјељи огледа није високо 

значајно (p>0,01) разликовала. Такође, генерални раст масе јаја који се наставио и након 

7. недјеље огледа је довео до даљег постојања статистичке значајности разлика у 

просјечној маси јаја по недјељама производње, што је такође представљено у табели 20. 

Значајности осталих разлика на нивоима од 5% и 1% статистичке значајности приказане 

су у табели 20.  

Примјеном двофакторијалне анализе варијансе на просјечне вриједности масе јаја 

утврђено је да интеракција између хранидбених третмана и времена огледа није била 

значајна на оба нивоа значајности (p>0,05). 

Добијени резултати за просјечну масу јаја су били у складу са технолошким 

нормативима хибрида Lohmann Brown-Classsic (2012). 
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Табела 20:  Резултати упоређивања просјечних вриједности масе јаја (g) по хранидбеним 

третманима и времену (недјељама) огледа. Резултати су изражени као просјечна 

вриједност ± стандардна девијација. 

Недјеље 

огледа 

Хранидбени третмани 

Контролна група Ланена погача + 

ланено уље 

Лан 5% Лан 10% 

 

01. 

aA 

60,61±1,95 

a'A' 

aA 

60,35±1,28 

a'A' 

bA 

60,83±1,02 

b'A' 

bA 

61,90±2,13 

b'A' 

 

02. 

aAB 

60,19±1,76 

a'A'B' 

aAB 

60,39±2,01 

a'A'B' 

bAB 

61,91±2,15 

b'A'B' 

bAB 

61,95±1,88 

b'A'B' 

 

03. 

aABC 

60,24±2,50 

a'A'B'C' 

aABC 

61,58±2,37 

a'A'B'C' 

bABC 

61,99±1,71 

b'A'B'C' 

bABC 

61,88±3,11 

b'A'B'C' 

 

04. 

aABCD 

60,99±1,62 

a'A'B'C'D' 

aABCD 

61,56±1,99 

a'A'B'C'D' 

bABCD 

62,48±1,61 

b'A'B'C'D' 

bABCD 

62,15±2,39 

b'A'B'C'D' 

 

05. 

aBCDE 

61,29±1,58 

a'A'B'C'D'E' 

aBCDE 

61,90±1,71 

a'A'B'C'D'E' 

bBCDE 

62,74±1,36 

b'A'B'C'D'E' 

bBCDE 

62,46±2,57 

b'A'B'C'D'E' 

 

06. 

aCDE 

61,60±1,50 

a'A'B'C'D'E'F' 

aCDE 

61,87±1,80 

a'A'B'C'D'E'F' 

bCDE 

62,69±1,48 

b'A'B'C'D'E'F' 

bCDE 

62,65±2,63 

b'A'B'C'D'E'F' 

 

07. 

aCDEF 

61,63±1,74 

a'B'C'D'E'F'G' 

aCDEF 

62,10±1,96 

a'B'C'D'E'F'G' 

bCDEF 

62,91±1,33 

b'B'C'D'E'F'G' 

bCDEF 

62,95±2,61 

b'B'C'D'E'F'G' 

 

08. 

aCDEF 

61,93±1,75 

a'B'C'D'E'F'G' 

aCDEF 

62,00±2,58 

a'B'C'D'E'F'G' 

bCDEF 

62,84±1,49 

b'B'C'D'E'F'G' 

bCDEF 

63,28±2,79 

b'B'C'D'E'F'G' 

 

09. 

aCDEF 

61,79±1,99 

a'B'C'D'E'F'G' 

aCDEF 

62,01±2,91 

a'B'C'D'E'F'G' 

bCDEF 

62,95±1,33 

b'B'C'D'E'F'G' 

bCDEF 

63,21±2,74 

b'B'C'D'E'F'G' 

 

10. 

aDEFG 

62,20±1,99 

a'C'D'E'F'G' 

aDEFG 

62,11±2,08 

a'C'D'E'F'G' 

bDEFG 

62,89±1,39 

b'C'D'E'F'G' 

bDEFG 

63,46±1,93 

b'C'D'E'F'G' 

 

11. 

aEFG 

62,73±1,91 

a'D'E'F'G'H' 

aEFG 

62,50±1,88 

a'D'E'F'G'H' 

bEFG 

63,20±1,73 

b'D'E'F'G'H' 

bEFG 

63,89±1,46 

b'D'E'F'G'H' 

 

12. 

aGH 

63,29±2,24 

a'F'G'H' 

aGH 

63,01±2,24 

a'F'G'H' 

bGH 

64,01±1,55 

b'F'G'H' 

bGH 

64,39±1,39 

b'F'G'H' 

 

13. 

aFGH 

62,99±1,76 

a'E'F'G'H' 

aFGH 

62,56±2,12 

a'E'F'G'H' 

bFGH 

64,35±1,55 

b'Е'F'G'H' 

bFGH 

63,98±1,94 

b'E'F'G'H' 

 

14. 

aEFG 

62,83±1,79 

a'D'E'F'G'H' 

aEFG 

62,24±1,78 

a'D'E'F'G'H' 

bEFG 

63,88±1,84 

b'D'E'F'G'H' 

bEFG 

63,75±2,32 

b'D'E'F'G'H' 

 

15. 

aGH 

63,25±1,54 

a'G'H' 

aGH 

62,99±1,59 

a'G'H' 

bGH 

64,39±1,69 

b'G'H' 

bGH 

64,41±2,48 

b'G'H' 

 

16. 

aH 

63,59±1,98 

a'H' 

aH 

64,11±1,46 

a'H' 

bH 

64,73±1,84 

b'H' 

bH 

65,36±2,79 

b'H' 

Просјечна маса 

јаја за 16 недјеља 

a 

61,94±2,05 

a' 

a 

62,08±2,11 

a' 

b 

63,05±1,80 

b' 

b 

63,23±2,44 

b' 
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a, b, A, B, C, D, E, F, G, H - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља 

појединих хранидбених третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа у оквиру 

појединих третмана (на нивоу значајности од 5%). Уколико двије просјечне вриједности садрже исто 

слово оне се значајно не разликују.  

a', b', A', B', C', D', E', F', G', H' - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља 

појединих хранидбених третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа у оквиру 

појединих третмана (на нивоу значајности од 1%). Уколико двије просјечне вриједности садрже исто 

слово оне се значајно не разликују.   

На дијаграму 6 представљена је просјечна маса јаја са приказаном стандардном грешком 

(вертикалне танке линије). 

 

Дијаграм 6: Маса  јаја  

 

6.1.4. Маса жуманца 

 

У табели 21 представљени су резултати двофакторске анализе варијансе за просјечну 

масу жуманца јаја. 

Табела 21: Резултати двофакторске анализе варијансе за просјечну масу жуманца 

Компоненте модела p-вриједност 

Хранидбени третмани 0,12 

Вријеме огледа 0,00 

Интеракција третмана и времена огледа 0,85 

 

Просјечне вриједности масе жуманца јаја представљене су у табели  22 и на дијаграму 
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Из представљених резултата двофакторске анализе варијансе просјечне масе жуманца 

јаја, p-вриједности представљене у табели 21, види се да утицај хранидбених третмана 

на просјечну масу жуманца током огледа није био значајан на оба нивоа статистичке 

значајности (5% и 1%).  

На основу тога представљени резултати у табели 22 показују да  није било статистички 

значајних (p>0,05) разлика у просјечној маси жуманца јаја између носиља свих 

хранидбених третмана током комплетног трајања огледа.  

Представљенe p-вриједности у табели 21 показују да је утицај времена огледа на 

просјечну масу жуманца био значајан како на нивоу од 5% тако и на нивоу од 1% 

значајности. 

Посматрањем остварених просјечних вриједности масе жуманца код носиља у оквиру 

појединих хранидбених третмана, види се да је код носиља свих третмана постојао 

генерални  раст просјечне масе жуманца јаја. Посматрањем разлика у оквиру третмана 

по недјељама огледа, на нивоу статистичке значајности од 5%, види се да су носиље свих 

третмана постигле статистички значајно  већу просјечну масу жуманца у 3. недјељи у 

односу на 1. недјељу огледа, док није било значајне разлике у односу на масу у 2. 

недјељи огледа. Даље током огледа, носиље свих хранидбених третмана су увећавале 

разлику у маси жуманца у односу на масу у 1. недјељи огледа, што је довело и до 

промјена у статистичким значајностима разлика у просјечној маси жуманца јаја по 

недјељама производње, што је и приказано у табели 22.  

Када се резултати посматрају у оквиру појединих хранидбених третмана, на нивоу 

значајности од 1%, види се да је код носиља свих третмана вријеме имало статистички 

високо значајан утицај на просјечну масу жуманца. Носиље свих третмана су у 4. 

недјељи огледа постигле статистички високо значајно (p<0,01) већу просјечну масу 

жуманца  у односу на 1. и 2. недјељу огледа, док у односу на 3. недјељу није било високо 

значајне (p>0,01) разлике. Остале статистичке значајности разлика на нивоу од 5% и 1% 

значајности  приказане су у табели 22. 

Резултати двофакторске анализе варијансе просјечних вриједности масе жуманца јаја 

показали су да интеракција хранидбених третмана и времена огледа није била значајна 

на оба нивоа значајности  (p>0,05).  
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Табела 22:  Резултати упоређивања просјечних вриједности масе жуманца јаја (g) по 

хранидбеним третманима и времену (недјељама) огледа. Резултати су изражени као 

просјечна вриједност ± стандардна девијација. 

Недјеље 

огледа 

Хранидбени третмани 

Контролна група Ланена погача + 

ланено уље 

Лан 5% Лан 10% 

 

01. 

aA 

14,59±0,58 

а'А' 

aA 

14,29±0,29 

а'А' 

aA 

14,13±0,25 

a'A' 

aA 

14,74±0,60 

a'A' 

 

02. 

aAB 

14,45±0,69 

a'A' 

aAB 

14,50±0,30 

a'A' 

aAB 

14,68±0,42 

a'A' 

aAB 

14,50±0,42 

a'A' 

 

03. 

aBC 

14,60±0,34 

a'A'B' 

aBC 

14,85±0,39 

a'A'B' 

aBC 

14,86±0,30 

a'A'B' 

aBC 

14,73±0,65 

a'A'B' 

 

04. 

aCD 

15,03±0,40 

a'B'C' 

aCD 

14,80±0,52 

a'B'C' 

aCD 

14,96±0,32 

a'B'C' 

aCD 

14,85±0,59 

a'B'C' 

 

05. 

aDE 

15,18±0,35 

a'B'C'D' 

aDE 

14,98±0,28 

a'B'C'D' 

aDE 

15,14±0,33 

a'B'C'D' 

aDE 

15,01±0,38 

a'B'C'D' 

 

06. 

aDEF 

15,23±0,45 

a'C'D' 

aDEF 

15,04±0,41 

a'C'D' 

aDEF 

15,21±0,33 

a'C'D' 

aDEF 

15,18±0,50 

a'C'D' 

 

07. 

aEF 

15,30±0,35 

a'C'D'E' 

aEF 

15,14±0,48 

a'C'D'E' 

aEF 

15,23±0,35 

a'C'D'E' 

aEF 

15,35±0,47 

a'C'D'E' 

 

08. 

aFG 

15,55±0,47 

a'D'E'F' 

aFG 

15,19±0,65 

a'D'E'F' 

aFG 

15,45±0,44 

a'D'E'F' 

aFG 

15,38±0,71 

a'D'E'F' 

 

09. 

aGH 

15,68±0,51 

a'E'F'G' 

aGH 

15,61±0,82 

a'E'F'G' 

aGH 

15,49±0,36 

a'E'F'G' 

aGH 

15,45±0,72 

a'E'F'G' 

 

10. 

aHI 

15,70±0,46 

a'F'G' 

aHI 

15,69±0,46 

a'F'G' 

aHI 

15,64±0,49 

a'F'G' 

aHI 

15,61±0,45 

a'F'G' 

 

11. 

aIJ 

15,72±0,45 

a'G'H' 

aIJ 

15,76±0,57 

a'G'H' 

aIJ 

15,96±0,49 

a'G'H' 

aIJ 

15,88±0,43 

a'G'H' 

 

12. 

aJK 

15,83±0,40 

a'H' 

aJK 

15,99±0,78 

a'H' 

aJK 

16,20±0,53 

a'H' 

aJK 

16,13±0,45 

a'H' 

 

13. 

aJK 

15,81±0,46 

a'H' 

aJK 

15,90±0,85 

a'H' 

aJK 

16,23±0,42 

a'H' 

aJK 

16,10±0,65 

a'H' 

 

14. 

aK 

16,08±0,58 

a'H'I' 

aK 

15,89±0,77 

a'H'I' 

aK 

16,14±0,48 

a'H'I' 

aK 

16,34±1,08 

a'H'I' 

 

15. 

aKL 

16,05±0,47 

a'H'I' 

aKL 

16,13±0,57 

a'H'I' 

aKL 

16,10±0,28 

a'H'I' 

aKL 

16,45±0,67 

a'H'I' 

 

16. 

aL 

15,96±0,39 

a'I' 

aL 

16,51±0,48 

a'I' 

aL 

16,28±0,27 

a'I' 

aL 

16,83±0,61 

a'I' 

Просјечна маса 

жуманца јаја за 16 

недјеља 

a 

15,42±0,68 

a' 

a 

15,39±0,81 

a' 

a  

15,48±0,72 

a' 

a 

15,53±0,88 

a' 
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a, A, B, C, D, E, F, G, H, I, J, K, L - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између 

носиља појединих хранидбених третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа у оквиру 

појединих третмана (на нивоу значајности од 5%). Уколико двије просјечне вриједности садрже исто 

слово оне се значајно не разликују.  

a', A', B', C', D', E', F', G', H', I' - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између 

носиља појединих хранидбених третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа у оквиру 

појединих третмана (на нивоу значајности од 1%). Уколико двије просјечне вриједности садрже исто 

слово оне се значајно не разликују. 

На дијаграму 7 представљена је просјечна маса жуманца јаја са приказаном стандардном 

грешком (вертикалне танке линије). 

 

 

Дијаграм 7: Маса жуманца  

 

6.1.5. Маса бјеланца 

 

У табели 23 представљени су резултати двофакторске анализе варијансе за просјечну 

масу бјеланца јаја.  

Табела 23: Резултати двофакторске анализе варијансе за просјечну масу бјеланца 

Компоненте модела p-вриједност 

Хранидбени третмани 0,00 

Вријеме огледа 0,63 

Интеракција третмана и времена огледа 1,00 

 

Просјечна маса бјеланца јаја током огледа представљена је у табели 24 и на дијаграму 8. 
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Резултати двофакторске анализе варијансе (p-вриједности), представљени у табели 23, 

показују да је утицај хранидбених третмана на просјечну масу бјеланца био значајан на 

нивоима од 5% и 1% значајности.  

Из представљених резултата просјечне масе бјеланца јаја током огледа се види, уколико 

се разлике посматрају на нивоу значајности од 5%, да су носиље третмана контролна 

група и  ланена погача + ланено уље током комплетног трајања огледа имале 

статистички значајно мању просјечну масу бјеланца од носиља третмана лан 5% и лан 

10%.  

Када се представљене вриједности просјечне масе бјеланца посматрају на нивоу 

статистичке значајности од 1%, поново се види да су носиље третмана контролна група 

и  ланена погача + ланено уље имале статистички високо значајно мању масу бјеланца у 

односу на носиље третмана лан 5% и лан 10% током комплетног трајања огледа.  

Из резултата двофакторске анализе варијансе представљених у табели 23 види се да 

утицај времена огледа на просјечну масу бјеланца није био значајан на оба нивоа  

значајности (p>0,05). 

Посматрањем вриједности просјечне масе бјеланца у оквиру појединих хранидбених 

третмана види се да је код носиља свих третмана постојао генерални раст просјечне масе 

бјеланца, међутим овај раст није био статистички значајан (p>0,05) тако да није било 

статистички значајних разлика по недјељама огледа у оквиру појединих хранидбених 

третмана. Остале статистичке значајности разлика се налазе у табели 24. 

Двофакторском анализом варијансе просјечних вриједности масе бјеланца јаја утврђено 

је да интеракција хранидбених третмана и времена огледа није била значајна на оба 

нивоа значајности (p>0,05). 
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Табела 24: Резултати упоређивања просјечних вриједности масе бјеланца јаја (g) по 

хранидбеним третманима и времену (недјељама) огледа. Резултати су изражени као 

просјечна вриједност ± стандардна девијација. 

Недјеље 

огледа 

Хранидбени третмани  

Контролна група Ланена погача + 

ланено уље 

Лан 5% Лан 10% 

 

01. 

аA 

38,43±1,55 

a'A' 

aA 

38,26±1,08 

a'A' 

bA 

38,92±1,09 

b'A' 

bA 

39,59±1,55 

b'A' 

 

02. 

aA 

37,84±1,57 

a'A' 

aA 

37,93±2,01 

a'A' 

bA 

39,70±1,92 

b'A' 

bA 

39,45±2,11 

b'A' 

 

03. 

aA 

37,60±2,29 

a'A' 

aA 

38,84±2,21 

a'A' 

bA 

39,29±1,43 

b'A' 

bA 

39,20±2,58 

b'A' 

 

04. 

aA 

37,80±1,42 

a'A' 

aA 

38,74±1,41 

a'A' 

bA 

39,51±1,32 

b'A' 

bA 

39,06±2,21 

b'A' 

 

05. 

aA 

38,22±1,42 

a'A' 

aA 

38,66±1,05 

a'A' 

bA 

39,63±1,05 

b'A' 

bA 

39,27±2,10 

b'A' 

 

06. 

aA 

38,61±1,00 

a'A' 

aA 

39,04±1,04 

a'A' 

bA 

39,54±0,91 

b'A' 

bA 

39,60±2,01 

b'A' 

 

07. 

aA 

38,59±1,09 

a'A' 

aA 

39,02±1,23 

a'A' 

bA 

39,77±0,99 

b'A' 

bA 

39,66±1,71 

b'A' 

 

08. 

aA 

38,23±1,15 

a'A' 

aA 

38,82±1,82 

a'A' 

bA 

39,61±1,43 

b'A' 

bA 

39,89±1,92 

b'A' 

 

09. 

aA 

37,90±1,57 

a'A' 

aA 

38,43±1,83 

a'A' 

bA 

38,98±0,90 

b'A' 

bA 

39,38±2,04 

b'A' 

 

10. 

aA 

38,50±1,43 

a'A' 

aA 

38,57±1,43 

a'A' 

bA 

38,99±1,10 

b'A' 

bA 

39,59±1,22 

b'A' 

 

11. 

aA 

38,62±1,17 

a'A' 

aA 

38,78±1,16 

a'A' 

bA 

39,18±1,46 

b'A' 

bA 

39,65±1,20 

b'A' 

 

12. 

aA 

38,83±1,70 

a'A' 

aA 

39,02±1,36 

a'A' 

bA 

39,53±0,93 

b'A' 

bA 

39,92±1,44 

b'A' 

 

13. 

aA 

38,59±1,37 

a'A' 

aA 

38,37±1,26 

a'A' 

bA 

39,74±1,17 

b'A' 

bA 

39,58±1,57 

b'A' 

 

14. 

aA 

38,21±1,62 

a'A' 

aA 

37,76±0,88 

a'A' 

bA 

38,98±2,00 

b'A' 

bA 

38,92±1,49 

b'A' 

 

15. 

aA 

38,82±1,49 

a'A' 

aA 

38,26±1,02 

a'A' 

bA 

39,58±1,71 

b'A' 

bA 

39,51±1,44 

b'A' 

 

16. 

aA 

38,93±1,73 

a'A' 

aA 

38,79±1,10 

a'A' 

bA 

39,61±1,81 

b'A' 

bA 

39,85±1,82 

b'A' 

Просјечна маса 

бјеланца јаја за 16 

недјеља 

a 

38,36±1,47 

a' 

a 

38,58±1,39 

a' 

b 

39,41±1,32 

b' 

b 

39,51±1,72 

b' 
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a, b, A - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих хранидбених 

третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа у оквиру појединих третмана (на нивоу 

значајности од 5%). Уколико двије просјечне вриједности садрже исто слово оне се значајно не разликују.                                                                                                                                          

 a', b', A' - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих 

хранидбених третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа у оквиру појединих третмана 

(на нивоу значајности од 1%). Уколико двије просјечне вриједности садрже исто слово оне се значајно не 

разликују.  

На дијаграму 8 представљена је просјечна маса бјеланца јаја са приказаном стандардном 

грешком (вертикалне танке линије). 

 

 

Дијаграм 8: Маса бјеланца  

 

6.1.6. Маса љуске  

 

Примјеном двофакторске анализе варијансе анализиран је утицај хранидбених третмана, 

времена огледа и њихове интеракције на просјечну масу љуске јаја са мембранама. 

Резултати су представљени у табели 25. 

Табела 25: Резултати двофакторске анализе варијансе за просјечну масу љуске 

Компоненте модела p-вриједност 

Хранидбени третмани 0,75 

Вријеме огледа 0,00 

Интеракција третмана и времена огледа 0,95 
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Просјечна маса љуске јаја са мембранама постигнута током огледа  представљена је у 

табели  26 и на дијаграму 9. 

Добијене p-вриједности представљене у табели 25, показују да утицај хранидбених 

третмана на просјечну масу љуске није био значајан на оба нивоа значајности (p>0,05).  

Представљени резултати просјечне масе љуске јаја у табели 26 показују да током 

комплетног трајања огледа није било значајних (p>0,05) разлика између носиља свих 

хранидбених третмана.  

Двофакторском анализом варијансе утврђено је да је утицај времена огледа на просјечну 

масу љуске јаја био значајан на оба нивоа значајности  (5% и 1%). 

Уколико се наведени резултати просјечне масе љуске јаја посматрају у оквиру појединих 

хранидбених третмана, на нивоу значајности од 5%, види се да је код носиља свих 

третмана постојао генерални  раст просјечне масе љуске, тако да су носиље свих 

третмана у 4. и 5. недјељи огледа постигле значајно већу масу љуске јаја у односу на 

масу у  1. недјељи огледа, док се нису значајно  разликовале у односу на 2. и 3. недјељу 

огледа. Међутим, у 6, 7. и 8. недјељи долази до благог пада или успоравања раста масе 

љуске код носиља свих хранидбених третмана, тако да се просјечна маса љуске у тим 

недјељама огледа поново није значајно (p>0,05) разликовала у односу на 1. а такође и у 

односу на 2, 3, 4. и 5. недјељу огледа. Након тога од 9. недјеље огледа код носиља свих 

третмана долази поново до раста просјечне масе љуске јаја са мембранама и носиље 

постижу значајно (p<0,05)  већу масу љуске у односу на 1. недјељу, и маса љуске се као 

таква задржала до краја огледа. Такође, због генералног раста масе љуске јаја у оквиру 

хранидбених третмана, до краја огледа долази до измјене статистичке значајности 

разлика на нивоу значајности од 5%  између вриједности просјечне масе љуске јаја по 

недјељама огледа, што је и приказано у табели 26.  

Посматрањем наведених вриједности за просјечну масу љуске јаја у оквиру појединих 

хранидбених третмана, на нивоу значајности од 1%, види се да је код носиља свих 

третмана маса љуске у 4. недјељи била високо значајно већа у односу на масу љуске у 1. 

недјељи огледа, док се у односу на масу у 2. и 3. недјељи није високо значајно 

разликовала. Након тога због успоравања раста масе љуске јаја код носиља свих 

третмана, поново није било статистички високо значајне (p>0,01) разлике у просјечној 

маси љуске између 5, 6, 7. и 8. недјеље, које се такође нису високо значајно разликовале 



Обогаћивање конзумних јаја омега-3 масним киселинама коришћењем ланеног зрна, ланене 

погаче и ланеног уља у исхрани кокоши носиља 

 

Јово Перић, ма - докторска дисертација 76 

у односу како на 1. тако и на 2, 3. и 4. недјељу огледа. Након тога у 9. недјељи огледа 

просјечна маса љуске је поново била високо значајно (p<0,01) већа у односу на масу у 1. 

и 2. недјељи огледа, док у 10. недјељи та разлика поново није била статистички високо 

значајна (p>0,01). Од 11. недјеље просјечна маса љуске јаја је код носиља свих 

хранидбених третмана била високо значајно (p<0,01) већа у односу на масу у 1. недјељи 

огледа, и ова разлика се задржала до краја огледа. Због генералног раста масе љуске јаја 

у оквиру хранидбених третмана до краја огледа је дошло до измјене статистичке 

значајности разлика, на нивоу значајности од 1% по недјељама огледа, што је и  

приказано у табели 26.   

Примјеном двофакторске анализе варијансе за просјечне вриједности масе љуске јаја 

утврђено је да интеракција хранидбених третмана и времена огледа није била значајна 

на оба нивоа значајности (5% и 1%). 
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Табела 26: Резултати упоређивања просјечних вриједности масе љуске јаја са 

мембранама (g) по хранидбеним третманима и  времену (недјељама) огледа. Резултати 

су изражени као просјечна вриједност ± стандардна девијација. 

Недјеље 

огледа 

Хранидбени третмани 

Контролна група Ланена погача + 

ланено уље 

Лан 5% Лан 10% 

 

01. 

aA 

7,59±0,33 

а'А' 

aA 

7,80±0,30 

а'А' 

aA 

7,78±0,48 

а'А' 

aA 

7,57±0,34 

а'А' 

 

02. 

aAB 

7,90±0,35 

a'A'B' 

aAB 

7,96±0,52 

a'A'B' 

aAB 

7,53±0,34 

a'A'B' 

aAB 

8,00±0,41 

a'A'B' 

 

03. 

aABC 

8,04±0,52 

a'A'B'C'D' 

aABC 

7,89±0,36 

a'A'B'C'D' 

aABC 

7,84±0,44 

a'A'B'C'D' 

aABC 

7,95±0,30 

a'A'B'C'D' 

 

04. 

aBCDEF 

8,16±0,46 

a'B'C'D'E' 

aBCDEF 

8,02±0,33 

a'B'C'D'E' 

aBCDEF 

8,01±0,20 

a'B'C'D'E' 

aBCDEF 

8,24±0,48 

a'B'C'D'E' 

 

05. 

aBCDE 

7,89±0,64 

a'A'B'C'D'E' 

aBCDE 

8,06±0,61 

a'A'B'C'D'E' 

aBCDE 

7,93±0,53 

a'A'B'C'D'E' 

aBCDE 

8,01±0,46 

a'A'B'C'D'E' 

 

06. 

aAB 

7,76±0,71 

a'A'B' 

aAB 

7,79±0,61 

a'A'B' 

aAB 

7,94±0,58 

a'A'B' 

aAB 

7,87±0,48 

a'A'B' 

 

07. 

aABC 

7,74±0,50 

a'A'B'C' 

aABC 

7,94±0,45 

a'A'B'C' 

aABC 

7,91±0,58 

a'A'B'C' 

aABC 

7,94±0,73 

a'A'B'C' 

 

08. 

aABCD 

8,15±0,32 

a'A'B'C'D'E' 

aABCD 

7,99±0,33 

a'A'B'C'D'E' 

aABCD 

7,78±0,47 

a'A'B'C'D'E' 

aABCD 

8,01±0,81 

a'A'B'C'D'E' 

 

09. 

aDEFG 

8,21±0,62 

a'C'D'E'F' 

aDEFG 

7,97±0,62 

a'C'D'E'F' 

aDEFG 

8,48±0,90 

a'C'D'E'F' 

aDEFG 

8,38±0,69 

a'C'D'E'F' 

 

10. 

aBCDEF 

8,00±0,48 

a'A'B'C'D'E' 

aBCDEF 

7,85±0,54 

a'A'B'C'D'E' 

aBCDEF 

8,26±0,77 

a'A'B'C'D'E' 

aBCDEF 

8,26±0,81 

a'A'B'C'D'E' 

 

11. 

aCDEF 

8,39±0,77 

a'B'C'D'E'F' 

aCDEF 

7,96±0,51 

a'B'C'D'E'F' 

aCDEF 

8,06±0,57 

a'B'C'D'E'F' 

aCDEF 

8,36±0,68 

a'B'C'D'E'F' 

 

12. 

aEFGH 

8,63±0,40 

a'D'E'F' 

aEFGH 

8,00±0,36 

a'D'E'F' 

aEFGH 

8,28±0,75 

a'D'E'F' 

aEFGH 

8,34±0,77 

a'D'E'F' 

 

13. 

aFGH 

8,59±0,65 

a'E'F'G' 

aFGH 

8,29±0,55 

a'E'F'G' 

aFGH 

8,38±0,80 

a'E'F'G' 

aFGH 

8,30±0,75 

a'E'F'G' 

 

14. 

aHI 

8,54±0,44 

a'F'G' 

aHI 

8,59±0,46 

a'F'G' 

aHI 

8,76±0,32 

a'F'G' 

aHI 

8,49±0,65 

a'F'G' 

 

15. 

aGHI 

8,38±0,51 

a'F'G' 

aGHI 

8,60±0,59 

a'F'G' 

aGHI 

8,71±0,74 

a'F'G' 

aGHI 

8,45±0,68 

a'F'G' 

 

16. 

aI 

8,70±0,62 

a'G' 

aI 

8,81±0,25 

a'G' 

aI 

8,84±0,52 

a'G' 

aI 

8,68±0,63 

a'G' 

Просјечна маса љуске 

јаја са мембранама за 

16 недјеља 

a 

8,17±0,60 

a' 

a 

8,10±0,54 

a' 

a 

8,16±0,67 

a' 

a 

8,18±0,65 

a' 
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a, A, B, C, D, E, F, G, H, I - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља 

појединих хранидбених третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа у оквиру 

појединих третмана (на нивоу значајности од 5%). Уколико двије просјечне вриједности садрже исто 

слово оне се значајно не разликују.                                                                                                                                   

a', A', B', C', D', E', F', G' - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља 

појединих хранидбених третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа у оквиру 

појединих третмана (на нивоу значајности од 1%). Уколико двије просјечне вриједности садрже исто 

слово оне се значајно не разликују.  

Просјечна маса љуске јаја са приказаном стандардном грешком (вертикалне танке 

линије) представљена је на дијаграму 9. 

 

 

Дијаграм 9: Маса љуске јаја 

 

6.1.7. Конверзија хране 

 

У табели 27 представљени су резултати двофакторске анализе варијансе за просјечну 

конверзију хране. 

Табела 27: Резултати двофакторске анализе варијансе за просјечну конверзију хране 

Компоненте модела p-вриједност 

Хранидбени третмани 0,00 

Вријеме огледа 0,09 

Интеракција третмана и времена огледа 1,00 

 

0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 13. 14. 15. 16.

П
р

о
сј

еч
н

а 
м

ас
а 

љ
у
ск

е
ја

ја
 с

а 

м
ем

б
р

ан
ам

а 
(g

)

Недјеље огледа

Маса љуске јаја

Третман контролна група Третман ланена погача + ланено уље

Третман лан 5% Третман лан 10%



Обогаћивање конзумних јаја омега-3 масним киселинама коришћењем ланеног зрна, ланене 

погаче и ланеног уља у исхрани кокоши носиља 

 

Јово Перић, ма - докторска дисертација 79 

Просјечне вриједности постигнуте конверзије хране (kg хране/kg јаја) приказане су у 

табели 28 и на дијаграму 10. 

Добијене p-вриједности, примјеном двофакторске анализе варијансе на конверзију 

хране, показују да је утицај хранидбених третмана на конверзију хране био значајан на 

оба нивоа значајности (5% и 1%).  

Када се остварени резултати просјечне конверзије хране посматрају на нивоу 

значајности од 5%, види се да су током комплетног трајања огледа носиље третмана 

контролна група и ланена погача + ланено уље имале статистички значајно веће 

вриједности конверзије хране у односу на носиље третмана лан 5% и лан 10%.  

Посматрањем представљених вриједности просјечне конверзије хране на нивоу 

значајности од 1%, поново се види да су носиље хранидбених третмана контролна група 

и  ланена погача + ланено уље имале статистички високо значајно веће вриједности 

конверзије током комплетног трајања огледа у односу на  носиље третмана лан 5% и лан 

10%. 

 Из представљених p-вриједности у табели 27 се види да утицај времена огледа на 

добијене резултате просјечне конверзије хране није био значајан на оба нивоа 

значајности (p>0,05). На основу тога се у табели 28 види да у оквиру појединих 

хранидбених третмана није било значајних (p>0,05) разлика у просјечној конверзији 

хране по недјељама огледа. 

На основу резултата двофакторске анализе варијансе просјечних вриједности конверзије 

хране, представљених у табели 27, види се да интеракција хранидбених третмана и 

времена огледа није била значајна (p>0,05).  

Добијени резултати конверзије хране су били у складу са технолошким нормативима за 

хибрид конзумних носиља Lohmann Brown-Classsic (2012). 
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Табела 28: Резултати упоређивања просјечних вриједности конверзије хране (kg 

хране/kg јаја) по хранидбеним третманима и времену (недјељама) огледа. Резултати су 

изражени као просјечна вриједност ± стандардна девијација. 

Недјеље 

огледа 

Хранидбени третмани 

Контролна група Ланена погача + 

ланено уље 

Лан 5% Лан 10% 

 

01. 

bA 

2,09±0,07 

b'A' 

bA 

2,07±0,09 

b'A' 

aA 

1,98±0,04 

a'A' 

aA 

2,00±0,11 

a'A' 

 

02. 

bA 

2,06±0,07 

b'A' 

bA 

2,12±0,10 

b'A' 

aA 

2,00±0,07 

a'A' 

aA 

2,05±0,12 

a'A' 

 

03. 

bA 

2,08±0,12 

b'A' 

bA 

2,03±0,07 

b'A' 

aA 

1,99±0,08 

a'A' 

aA 

2,04±0,13 

a'A' 

 

04. 

bA 

2,09±0,08 

b'A' 

bA 

2,10±0,13 

b'A' 

aA 

2,01±0,11 

a'A' 

aA 

2,04±0,13 

a'A' 

 

05. 

bA 

2,06±0,09 

b'A' 

bA 

2,10±0,14 

b'A' 

aA 

2,01±0,06 

a'A' 

aA 

2,04±0,09 

a'A' 

 

06. 

bA 

2,05±0,10 

b'A' 

bA 

2,09±0,11 

b'A' 

aA 

2,07±0,12 

a'A' 

aA 

2,03±0,13 

a'A' 

 

07. 

bA 

2,13±0,16 

b'A' 

bA 

2,15±0,08 

b'A' 

aA 

2,09±0,11 

a'A' 

aA 

2,08±0,09 

a'A' 

 

08. 

bA 

2,08±0,13 

b'A' 

bA 

2,12±0,16 

b'A' 

aA 

2,04±0,11 

a'A' 

aA 

2,02±0,15 

a'A' 

 

09. 

bA 

2,13±0,16 

b'A' 

bA 

2,13±0,11 

b'A' 

aA 

2,05±0,14 

a'A' 

aA 

2,08±0,21 

a'A' 

 

10. 

bA 

2,11±0,14 

b'A' 

bA 

2,14±0,11 

b'A' 

aA 

2,04±0,05 

a'A' 

aA 

2,07±0,17 

a'A' 

 

11. 

bA 

2,06±0,14 

b'A' 

bA 

2,14±0,18 

b'A' 

aA 

2,04±0,12 

a'A' 

aA 

2,02±0,14 

a'A' 

 

12. 

bA 

2,00±0,09 

b'A' 

bA 

2,06±0,14 

b'A' 

aA 

1,97±0,07 

a'A' 

aA 

1,98±0,09 

a'A' 

 

13. 

bA 

2,03±0,13 

b'A' 

bA 

2,10±0,16 

b'A' 

aA 

1,99±0,08 

a'A' 

aA 

2,02±0,19 

a'A' 

 

14. 

bA 

2,11±0,23 

b'A' 

bA 

2,15±0,15 

b'A' 

aA 

2,08±0,22 

a'A' 

aA 

2,08±0,13 

a'A' 

 

15. 

bA 

2,13±0,25 

b'A' 

bA 

2,13±0,10 

b'A' 

aA 

2,06±0,13 

a'A' 

aA 

2,05±0,12 

a'A' 

 

16. 

bA 

2,12±0,20 

b'A' 

bA 

2,07±0,11 

b'A' 

aA 

2,08±0,21 

a'A' 

aA 

2,03±0,13 

a'A' 

Просјечна 

вриједност 

конверзије хране 

за 16 недјеља 

b 

2,08±0,14 

b' 

b 

2,11±0,12 

b' 

a 

2,03±0,12 

a' 

a 

2,04±0,13 

a' 

a, b, A - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих хранидбених 

третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа у оквиру појединих третмана (на нивоу 

значајности од 5%). Уколико двије просјечне вриједности садрже исто слово оне се значајно не разликују.                                                                                                 
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a', b', A' - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих 

хранидбених третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа у оквиру појединих третмана  

(на нивоу значајности од 1%). Уколико двије просјечне вриједности садрже исто слово оне се значајно не 

разликују.  

На дијаграму 10 представљена је просјечна конверзија хране са приказаном стандардном 

грешком (вертикалне танке линије). 

 

Дијаграм 10: Конверзија хране (килограма хране/килограму јаја) 

 

6.1.8. Број јаја по усељеној носиљи 

 

Двофакторском анализом варијансе анализиран је утицај хранидбених третмана, 

времена огледа и њихове интеракције на производњу јаја односно на просјечан број јаја 

по усељеној носиљи. Резултати су представљени у табели 29. 

Табела 29: Резултати двофакторске анализе варијансе за просјечан број јаја по 

усељеној носиљи 

Компоненте модела p-вриједност 

Хранидбени третмани 0,09 

Вријеме огледа 0,00 

Интеракција третмана и времена огледа 1,00 

 

Резултати производње конзумних јаја током огледа изражени као просјечан број јаја по 

усељеној носиљи представљени су у табели 30 и на дијаграму 11. 
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Из израчунатих p-вриједности које су представљене у табели 29,  види се да утицај 

хранидбених третмана није био значајан на оба нивоа значајности (p>0,05). На основу 

тога се у табели 30 види да током комплетног трајања огледа није било статистички 

значајних разлика између носиља свих хранидбених третмана у просјечном броју 

произведених конзумних јаја по усељеној носиљи. 

Међутим, представљени резултати двофакторске анализе варијансе показују да је 

вријеме огледа утицало значајно на просјечан број јаја по усељеној носиљи и на нивоу 

од 5% и на нивоу од 1% статистичке значајности.                                                                   

Када се просјечан број јаја анализира у оквиру појединих хранидбених третмана по 

недјељама производње, на нивоу значајности од 5%, види се да је код носиља свих 

третмана вријеме огледа утицало значајно, тако да је број јаја у 16. недјељи статистички 

значајно  мањи у односу на број јаја у 1. недјељи огледа. У односу на 1. недјељу,  а такође 

и у односу на 2, 3, 5. и 6. недјељу огледа носиље свих хранидбених третмана су први пут 

постигле производњу значајно (p<0,05)  мањег броја јаја у 7. недјељи огледа. Након тога 

производња јаја по усељеној носиљи у 8, 9, 10, 11, 12, 13. и 14. недјељи огледа се није 

значајно (p>0,05) разликовала у односу на производњу у 1. недјељи огледа, док је 

производња јаја у 15. и 16. недјељи била значајно (p<0,05)  мања у односу на 1. недјељу 

огледа. Анализом просјечног броја јаја по усељеној носиљи у оквиру појединих 

хранидбених третмана, на нивоу значајности од 1%,  види се да су носиље свих третмана 

у 3. и 12. недјељи огледа, које се нису међусобно статистички високо значајно 

разликовале, имале високо значајно већи број произведених јаја у односу на 7, 15. и 16. 

недјељу огледа, које се такође нису међусобно високо значајно разликовале. 

Упоређивањем напријед  наведених недјеља огледа са осталим недјељама утврђено је да 

није било статистички високо значајних (p>0,01) разлика у просјечном броју 

произведених јаја. Остале статистичке значајности разлика у просјечном броју јаја по 

усељеној носиљи налазе се у табели 30.  

Двофакторском анализом варијансе за просјечан број јаја по усељеној носиљи утврђено 

је да интеракција хранидбених третмана и времена огледа није била значајна на оба 

нивоа значајности (p>0,05).  
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Табела 30: Резултати упоређивања просјечних вриједности произведеног броја јаја по 

усељеној носиљи по хранидбеним третманима и времену (недјељама) огледа. Резултати 

су изражени као просјечна вриједност ± стандардна девијација. 

Недјеље 

огледа 

Хранидбени третмани 

Контролна група Ланена погача + 

ланено уље 

Лан 5% Лан 10% 

 

01. 

aDE 

6,52±0,14 

a'A'B' 

aDE 

6,60±0,18 

a'A'B' 

aDE 

6,81±0,06 

a'A'B' 

aDE 

6,63±0,20 

a'A'B' 

 

02. 

aBCDE 

6,69±0,19 

a'A'B' 

aBCDE 

6,50±0,28 

a'A'B' 

aBCDE 

6,67±0,20 

a'A'B' 

aBCDE 

6,54±0,21 

a'A'B' 

 

03. 

aE 

6,65±0,24 

a'B' 

aE 

6,67±0,27 

a'B' 

aE 

6,79±0,12 

a'B' 

aE 

6,60±0,23 

a'B' 

 

04. 

aABCDE 

6,58±0,24 

a'A'B' 

aABCDE 

6,52±0,30 

a'A'B' 

aABCDE 

6,65±0,21 

a'A'B' 

aABCDE 

6,58±0,27 

a'A'B' 

 

05. 

aCDE 

6,62±0,23 

a'A'B' 

aCDE 

6,56±0,29 

a'A'B' 

aCDE 

6,67±0,13 

a'A'B' 

aCDE 

6,60±0,23 

a'A'B' 

 

06. 

aBCDE 

6,65±0,24 

a'A'B' 

aBCDE 

6,58±0,28 

a'A'B' 

aBCDE 

6,52±0,27 

a'A'B' 

aBCDE 

6,63±0,31 

a'A'B' 

 

07. 

aA 

6,44±0,39 

a'A' 

aA 

6,37±0,21 

a'A' 

aA 

6,42±0,30 

a'A' 

aA 

6,40±0,09 

a'A' 

 

08. 

aABCDE 

6,54±0,31 

a'A'B' 

aABCDE 

6,44±0,31 

a'A'B' 

aABCDE 

6,58±0,28 

a'A'B' 

aABCDE 

6,54±0,26 

a'A'B' 

 

09. 

aABCD 

6,42±0,41 

a'A'B' 

aABCD 

6,46±0,12 

a'A'B' 

aABCD 

6,54±0,41 

a'A'B' 

aABCD 

6,42±0,47 

a'A'B' 

 

10. 

aABCD 

6,44±0,41 

a'A'B' 

aABCD 

6,42±0,22 

a'A'B' 

aABCD 

6,56±0,22 

a'A'B' 

aABCD 

6,44±0,41 

a'A'B' 

 

11. 

aABCD 

6,52±0,35 

a'A'B' 

aABCD 

6,37±0,41 

a'A'B' 

aABCD 

6,54±0,34 

a'A'B' 

aABCD 

6,52±0,36 

a'A'B' 

 

12. 

aE 

6,71±0,35 

a'B' 

aE 

6,56±0,42 

a'B' 

aE 

6,77±0,18 

a'B' 

aE 

6,67±0,24 

a'B' 

 

13. 

aCDE 

6,63±0,40 

a'A'B' 

aCDE 

6,52±0,44 

a'A'B' 

aCDE 

6,71±0,19 

a'A'B' 

aCDE 

6,58±0,41 

a'A'B' 

 

14. 

aABCD 

6,48±0,55 

a'A'B' 

aABCD 

6,46±0,46 

a'A'B' 

aABCD 

6,50±0,48 

a'A'B' 

aABCD 

6,42±0,25 

a'A'B' 

 

15. 

aABC 

6,40±0,60 

a'A' 

aABC 

6,42±0,24 

a'A' 

aABC 

6,44±0,25 

a'A' 

aABC 

6,48±0,24 

a'A' 

 

16. 

aAB 

6,38±0,51 

a'A' 

aAB 

6,48±0,24 

a'A' 

aAB 

6,35±0,50 

a'A' 

aAB 

6,46±0,19 

a'A' 

Просјечан број јаја 

по усељеној носиљи 

за 16 недјеља 

a 

6,54±0,36 

a' 

a 

6,50±0,30 

a' 

a 

6,60±0,30 

a' 

a 

6,53±0,28 

a' 
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a, A, B, C, D, E - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих 

хранидбених третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа у оквиру појединих третмана 

(на нивоу значајности од 5%). Уколико двије просјечне вриједности садрже исто слово оне се значајно не 

разликују.                                                                                                                                                                                                                      

a', A', B' - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих 

хранидбених третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа у оквиру појединих третмана 

(на нивоу значајности од 1%). Уколико двије просјечне вриједности садрже исто слово оне се значајно не 

разликују.  

На дијаграму 11 представљена је производња конзумних јаја као просјечан број јаја по 

усељеној носиљи са приказаном стандардном грешком (вертикалне танке линије). 

 

 

Дијаграм 11: Производња јаја по усељеној носиљи 

 

6.1.9. Број дефектних јаја (изражен као % од укупног броја јаја) 

 

У табели 31 приказани су резултати двофакторске анализе варијансе за број дефектних 

јаја који је приказан као процентуална вриједност од укупног броја произведених јаја. 

Табела 31: Резултати двофакторске анализе варијансе за проценат (%) дефектних јаја 

Компоненте модела p-вриједност 

Хранидбени третмани 0,97 

Вријеме огледа 0,98 

Интеракција третмана и времена огледа 1,00 
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Проценат дефектних јаја представљен је у табели 32 и на дијаграму 12.  

Добијене p-вриједности, примјеном двофакторске анализе варијансе на проценат 

дефектних јаја, показују да  утицај хранидбених третмана није био значајан на оба нивоа 

значајности (5% и 1%).  

На основу тога из резултата представљених у табели 32 види се да током огледа није 

било значајних  (p>0,05) разлика између носиља свих хранидбених третмана у проценту 

дефектних јаја. 

Из представљених p-вриједности у табели 31 се такође види да вријеме огледа није 

утицало значајно на проценат дефектних јаја на оба нивоа значајности (5% и 1%). 

На основу тога из табеле 32 се види да упоређивањем резултата у оквиру појединих 

хранидбених третмана током огледа није било статистички значајних (p>0,05)  разлика 

по недјељама огледа у проценту дефектних јаја.  

Такође, двофакторском анализом варијансе за проценат дефектних јаја утврђено је да 

интеракција хранидбених третмана и времена огледа није била значајна (p>0,05). 
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Табела 32: Резултати упоређивања вриједности процента (%) дефектних јаја од укупног 

броја јаја по хранидбеним третманима и времену (недјељама) огледа. Резултати су 

изражени као процентуална вриједност ± стандардна девијација. 

Недјеље 

огледа 

Хранидбени третмани 

Контролна група Ланена погача + 

ланено уље 

Лан 5% Лан 10% 

 

01. 

aA 

0,31±0,88 

                            a'A' 

aA 

0,63±1,16 

                             a'A' 

aA 

0,31±0,86 

                             a'A' 

aA 

0,31±0,88 

                             a'A' 

 

02. 

aA 

0,63±1,16 

                         a'A' 

aA 

0,33±0,93 

a'A' 

aA 

0,92±1,27 

a'A' 

aA 

0,64±1,19 

a'A' 

 

03. 

aA 

0,34±0,96 

a'A' 

aA 

0,31±0,86 

a'A' 

aA 

0,93±1,28 

a'A' 

aA 

0,31±0,88 

a'A' 

 

04. 

aA 

0,63±1,16 

a'A' 

aA 

0,66±1,86 

a'A' 

aA 

0,32±0,91 

a'A' 

aA 

0,64±1,19 

a'A' 

 

05. 

aA 

0,95±1,89 

a'A' 

aA 

0,62±1,14 

a'A' 

aA 

0,32±0,91 

a'A' 

aA 

0,62±1,14 

a'A' 

 

06. 

aA 

0,63±1,17 

a'A' 

aA 

0,32±0,91 

a'A' 

aA 

0,62±1,14 

a'A' 

aA 

0,61±1,13 

a'A' 

 

07. 

aA 

0,31±0,86 

a'A' 

aA 

0,66±1,22 

a'A' 

aA 

0,67±1,24 

a'A' 

aA 

0,97±1,34 

a'A' 

 

08. 

aA 

0,31±0,88 

a'A' 

aA 

0,35±0,98 

a'A' 

aA 

0,31±0,86 

a'A' 

aA 

0,63±1,17 

a'A' 

 

09. 

aA 

0,35±0,98 

a'A' 

aA 

0,97±1,34 

a'A' 

aA 

0,67±1,24 

a'A' 

aA 

0,70±1,30 

a'A' 

 

10. 

aA 

0,62±1,14 

a'A' 

aA 

0,64±1,19 

a'A' 

aA 

0,33±0,93 

a'A' 

aA 

1,0±1,95 

a'A' 

 

11. 

aA 

0,33±0,93 

a'A' 

aA 

0,63±1,16 

a'A' 

aA 

0,61±1,13 

a'A' 

aA 

0,66±1,23 

a'A' 

 

12. 

aA 

0,61±1,13 

a'A' 

aA 

0,35±0,98 

a'A' 

aA 

0,92±1,82 

a'A' 

aA 

0,96±1,32 

a'A' 

 

13. 

aA 

0,92±1,27 

a'A' 

aA 

0,62±1,14 

a'A' 

aA 

0,61±1,13 

a'A' 

aA 

0,31±0,88 

a'A' 

 

14. 

aA 

0,72±1,35 

a'A' 

aA 

1,10±3,12 

a'A' 

aA 

0,97±1,34 

a'A' 

aA 

0,97±1,34 

a'A' 

 

15. 

aA 

0,93±1,29 

                            a'A' 

aA 

0,65±1,21 

                             a'A' 

aA 

1,02±2,05 

                             a'A' 

aA 

0,66±1,22 

                             a'A' 

 

16. 

aA 

0,95±1,31 

a'A' 

aA 

0,99±1,94 

a'A' 

aA 

0,63±1,16 

a'A' 

aA 

1,00±2,00 

a'A' 

Просјечан % 

дефектних јаја за 

16 недјеља  

a 

0,60±1,13 

a' 

a 

0,61±1,37 

a' 

a 

0,63±1,20 

a' 

a 

0,69±1,24 

a' 

a, A - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих хранидбених 

третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа у оквиру појединих третмана (на нивоу 

значајности од 5%). Уколико двије просјечне вриједности садрже исто слово оне се значајно не разликују.                                                                                                                                            
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 a', A' - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих хранидбених 

третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа у оквиру појединих третмана  (на нивоу 

значајности од 1%). Уколико двије просјечне вриједности садрже исто слово оне се значајно не разликују.  

Проценат дефектних јаја са приказаном стандардном грешком (вертикалне танке линије) 

представљен је на дијаграму 12. 

 

 

Дијаграм 12: Проценат дефектних јаја током огледа 

 

6.1.10. Морталитет (угинуће) носиља 

 

У току огледа угинуле су двије носиље. Прва угинула носиља је била код хранидбеног 

третмана контролна група у 14. недјељи огледа, док је друга носиља угинула код 

хранидбеног  третмана лан 5% у 16. недјељи огледа. Због овако ниског морталитета није 

рађена статистичка обрада података, него ће морталитет бити представљен у табели 33  

као проценат (%) угинулих носиља по хранидбеним третманима. Морталитет током 

огледа је био у складу са технолошким нормативима за хибрид конзумних носиља  

Lohmann Brown-Classsic (2012). 
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Табела 33: Морталитет (угинуће) носиља по недјељама огледа у % 

Недјеље 

огледа 

Хранидбени третмани 

Контролна група Ланена погача + 

ланено уље 

Лан 5% Лан 10% 

01. 0 0 0 0 

02. 0 0 0 0 

03. 0 0 0 0 

04. 0 0 0 0 

05. 0 0 0 0 

06. 0 0 0 0 

07. 0 0 0 0 

08. 0 0 0 0 

09. 0 0 0 0 

10. 0 0 0 0 

11. 0 0 0 0 

12. 0 0 0 0 

13. 0 0 0 0 

14. 2,08 0 0 0 

15. 0 0 0 0 

16. 0 0 2,08 0 

УКУПНО (%) : 2,08 0 2,08 0 

 

6.2. Резултати анализа квалитативних особина јаја 

 

6.2.1. Резултати анализа основних параметара унутрашњег квалитета јаја 

 

У наставку рада представљене су просјечне вриједности основних показатеља квалитета 

јаја регистроване у анализама у 5. и 10. недјељи огледа. Од основних показатеља 

квалитета јаја у овом раду  приказани су: Хогове (Haugh-ove) јединице, инструментални 

параметри боје жуманца јаја [L* (свјетлоћа боје), a* (удио црвене боје +a* или зелене 

боје -a*) и b* (удио жуте боје +b* или плаве боје -b*)], pH бјеланца јаја, pH жуманца јаја, 

садржај укупне масти у жуманцу јаја, TBA (TBARS тест) вриједност жуманца јаја и 

мирис и укус јаја. Резултати наведених показатеља су приказани да би се што боље 

оцијенио утицај полинезасићених масних киселина у храни носиља на наведене 

параметре квалитета конзумних јаја, који представљају битне факторе у производњи јаја 

и имају важну улогу у њиховом прихватању од стране потрошача конзумних јаја.  

 

6.2.1.1. Вриједности Хогових (Haugh-ovih) јединица 

 

Двофакторском анализом варијансе анализиран је утицај хранидбених третмана, 

времена огледа и њихове интеракције на просјечне вриједности Хогових јединица. 

Резултати су представљени у табели 34. 
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Табела 34: Резултати двофакторске анализе варијансе и упоређивања просјечних 

вриједности Хогових јединица по хранидбеним третманима и времену (недјељама) 

огледа. Резултати су изражени као просјечна вриједност ± стандардна девијација. 

Двофакторска анализа варијансе просјечних вриједности Хогових јединица 

Компоненте модела p-вриједност 

Хранидбени третмани 0,01 

Вријеме огледа 0,00 

Интеракција третмана и времена огледа 0,19 

Резултати упоређивања просјечних вриједности Хогових јединица 

Вријеме 

огледа 

(анализе) 

Хранидбени третмани 

Контролна 

група 

Ланена погача 

+ ланено уље 

Лан 5% Лан 10% 

 

5. недјеља 

aB 

82,40±5,30 

a'B' 

bB 

85,44±5,14 

a'B' 

aB 

84,98±2,29 

a'B' 

bB 

85,54±5,05 

a'B' 

 

10. недјеља 

aA 

77,60±5,77 

a'A' 

bA 

83,87±3,74 

a'A' 

aA 

76,87±4,68 

a'A' 

bA 

83,58±5,01 

a'A' 

a, b, A, B - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих 

хранидбених третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа (на нивоу значајности од 

5%). Уколико двије просјечне вриједности садрже исто слово оне се значајно не разликују.                                                                                                    

a', A', B' - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих 

хранидбених третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа (на нивоу значајности од 

1%). Уколико двије просјечне вриједности садрже исто слово оне се значајно не разликују.  

На основу представљених p-вриједности у табели 34 види се да је утицај хранидбених 

третмана на просјечне вриједности Хогових јединица био значајан на нивоу од 5% 

значајности док на нивоу значајности од 1% утицај третмана није био значајан.   

Из добијених резултата за Хoгове јединице се види, на нивоу значајности од 5%, да су у 

анализи у 5. недјељи огледа носиље третмана контролна група чија је вриједност 

износила 82,40 јединица и носиље третмана лан 5% чија је вриједност била 84,98 

јединица имале статистички значајно  мање вриједности у односу на носиље третмана 

ланена погача + ланено уље чија је вриједност износила 85,44 јединица и носиље 

третмана лан 10% чија је вриједност била 85,54 јединица. У 10. недјељи огледа поново 

су носиље третмана контролна група које су имале вриједност од 77,60 Хогових 

јединица и носиље третмана лан 5% чија је вриједност била 76,87 јединица имале 

статистички значајно  (p<0,05) мање вриједности у односу на носиље третмана ланена 

погача + ланено уље чија је вриједност износила 83,87 јединица и носиље третмана лан 

10% чија је вриједност била 83,58 јединица.  
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Из представљених p-вриједности у табели 34 види се да је утицај времена огледа на 

просјечне вриједности Хогових јединица био значајан и на нивоу од 5% и на нивоу од 

1% значајности. 

Посматрањем добијених вриједности у оквиру појединих хранидбених третмана, на 

нивоу значајности од 5%, види се да су код носиља свих третмана просјечне вриједности 

у анализи у 5. недјељи огледа биле статистички значајно веће у односу на просјечне 

вриједности добијене у анализи у 10. недјељи огледа. 

Уколико се просјечне вриједности Хогових јединица посматрају у оквиру истих 

хранидбених третмана на нивоу значајности од 1%, поново се види се да су код носиља 

свих  третмана вриједности добијене у анализи у 5. недјељи огледа  биле статистички 

високо значајно веће у односу на вриједности добијене у анализи у 10. недјељи огледа. 

Остале статистичке значајности разлика представљене су у табели 34. 

Двофакторском анализом варијансе за просјечне вриједности Хогових јединица 

утврђено је да интеракција хранидбених третмана и времена огледа није била значајна 

на оба нивоа статистичке значајности (p>0,05). 

На дијаграму 13 представљене су просјечне  вриједности Хогових јединица са 

приказаном стандардном грешком (вертикалне танке линије). 

 

Дијаграм 13: Вриједности Хогових јединица јаја 

68

70

72

74

76

78

80

82

84

86

88

90

Анализа у 5. недјељи огледа Анализа у 10. недјељи огледаП
р

о
сј

еч
н

е 
в
р

и
је

д
н

о
ст

и
 Х

о
го

в
и

х
 ј

ед
и

н
и

ц
а

Хранидбени третмани

Вриједности Хогових јединица

Контролна група Ланена погача+ ланено уље

Лан 5% Лан 10%



Обогаћивање конзумних јаја омега-3 масним киселинама коришћењем ланеног зрна, ланене 

погаче и ланеног уља у исхрани кокоши носиља 

 

Јово Перић, ма - докторска дисертација 91 

6.2.1.2. Свјетлоћа (L*)  боје жуманца  

 

Примјеном двофакторске анализе варијансе анализиран је утицај хранидбених третмана, 

времена огледа и њихове интеракције на просјечне вриједности свјетлоће боје жуманца 

(L*) јаја. Резултати су представљени у табели 35. 

Табела 35: Резултати двофакторске анализе варијансе и упоређивања просјечних 

вриједности свјетлоће боје жуманца (L*) по хранидбеним третманима и времену 

(недјељама) огледа. Резултати су изражени као просјечна вриједност ± стандардна 

девијација. 

Двофакторска анализа варијансе просјечних вриједности свјетлоће боје жуманца јаја 

Компоненте модела p-вриједност 

Хранидбени третмани 0,00 

Вријеме огледа 0,29 

Интеракција третмана и времена огледа 0,00 

Резултати упоређивања просјечних вриједности свјетлоће боје жуманца јаја 

Вријеме 

огледа 

(анализе) 

Хранидбени третмани 

Контролна 

група 

Ланена погача 

+ ланено уље 

Лан 5% Лан 10% 

 

5. недјеља 

aA 

56,94±1,55 

a'A' 

aA 

56,56±1,46 

a'A' 

aA 

56,54±1,31 

a'A' 

aA 

56,68±1,12 

a'A' 

 

10. недјеља 

aA 

56,93±1,32 

a'A' 

bB 

59,48±1,70 

b'B' 

aA 

55,73±1,72 

a'A' 

aA 

56,17±1,68 

a'A' 
a, b, A, B - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих 

хранидбених третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа (на нивоу значајности од 

5%). Уколико двије просјечне вриједности садрже исто слово оне се значајно не разликују.                                                                                                                              

a', b', A', B' - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих 

хранидбених третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа (на нивоу значајности од 

1%). Уколико двије просјечне вриједности садрже исто слово оне се значајно не разликују.  

На основу резултата двофакторске анализе варијансе види се да је утицај хранидбених 

третмана на просјечне вриједности свјетлоће боје жуманца (L*)  био значајан на оба 

нивоа значајности (5% и 1%). 

Анализом просјечних вриједности свјетлоће боје (L*) жуманца јаја, на нивоу 

значајности од 5%, види се да у анализи у 5. недјељи огледа није било статистички 

значајних разлика између јаја добијених од носиља свих хранидбених третмана. У 

наведеној недјељи огледа најмању вриједност свјетлоће боје жуманца имале су носиље 

третмана лан 5% и она је износила 56,54; затим следећу већу вриједност имале су носиље 

третмана ланена погача + ланено уље чија је вриједност износила 56,56; затим носиље 
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третмана лан 10% чија је вриједност износила 56,68; док су највећу вриједност свјетлоће 

боје жуманца јаја имале носиље третмана контролна група и она је износила 56,94.  У 

анализи у 10. недјељи огледа се види да су носиље третмана ланена погача + ланено уље 

имале вриједност свјетлоће боје жуманца која је износила 59,48 и била је  статистички 

значајно (p<0,05) највећа, док између носиља третмана лан 5% чија је вриједност била 

55,73; затим носиља третмана лан 10% чија је вриједност износила 56,17 и носиља 

третмана контролна група чија је вриједност била 56,93  није било  статистички 

значајних разлика (p>0,05).  

Анализом истих вриједности свјетлоће боје жуманца, на нивоу значајности од 1%, види 

се да у анализи у 5. недјељи огледа није било статистички високо значајних разлика 

између носиља свих хранидбених третмана. У анализи у 10. недјељи огледа носиље 

третмана ланена погача + ланено уље су имале статистички високо значајно (p<0,01) 

највећу просјечну вриједност свјетлоће боје жуманца, док између носиља осталих 

хранидбених третмана није било статистички високо значајних (p>0,01) разлика.  

Анализа резултата у оквиру појединих хранидбених третмана показује да је код носиља 

третмана ланена погача + ланено уље просјечна вриједност свјетлоће боје жуманца 

регистрована у 5. недјељи огледа била значајно (p<0,05) мања у односу на вриједност у 

10. недјељи огледа, док код носиља осталих третмана није било статистички значајних 

разлика (p>0,05) између вриједности забиљежених у анализама у 5. и 10. недјељи огледа. 

Такође, анализом истих резултата на нивоу значајности од 1%, поново се види да је  

просјечна вриједност свјетлоће боје жуманца регистрована код носиља третмана ланена 

погача + ланено уље у 5. недјељи огледа била статистички високо значајно (p<0,01) мања 

у односу на просјечну вриједност регистровану у 10. недјељи огледа,  док код носиља 

осталих хранидбених третмана вриједности регистроване у 5. и 10. недјељи огледа се 

нису високо значајно (p>0,01) разликовале. Остале статистичке значајности разлика на 

нивоима заначајности од 5% и 1%  налазе се у табели 35. 

Примјеном двофакторске анализе варијансе на просјечне резултате свјетлоће боје 

жуманца (L*) утврђено је да је интеракција хранидбених третмана и времена огледа била 

значајна на оба нивоа статистичке значајности разлика (5% и 1%). Значајност 

интеракције нам говори да је утицај хранидбених третмана на просјечне вриједности 

свјетлоће боје жуманца зависио од недјеље огледа, док је такође и утицај времена 
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(недјеље) огледа на просјечне вриједности свјетлоће боје жуманца зависио од 

хранидбених третмана. 

Интеракцијски ефекти свјетлоће боје (L*) жуманца су представљени у табели 36 и 

табели 37 са сљедећим ознакама хранидбених третмана и времена огледа: 

a1 - третман контролна група; a2 - третман ланена погача + ланено уље; a3 - третман лан 

5%; a4 - третман лан 10%  

b1 - 5. недјеља огледа; b2 - 10. недјеља огледа 

Табела 36: Интеракцијски ефекти на свјетлоћу (L*) боје жуманца јаја између 

хранидбених третмана (а) унутар недјеља мјерења свјетлоће жуманца (b) 

Извори варијације 

(Комбинације) 

F - израчунато Извори варијације 

(Комбинације) 

F - израчунато 

a1b1a – a2b1a 0,090 a1b2a -  a2b2b 3,867 

a1b1a – a3b1a 0,099 a1b2a – a3b2a 0,858 

a1b1a – a4b1a 0,041 a1b2a – a4b2a 0,375 

a2b1a – a3b1a 0,010 a2b2b' – a3b2a' 8,368 

a2b1a – a4b1a 0,013 a2b2b' – a4b2a' 6,650 

a3b1a – a4b1a 0,013 a3b2a – a4b2a 0,099 
a, b - статистички значајна разлика F таб. = 2,78 (p<0,05) 

a', b' - статистички високо значајна разлика F таб. = 4,17 (p<0,01) 

Из резултата представљених у табели 36 се види да у 5. недјељи огледа није било 

статистички значајних (p>0,05) разлика у свјетлоћи боје жуманцa између носиља свих 

хранидбених третмана. У 10. недјељи огледа носиље третмана контролна група су имале 

статистички значајно (p<0,05) мању просјечну вриједност свјетлоће (L*) боје жуманца у 

односу на  носиље третмана ланена погача + ланено уље. Такође из табеле 36 се види да 

су у 10. недјељи огледа носиље третмана ланена погача + ланено уље имале просјечну 

вриједност свјетлоће (L*) боје жуманца која је била статистички високо значајно  

(p<0,01) већа у односу на носиље третмана лан 5% и лан 10%. Из свега наведеног се види 

да због значајне интеракције хранидбени третмани нису на исти начин утицали на 

свјетлоћу боје жуманца (L*)  у 5. и 10. недјељи огледа.  
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Табела 37: Интеракцијски ефекти за свјетлоћу (L*) боје жуманца јаја  између недјеља 

мјерења боје (b) по хранидбеним третманима (a) 

Извори варијације 

(Комбинације) 

F - израчунато 

a1b1a – a1b2a 0,000 

a2b1a' – a2b2b' 15,23 

a3b1a – a3b2a 1,17 

a4b1a – a4b2a 0,54 
a, b - статистички значајна разлика F таб. = 4,02 (p<0,05) 

a', b' – статистички високо значајна разлика F таб. = 7,15 (p<0,01) 

Резултати представљени у табели 37 показују да је у оквиру хранидбеног третмана 

ланена погача + ланено уље постојала статистички високо значајна (p<0,01) разлика 

између 5. и 10. недјеље огледа у свјетлоћи боје жуманца јаја, односно просјечна 

вриједност регистрована у 10. недјељи огледа је била статистички високо значајно  

(p<0,01) већа у односу на вриједност регистровану у 5. недјељи огледа. Код носиља 

осталих хранидбених третмана није било статистички значајних (p>0,05) разлика. Из 

представљених резултата се види да због присутних интеракцијских ефеката вријеме 

огледа није утицало на исти начин код свих хранидбених третмана.  

Просјечне вриједности свјетлоће боје жуманца јаја са приказаном стандардном грешком 

(вертикалне танке линије) представљене су на дијаграму 14.  

 

Дијаграм 14: Свјетлоћа боје жуманца јаја 
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6.2.1.3. Заступљеност црвене боје (a*) у боји жуманца 

 

Употребом двофакторске анализе варијансе анализиран је утицај хранидбених третмана, 

времена огледа и њихове интеракције на просјечне вриједности заступљености црвене 

боје (a*) у боји жуманца јаја. Резултати су представљени у табели 38. 

Табела 38: Резултати двофакторске анализе варијансе и упоређивања просјечних 

вриједности заступљености црвене боје (a*) у боји жуманца по хранидбеним третманима 

и времену (недјељама) огледа. Резултати су изражени као просјечна вриједност ± 

стандардна девијација. 

Двофакторска анализа варијансе просјечних вриједности заступљености црвене боје 

у боји жуманца јаја 

Компоненте модела p-вриједност 

Хранидбени третмани 0,05 

Вријеме огледа 0,76 

Интеракција третмана и времена огледа 0,29 

Резултати упоређивања просјечних вриједности заступљености црвене боје у боји 

жуманца јаја 

Вријеме 

огледа 

(анализе) 

Хранидбени третмани 

Контролна 

група 

Ланена погача 

+ ланено уље 

Лан 5% Лан 10% 

 

5. недјеља 

aA 

10,76±1,61 

a'A' 

aA 

10,59±1,06 

a'A' 

aA 

11,72±1,49 

a'A' 

aA 

10,52±1,46 

a'A' 

 

10. недјеља 

aA 

11,69±0,74 

a'A' 

aA 

9,98±1,57 

a'A' 

aA 

11,29±1,00 

a'A' 

aA 

11,01±1,25 

a'A' 
a, A - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих хранидбених 

третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа (на нивоу значајности од 5%). Уколико 

двије просјечне вриједности садрже исто слово оне се значајно не разликују.                                                                                                 

a', A' - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих хранидбених 

третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа (на нивоу значајности од 1%). Уколико 

двије просјечне вриједности садрже исто слово оне се значајно не разликују.  

Добијене p-вриједности за заступљеност црвене боје (a*) у боји жуманца, које су 

представљене у табели 38, показују да утицај хранидбених третмана није био значајан 

на оба нивоа значајности (5% и 1%).  

На основу упоређивања просјечних вриједности заступљености црвене боје (a*) у боји 

жуманца, види се да у анализама у 5. и 10. недјељи огледа није било статистички 

значајних разлика између носиља свих хранидбених третмана (p>0,05).  



Обогаћивање конзумних јаја омега-3 масним киселинама коришћењем ланеног зрна, ланене 

погаче и ланеног уља у исхрани кокоши носиља 

 

Јово Перић, ма - докторска дисертација 96 

Такође из представљених p-вриједности се види да утицај времена огледа није био 

значајан на оба нивоа значајности (5% и 1%), тако да у оквиру појединих хранидбених 

третмана није било значајних (p>0,05) разлика између просјечних вриједности 

регистрованих у 5. и 10. недјељи огледа. 

У 5. недјељи огледа најмања просјечна вриједност заступљености црвене боје у боји 

жуманца забиљежена је код носиља хранидбеног третмана лан 10% и износила је 10,52; 

затим следећу већу вриједност имале су носиље третмана ланена погача + ланено уље и 

она је била 10,59; затим носиље третмана контролна група чија је вриједност износила 

10,76; док су највећу просјечну вриједност која је износила 11,72 имале носиље третмана 

лан 5%. У 10. недјељи огледа најмању просјечну вриједност имале су носиље третмана 

ланена погача + ланено уље и она је износила 9,98; затим следећу већу вриједност имале 

су носиље третмана лан 10% чија је вриједност била 11,01; затим носиље третмана лан 

5% које су имале вриједност 11,29; док су највећу просјечну вриједност заступљености 

црвене боје у боји жуманца имале носиље третмана контролна група и она је износила 

11,69.   

Двофакторском анализом варијансе за просјечне вриједности заступљености црвене боје 

(a*) у боји жуманца утврђено је да интеракција хранидбених третмана и времена огледа 

није била значајна. 

На дијаграму 15 представљене су просјечне вриједности заступљености црвене боје у 

боји жуманца јаја са приказаном стандардном грешком (вертикалне танке линије).  

 

Дијаграм 15: Заступљеност црвене боје у боји жуманца јаја 
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6.2.1.4.  Заступљеност жуте боје (b*) у боји жуманца 

 

Двофакторском анализом варијансе анализиран је утицај хранидбених третмана, 

времена огледа и њихове интеракције на просјечне вриједности заступљености жуте боје 

(b*) у боји жуманца јаја. Резултати су представљени у табели 39. 

Табела 39: Резултати двофакторске анализе варијансе и упоређивања просјечних 

вриједности заступљености жуте боје (b*) у боји жуманца по хранидбеним третманима 

и времену (недјељама) огледа. Резултати су изражени као просјечна вриједност ± 

стандардна девијација. 

Двофакторска анализа варијансе просјечних вриједности заступљености жуте боје у 

боји жуманца јаја 

Компоненте модела p-вриједност 

Хранидбени третмани 0,01 

Вријеме огледа 0,07 

Интеракција третмана и времена огледа 0,03 

Резултати упоређивања просјечних вриједности заступљености жуте боје у боји 

жуманца јаја 

Вријеме 

огледа 

(анализе) 

Хранидбени третмани 

Контролна 

група 

Ланена погача 

+ ланено уље 

Лан 5% Лан 10% 

 

5. недјеља 

aA 

40,19±2,37 

a'A' 

aA 

38,95±3,32 

a'A' 

aA 

38,47±2,26 

a'A' 

aA 

37,51±2,13 

a'A' 

 

10. недјеља 

aA 

38,86±2,58 

a'A' 

bB 

43,07±3,21 

a'A' 

aA 

39,33±1,66 

a'A' 

aA 

38,48±2,27 

a'A' 
a, b, A, B - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих 

хранидбених третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа (на нивоу значајности од 

5%). Уколико двије просјечне вриједности садрже исто слово оне се значајно не разликују.                                                                                                   

a', A' - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих хранидбених 

третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа (на нивоу значајности од 1%). Уколико 

двије просјечне вриједности садрже исто слово оне се значајно не разликују.  

На основу резултата представљених у табели 39 види се да је утицај хранидбених 

третмана на просјечне вриједности заступљености жуте боје (b*) у боји жуманца био 

значајан на нивоу од 5% значајности док на нивоу од 1% утицај третмана није био 

значајан.  

Анализом просјечних вриједности заступљености жуте боје у боји жуманца јаја на нивоу 

значајности од 5%,  види се да у анализи у 5. недјељи огледа није било статистички 

значајних разлика између носиља свих третмана. Такође, из табеле 39 се види да су у 5. 

недјељи огледа најмању просјечну вриједност заступљености жуте боје у боји жуманца 
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имале носиље хранидбеног третмана лан 10% чија је вриједност износила 37,51; затим 

следећу већу вриједност имале су носиље третмана лан 5% чија је вриједност била 38,47; 

затим носиље третмана ланена погача + ланено уље чија је вриједност износила 38,95; 

док су највећу вриједност имале носиље третмана контролна група и она је износила 

40,19. У анализи у 10. недјељи огледа носиље третмана ланена погача + ланено уље су 

имале просјечну вриједност заступљености жуте боје од 43,07 и она је била значајно 

(p<0,05) већа у односу на просјечну вриједност код носиља третмана лан 5% која је 

износила 39,33; затим носиља третмана контролна група које су имале вриједност од 

38,86 и носиља третмана лан 10% чија је вриједност била 38,48. Носиље третмана 

контролна група, лан 5% и лан 10% се нису међусобно значајно (p>0,05) разликовале.  

На нивоу значајности од 1% није било значајних разлика између носиља свих 

хранидбених третмана у 5. и 10. недјељи огледа.  

Вријеме огледа је на  заступљеност жуте боје у боји жуманца утицало значајно на нивоу 

значајности од 5%, док на нивоу значајности од 1% утицај времена огледа није био 

значајан.  

Анализом наведених просјечних вриједности заступљености жуте боје у боји жуманца 

у оквиру појединих хранидбених третмана, види се да су носиље третмана ланена погача 

+ ланено уље у 10. недјељи огледа имале забиљежену просјечну вриједност која је била  

значајно (p<0,05) већа  у односу на вриједност у анализи у 5. недјељи огледа, док код 

носиља осталих хранидбених третмана није било статистички значајних (p>0,05)  

разлика између просјечних вриједности у анализама у 5. и 10. недјељи огледа.  

Посматрањем просјечних вриједности заступљености жуте боје у боји жуманца у оквиру 

појединих хранидбених третмана на нивоу значајности од 1%, види се да код носиља 

свих третмана није било статистички високо значајних (p>0,01) разлика између 

просјечних вриједности у анализама у  5. и 10. недјељи огледа.  

Примјеном двофакторске  анализе варијансе утврђено је да је интеракција хранидбених 

третмана и времена огледа била значајна на нивоу од 5% значајности док на нивоу од 

1% интеракција није била значајна. Значајна интеракција нам говори да утицај 

хранидбених третмана на просјечне вриједности заступљености жуте боје (b*) у боји 

жуманца зависи од времена (недјеље) огледа. То значи да хранидбени третмани не 

дјелују на исти начин у 5. и 10. недјељи огледа. Поред тога, интеракција времена огледа 
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и хранидбених третмана значи да утицај времена на просјечне вриједности 

заступљености жуте боје (b*) у боји жуманца  зависи од хранидбених третмана, односно 

вријеме огледа не дјелује на исти начин код свих хранидбених третмана.  

Интеракцијски ефекти заступљености жуте боје (b*)  у боји жуманца су представљени 

у табели 40 и табели 41 са сљедећим ознакама хранидбених третмана и времена огледа: 

a1 - третман контролна група; a2 - третман ланена погача + ланено уље; a3 - третман 

лан 5%; a4 - третман лан 10% 

b1 - 5. недјеља огледа; b2 - 10. недјеља огледа 

Табела 40: Интеракцијски ефекти на заступљеност жуте боје (b*) у боји жуманца јаја 

између хранидбених третмана (а) унутар недјеља мјерења заступљености жуте боје у 

боји жуманца (b) 

Извори варијације 

(Комбинације) 

F - израчунато Извори варијације 

(Комбинације) 

F - израчунато 

a1b1a – a2b1a 0,323 a1b2a -  a2b2b 3,711 

a1b1a – a3b1a 0,618 a1b2a – a3b2a 0,047 

a1b1a – a4b1a 1,500 a1b2a – a4b2a 0,030 

a2b1a – a3b1a 0,048 a2b2b – a3b2a 2,924 

a2b1a – a4b1a 0,431 a2b2b' – a4b2a' 4,402 

a3b1a – a4b1a 0,192 a3b2a – a4b2a 0,151 
a, b - статистички значајна разлика F таб. = 2,78 (p<0,05) 
a', b' – статистички високо значајна разлика F таб. = 4,17 (p<0,01) 

Из резултата представљених у табели 40 се види да у 5. недјељи огледа није било 

статистички значајних (p>0,05) разлика у заступљености жуте боје (b*) у боји жуманца 

јаја између носиља свих хранидбених третмана. У 10. недјељи огледа су носиље 

хранидбеног третмана контролна група имале статистички значајно (p<0,05) мању 

вриједност заступљености жуте боје у односу на носиље третмана ланена погача + 

ланено уље. Такође, носиље хранидбеног третмана ланена погача + ланено уље су у 10. 

недјељи огледа имале  статистички значајно (p<0,05) већу просјечну вриједност 

заступљености жуте боје у боји жуманца у односу на носиље третмана лан 5%, док им 

је просјечна вриједност заступљености жуте боје била статистички високо значајно 

(p<0,01) већа у односу на носиље третмана лан 10%. Представљени резултати показују 

да због значајне интеракције утицај хранидбених третмана на заступљеност жуте боје у 

боји жуманца  (b*) није био исти у 5. и 10. недјељи огледа. 
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Табела 41: Интеракцијски ефекти за заступљеност жуте боје (b*) у боји жуманца јаја 

између недјеља мјерења боје (b) по хранидбеним третманима (a) 

Извори варијације 

(Комбинације) 

F - израчунато 

a1b1a – a1b2a 1,12 

a2b1a' – a2b2b' 10,65 

a3b1a – a3b2a 0,46 

a4b1a – a4b2a 0,59 
a, b - статистички значајна разлика F таб. = 4,02 (p<0,05) 
a', b' – статистички високо значајна разлика F таб. = 7,15 (p<0,01) 

Представљени резултати у табели 41 показују да је просјечна вриједност заступљености 

жуте боје (b*)  у боји жуманца код хранидбеног третмана ланена погача + ланено уље 

била статистички високо значајно (p<0,01) већа у 10. недјељи у односу на 5. недјељу 

огледа, док код осталих хранидбених третмана није било статистички значајних разлика 

између просјечних вриједности регистрованих у 5. и 10. недјељи огледа. Као што се види 

из представљених резултата због присутних интеракцијских ефеката вријеме огледа није 

дјеловало на исти начин код свих хранидбених третмана. 

Просјечне вриједности заступљености жуте боје (b*)  у боји жуманца јаја са приказаном 

стандардном грешком (вертикалне танке линије) представљене су на дијаграму 16. 

 

Дијаграм 16: Заступљеност жуте боје у боји жуманца јаја 
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6.2.1.5. pH вриједност бјеланца 

 

Утицај хранидбених третмана, времена огледа и њихове интеракције на просјечне 

вриједности  pH бјеланца јаја анализиран је двофакторском анализом варијансе.  

Резултати су представљени у табели 42. 

Табела 42: Резултати двофакторске анализе варијансе и упоређивања просјечних 

вриједности pH бјеланца јаја по хранидбеним третманима и времену (недјељама) огледа. 

Резултати су изражени као просјечна вриједност ± стандардна девијација. 

Двофакторска анализа варијансе просјечних вриједности pH бјеланца јаја 

Компоненте модела p-вриједност 

Хранидбени третмани 0,01 

Вријеме огледа 0,00 

Интеракција третмана и времена огледа 0,01 

Резултати упоређивања просјечних вриједности pH бјеланца јаја 

Вријеме 

огледа 

(анализе) 

Хранидбени третмани 

Контролна 

група 

Ланена погача 

+ ланено уље 

Лан 5% Лан 10% 

 

5. недјеља 

aA 

8,35±0,15 

a'A' 

abA 

8,46±0,14 

a'A' 

cA 

8,61±0,08 

a'A' 

bcA 

8,49±0,06 

a'A' 

 

10. недјеља 

aB 

8,62±0,14 

a'B' 

aB 

8,68±0,09 

a'B' 

aA 

8,62±0,06 

a'B' 

aB 

8,63±0,14 

a'B' 
a, b, c, A, B - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих 

хранидбених третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа (на нивоу значајности од 

5%). Уколико двије просјечне вриједности садрже исто слово оне се значајно не разликују.                                                                                                   

a', A', B' - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих 

хранидбених третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа (на нивоу значајности од 

1%). Уколико двије просјечне вриједности садрже исто слово оне се значајно не разликују.  

На основу резултата представљених у табели 42 види се да је утицај хранидбених 

третмана био значајан на нивоу од 5% значајности док на нивоу од 1% значајности 

утицај третмана није био значајан.   

Анализом просјечних pH вриједности бјеланца јаја, на нивоу значајности од 5%,  види 

се да су у 5. недјељи огледа носиље хранидбеног третмана лан 5% имале просјечну 

вриједност pH од 8,61 која је  била значајно већа у односу на вриједност код носиља 

третмана контролна група чија је просјечна вриједност износила 8,35 и код носиља 

третмана  ланена погача + ланено уље које су имале вриједност pH бјеланца од 8,46; док 

се  није разликовала значајно у односу на носиље третмана лан 10% чија је просјечна 

вриједност pH износила 8,49. Просјечна вриједност pH бјеланца код носиља третмана 
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контролна група је била најнижа и износила је 8,35 али се  није значајно (p>0,05) 

разликовала у односу на носиље третмана ланена погача + ланено уље чија је вриједност 

била 8,46. У анализи у 10. недјељи огледа није било статистички значајних (p>0,05)  

разлика просјечних вриједности pH бјеланца између носиља свих хранидбених 

третмана. У 10. недјељи огледа најмању pH вриједност бјеланца имале су носиље 

третмана контролна група и лан 5% и она је износила 8,62; затим следећу већу 

вриједност имале су носиље третмана лан 10% чија је просјечна вриједност износила 

8,63; док су највећу просјечну pH вриједност бјеланца јаја имале носиље третмана 

ланена погача + ланено уље и она је износила 8,68.   

На нивоу значајности од 1% утицај хранидбених третмана на pH бјеланца није био 

значајан тако да није било статистички високо значајних разлика између носиља свих 

хранидбених третмана у анализама у 5. и 10. недјељи огледа.  

Утицај времена огледа на просјечне вриједности pH бјеланца јаја је био значајан на оба 

нивоа значајности (p<0,01). 

Посматрањем просјечних вриједности pH бјеланца у оквиру појединих хранидбених 

третмана, на нивоу значајности од 5%,  види се да су у анализи у 10. недјељи огледа само 

носиље третмана лан 5% имале вриједност која се није значајно разликовала у односу на 

вриједност регистровану у 5. недјељи огледа, док су носиље остала три третмана имале 

вриједности које су у анализи у 10. недјељи биле значајно (p<0,05) веће у односу на 

вриједности у 5. недјељи огледа.  

Анализом истих просјечних  вриједности у оквиру појединих хранидбених третмана, на 

нивоу значајности од 1%, види се да су носиље свих третмана у анализи у 10. недјељи 

огледа имале статистички високо значајно (p<0,01) веће вриједности у односу на 

вриједности регистроване у анализи у 5. недјељи огледа. Остале статистичке значајности 

разлика pH бјеланца јаја  налазе се у табели 42. 

Двофакторском анализом варијансе pH вриједности бјеланца јаја утврђено је да је 

интеракција хранидбених третмана и времена огледа била значајна на нивоу од 5% 

значајности, док на нивоу од 1% интеракција није била значајна. Значајна интеракција 

показује да утицај хранидбених третмана на просјечне вриједности pH бјеланца јаја 

зависи од недјеље огледа. Из тога се може закључити да хранидбени третмани дјелују 

на један начин у 5. недјељи а на други начин у 10. недјељи огледа. Такође, интеракција 
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времена и хранидбених третмана значи да утицај времена на просјечне вриједности pH 

бјеланца јаја зависи од хранидбених третмана, односно вријеме огледа не утиче на исти 

начин код свих хранидбених третмана. 

Интеракцијски ефекти  pH вриједности бјеланца јаја су представљени у табели 43 и 

табели 44 са сљедећим ознакама хранидбених третмана и времена огледа: 

a1 - третман контролна група; a2 - третман ланена погача + ланено уље; a3 - третман лан 

5%; a4 - третман лан 10% 

b1 - 5. недјеља огледа; b2 - 10. недјеља огледа 

Табела 43: Интеракцијски ефекти на  pH вриједности бјеланца јаја између хранидбених 

третмана (а) унутар недјеља мјерења pH бјеланца (b) 

Извори варијације 

(Комбинације) 

F - израчунато Извори варијације 

(Комбинације) 

F - израчунато 

a1b1a – a2b1a 1,347 a1b2a -  a2b2a 0,398 

a1b1a' – a3b1b' 7,017 a1b2a – a3b2a 0,001 

a1b1a – a4b1a 2,141 a1b2a – a4b2a 0,006 

a2b1a – a3b1a 2,216 a2b2a – a3b2a 0,367 

a2b1a – a4b1a 0,092 a2b2a – a4b2a 0,308 

a3b1a – a4b1a 1,406 a3b2a – a4b2a 0,003 
a, b - статистички значајна разлика F таб.  = 2,78 (p<0,05) 
a', b' - статистички високо значајна разлика F таб. = 4,17 (p<0,01) 

Резултати представљени у табели 43 показују да је у 5. недјељи огледа постојала 

статистички високо значајна (p<0,01) разлика у вриједностима pH бјеланца јаја између 

носиља хранидбених третмана контролна група и лан 5%. Просјечна pH вриједност 

бјеланца регистрована код носиља третмана контролна група  била је статистички 

високо значајно (p<0,01) мања у односу на  вриједност регистровану код носиља 

третмана лан 5%,  док између носиља осталих хранидбених третмана није било 

значајних (p>0,05) разлика. Такође, из табеле 43 се види да у 10. недјељи огледа није 

било статистички значајних (p>0,05) разлика између носиља свих хранидбених 

третмана. Из представљених резултата се види да због значајних интеракцијских 

ефеката хранидбени третмани нису утицали на исти начин на pH вриједности бјеланца 

јаја у 5. и 10. недјељи огледа.   
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Табела 44: Интеракцијски ефекти за просјечну pH вриједност бјеланца јаја између 

недјеља мјерења  pH вриједности (b) по хранидбеним третманима (a) 

Извори варијације 

(Комбинације) 

F - израчунато 

a1b1a' – a1b2b' 23,10 

a2b1a' – a2b2b' 15,12 

a3b1a – a3b2a 0,07 

a4b1a – a4b2a 5,78 
a, b - статистички значајна разлика F таб.  = 4,02 (p<0,05) 
a', b' - статистички високо значајна разлика F таб. = 7,15 (p<0,01) 

Представљени резултати у табели 44 показују да су у оквиру хранидбених третмана 

просјечне pH вриједности бјеланца  регистроване код носиља третмана контролна група 

и ланена погача + ланено уље у 5. недјељи огледа биле статистички високо значајно 

(p<0,01) мање у односу на просјечне вриједности регистроване у 10. недјељи огледа. Код 

носиља хранидбених третмана лан 5% и лан 10% није било статистички значајних 

(p>0,05) разлика између просјечних pH вриједности бјеланца регистрованих у 5. и 10. 

недјељи огледа, из чега се види да због значајних интеракцијских ефеката вријеме огледа 

није на исти начин утицало код свих хранидбених третмана. 

Просјечне  вриједности pH бјеланца јаја са приказаном стандардном грешком 

(вертикалне танке линије) представљене су на дијаграму 17. 

 

Дијаграм 17: pH вриједности бјеланца јаја 
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6.2.1.6. pH вриједност жуманца 

 

Резултати двофакторске анализе варијансе утицаја хранидбених третмана, времена 

огледа и њихове интеракције на просјечне вриједности  pH жуманца јаја представљени 

су у табели 45. 

Табела 45: Резултати двофакторске анализе варијансе и упоређивања просјечних 

вриједности pH жуманца јаја по хранидбеним третманима и времену (недјељама) огледа. 

Резултати су изражени као просјечна вриједност ± стандардна девијација. 

Двофакторска анализа варијансе просјечних вриједности pH жуманца јаја 

Компоненте модела p-вриједност 

Хранидбени третмани 0,02 

Вријеме огледа 0,17 

Интеракција третмана и времена огледа 0,24 

Резултати упоређивања просјечних вриједности pH жуманца јаја 

Вријеме 

огледа 

(анализе) 

Хранидбени третмани 

Контролна 

група 

Ланена погача 

+ ланено уље 

Лан 5% Лан 10% 

 

5. недјеља 

aA 

5,90±0,08 

a'A' 

bA 

6,07±0,24 

a'A' 

abA 

6,07±0,06 

a'A' 

aA 

6,01±0,07 

a'A' 

 

10. недјеља 

aA 

6,02±0,05 

a'A' 

bA 

6,30±0,51 

a'A' 

abA 

6,00±0,07 

a'A' 

aA 

6,03±0,13 

a'A' 
a, b, A - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих хранидбених 

третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа (на нивоу значајности од 5%). Уколико 

двије просјечне вриједности садрже исто слово оне се значајно не разликују.                                                                                                   

a', A' - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих хранидбених 

третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа (на нивоу значајности од 1%). Уколико 

двије просјечне вриједности садрже исто слово оне се значајно не разликују.  

Двофакторском анализом варијансе добијене су p-вриједности за pH жуманца jaja 

(табела 45), које показују да је утицај хранидбених третмана био значајан на нивоу од 

5% док на нивоу од 1% значајности утицај третмана није био значајан.  

Анализом просјечних вриједности pH жуманца, на нивоу значајности од 5%, види се да 

су у анализи у 5. недјељи огледа носиље третмана ланена погача + ланено уље имале  pH 

вриједност која је износила 6,07 и била је значајно  већа у односу на носиље третмана 

контролна група чија је вриједност била 5,90 и  носиље третмана лан 10% чија је 

вриједност износила 6,01; док се у односу на носиље третмана лан 5% које су такође 

имале просјечну pH вриједност жуманца од 6,07 нису значајно разликовале. Носиље 

контролне групе су у 5. недјељи огледа имале најнижу просјечну вриједност pH жуманца 
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али се она није разликовала значајно (p>0,05)  у односу на носиље третмана лан 5% и 

лан 10%. У анализи у 10. недјељи огледа носиље третмана ланена погача + ланено уље 

су имале просјечну вриједност pH жуманца која је била највећа и износила је 6,30; али 

се она није разликовала значајно (p>0,05) у односу на носиље третмана лан 5% које су 

имале просјечну pH вриједност од 6,00. Носиље третмана лан 5% су имале најнижу 

просјечну вриједност pH жуманца која је износила 6,00 али се она није статистички 

значајно (p>0,05) разликовала у односу на носиље контролне групе чија је просјечна 

вриједност износила 6,02 и носиље третмана лан 10% чија је просјечна pH вриједност 

била 6,03.  

Утицај хранидбених третмана на pH жуманца јаја на нивоу значајности од 1% није био 

значајан, тако да на наведеном нивоу значајности није било статистички високо 

значајних разлика између носиља свих хранидбених третмана  у 5. и 10. недјељи огледа.  

Из представљених p-вриједности у табели 45 види се да вријеме огледа није утицало 

значајно на оба нивоа значајности (5% и 1%), тако да у оквиру хранидбених третмана 

није било значајних разлика између просјечних вриједности  pH жуманца јаја 

регистрованих у 5. и 10. недјељи огледа. 

Употребом двофакторске анализе варијансе на просјечне вриједности pH жуманца јаја 

утврђено је да интеракција хранидбених третмана и времена огледа није била значајна 

на оба нивоа значајности (5% и 1%).   

На дијаграму 18 представљене су просјечне вриједности pH жуманца јаја са приказаном 

стандардном грешком (вертикалне танке линије). 

 

Дијаграм 18: pH вриједности жуманца jaja 
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6.2.1.7. Садржај масти у жуманцу  

 

Примјеном двофакторске анализе варијансе анализиран је утицај хранидбених третмана, 

времена огледа и њихове интеракције на просјечне вриједности садржаја масти у 

жуманцу јаја. Резултати су представљени у табели 46. 

Табела 46: Резултати двофакторске анализе варијансе и упоређивања просјечних 

вриједности садржајa масти у жуманцу јаја по хранидбеним третманима и времену 

(недјељама) огледа. Резултати су изражени као просјечна вриједност ± стандардна 

девијација. 

Двофакторска анализа варијансе просјечних вриједности садржаја масти у жуманцу 

јаја 

Компоненте модела p-вриједност 

Хранидбени третмани 0,00 

Вријеме огледа 0,42 

Интеракција третмана и времена огледа 0,03 

Резултати упоређивања просјечних вриједности садржаја масти у жуманцу јаја 

Вријеме 

огледа 

(анализе) 

Хранидбени третмани 

Контролна 

група 

Ланена погача 

+ ланено уље 

Лан 5% Лан 10% 

 

5. недјеља 

cA 

26,57±1,16 

b'A' 

abA 

24,29±1,23 

a'A' 

aA 

23,26±1,69 

a'A' 

bA 

24,89±1,65 

a'b'A' 

 

10. недјеља 

aA 

25,36±1,73 

b'A' 

aA 

23,15±1,32 

a'A' 

aB 

25,05±1,78 

a'A' 

aA 

24,12±2,17 

a'b'A' 
a, b, c, A, B - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих 

хранидбених третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа (на нивоу значајности од 

5%). Уколико двије просјечне вриједности садрже исто слово оне се значајно не разликују.                                                                                                    

a', b', A' - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих 

хранидбених третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа (на нивоу значајности од 

1%). Уколико двије просјечне вриједности садрже исто слово, оне се значајно не разликују.  

На основу представљених резултата у табели 46 види се да је утицај хранидбених 

третмана на просјечан садржај укупне масти у жуманцу јаја био значајан на оба нивоа 

значајности  (5% и 1%).   

У анализи у 5. недјељи огледа, упоређивањем просјечних вриједности на нивоу 

значајности од 5%, види се да су носиље контролне групе имале просјечну вриједност 

садржаја масти у жуманцу јаја од 26,57% која је била статистички значајно највећа. 

Носиље третмана лан 10% су имале просјечну вриједност садржаја масти која је 

износила 24,89% и била је значајно (p<0,05) мања у односу на вриједност код носиља 
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третмана контролна група, док се није значајно (p>0,05)  разликовала у односу на носиље 

третмана ланена погача + ланено уље чија је просјечна количина масти у жуманцу била 

24,29%. Просјечан садржај масти регистрован код носиља третмана лан 10% се није 

значајно (p>0,05) разликовао у односу на носиље третмана ланена погача + ланено уље, 

али је био значајно (p<0,05) већи у односу на носиље третмана лан 5% чији је просјечан 

садржај масти у жуманцу од 23,26% био најмањи у 5. недјељи огледа.  

У анализи у 10. недјељи огледа, поређењем вриједности на нивоу значајности од 5%, 

види се да су носиље контролне групе поново имале највећу просјечну вриједност 

садржаја масти у жуманцу јаја која је износила 25,36% али се она није значајно 

разликовала у односу на носиље осталих хранидбених третмана, које се такође нису 

међусобно значајно разликовале у садржају укупне масти у жуманцу јаја. У 10. недјељи 

огледа носиље третмана лан 5% су имале просјечну вриједност садржаја масти од 

25,05%, затим следећу мању просјечну вриједност која је износила 24,12% имале су 

носиље третмана лан 10%, док су у овој недјељи огледа најмањи просјечан садржај масти 

у жуманцу који је износио 23,15% имале носиље третмана ланена погача + ланено уље.   

Анализом истих просјечних вриједности садржаја масти у жуманцу јаја регистрованих 

у анализи у 5. недјељи огледа, на нивоу значајности од 1%, види се да је вриједност 

регистрована код носиља контролне групе која је била највећа просјечна вриједност била 

статистички високо значајно већа у односу на просјечне вриједности регистроване код 

носиља третмана ланена погача + ланено уље и лан 5%, док се у односу на носиље 

третмана лан 10% није значајно разликовала. Поред тога, просјечна вриједност 

регистрована код носиља третмана лан 5% која је била најнижа  није се  разликовала 

високо значајно (p>0,01)  у односу на носиље третмана ланена погача + ланено уље и 

лан 10%. Исте овакве статистичке значајности разлика између носиља свих хранидбених 

третмана, на нивоу значајности 1%, поновиле су се и у анализи у 10. недјељи огледа, што 

је и представљено у табели 46.  

Утицај времена огледа на садржај масти у жуманцу јаја био је значајан на нивоу од 5%, 

док на нивоу значајности од 1% вријеме огледа није утицало значајно. 

Анализом просјечних вриједности садржаја масти у жуманцу јаја у оквиру појединих 

хранидбених третмана, на нивоу значајности од 5%, види се да су носиље третмана лан 

5% у 10. недјељи имале значајно већу просјечну вриједност у односу на вриједност 

регистровану у 5. недјељи огледа, док код носиља осталих третмана није било 
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статистички значајних (p>0,05)  разлика између просјечних вриједности у анализама у 

5. и 10. недјељи огледа.     

На нивоу значајности од 1% није било статистички високо значајних разлика у оквиру 

појединих хранидбених третмана. 

Двофакторском анализом варијансе утврђено је да је интеракција хранидбених третмана 

и времена огледа била значајна на нивоу од 5% значајности, док на нивоу од 1% 

интеракција није била значајна. Значајност интеракције нам говори да утицај 

хранидбених третмана на просјечне вриједности садржаја укупне масти у жуманцу јаја 

зависи од времена (недјеље) огледа. То значи да су хранидбени третмани на просјечан 

садржај масти у жуманцу јаја дјеловали на један начин у 5. недјељи док су на други 

начин дјеловали у 10. недјељи огледа. Поред тога, интеракција времена (недјеље) огледа 

и хранидбених третмана значи и да је утицај времена на просјечне вриједности садржаја 

масти у жуманцу јаја зависио од хранидбених третмана, што значи да вријеме огледа 

није утицало на исти начин код свих хранидбених третмана.  

Интеракцијски ефекти  садржаја укупне масти у жуманцу јаја су представљени у табели 

47 и табели 48 са следећим ознакама хранидбених третмана и времена огледа: 

a1 - третман контролна група; a2 - третман ланена погача + ланено уље; a3 - третман лан 

5%; a4 - третман лан 10% 

b1 - 5. недјеља огледа; b2 - 10. недјеља огледа 

Табела 47: Интеракцијски ефекти на садржај укупне масти између хранидбених 

третмана (а) унутар недјеља мјерења садржаја укупне масти (b) 

Извори варијације 

(Комбинације) 

F - израчунато Извори варијације 

(Комбинације) 

F - израчунато 

a1b1a – a2b1a 2,641 a1b2a -  a2b2a 2,467 

a1b1b' – a3b1a' 5,549 a1b2a – a3b2a 0,047 

a1b1a – a4b1a 1,424 a1b2a – a4b2a 0,782 

a2b1a – a3b1a 0,534 a2b2a – a3b2a 1,832 

a2b1a – a4b1a 0,186 a2b2a – a4b2a 0,471 

a3b1a – a4b1a 1,351 a3b2a – a4b2a 0,445 
a, b - статистички значајна разлика F таб.  = 2,78 (p<0,05) 
a', b' – статистички високо значајна разлика F таб. = 4,17 (p<0,01) 

Представљени резултати у табели 47 показују да су у 5. недјељи огледа носиље третмана 

контролна група имале просјечну вриједност садржаја укупне масти која је била 



Обогаћивање конзумних јаја омега-3 масним киселинама коришћењем ланеног зрна, ланене 

погаче и ланеног уља у исхрани кокоши носиља 

 

Јово Перић, ма - докторска дисертација 110 

статистички високо значајно (p<0,01) већа у односу на носиље третмана лан 5%, док се 

у односу на носиље осталих хранидбених третмана није значајно  (p>0,05) разликовала. 

У 10. недјељи огледа није било статистички значајних (p>0,05) разлика између носиља 

свих хранидбених третмана, из чега се види да због значајних интеракцијских ефеката 

хранидбени третмани нису на исти начин утицали на садржај укупне масти у 5. и 10. 

недјељи огледа. 

Табела 48: Интеракцијски ефекти за садржај укупне масти  између недјеља мјерења 

садржаја масти (b) по хранидбеним третманима (a) 

Извори варијације 

(Комбинације) 

F - израчунато 

a1b1a – a1b2a 2,22 

a2b1a – a2b2a 1,95 

a3b1a – a3b2b 4,90 

a4b1a – a4b2a 0,91 
a, b - статистички значајна разлика F таб.  = 4,02 (p<0,05) 
a', b' – статистички високо значајна разлика F таб. = 7,15 (p<0,01) 

Из резултата представљених у табели 48 се види да је просјечна вриједност садржаја 

укупне масти регистрована код носиља третмана лан 5% у 5. недјељи огледа била 

статистички значајно (p<0,05) мања у односу на просјечну вриједност регистровану у 

10. недјељи, док код носиља осталих хранидбених третмана није било статистички 

значајних (p>0,05) разлика између вриједности регистрованих у 5. и 10. недјељи. Из 

представљених резултата се види да због значајних интеракцијских ефеката утицај 

времена огледа није био исти код носиља свих хранидбених третмана. 

Просјечне вриједности садржаја укупне масти у жуманцу јаја са приказаном 

стандардном грешком (вертикалне танке линије) представљене су на дијаграму 19. 
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Дијаграм 19: Садржај масти у жуманцу jaja 

 

6.2.1.8. TBA вриједност жуманца (TBARS тест) 

 

Двофакторском анализом варијансе анализиран је утицај хранидбених третмана, 

времена огледа и њихове интеракције на просјечне TBA вриједности жуманца јаја. 

Резултати су приказани у табели 49. 

Табела 49: Резултати двофакторске анализе варијансе и упоређивања просјечних TBA 

вриједности у жуманцу јаја по хранидбеним третманима и времену (недјељама) огледа. 

Резултати су изражени као просјечна вриједност ± стандардна девијација. 

Двофакторска анализа варијансе просјечних TBA вриједности жуманца јаја 

Компоненте модела p-вриједност 

Хранидбени третмани 0,00 

Вријеме огледа 0,00 

Интеракција третмана и времена огледа 0,00 

Резултати упоређивања просјечних TBA вриједности жуманца јаја 

Вријеме 

огледа 
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a, b, c, d,  A, B - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих 

хранидбених третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа (на нивоу значајности од 

5%). Уколико двије просјечне вриједности садрже исто слово оне се значајно не разликују.                                                                                                 

a', b', c', A', B' - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих 

хранидбених третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа (на нивоу значајности од 

1%). Уколико двије просјечне вриједности садрже исто слово оне се значајно не разликују. 

На основу резултата представљених у табели 49 види се да је утицај хранидбених 

третмана на  просјечне TBA вриједности жуманца јаја био значајан на оба нивоа 

значајности  (5% и 1%). 

Анализом просјечних TBA вриједности  добијених у анализи у 5. недјељи огледа, на 

нивоу значајности од 5%, види се да су носиље третмана ланена погача + ланено уље 

имале највећу просјечну вриједност која је износила 0,18 mg MDA и она је била и  

статистички значајно највећа просјечна TBA вриједност. Сљедећу значајно (p<0,05) 

мању просјечну вриједност у односу на носиље третмана ланена погача + ланено уље 

имале су носиље третмана лан 5% и она је износила 0,15 mg MDA, док је вриједност 

регистрована код носиља третмана лан 10% која је износила 0,14 mg MDA била значајно 

(p<0,05) мања у односу на носиље третмана лан 5% а самим тим и у односу на носиље 

третмана ланена погача + ланено уље. Статистички значајно (p<0,05) најмању просјечну 

вриједност TBA у 5. недјељи огледа  имале су носиље третмана  контролна група и она 

је износила 0,11 mg MDA. У анализи у 10. недјељи огледа поново су најмању просјечну 

вриједност TBA жуманца имале носиље третмана контролна група и она је износила 0,06 

mg MDA, али се  није значајно (p>0,05)  разликовала у односу на носиље третмана лан 

5% чија је просјечна вриједност TBA износила 0,07 mg MDA. Просјечна вриједност 

регистрована у 10. недјељи огледа код носиља третмана ланена погача + ланено уље која 

је износила 0,11 mg MDA била је значајно (p<0,05)  већа у односу на носиље претходна 

два третмана, али и значајно (p<0,05)  мања у односу на носиље третмана лан 10% чија 

је просјечна вриједност TBA жуманца од 0,14 mg MDA била статистички значајно 

(p<0,05) највећа просјечна вриједност у 10. недјељи огледа.  

Анализа истих података за просјечне TBA вриједности жуманца јаја на нивоу 

значајности од 1%, показује да су  у анализи у 5. недјељи огледа носиље третмана ланена 

погача + ланено уље имале статистички високо значајно највећу просјечну вриједност. 

Носиље третмана лан 5% и лан 10% су имале просјечне вриједности које се међусобно 

нису високо значајно (p>0,01) разликовале, али су биле високо значајно (p<0,01)  мање 
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у односу на носиље третмана ланена погача + ланено уље и високо значајно (p<0,01)  

веће у односу на носиље третмана контролна група, чија је просјечна вриједност била 

статистички високо значајно (p<0,01) најмања. У анализи у 10. недјељи огледа носиље 

третмана лан 10% су имале статистички високо значајно (p<0,01) највећу просјечну TBA 

вриједност жуманца, док је просјечна вриједност регистрована код носиља третмана 

ланена погача + ланено уље била високо значајно (p<0,01)  мања у односу на носиље 

третмана лан 10% али и високо значајно (p<0,01) већа у односу на носиље третмана лан 

5% и контролне групе, које су имале статистички високо значајно (p<0,01) најмање TBA 

вриједности жуманца јаја које се међусобно нису високо значајно (p>0,01)  разликовале. 

Из представљених резултата у табели 49 види се да је вријеме огледа утицало значајно 

на просјечне TBA вриједности на оба нивоа значајности (5% и 1%). 

Анализом просјечних TBA вриједности у оквиру појединих хранидбених третмана, на 

нивоу значајности од 5%, види се да  само код носиља третмана лан 10% није било 

значајне  разлике између  просјечних вриједности у анализама у 5. и 10. недјељи огледа 

(које су биле исте и износиле су 0,14 mg MDA). Код носиља остала три хранидбена 

третмана просјечне TBA  вриједности регистроване у 5. недјељи биле су значајно  

(p<0,05)  веће у односу на просјечне вриједности регистроване у 10. недјељи огледа. 

 Анализом просјечних TBA вриједности у оквиру појединих хранидбених третмана на 

нивоу значајности од 1%,  види се да поново само носиље третмана лан 10% нису имале 

високо значајних разлика између просјечних вриједности регистрованих у анализама  у 

5. и 10. недјељи огледа (које су биле исте и износиле су 0,14 mg MDA). Носиље остала 

три третмана су имале просјечне вриједности регистроване у 5. недјељи које су биле 

статистички високо значајно (p<0,01) веће у односу на просјечне вриједности 

регистроване у анализи у 10. недјељи огледа. Остале статистичке значајности разлика 

налазе се у табели 49. 

Примјеном двофакторске анализе варијансе на просјечне TBA вриједности утврђено је 

да је интеракција хранидбених третмана и времена огледа била значајна на оба нивоа 

значајности (5% и 1%). Значајна интеракција нам говори да утицај хранидбених 

третмана на просјечне TBA вриједности жуманца јаја зависи од времена (недјеље) 

огледа. То значи да хранидбени третмани нису дјеловали на исти начин у 5. и 10. недјељи 

огледа на просјечне TBA вриједности. Такође, интеракција времена (недјеље) огледа и 
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хранидбених третмана значи и да вријеме огледа не утиче на исти начин код свих 

хранидбених третмана.  

Интеракцијски ефекти  TBA вриједности жуманца јаја  представљени су у табели 50 и 

табели 51 са следећим ознакама хранидбених третмана и времена огледа: 

a1 - третман контролна група; a2 - третман ланена погача + ланено уље; a3 - третман лан 

5%; a4 - третман лан 10% 

b1- 5. недјеља огледа; b2 - 10. недјеља огледа 

Табела 50: Интеракцијски ефекти на  TBA вриједности жуманца јаја између хранидбених 

третмана (а) унутар недјеља мјерења TBA вриједности (b) 

Извори варијације 

(Комбинације) 

F - израчунато Извори варијације 

(Комбинације) 

F - израчунато 

a1b1a' – a2b1b' 27,979 a1b2a' -  a2b2b' 12,676 

a1b1a' – a3b1b' 8,112 a1b2a – a3b2a 0,259 

a1b1a' – a4b1b' 5,008 a1b2a' – a4b2b' 34,809 

a2b1b' – a3b1a' 5,960 a2b2b' – a3b2a' 9,313 

a2b1b' – a4b1a' 9,313 a2b2a' – a4b2b' 5,474 

a3b1a – a4b1a 0,373 a3b2a' – a4b2b' 29,066 
a, b - статистички значајна разлика  F таб. = 2,78 (p<0,05) 
a', b' - статистички високо значајна разлика F таб. = 4,17 (p<0,01) 

Резултати представљени у табели 50 показују да су у 5. недјељи огледа носиље третмана 

контролна група имале статистички високо значајно (p<0,01) мању просјечну TBA 

вриједност у односу на носиље остала три хранидбена третмана. Такође у 5. недјељи 

огледа носиље третмана ланена погача + ланено уље су имале статистички високо 

значајно (p<0,01) већу просјечну TBA вриједност у односу на носиље третмана лан 5% 

и лан 10%. У 10. недјељи огледа носиље контролне групе се нису значајно (p>0,05) 

разликовале у односу на носиље третмана лан 5%, али су имале статистички високо 

значајно (p<0,01) мању просјечну TBA вриједност у односу на носиље третмана ланена 

погача + ланено уље и лан 10%. Такође, носиље третмана ланена погача + ланено уље су 

имале  статистички високо значајно (p<0,01) већу просјечну TBA вриједност у односу 

на носиље третмана лан 5%, док су носиље третмана лан 10% имале статистички високо 

значајно (p<0,01) већу просјечну TBA вриједност у односу на носиље третмана лан 5% 

и третмана ланена погача + ланено уље. Из представљених резултата се види да због 

значајних интеракцијских ефеката утицај хранидбених третмана на просјечне  TBA 

вриједности није био исти у 5. и 10. недјељи огледа. 
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Табела 51: Интеракцијски ефекти за TBA вриједности жуманца јаја између недјеља 

мјерења TBA вриједности (b) по хранидбеним третманима (a) 

Извори варијације 

(Комбинације) 

F - израчунато 

a1b1b' – a1b2a' 42,50 

a2b1b' – a2b2a' 90,52 

a3b1b' – a3b2a' 111,75 

a4b1a – a4b2a 0,03 
a, b - статистички значајна разлика F таб.  = 4,02 (p<0,05) 
a', b' – статистички високо значајна разлика F таб. = 7,15 (p<0,01) 

Резултати представљени у табели 51 показују да у оквиру хранидбених третмана само 

код носиља третмана лан 10% није било статистички значајне (p>0,05) разлике између 

просјечних  TBA вриједности регистрованих у 5. и 10. недјељи огледа, док су код носиља 

остала три хранидбена третмана просјечне TBA вриједности регистроване у 5. недјељи 

огледа биле статистички високо значајно (p<0,01)  веће у односу на просјечне 

вриједности регистроване у 10. недјељи огледа. Представљени резултати показују да 

због значајних интеракцијских ефеката вријеме огледа није на исти начин утицало на 

просјечне TBA вриједности код носиља свих хранидбених третмана.  

На дијаграму 20 представљене су просјечне TBA вриједности жуманца јаја са 

приказаном стандардном грешком (вертикалне танке линије). 

 

Дијаграм 20: TBA вриједности жуманца јаја 
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6.2.1.9. Мирис и укус јаја 

 

У табели 52 представљени су описни резултати добијени за мирис и укус јаја. 

Табела 52: Описни резултати добијени за мирис и укус јаја 

Показатељи 

квалитета 

јаја 

 Хранидбени третмани 

Вријеме 

огледа 

(анализе) 

Контролна 

група 

Ланена 

погача + 

ланено уље 

Лан 5% Лан 10% 

 

Мирис и 

укус јаја 

5. 

недјеља 

Карактери-

стичан 

Прихватљив 

 

Својствен 

 

Својствен 

 

10. 

недјеља 

Карактери-

стичан 

Прихватљив Својствен 

 

Својствен 

 

 

Мирис и укус јаја су у табели 52 представљени описно као карактеристичан (третман 

контролна група), прихватљив (третман ланена погача + ланено уље) и својствен 

(третмани лан 5% и лан 10%), из чега се види да су носиље свих хранидбених третмана 

произвеле јаја која су имала задовољавајући мирис и укус за употребу у исхрани људи.  

 

6.2.2. Резултати анализа јаја на маснокиселински састав 

 

У наредном дијелу рада представљене су просјечне вриједности садржаја сљедећих 

масних киселина у масној фази жуманца јаја (% масне киселине у масној фази жуманца): 

линолна (C18:2c ω-6), α-линолеинска (C18:3 ω-3), еикозатриенска (C20:3 ω-6), 

арахидонска (C20:4 ω-6), еикосапентаеноична (C20:5 ω-3), докосахексаеноична (C22:6 

ω-3). Такође, представљене су и просјечне вриједности садржаја засићених, 

мононезасићених и полинезасићених масних киселина у масној фази жуманца јаја, као 

и однос полинезасићених и засићених масних киселина и однос омега-6 и омега-3 

масних киселина.  

 

6.2.2.1. Просјечан садржај линолне масне киселине 

 

Линолна масна киселина (C18:2c) припада групи полинезасићених масних киселина (тип 

ω-6) са 18 угљеникових атома и 2 двоструке (незасићене) везе у својој структури.  
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Двофакторском анализом варијансе анализиран је утицај хранидбених третмана, 

времена огледа и њихове интеракције на просјечан садржај линолне масне киселине у 

масној фази жуманца јаја у 5. и 10. недјељи огледа. Резултати су представљени у табели 

53. 

Табела 53: Резултати двофакторске анализе варијансе и упоређивања  просјечног 

садржаја линолне масне киселине у масној фази (% масне киселине у масној фази) 

жуманца јаја по хранидбеним третманима и времену (недјељама) огледа. Резултати су 

изражени као просјечна вриједност ± стандардна девијација. 

Двофакторска анализа варијансе просјечног садржаја линолне масне киселине  

Компоненте модела p-вриједност 

Хранидбени третмани 0,00 

Вријеме огледа 0,00 

Интеракција третмана и времена огледа 0,16 

Резултати упоређивања просјечног садржаја линолне масне киселине  

Вријеме 

огледа 

(анализе) 

Хранидбени третмани 

Контролна 

група 

Ланена погача 

+ ланено уље 

Лан 5% Лан 10% 

 

5. недјеља 

cA 

18,54±1,03 

c'A' 

aA 

15,39±1,22 

a'A' 

bA 

16,98±1,67 

b'A' 

aA 

16,03±1,28 

a'A' 

 

10. недјеља 

cB 

21,52±1,61 

c'B' 

aB 

16,97±1,14 

a'B' 

bB 

18,55±1,43 

b'B' 

aB 

16,72±1,75 

a'B' 
a, b, c, A, B - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих 

хранидбених третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа (на нивоу значајности од 

5%). Уколико двије просјечне вриједности садрже исто слово оне се значајно не разликују.                                                                                                  

a', b', c', A', B' - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих 

хранидбених третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа (на нивоу значајности од 

1%). Уколико двије просјечне вриједности садрже исто слово оне се значајно не разликују. 

Добијене p-вриједности, примјеном двофакторске анализе варијансе на садржај линолне 

масне киселине (C18:2c ω-6) у масној фази жуманца јаја, показују да је утицај 

хранидбених третмана на садржај линолне масне киселине био значајан на оба нивоа 

статистичке значајности разлика (5% и 1%).  

Анализом резултата добијених у 5. недјељи огледа, на нивоу значајности од 5%, види се 

да су најмању просјечну количину линолне масне киселине у масној фази жуманца јаја 

која је износила 15,39% имале носиље третмана ланена погача + ланено уље, али се она 

није статистички значајно разликовала у односу на носиље третмана лан 10% чија је 
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просјечна количина износила 16,03%. Носиље третмана лан 5% су имале просјечан 

садржај који је износио 16,98% и њихова вриједност је била   значајно (p<0,05) већа у 

односу на носиље претходна два хранидбена третмана, док су носиље третмана 

контролна група имале статистички значајно (p<0,05) највећу просјечну вриједност 

садржаја линолне масне киселине у масној фази жуманца јаја која је износила 18,54%. У 

анализи у 10. недјељи огледа носиље  третмана лан 10% су имале најмању просјечну 

количину линолне масне киселине у масној фази жуманца јаја која је износила 16,72%, 

али се њихова вриједност није значајно (p>0,05) разликовала у односу на носиље 

третмана ланена погача + ланено уље чија је просјечна количина износила 16,97%. 

Носиље хранидбеног третмана лан 5%, чија је просјечна количина линолне масне 

киселине у 10. недјељи износила 18,55%,  су поново имале значајно  (p<0,05) већу 

просјечну количину у односу на носиље претходна два третмана, док су носиље 

третмана контролна група и у 10. недјељи огледа имале статистички значајно (p<0,05) 

највећу просјечну количину линолне масне киселине у масној фази жуманца јаја и она 

је износила 21,52%.  

Статистичком обрадом истих резултата просјечног садржаја линолне масне киселине на 

нивоу значајности од 1% види се да у 5. недјељи огледа није било статистички високо 

значајне разлике између носиља хранидбеног третмана ланена погача + ланено уље, које 

су имале најмању просјечну количину линолне масне киселине у масној фази жуманца 

јаја, и носиља третмана лан 10%.  Носиље третмана лан 5% су имале  статистички високо 

значајно (p<0,01) већу просјечну количину у односу на носиље претходна два третмана, 

док су  носиље третмана контролна група имале статистички високо значајно (p<0,01) 

највећу просјечну количину линолне масне киселине у масној фази жуманца јаја. У 

анализи у 10. недјељи огледа поново су носиље третмана контролна група имале 

статистички високо значајно (p<0,01)  највећу просјечну количину линолне масне 

киселине, док су носиље третмана лан 5% имале високо значајно (p<0,01)   мању 

просјечну количину у односу на носиље третмана контролна група, али и високо 

значајно (p<0,01) већу количину у односу на носиље третмана лан 10% и ланена погача 

+ ланено уље, које се нису међусобно статистички значајно (p>0,01) разликовале у 

просјечном садржају линолне масне киселине.  
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Из представљених p-вриједности у табели 53 види се да је утицај времена огледа на 

садржај линолне масне киселине у масној фази жуманца јаја био значајан и на нивоу од 

5% и на нивоу од 1% значајности. 

Анализом просјечних количина линолне масне киселине у оквиру истих хранидбених 

третмана, види се да је код носиља свих третмана просјечна количина регистрована у 5. 

недјељи огледа била статистички високо значајно (p<0,01) мања у односу на просјечну 

количину регистровану у 10. недјељи огледа.  

Двофакторском анализом варијансе просјечних резултата садржаја линолне масне 

киселине утврђено је да интеракција хранидбених третмана и времена огледа није била 

значајна на оба нивоа значајности (5% и 1%). 

На дијаграму 21 представљен је просјечан садржај линолне масне киселине у масној 

фази жуманца јаја са приказаном стандардном грешком (вертикалне танке линије). 

 

Дијаграм 21: Садржај линолне масне киселине 
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6.2.2.2. Просјечан садржај α-линолеинске масне киселине 

 

Алфа-линолеинска масна киселина (ALA, α-линолеинска масна киселина, C18:3) 

припада групи полинезасићених масних киселина (тип ω-3) са 18 угљеникових атома у 

својој структури и  3 незасићене везе.  

Примјеном двофакторске анализе варијансе анализиран је утицај хранидбених третмана, 

времена огледа и њихове интеракције на просјечан садржај α-линолеинске масне 

киселине у масној фази жуманца јаја у 5. и 10. недјељи огледа. Резултати су 

представљени у табели 54. 

Табела 54: Резултати двофакторске анализе варијансе и упоређивања  просјечног 

садржаја α-линолеинске масне киселине у масној фази (% масне киселине у масној фази) 

жуманца јаја по хранидбеним третманима и времену (недјељама) огледа. Резултати су 

изражени као просјечна вриједност ± стандардна девијација. 

Двофакторска анализа варијансе просјечног садржаја α-линолеинске масне киселине  

Компоненте модела p-вриједност 

Хранидбени третмани 0,00 

Вријеме огледа 0,00 

Интеракција третмана и времена огледа 0,09 

Резултати упоређивања просјечног садржаја α-линолеинске масне киселине 

Вријеме 

огледа 

(анализе) 

Хранидбени третмани 

Контролна 

група 

Ланена погача 

+ ланено уље 

Лан 5% Лан 10% 

 

5. недјеља 

aA 

0,47±0,04 

a'A' 

dA 

7,60±0,87 

d'A' 

bA 

3,05±0,47 

b'A' 

cA 

5,86±0,66 

c'A' 

 

10. недјеља 

aB 

0,72±0,08 

a'B' 

dB 

8,03±1,19 

d'B' 

bB 

3,27±0,45 

b'B' 

cB 

7,20±1,01 

c'B' 
a, b, c, d, A, B - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих 

хранидбених третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа (на нивоу значајности од 

5%). Уколико двије просјечне вриједности садрже исто слово оне се значајно не разликују.                                                                                                 

a', b', c', d', A', B' - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих 

хранидбених третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа (на нивоу значајности од 

1%). Уколико двије просјечне вриједности садрже исто слово оне се значајно не разликују.  

Примјеном двофакторске анализе варијансе на просјечан садржај α-линолеинске масне 

киселине (ALA, C18:3  ω-3) у масној фази жуманца јаја,  добијене су p-вриједности из 
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којих се види да је утицај хранидбених третмана био значајан на оба нивоа значајности 

(5% и 1%).  

Статистичком обрадом просјечних резултата  садржаја ALA у масној фази жуманца јаја 

у 5. недјељи огледа, на нивоу значајности од 5%, види се да су носиље контролне групе 

чији је просјечан садржај ALA износио 0,47% имале статистички значајно најмању 

количину наведене масне киселине. Носиље третмана лан 5% чији је просјечан садржај 

ALA износио 3,05% имале су значајно (p<0,05)  већу просјечну количину у односу на 

носиље третмана контролна група, али и значајно (p<0,05)  мању у односу на носиље 

третмана лан 10% и носиље третмана  ланена погача + ланено уље. Носиље третмана лан 

10% су имале просјечан садржај који је износио 5,86%  и био је  значајно (p<0,05)   већи 

у односу на носиље третмана лан 5% и третмана контролна група, али је његова 

просјечна количина била и значајно (p<0,05)  мања у односу на носиље третмана ланена 

погача + ланено уље, чија је просјечна количина ALA у масној фази жуманца јаја била 

статистички значајно (p<0,05) највећа у 5. недјељи огледа и износила је 7,60%. У анализи 

у 10. недјељи огледа поново су носиље третмана контролна група имале значајно 

(p<0,05)  најмању просјечну количину ALA у масној фази жуманца јаја и она је износила 

0,72%. Носиље третмана лан 5% су имале просјечан садржај ALA од 3,27% и њихова 

вриједност је била значајно (p<0,05)  већа у односу на носиље третмана контролна група, 

али и значајно (p<0,05)  мања у односу на носиље третмана ланена погача + ланено уље 

и третмана лан 10%. Носиље третмана лан 10% су имале просјечну вриједност од 7,20% 

и њихова  вриједност је била значајно (p<0,05)    већа у односу на носиље третмана 

контролна група и лан 5%, али и значајно (p<0,05)  мања у односу на носиље третмана 

ланена погача + ланено уље чији је просјечан садржај ALA у масној фази жуманца јаја 

од 8,03% био значајно (p<0,05)  највећи и у 10. недјељи огледа.   

Анализом истих резултата добијених у 5. недјељи огледа на нивоу значајности од 1%, 

види се да су поново носиље третмана контролна група имале статистички високо 

значајно најмању просјечну количину ALA у масној фази жуманца јаја. Просјечна 

количина регистрована код носиља третмана лан 5%  била је високо значајно (p<0,01) 

већа у односу на носиље третмана контролна група, али и високо значајно (p<0,01)  мања 

у односу на носиље третмана лан 10%. Просјечна количина ALA регистрована у 5. 

недјељи огледа код носиља третмана ланена погача + ланено уље  била је статистички 

високо значајно  (p<0,01) највећа. У анализи у 10. недјељи огледа, без обзира на 
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повећање просјечног садржаја ALA код носиља свих хранидбених третмана у односу на 

5. недјељу огледа, остале су исте статистичке значајности разлика на нивоу значајности 

од 1% између носиља свих хранидбених третмана као што су биле и у 5. недјељи огледа, 

што је и приказано у табели 54.  

Као што се види из представљених p-вриједности у табели 54 вријеме огледа је утицало 

значајно на просјечан садржај ALA на оба нивоа значајности (5% и 1%). 

Анализом резултата у оквиру појединих хранидбених третмана, види се да су код 

носиља свих третмана просјечне количине ALA регистроване у анализи у 5. недјељи 

огледа биле статистички високо значајно (p<0,01)  мање у односу на просјечне количине 

регистроване у анализи у 10. недјељи огледа. 

Примјеном двофакторске анализе варијансе на просјечан садржај α-линолеинске масне 

киселине утврђено је да интеракција хранидбених третмана и времена огледа није била 

значајна (p>0,05).  

Просјечан садржај α-линолеинске масне киселине у масној фази жуманца јаја са 

приказаном стандардном грешком (вертикалне танке линије) представљен је на 

дијаграму 22. 

 

Дијаграм 22: Садржај α-линолеинске масне киселине  
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6.2.2.3. Просјечан садржај еикозатриенске масне киселине 

 

Еикозатриенска масна киселина (C20:3) припада групи полинезасићених (са 3 

незасићене везе, тип ω-6)  масних киселина са 20 угљеникових атома у својој структури.  

У анализи у 5. недјељи огледа носиље хранидбеног третмана ланена погача + ланено уље 

нису имале регистроване вриједности еикозатриенске масне киселине у границама 

детекције (>0,05%). 

Због неједнаког броја просјечних вриједности еикозатриенске масне киселине у 5. и 10. 

недјељи огледа урађена је проста анализа варијансе. Резултати просте анализе варијансе 

са израчунатим Данкан тестом  за просјечне вриједности еикозатриенске масне киселине 

у 5. недјељи огледа представљени су у табели 55. 

Табела 55: Резултати просте анализе варијансе просјечног садржаја еикозатриенске 

масне киселине у масној фази (% масне киселине у масној фази) жуманца јаја по 

хранидбеним третманима за 5. недјељу огледа. Резултати су изражени као просјечна 

вриједност ± стандардна девијација. 

a, b - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих хранидбених 

третмана на нивоу значајности од 5%. 
A, B - велика латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих 

хранидбених третмана на нивоу значајности од 1%. 

Из представљених резултата просте анализе варијансе у табели 55 се види да су у 5. 

недјељи огледа, на нивоу значајности од 5%, носиље третмана лан 5% имале највећу 

просјечну вриједност еикозатриенске масне киселине у масној фази жуманца јаја која је 

износила 0,44%, и била је  статистички значајно  већа у односу на носиље третмана лан 

10% чија је просјечна вриједност износила 0,17% и носиље третмана контролна група 

чија је просјечна вриједност била 0,14%. Носиље третмана  лан 10% и контролна група 

се нису међусобно значајно (p>0,05)  разликовале у просјечном садржају еикозатриенске 

масне киселине. Анализом наведених просјечних вриједности еикозатриенске масне 

киселине на нивоу значајности од 1%, види се да су у 5. недјељи огледа носиље третмана 

лан 5% имале статистички високо значајно  већу просјечну вриједност у односу на 

Вријеме огледа 

(анализе) 

Хранидбени третмани 

Недјеља огледа Контролна група Лан 5% Лан 10 % 

5. недеља 0,14aA ± 0,02 0,44bB± 0,31 0,17aA ± 0,03 
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носиље третмана контролна група и лан 10%, које се нису међусобно високо значајно 

разликовале. 

Еикозатриенска масна киселина је у 10. недјељи огледа детектована у масној фази 

жуманца јаја носиља свих хранидбених третмана. У табели 56 се налазе  резултати 

просте анализе варијансе  и израчунати Данкан тест. 

Табела 56: Резултати просте анализе варијансе просјечног садржаја еикозатриенске 

масне киселине у масној фази (% масне киселине у масној фази) жуманца јаја по 

хранидбеним третманима за 10. недјељу огледа. Резултати су изражени као просјечна 

вриједност ± стандардна девијација. 

Вријеме огледа 

(анализе) 

Хранидбени третмани 

Недјеља огледа Контролна 

група 

Ланена погача 

+ ланено уље 

Лан 5% Лан 10% 

10. недеља 0,13bB±0,01 0,09aA±0,01 0,10aB±0,03 0,08aA±0,01 
a, b - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих хранидбених 

третмана на нивоу значајности од 5%. 
A, B - велика латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих 

хранидбених третмана на нивоу значајности од 1%. 

Из представљених резултата просте анализе варијансе у табели 56 се види да су у 10. 

недјељи огледа, на нивоу значајности од 5%, носиље третмана контролна група имале 

највећу просјечну вриједност еикозатриенске масне киселине која је износила 0,13% и 

била је значајно већа у односу на носиље остала три хранидбена третмана. Носиље 

третмана лан 5% су у 10. недјељи огледа имале просјечну вриједност еикозатриенске 

масне киселине у масној фази жуманца јаја која је износила 0,10%, затим следећу мању 

вриједност имале су носиље третмана ланена погача + ланено уље и она је износила 

0,09%, док су носиље третмана лан 10% имале најмању просјечну вриједност која је 

износила 0,08%. Између носиља наведена три хранидбена третмана није било 

статистички значајне (p>0,05) разлике у просјечном садржају еикозатриенске масне 

киселине. Анализом истих просјечних вриједности наведене масне киселине на нивоу 

значајности од 1%  види се да су носиље третмана контролна група и третмана лан 5%, 

чије се вриједности нису међусобно високо значајно (p>0,01) разликовале, имале 

статистички високо значајно (p<0,01) веће просјечне вриједности у односу на носиље 

третмана ланена погача + ланено уље и лан 10%. Носиље третмана лан 10% су имале 

најмању просјечну вриједност еикозатриенске масне киселине, али се она није високо 
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значајно (p>0,01)   разликовала у односу на носиље третмана ланена погача + ланено 

уље.   

У табели 57 представљено је поређење просјечних вриједности еикозатриенске масне 

киселине у масној фази жуманца јаја код носиља у оквиру појединих хранидбених 

третмана између недеља огледа помоћу t- теста. 

Табела 57: Поређење просјечних вриједности еикозатриенске масне киселине у масној 

фази (% масне киселине у масној фази) жуманца јаја у оквиру хранидбених третмана 

између недјеља огледа помоћу t- теста. Резултати су изражени као просјечна вриједност 

± стандардна девијација. 

 

Хранидбени 

третмани 

Вријеме огледа 

(анализе) 

 

 

t- 

израчунато 

 

t-табеларно 

5. недјеља 10. недјеља 0,05 0,01 

Контролна група 0,14±0,02 0,13±0,01 0,75 2,365 3,500 

Лан 5% 0,44±0,31 0,10±0,03 2,27 2,776 4,604 

Лан 10% 0,17±0,03 0,08±0,01 5,57** 2,306 3,355 

** - статистички високо значајна разлика (p<0,01) 

Из представљених резултата у табели 57 се види да код хранидбених третмана контролна 

група и лан 5% није било статистички значајних (p>0,05) разлика између просјечних 

вриједности  еикозатриенске масне киселине регистрованих у 5. и 10. недјељи огледа, 

док је код носиља хранидбеног третмана лан 10% просјечна вриједност регистрована у 

5. недјељи огледа била статистички високо значајно (p<0,01) већа у односу на просјечну 

вриједност регистровану у 10. недјељи огледа. Код носиља третмана ланена погача + 

ланено уље није се радило поређење у оквиру третмана због тога што носиље наведеног 

третмана у 5. недјељи огледа нису имале регистроване вриједности еикозатриенске 

масне киселине у границама детекције (>0,05%). 

Просјечан садржај еикозатриенске масне киселине  у масној фази жуманца јаја са 

приказаном стандардном грешком (вертикалне танке линије) представљен је на 

дијаграму 23. 
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Дијаграм 23: Садржај еикозатриенске масне киселине 

 

6.2.2.4. Просјечан садржај арахидонске масне киселине 

 

Арахидонска масна киселина (C20:4 ω-6) припада групи полинезасићених (са 4 

незасићене везе, тип ω-6) масних киселина са 20 угљеникових атома у својој хемијској 

структури.  

У табели 58 представљени су резултати двофакторске анализе варијансе утицаја 

хранидбених третмана, времена огледа и њихове интеракције на просјечан садржај 

арахидонске масне киселине у масној фази жуманца јаја у 5. и 10. недјељи огледа.  
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Табела 58: Резултати двофакторске анализе варијансе и упоређивања  просјечног 

садржаја арахидонске масне киселине у масној фази (% масне киселине у масној фази) 

жуманца јаја по хранидбеним третманима и времену (недјељама) огледа. Резултати су 

изражени као просјечна вриједност ± стандардна девијација. 

Двофакторска анализа варијансе просјечног садржаја арахидонске масне киселине 

Компоненте модела p-вриједност 

Хранидбени третмани 0,00 

Вријеме огледа 0,00 

Интеракција третмана и времена огледа 0,00 

Резултати упоређивања просјечног садржаја арахидонске масне киселине 

Вријеме 

огледа 

(анализе) 

Хранидбени третмани 

Контролна 

група 

Ланена погача 

+ ланено уље 

Лан 5% Лан 10% 

 

5. недјеља 

cB 

3,72±0,74 

c'B' 

aB 

1,75±0,21 

a'B' 

bB 

2,55±0,66 

a'b'B' 

bcB 

3,21±1,06 

b'c'B' 

 

10. недјеља 

cA 

2,34±0,22 

c'A' 

aA 

1,02±0,12 

a'A' 

bA 

1,63±0,38 

b'A' 

aA 

0,96±0,08 

a'A' 
a, b, c, A, B - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих 

хранидбених третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа (на нивоу значајности од 

5%). Уколико двије просјечне вриједности садрже исто слово оне се значајно не разликују.                                                                                                  

a', b', c', A', B' - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих 

хранидбених третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа (на нивоу значајности од 

1%). Уколико двије просјечне вриједности садрже исто слово оне се значајно не разликују. 

Представљени резултати двофакторске анализе варијансе на просјечан садржај 

арахидонске масне киселине (C20:4 ω-6) у масној фази жуманца јаја  показују да је утицај 

хранидбених третмана био значајан на оба нивоа значајности (5% и 1%). 

Анализом просјечних вриједности садржаја арахидонске масне киселине у масној фази 

жуманца јаја добијених у 5. недјељи огледа, на нивоу значајности од 5%, види се да су 

носиље  третмана ланена погача + ланено уље имале просјечну количину  која је била 

статистички значајно најмања и износила је 1,75%. Носиље третмана лан 5% су имале 

просјечну количину која је износила 2,55% и била је значајно (p<0,05)  већа у односу на  

носиље третмана ланена погача + ланено уље, али се није значајно (p>0,05)  разликовала 

у односу на носиље третмана лан 10% чија је просјечна вриједност износила 3,21%. 

Носиље третмана контролна група су имале највећу просјечну количину арахидонске 

масне киселине која је износила 3,72%, али се она није статистички значајно (p>0,05) 

разликовала у односу на просјечну количину регистровану код носиља третмана лан 
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10%, док је у односу на просјечне количине регистроване код носиља третмана лан 5% 

и ланена погача + ланено уље била значајно (p<0,05)  већа. 

У анализи у 10. недјељи огледа се види да су најмању просјечну количину арахидонске 

масне киселине у масној фази жуманца јаја која је износила 0,96% имале носиље 

третмана лан 10%, али се она није значајно (p>0,05) разликовала у односу на носиље 

третмана ланена погача + ланено уље чија је просјечна количина износила 1,02%. 

Носиље  третмана лан 5% су имале просјечну количину која је износила 1,63% и била је  

значајно (p<0,05) већа у односу на носиље претходна два хранидбена третмана. Највећа 

просјечна количина арахидонске масне киселине у масној фази жуманца јаја 

регистрована код носиља контролне групе у 10. недјељи огледа која је износила 2,34%  

била је и статистички значајно (p<0,05)  највећа просјечна количина.  

Анализом истих просјечних количина арахидонске масне киселине у масној фази 

жуманца јаја добијених у 5. недјељи огледа на нивоу значајности од 1%, види се да није 

било статистички високо значајне разлике између носиља третмана ланена погача + 

ланено уље и лан 5% које су ималe најниже вриједности. Носиље третмана лан 10% су 

имале регистровану просјечну вриједност арахидонске масне киселине која је била 

високо значајно (p<0,01) већа у односу на вриједност код носиља третмана ланена погача 

+ ланено уље, али се није високо значајно (p>0,01)  разликовала у односу на просјечне 

количине регистроване код носиља третмана лан 5% и носиља контролне групе које су 

имале највећу просјечну вриједност. Код резултата анализе у 10. недјељи огледа се види  

да није било статистички високо значајне  (p>0,01) разлике између носиља третмана лан 

10% и третмана ланена погача + ланено уље, које су имале најниже просјечне 

вриједности арахидонске киселине.  Носиље третмана лан 5% су имале статистички 

високо значајно (p<0,01)  већу просјечну вриједност у односу на носиље претходна два  

третмана, док су носиље третмана контролна група имале високо значајно (p<0,01) 

највећу просјечну вриједност арахидонске масне киселине у масној фази жуманца јаја у 

анализи у 10. недјељи огледа.  

Вријеме огледа је утицало значајно на просјечан садржај арахидонске масне киселине у 

масној фази жуманца јаја на оба нивоа значајности (p<0,01). 

Анализом просјечних вриједности у оквиру појединих хранидбених третмана, види се 

да су код носиља свих третмана просјечне вриједности регистроване у 5. недјељи биле 
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статистички високо значајно (p<0,01)  веће у односу на вриједности регистроване у 

анализи у 10. недјељи огледа. 

Двофакторском анализом варијансе просјечних вриједности садржаја арахидонске 

масне киселине у масној фази жуманца јаја утврђено је да је интеракција хранидбених 

третмана и времена огледа била значајна на оба нивоа значајности (p<0,01). Значајност 

интеракције се огледа у томе да утицај хранидбених третмана на просјечан садржај 

арахидонске масне киселине у масној фази жуманца јаја зависи од времена (недјеље) 

огледа. Такође, значајна интеракција нам говори да утицај времена огледа није био исти 

по свим хранидбеним третманима.  

Интеракцијски ефекти  садржаја арахидонске масне киселине у масној фази жуманца 

јаја  представљени су у табели 59 и табели 60 са следећим ознакама хранидбених 

третмана и времена огледа: 

a1 - третман контролна група; a2 - третман ланена погача + ланено уље; a3 - третман лан 

5%; a4 - третман лан 10% 

b1 - 5. недјеља огледа; b2 - 10. недјеља огледа 

Табела 59: Интеракцијски ефекти на просјечан садржај арахидонске масне киселине 

између хранидбених третмана (а) унутар недјеља мјерења  њених вриједности  (b) 

Извори варијације 

(Комбинације) 

F - израчунато Извори варијације 

(Комбинације) 

F - израчунато 

a1b1b' – a2b1a' 17,650 a1b2b'-  a2b2a' 7,949 

a1b1b' – a3b1a' 6,157 a1b2a – a3b2a 2,327 

a1b1a – a4b1a 1,191 a1b2b' – a4b2a' 8,702 

a2b1a – a3b1b 2,958 a2b2a – a3b2a 1,674 

a2b1a' – a4b1b' 9,670 a2b2a – a4b2a 0,017 

a3b1a – a4b1a 1,931 a3b2a – a4b2a 2,029 
a, b - статистички значајна разлика F таб. = 2,78 (p<0,05) 
a', b' - статистички високо значајна разлика F таб. = 4,17 (p<0,01) 

Представљени резултати у табели 59 показују да су у 5. недјељи огледа носиље третмана 

контролна група имале статистички високо значајно  (p<0,01) већу просјечну количину 

арахидонске масне киселине у односу на носиље  третмана ланена погача + ланено уље 

и лан 5%. Такође, носиље третмана лан 5% су имале статистички значајно (p<0,05) већу 

просјечну количину арахидонске масне киселине у односу на носиље третмана ланена 

погача + ланено уље, док су носиље третмана лан 10% имале високо значајно (p<0,01) 

већу просјечну вриједност арахидонске  киселине у односу на носиље третмана ланена 
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погача + ланено уље. Између носиља третмана контролна група и лан 10% као и између 

носиља третмана лан 5% и лан 10% није било статистички значајне (p>0,05) разлике. У 

10. недјељи огледа носиље контролне групе су имале статистички високо значајно 

(p<0,01) већу просјечну вриједност арахидонске масне киселине у односу на носиље 

третмана ланена погача + ланено уље и лан 10%, док се у односу на носиље третмана 

лан 5% нису значајно (p>0,05) разликовале. Између носиља  хранидбених третмана 

ланена погача + ланено уље, лан 5% и лан 10% није било статистички значајних (p>0,05) 

разлика. Из наведених резултата се види да због значајних интеракцијских ефеката 

хранидбени третмани нису на исти начин утицали у 5. и 10. недјељи огледа на садржај 

арахидонске масне киселине у масној фази жуманца јаја. 

Табела 60: Интеракцијски ефекти за просјечне вриједности арахидонске масне киселине 

између недјеља мјерења њених вриједности (b) по хранидбеним третманима (a) 

Извори варијације 

(Комбинације) 

F - израчунато 

a1b1b' – a1b2a' 25,68 

a2b1b – a2b2a 7,15 

a3b1b' – a3b2a' 11,64 

a4b1b' – a4b2a' 68,67 
a, b - статистички значајна разлика F таб. = 4,02 (p<0,05) 
a', b' – статистички високо значајна разлика F таб. = 7,15 (p<0,01) 

 

Из приказаних резултата у табели 60 се види да су у оквиру хранидбених третмана 

носиље третмана ланена погача + ланено уље имале просјечну вриједност арахидонске 

масне киселине забиљежену у 5. недјељи огледа  статистички значајно (p<0,05) већу у 

односу на просјечну вриједност забиљежену у 10. недјељи, док су код носиља остала три 

хранидбена третмана просјечне вриједности арахидонске масне киселине забиљежене у 

5. недјељи огледа биле статистички високо значајно  (p<0,01) веће у односу на просјечне 

вриједности забиљежене у 10. недјељи огледа. Представљени резултати показују да због 

значајних интеракцијских ефеката вријеме огледа није утицало на исти начин код 

носиља свих хранидбених третмана. 

На дијаграму 24 представљен је просјечан садржај арахидонске масне киселине у масној 

фази жуманца јаја са приказаном стандардном грешком (вертикалне танке линије). 
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Дијаграм 24: Садржај арахидонске масне киселине 

 

6.2.2.5. Просјечан садржај еикосапентаеноичне масне киселине 

 

Еикосапентаеноична масна киселина (EPA, C20:5 ω-3 ) припада групи полинезасићених 

(са 5 незасићених веза, тип ω-3) масних киселина са 20 угљеникових атома у својој 

структури.  

У анализи у 5. недјељи огледа еикосапентаеноична масна киселина није детектована у 

масној фази жуманца јаја код носиља  хранидбеног третмана  контролна група и била је 

само једна детекција код носиља хранидбеног третмана лан 5%, док је масна фаза 

жуманца јаја носиља хранидбених третмана ланена погача + ланено уље и лан 10% имала 

регистроване вриједности у нивоу детекције (>0,05%). У анализи у 10. недјељи огледа 

еикосапентаеноична масна киселина није била детектована у нивоу детекције (>0,05%) 

у масној фази жуманца јаја носиља хранидбених третмана контролна група и лан 5%, 

док је масна фаза жуманца јаја носиља хранидбених третмана ланена погача + ланено 

уље и лан 10% имала детектоване вриједности наведене масне киселине. 

У табели 61 представљено је поређење просјечних вриједности еикосапентаеноичне 

масне киселине у масној фази жуманца јаја регистрованих у 5. недјељи огледа помоћу t-

теста.  
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Табела 61: Резултати поређења просјечног садржаја еикосапентаеноичне масне 

киселине у масној фази (% масне киселине у масној фази) жуманца јаја по хранидбеним 

третманима за 5. недјељу огледа помоћу t- теста. Резултати су изражени као просјечна 

вриједност ± стандардна девијација. 

Вријеме 

огледа 

(анализе) 

Хранидбени 

третмани 

Просјечна 

вриједност 

t – 

израчунато 

t – 

табеларно 

0,05 0,01 

 

5. недјеља 

Ланена погача + 

ланено уље 

0,22±0,01  

6,94** 

 

2,201 

 

3,106 

Лан 10% 0,16±0,02 

** - статистички високо значајна разлика (p<0,01) 

Из резултата представљених у табели 61 се види да су носиље третмана ланена погача + 

ланено уље у 5. недјељи огледа имале статистички високо значајно (p<0,01) већу 

просјечну вриједност еикосапентаеноичне масне киселине која је износила 0,22% у 

односу на носиље третмана лан 10% чија је просјечна вриједност износила 0,16%. 

У табели 62 представљено је поређење просјечних вриједности еикосапентаеноичне 

масне киселине у масној фази жуманца јаја регистрованих у 10. недјељи огледа помоћу 

t-теста.   

Табела 62: Резултати поређења просјечног садржаја еикосапентаеноичне масне 

киселине у масној фази (% масне киселине у масној фази) жуманца јаја по хранидбеним 

третманима за 10. недјељу огледа помоћу t- теста. Резултати су изражени као просјечна 

вриједност ± стандардна девијација. 

Вријеме 

огледа 

(анализе) 

Хранидбени 

третмани 

Просјечна 

вриједност 

t – 

израчунато 

t – 

табеларно 

0,05 0,01 

 

10. недјеља 

Ланена погача + 

ланено уље 

0,13±0,02  

0,72 

 

2,262 

 

3,250 

Лан 10% 0,12±0,05 

 

Из резултата представљених у табели 62 се види да у 10. недјељи огледа није било 

статистички значајне (p>0,05) разлике између носиља хранидбених третмана ланена 

погача + ланено уље и лан 10% у просјечном садржају еикосапентаеноичне масне 

киселине у масној фази жуманца јаја. Носиље третмана ланена погача + ланено уље су у 

10. недјељи огледа имале забиљежену просјечну вриједност еикосапентаеноичне 
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киселине која је износила 0,13%, док су носиље третмана лан 10% имале вриједност која 

је износила 0,12%. 

У табели 63 представљено је поређење (t-тест) просјечних вриједности 

еикосапентаеноичне масне киселине у масној фази жуманца јаја забиљежених у 

анализама у 5. и 10. недјељи огледа у оквиру појединих хранидбених третмана. 

Табела 63: Поређење просјечних вриједности еикосапентаеноичне масне киселине у 

масној фази (% масне киселине у масној фази) жуманца јаја у оквиру хранидбених 

третмана између недјеља огледа помоћу t- теста. Резултати су изражени као просјечна 

вриједност ± стандардна девијација. 

 

Хранидбени 

третмани 

Вријеме огледа 

(анализе) 

 

 

t- 

израчунато 

 

t-табеларно 

5. недјеља 10. недјеља 0,05 0,01 

Ланена погача + 

ланено уље 

0,22±0,01 0,13±0,02 8,97** 2,201 3,106 

Лан 10% 0,16±0,02 0,12±0,05 2,68* 2,206 3,250 

* - статистички значајна разлика (p<0,05) 

** - статистички високо значајна разлика (p<0,01)  

Из резултата представљених у табели 63 се види да је код носиља хранидбеног третмана 

ланена погача + ланено уље просјечна вриједност еикосапентаеноичне масне киселине 

регистрована у 5. недјељи огледа била статистички високо значајно (p<0,01) већа у 

односу на просјечну вриједност регистровану у 10. недјељи. Код носиља хранидбеног 

третмана лан 10% просјечна вриједност еикосапентаеноичне масне киселине 

регистрована у 5. недјељи је била статистички значајно (p<0,05) већа у односу на 

просјечну вриједност регистровану у 10. недјељи огледа. 

Просјечан садржај еикосапентаеноичне масне киселине у масној фази жуманца јаја са  

приказаном стандардном грешком (вертикалне танке линије) представљен је на 

дијаграму 25. 
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Дијаграм 25: Садржај еикосапентаеноичне масне киселине 

 

6.2.2.6. Просјечан садржај докосахексаеноичне масне киселине 

 

Докосахексаеноична масна киселина (DHA, C22:6 ω-3) припада групи полинезасићених 

(са 6 незасићених веза, тип ω-3) масних киселина са 22 угљеникова атома у својој 

структури.  

Двофакторском анализом варијансе анализиран је утицај хранидбених третмана, 

времена огледа и њихове интеракције на просјечан садржај докосахексаеноичне масне 

киселине у масној фази жуманца јаја у 5. и 10. недјељи огледа. Резултати су 

представљени у табели 64. 
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Табела 64: Резултати двофакторске анализе варијансе и упоређивања  просјечног 

садржаја докосахексаеноичне масне киселине у масној фази (% масне киселине у масној 

фази) жуманца јаја по хранидбеним третманима и времену (недјељама) огледа. 

Резултати су изражени као просјечна вриједност ± стандардна девијација. 

Двофакторска анализа варијансе просјечног садржаја докосахексаеноичне масне 

киселине 

Компоненте модела p-вриједност 

Хранидбени третмани 0,00 

Вријеме огледа 0,00 

Интеракција третмана и времена огледа 0,01 

Резултати упоређивања просјечног садржаја докосахексаеноичне масне киселине 

Вријеме 

огледа 

(анализе) 

Хранидбени третмани 

Контролна 

група 

Ланена погача 

+ ланено уље 

Лан 5% Лан 10% 

 

5. недјеља 

aA 

1,84±0,09 

a'A' 

bcA 

3,90±0,46 

b'c'B' 

bB 

3,77±0,41 

b'B' 

cB 

4,30±0,51 

c'B' 

 

10. недјеља 

aA 

1,87±0,25 

a'A' 

cA 

3,48±0,44 

b'c'A' 

bA 

2,89±0,42 

b'A' 

cA 

3,68±0,50 

c'A' 
a, b, c, A, B - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих 

хранидбених третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа (на нивоу значајности од 

5%). Уколико двије просјечне вриједности садрже исто слово оне се значајно не разликују.                                                                                                  

a', b', c', A', B' - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих 

хранидбених третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа (на нивоу значајности од 

1%). Уколико двије просјечне вриједности садрже исто слово оне се значајно не разликују. 

Резултати двофакторске анализе варијансе на просјечан садржај докосахексаеноичне 

масне киселине (DHA, C22:6 ω-3) у масној фази жуманца јаја приказани у табели 64, 

показују да је утицај хранидбених третмана био значајан како на нивоу од 5% тако и на 

нивоу значајности од 1%.  

Анализа просјечних вриједности садржаја докосахексаеноичне масне киселине у масној 

фази жуманца јаја добијених у 5. недјељи огледа, на нивоу значајности од 5%, показује 

да су статистички значајно најмању просјечну количину DHA имале носиље контролне 

групе и она је износила 1,84%.  Носиље третмана лан 5% су имале просјечну количину 

која је износила 3,77% и  била је значајно (p<0,05) већа у односу на носиље контролне 

групе, али се није значајно (p>0,05) разликовала у односу на просјечну количину 

регистровану код носиља третмана ланена погача + ланено уље која је износила 3,90%. 

Највећу регистровану просјечну вриједност садржаја DHA у масној фази жуманца јаја 
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која је износила 4,30% имале су носиље  третмана лан 10%, али се она није значајно 

(p>0,05) разликовала у односу на носиље третмана ланена погача + ланено уље. У 

анализи у 10. недјељи огледа, на нивоу значајности од 5%, поново су носиље контролне 

групе имале статистички значајно најмању просјечну вриједност DHA у масној фази 

жуманца јаја и она је износила 1,87%. Носиље третмана лан 5% су имале просјечну 

количину DHA која је износила 2,89% и била је значајно (p<0,05) већа у односу на 

носиље  контролне групе, али и значајно (p<0,05) мања у односу на носиље третмана 

ланена погача + ланено уље чија је просјечна количина износила 3,48%  и носиље 

третмана  лан 10% чија је просјечна вриједност DHA износила 3,68%. Носиље третмана 

лан 10% су  поново имале  највећу просјечну  вриједност, али се она  није значајно 

(p>0,05)  разликовала у односу на носиље третмана ланена погача + ланено уље.  

Анализом наведених просјечних резултата садржаја DHA у масној фази жуманца јаја на 

нивоу значајности од 1%, види се да су у 5. недјељи огледа носиље контролне групе 

имале статистички високо значајно најмању просјечну количину.  Носиље третмана лан 

5% су имале просјечну количину која је била високо значајно (p<0,01) већа у односу на 

носиље контролне групе,  али се није високо значајно (p>0,01) разликовала у односу на 

просјечну количину забиљежену код носиља третмана ланена погача + ланено уље. 

Носиље третмана лан 10% су имале регистровану највећу просјечну количину DHA, али 

се она није статистички високо значајно (p>0,01) разликовала у односу на носиље 

третмана ланена погача + ланено уље. У анализи у 10. недјељи огледа забиљежене су 

другачије вриједности просјечног садржаја DHA у масној фази жуманца јаја по 

хранидбеним третманима у односу на 5. недјељу, али су статистичке значајности разлика 

на нивоу од 1% између носиља свих третмана остале исте као што су биле  у анализи у 

5. недјељи огледа што је и приказано у табели 64. 

Из представљених резултата у табели 64 се види да је вријеме огледа утицало значајно 

на садржај DHA у масној фази жуманца јаја на оба нивоа значајности (p<0,01).  

Анализом просјечних резултата у оквиру појединих хранидбених третмана, на нивоу 

значајности од 5%, види се да код носиља третмана контролна група и ланена погача + 

ланено уље није било значајних  разлика између просјечних вриједности регистрованих 

у анализама у 5. и 10. недјељи огледа. Код носиља третмана лан 5% и лан 10% просјечне 

количине DHA у 5. недјељи огледа биле су значајно (p<0,05) веће у односу на просјечне 

количине регистроване у 10. недјељи огледа. 



Обогаћивање конзумних јаја омега-3 масним киселинама коришћењем ланеног зрна, ланене 

погаче и ланеног уља у исхрани кокоши носиља 

 

Јово Перић, ма - докторска дисертација 137 

Анализом просјечних резултата у оквиру појединих хранидбених третмана, на нивоу 

значајности од 1%, види се да само код носиља контролне групе није било статистички 

високо значајних (p>0,01) разлика у садржају DHA између анализа у 5. и 10. недјељи 

огледа, док је код носиља осталих хранидбених третмана просјечан садржај у 5. недјељи 

огледа  био високо значајно (p<0,01) већи у односу на садржај у 10. недјељи огледа.  

Примјеном двофакторске анализе варијансе на просјечан садржај DHA у масној фази 

жуманца јаја утврђено је да је интеракција хранидбених третмана и времена огледа била 

значајна на нивоу од 5% значајности, док на нивоу од 1% интеракција није била значајна. 

Значајна интеракција нам говори да утицај хранидбених третмана на просјечне 

вриједности докосахексаеноичне масне киселине зависи од времена односно недјеље 

огледа. Поред тога, интеракција хранидбених третмана и времена огледа значи да утицај 

времена огледа на просјечне вриједности DHA није исти код свих хранидбених 

третмана.  

Интеракцијски ефекти садржаја докосахексаеноичне масне киселине у масној фази 

жуманца јаја представљени су у табели 65 и табели 66 са сљедећим ознакама 

хранидбених третмана и времена огледа: 

a1 - третман контролна група; a2 - третман ланена погача + ланено уље; a3 - третман лан 

5%; a4 - третман лан 10% 

b1 - 5. недјеља огледа; b2 - 10. недјеља огледа 

Табела 65: Интеракцијски ефекти на просјечан садржај докосахексаеноичне масне 

киселине између хранидбених третмана (а) унутар недјеља мјерења  њених вриједности  

(b) 

Извори варијације 

(Комбинације) 

F - израчунато Извори варијације 

(Комбинације) 

F - израчунато 

a1b1a' – a2b1b' 34,207 a1b2a' -  a2b2b' 20,725 

a1b1a' – a3b1b' 30,218 a1b2a' – a3b2b' 8,294 

a1b1a' – a4b1b' 48,890 a1b2a' – a4b2b' 26,258 

a2b1a – a3b1a 0,124 a2b2b – a3b2a 2,797 

a2b1a – a4b1a 1,307 a2b2a – a4b2a 0,327 

a3b1a – a4b1a 2,235 a3b2a' – a4b2b' 5,037 
a, b - статистички значајна разлика F таб.  = 2,78 (p<0,05) 
a', b' - статистички високо значајна разлика F таб. = 4,17 (p<0,01) 

Из табеле 65 се види да су у 5. недјељи огледа носиље третмана контролна група имале 

статистички високо значајно (p<0,01) мањи просјечан садржај докосахексаеноичне 
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масне киселине у односу на носиље  остала три обогаћена хранидбена третмана, док се 

носиље обогаћених хранидбених третмана нису међусобно статистички значајно 

(p>0,05) разликовале у њеном садржају. У 10. недјељи огледа поново су носиље 

третмана контролна група имале статистички високо значајно (p<0,01) мању просјечну 

вриједност докосахексаеноичне масне киселине у односу на носиље остала три 

хранидбена третмана. Поред тога, у 10. недјељи огледа носиље третмана ланена погача 

+ ланено уље се нису статистички значајно (p>0,05) разликовале у просјечном садржају 

докосахексаеноичне масне киселине у односу на носиље третмана лан 10%, док су у 

односу на носиље третмана лан 5% имале статистички значајно (p<0,05) већи просјечан 

садржај докосахексаеноичне масне киселине. Носиље третмана лан 10% су имале 

статистички високо значајно (p<0,01) већу просјечну вриједност докосахексаеноичне 

масне киселине у односу на носиље третмана лан 5%. Представљени резултати показују 

да због значајних интеракцијских ефеката утицај хранидбених третмана на просјечан 

садржај докосахексаеноичне масне киселине није био исти у 5. и 10. недјељи огледа.  

Табела 66: Интеракцијски ефекти за  просјечне вриједности докосахексаеноичне масне 

киселине између недјеља мјерења њених вриједности (b) по хранидбеним третманима 

(a) 

Извори варијације 

(Комбинације) 

F - израчунато 

a1b1a – a1b2a 0,03 

a2b1b – a2b2a 4,27 

a3b1b' – a3b2a' 18,96 

a4b1b' – a4b2a' 9,34 
a, b - статистички значајна разлика F таб.  = 4,02 (p<0,05) 
a', b' - статистички високо значајна разлика F таб. = 7,15 (p<0,01) 

Представљени резултати у табели 66 показују да у оквиру хранидбених третмана код 

носиља контролне групе није било статистички значајнe (p>0,05) разликe између 

просјечних вриједности докосахексаеноичне масне киселине регистрованих у 5. и 10. 

недјељи огледа, док је код носиља третмана ланена погача + ланено уље просјечна 

вриједност докосахексаеноичне масне киселине регистрована у 5. недјељи огледа била 

статистички значајно (p<0,05) већа у односу на просјечну вриједност регистровану у 10. 

недјељи. Просјечне вриједности докосахексаеноичне масне киселине регистроване у 5. 

недјељи огледа  код носиља третмана лан 5% и лан 10% биле су статистички високо 

значајно (p<0,01) веће у односу на просјечне вриједности регистроване у 10. недјељи. Из 
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представљених резултата се види да због значајних интеракцијских ефеката вријеме 

огледа није утицало на исти начин код носиља свих хранидбених третмана.  

На дијаграму 26 представљен је просјечан садржај DHA у масној фази жуманца јаја са 

приказаном стандардном грешком (вертикалне танке линије). 

 

Дијаграм 26: Садржај докосахексаеноичне масне киселине 

 

6.2.2.7. Просјечан садржај засићених масних киселина 

 

Засићене масне киселине представљају групу масних киселина које у својој структури 

немају двоструких (незасићених) веза. У овом раду просјечна вриједност засићених 

масних киселина која је представљена у табели 67 израчуната је на основу вриједности 

сљедећих засићених масних киселина у масној фази жуманца јаја: миристинска (C14:0), 

палмитинска (C16:0), хептадеканска (C17:0) и стеаринска (C18:0) масна киселина.  

Примјеном двофакторске анализе варијансе анализиран је утицај хранидбених третмана, 

времена огледа и њихове интеракције на просјечан садржај засићених масних киселина 

у масној фази жуманца јаја у 5. и 10. недјељи огледа. Резултати су представљени у табели 

67. 
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Табела 67: Резултати двофакторске анализе варијансе и упоређивања  просјечног 

садржаја засићених масних киселина у масној фази (% засићених масних киселина у 

масној фази) жуманца јаја по хранидбеним третманима и времену (недјељама) огледа. 

Резултати су изражени као просјечна вриједност ± стандардна девијација. 

Двофакторска анализа варијансе просјечног садржаја засићених масних киселина 

Компоненте модела p-вриједност 

Хранидбени третмани 0,00 

Вријеме огледа 0,00 

Интеракција третмана и времена огледа 0,77 

Резултати упоређивања просјечног садржаја засићених масних киселина 

Вријеме 

огледа 

(анализе) 

Хранидбени третмани 

Контролна 

група 

Ланена погача 

+ ланено уље 

Лан 5% Лан 10% 

 

5. недјеља 

cB 

29,28±2,58 

b'B' 

aB 

26,63±0,67 

a'B' 

bB 

28,42±1,10 

b'B' 

aB 

26,86±0,70 

a'B' 

 

10. недјеља 

cA 

28,27±1,24 

b'A' 

aA 

25,03±0,90 

a'A' 

bA 

27,33±0,81 

b'A' 

aA 

26,19±0,91 

a'A' 
a, b, c, A, B - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих 

хранидбених третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа (на нивоу значајности од 

5%). Уколико двије просјечне вриједности садрже исто слово оне се значајно не разликују.                                                                                                  

a', b', A', B' - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих 

хранидбених третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа (на нивоу значајности од 

1%). Уколико двије просјечне вриједности садрже исто слово оне се значајно не разликују. 

Добијене p-вриједности, примјеном двофакторске анализе варијансе на просјечан 

садржај засићених масних киселина у масној фази жуманца јаја, показују да је утицај 

хранидбених третмана био значајан и на нивоу од 5% и на нивоу од 1% значајности. 

Резултати просјечног садржаја засићених масних киселина у масној фази жуманца јаја 

приказани у табели 67 показују да су у анализи у 5. недјељи огледа, на нивоу значајности 

од 5%, носиље третмана ланена погача + ланено уље имале најмању просјечну 

вриједност која је износила 26,63%, али се она није значајно разликовала у односу на 

носиље третмана лан 10% чија је просјечна вриједност износила 26,86%. Носиље 

третмана лан 5% су имале просјечну количину засићених масних киселина која је 

износила 28,42% и била је значајно (p<0,05)  већа у односу на носиље претходна два 

хранидбена третмана. Носиље третмана контролна група су имале просјечну вриједност 

која је износила 29,28% и била је статистички значајно (p<0,05) највећа просјечна 

количина засићених масних киселина у масној фази жуманца јаја у 5. недјељи огледа. У 
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анализи у 10. недјељи огледа, на нивоу значајности од 5%, поново су носиље третмана 

ланена погача + ланено уље и лан 10% имале статистички значајно најмање просјечне 

вриједности засићених масних киселина у масној фази жуманца, које се нису међусобно 

значајно (p>0,05) разликовале. Носиље третмана ланена погача + ланено уље су имале 

просјечну вриједност засићених масних киселина која је износила 25,03% док су носиље 

третмана лан 10% имале просјечну вриједност која је износила 26,19%. Носиље третмана 

лан 5% су имале просјечну вриједност која је износила 27,33% и била је значајно (p<0,05) 

већа у односу на носиље претходна два третмана, док су значајно (p<0,05)  највећу 

просјечну вриједност засићених масних киселина у масној фази жуманца јаја, поново и 

у 10. недјељи огледа, имале носиље третмана контролна група и она је износила 28,27%.  

Анализом наведених просјечних вриједности засићених масних киселина добијених у 

анализи у 5. недјељи огледа на нивоу значајности од 1%, види се да су носиље третмана 

ланена погача + ланено уље и лан 10% имале статистички високо значајно најмање 

вриједности, које се нису међусобно високо значајно разликовале. Носиље контролне 

групе су имале највећу просјечну вриједност засићених масних киселина, али се она није 

високо значајно (p>0,01) разликовала у односу на носиље третмана лан 5%. Исте 

статистичке значајности разлика, на нивоу значајности од 1%, између носиља свих 

хранидбених третмана се понављају и у анализи у 10. недјељи огледа што је и 

представљено у табели 67.  

Из представљених p-вриједности у табели 67 види се да је на просјечан садржај 

засићених масних киселина вријеме огледа утицало статистички значајно на оба нивоа 

значајности  (p<0,01). 

Анализом просјечних количина засићених масних киселина у оквиру појединих 

хранидбених третмана, види се да су код носиља свих третмана просјечне количине 

регистроване у анализи у 5. недјељи огледа биле статистички високо значајно (p<0,01)  

веће у односу на просјечне количине регистроване у анализи у 10. недјељи огледа. 

Остале статистичке значајности разлика у садржају засићених масних киселина у масној 

фази жуманца јаја налазе се у табели 67. 

Двофакторском анализом варијансе просјечног садржаја засићених масних киселина у 

масној фази жуманца јаја утврђено је да интеракција хранидбених третмана и времена 

огледа није била значајна на оба нивоа значајности (p>0,05).    
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Просјечан садржај засићених масних киселина у масној фази жуманца јаја са приказаном 

стандардном грешком (вертикалне танке линије) представљен је на дијаграму 27. 

 

Дијаграм 27: Садржај засићених масних киселина  

 

6.2.2.8. Просјечан садржај мононезасићених масних киселина 

 

Мононезасићене масне киселине представљају групу масних киселина које у својој 

хемијској структури имају једну незасићену (двоструку) везу. Просјечна вриједност 

мононезасићених масних киселина у овом раду је израчуната на основу садржаја 

сљедећих мононезасићених масних киселина у масној фази жуманца јаја: 

палмитолеинска (C16:1), олеинска (C18:1c) и еикосенска (C20:1) масна киселина. 

Резултати двофакторске анализе варијансе утицаја хранидбених третмана, времена 

огледа и њихове интеракције на просјечан садржај мононезасићених масних киселина у 

масној фази жуманца јаја у 5. и 10. недјељи огледа представљени су у табели 68.  
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Табела 68: Резултати двофакторске анализе варијансе и упоређивања  просјечног 

садржаја мононезасићених масних киселина у масној фази (% мононезасићених масних 

киселина у масној фази) жуманца јаја по хранидбеним третманима и времену 

(недјељама) огледа. Резултати су изражени као просјечна вриједност ± стандардна 

девијација. 

Двофакторска анализа варијансе просјечног садржаја мононезасићених масних 

киселина 

Компоненте модела p-вриједност 

Хранидбени третмани 0,09 

Вријеме огледа 0,02 

Интеракција третмана и времена огледа 0,50 

Резултати упоређивања просјечног садржаја мононезасићених масних киселина 

Вријеме 

огледа 

(анализе) 

Хранидбени третмани 

Контролна 

група 

Ланена погача 

+ ланено уље 

Лан 5% Лан 10% 

 

5. недјеља 

aA 

45,05±1,11 

a'A' 

aA 

44,53±1,05 

a'A' 

aA 

45,01±1,79 

a'A' 

aA 

43,38±1,94 

a'A' 

 

10. недјеља 

aB 

45,09±1,39 

a'A' 

aB 

45,18±1,44 

a'A' 

aB 

46,17±0,93 

a'A' 

aB 

45,01±2,19 

a'A' 
a, A, B - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих хранидбених 

третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа (на нивоу значајности од 5%). Уколико 

двије просјечне вриједности садрже исто слово оне се значајно не разликују.                                                                                                 

a', A' - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих хранидбених 

третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа (на нивоу значајности од 1%). Уколико 

двије просјечне вриједности садрже исто слово оне се значајно не разликују. 

Резултати двофакторске анализе варијансе, p-вриједности, за просјечан садржај 

мононезасићених масних киселина у масној фази жуманца јаја, представљени у табели 

68, показују да утицај хранидбених третмана није био значајан на оба нивоа значајности 

(5% и 1%).  

Резултати представљени у табели 68 показују да у анализама у 5. и 10. недјељи огледа, 

није било статистички значајних (p>0,05) разлика између носиља свих хранидбених 

третмана у просјечном садржају мононезасићених масних киселина у масној фази 

жуманца јаја. У 5. недјељи огледа најмању просјечну вриједност мононезасићених 

масних киселина која је износила 43,38% имале су носиље третмана лан 10%, затим 

следећу већу просјечну вриједност имале су носиље третмана ланена погача + ланено 

уље и она је износила 44,53%, затим су носиље третмана лан 5% имале просјечну 
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вриједност која је износила 45,01% док су највећу просјечну вриједност имале носиље 

третмана контролна група и она је износила 45,05%. У 10. недјељи огледа најмању 

просјечну вриједност мононезасићених масних киселина у масној фази жуманца јаја која 

је износила 45,01% поново су имале носиље третмана лан 10%, затим следећу већу 

просјечну вриједност која је износила 45,09% имале су носиље третмана контролна 

група, затим су носиље третмана ланена погача + ланено уље имале просјечну 

вриједност која је износила 45,18% док су највећу просјечну вриједност 

мононезасићених масних киселина у 10. недјељи огледа имале носиље третмана лан 5% 

и она је износила 46,17%.  

Из представљених p-вриједности у табели 68 види се да је вријеме огледа утицало 

значајно на нивоу од 5%, док на нивоу значајности од 1% утицај времена није био 

значајан. 

Посматрањем просјечних вриједности мононезасићених масних киселина у оквиру 

истих  хранидбених третмана, види се да су носиље свих третмана имале значајно 

(p<0,05) веће просјечне вриједности садржаја мононезасићених масних киселина у 10. 

недјељи огледа у односу на 5. недјељу огледа. 

Такође, анализом наведених просјечних вриједности у оквиру истих хранидбених 

третмана, на нивоу значајности од 1%, види се да разлике између просјечних 

вриједности регистрованих у анализама у 5. и 10. недјељи огледа нису биле статистички 

високо значајне  код носиља свих третмана.  

Примјеном двофакторске анализе варијансе на просјечне вриједности садржаја 

мононезасићених масних киселина утврђено је да интеракција хранидбених третмана и 

времена огледа није била значајна на оба нивоа значајности (p>0,05) . 

Просјечан садржај мононезасићених масних киселина у масној фази жуманца јаја са 

приказаном стандардном грешком (вертикалне танке линије) представљен је на 

дијаграму 28. 
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Дијаграм 28: Садржај мононезасићених масних киселина 

 

6.2.2.9. Просјечан садржај полинезасићених масних киселина 

 

Полинезасићене масне киселине представљају групу масних киселина са 2 и више 

незасићених (двоструких) веза у својој хемијској структури. Просјечна вриједност 

полинезасићених масних киселина у овом раду је израчуната на основу садржаја 

сљедећих  масних киселина у масној фази жуманца јаја: линолна (C18:2c ω-6),                     

α-линолеинска (ALA, C18:3 ω-3), еикозадиенска (C20:2 ω-6), еикозатриенска (C20:3        

ω-6), арахидонска (C20:4 ω-6), еикосапентаеноична (EPA, C20:5 ω-3) и 

докосахексаеноична (DHA, C22:6 ω-3) масна киселина.  

Двофакторском анализом варијансе анализиран је утицај хранидбених третмана, 

времена огледа и њихове интеракције на просјечан садржај полинезасићених масних 

киселина у масној фази жуманца јаја у 5. и 10. недјељи огледа. Резултати су 

представљени у табели 69. 
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Табела 69: Резултати двофакторске анализе варијансе и упоређивања просјечног 

садржаја полинезасићених масних киселина у масној фази (% полинезасићених масних 

киселина у масној фази) жуманца јаја по хранидбеним третманима и времену 

(недјељама) огледа. Резултати су изражени као просјечна вриједност ± стандардна 

девијација. 

Двофакторска анализа варијансе просјечног садржаја полинезасићених масних 

киселина 

Компоненте модела p-вриједност 

Хранидбени третмани 0,00 

Вријеме огледа 0,35 

Интеракција третмана и времена огледа 0,20 

Резултати упоређивања просјечног садржаја полинезасићених масних киселина 

Вријеме 

огледа 

(анализе) 

Хранидбени третмани 

Контролна 

група 

Ланена погача 

+ ланено уље 

Лан 5% Лан 10% 

 

5. недјеља 

aA 

24,80±1,31 

a'A' 

bA 

28,83±1,25 

b'A' 

aA 

26,58±2,51 

a'A' 

bA 

29,75±2,32 

b'A' 

 

10. недјеља 

aA 

26,64±1,75 

a'A' 

bA 

29,79±1,92 

b'A' 

aA 

26,50±1,37 

a'A' 

bA 

28,81±2,45 

b'A' 
a, b, A - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих хранидбених 

третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа (на нивоу значајности од 5%). Уколико 

двије просјечне вриједности садрже исто слово оне се значајно не разликују.                                                                                                

a', b', A' - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих 

хранидбених третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа (на нивоу значајности од 

1%). Уколико двије просјечне вриједности садрже исто слово оне се значајно не разликују. 

Двофакторском анализом варијансе на просјечан садржај полинезасићених масних 

киселина у масној фази жуманца јаја добијене су p-вриједности које су представљене у 

табели 69 и показују да је утицај хранидбених третмана био значајан на оба нивоа 

значајности (5% и 1%).   

Упоређивањем просјечних вриједности полинезасићених масних киселина у масној 

фази жуманца јаја добијених у 5. недјељи огледа, на нивоу значајности од 5%, види се 

да су носиље контролне групе чија је просјечна вриједност била 24,80% и носиље 

третмана лан 5% чија је просјечна вриједност износила 26,58% имале најниже 

вриједности које се нису међусобно значајно разликовале. Међутим, њихове 

вриједности су биле значајно (p<0,05)   мање у односу на просјечну вриједност добијену 

код носиља третмана ланена погача + ланено уље која је износила 28,83% и носиља 
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третмана лан 10% чија је просјечна вриједност била 29,75%. Просјечне вриједности 

полинезасићених масних киселина регистроване код носиља третмана ланена погача + 

ланено уље и лан 10% нису се међусобно статистички значајно (p>0,05) разликовале. 

Исте статистичке значајности разлика између носиља свих хранидбених третмана на 

нивоу значајности од 5% су утврђене и у анализи у 10. недјељи огледа што је и 

представљено у табели 69. У 10. недјељи огледа најмању просјечну вриједност 

полинезасићених масних киселина имале су носиље третмана лан 5% чија је просјечна 

вриједност била 26,50%, затим следећу већу вриједност имале су носиље третмана 

контролна група чија је просјечна вриједност износила 26,64%, затим носиље третмана 

лан 10% чија је просјечна вриједност била 28,81% док су највећу просјечну вриједност 

полинезасићених масних киселина имале носиље третмана ланена погача + ланено уље 

и она је износила 29,79%.   

Анализом истих просјечних резултата полинезасићених масних киселина у масној фази 

жуманца јаја у 5. и 10. недјељи огледа на нивоу значајности од 1%, види се да су носиље 

контролне групе и третмана лан 5% имале вриједности које се нису међусобно 

статистички високо значајно разликовале, али су  биле високо  значајно  мање у односу 

на вриједности регистроване код носиља третмана ланена погача + ланено уље и лан 

10%. Просјечне вриједности добијене код носиља третмана ланена погача + ланено уље 

и лан 10% нису се међусобно високо значајно (p>0,01) разликовале.   

Из представљених p-вриједности у табели 69 види се да вријеме огледа није утицало 

значајно (p>0,05) на оба нивоа значајности на просјечну количину полинезасићених 

масних киселина у масној фази жуманца јаја. Из тога се види да у оквиру појединих 

хранидбених третмана није било значајних (p>0,05) разлика између просјечних 

вриједности регистрованих у 5. и 10. недјељи огледа. 

Двофакторском анализом варијансе на просјечан садржај полинезасићених масних 

киселина утврђено је да интеракција хранидбених третмана и времена огледа није била 

значајна на оба нивоа значајности (p>0,05). 

На дијаграму 29 представљен је просјечан садржај полинезасићених масних киселина у 

масној фази жуманца јаја са приказаном стандардном грешком (вертикалне танке 

линије). 
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Дијаграм 29: Садржај полинезасићених масних киселина 

 

6.2.2.10. Коефицијенти односа  полинезасићених и засићених масних киселина 

 

Примјеном двофакторске анализе варијансе анализиран је утицај хранидбених третмана, 

времена огледа и њихове интеракције на коефицијенте односа полинезасићених и 

засићених масних киселина у масној фази жуманца јаја. Резултати су представљени у 

табели 70. 
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Табела 70: Резултати двофакторске анализе варијансе и упоређивања коефицијената 

односа полинезасићених и засићених масних киселина у масној фази жуманца јаја по 

хранидбеним третманима и времену (недјељама) огледа. Резултати су изражени као  

вриједност коефицијента ± стандардна девијација.  

Двофакторска анализа варијансе коефицијената односа полинезасићених и засићених 

масних киселина 

Компоненте модела p-вриједност 

Хранидбени третмани 0,00 

Вријеме огледа 0,03 

Интеракција третмана и времена огледа 0,36 

Резултати упоређивања коефицијената односа полинезасићених и засићених масних 

киселина 

Вријеме 

огледа 

(анализе) 

Хранидбени третмани 

Контролна 

група 

Ланена погача 

+ ланено уље 

Лан 5% Лан 10% 

 

5. недјеља 

 

aA 

0,86±0,12 

a'A' 

bA 

1,08±0,07 

b'A' 

aA 

0,94±0,12 

a'A' 

bA 

1,11±0,11 

b'A' 

 

10. недјеља 

aB 

0,95±0,09 

a'A' 

bB 

1,19±0,11 

b'A' 

aB 

0,97±0,07 

a'A' 

bA 

1,10±0,12 

b'A' 
a, b, A, B - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих 

хранидбених третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа (на нивоу значајности од 

5%). Уколико двије вриједности садрже исто слово оне се значајно не разликују.                                                                                                 

a', b', A' - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих 

хранидбених третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа (на нивоу значајности од 

1%). Уколико двије вриједности садрже исто слово оне се значајно не разликују. 

Резултати двофакторске анализе варијансе добијени за коефицијенте односа 

полинезасићених и засићених масних киселина у масној фази жуманца јаја, показују да 

је утицај хранидбених третмана био значајан на оба нивоа значајности (5% и 1%).    

Анализом резултата добијених у 5. недјељи огледа, на нивоу значајности од 5%, види се 

да су носиље третмана контролна група чија је вриједност коефицијента односа 

полинезасићених и засићених масних киселина била 0,86 и носиље третмана лан 5% чија 

је вриједност износила 0,94 имале значајно  најниже коефицијенте односа, који се нису 

међусобно значајно разликовали. Такође, вриједности коефицијената односа добијене 

код носиља третмана ланена погача + ланено уље чији је коефицијент износио 1,08 и 

носиља третмана лан 10% које су имале највиши коефицијент односа у 5. недјељи огледа 

који је износио 1,11 се нису међусобно значајно (p>0,05) разликовале, али  су биле 
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значајно (p<0,05) више у односу на вриједности коефицијената код носиља третмана лан 

5% и контролна група. Упоређивањем коефицијената односа  добијених у 10. недјељи 

огледа на нивоу значајности од 5%, добијају се исте статистичке значајности разлика 

између носиља свих хранидбених третмана као и у 5. недјељи огледа, што је и 

представљено у табели 70. У 10. недјељи огледа најнижи коефицијент односа поново су 

имале носиље третмана контролна група и он је износио 0,95; затим следећи виши 

коефицијент имале су носиље третмана лан 5% и он је износио 0,97; затим носиље 

третмана лан 10% чији је коефицијент износио 1,10 док су највиши коефицијент односа 

полинезасићених и засићених масних киселина имале носиље третмана ланена погача + 

ланено уље и он је износио 1,19.  

Упоређивањем вриједности коефицијената односа полинезасићених и засићених масних 

киселина на нивоу значајности од 1%  види се да су у 5. недјељи огледа носиље третмана 

контролна група и третмана лан 5% имале високо значајно најниже вриједности, које се 

нису међусобно високо значајно разликовале. Носиље третмана ланена погача + ланено 

уље и третмана лан 10%, чије се вриједности такође нису међусобно статистички високо 

значајно (p>0,01)  разликовале, имале су високо значајно (p<0,01) више вриједности 

коефицијената односа  у поређењу са носиљама третмана контролна група и лан 5%. 

Исте статистичке значајности разлика, на нивоу значајности од 1%, између носиља свих 

хранидбених третмана се добијају и у анализи у 10. недјељи огледа,  што је и приказано 

у табели 70.  

Вријеме огледа је на нивоу значајности од 5% имало значајан утицај на коефицијенте 

односа полинезасићених и засићених масних киселина, док на нивоу значајности од 1% 

утицај времена огледа није био значајан. 

Анализом коефицијената односа у оквиру појединих хранидбених третмана, на нивоу 

значајности од 5%, види се да код носиља третмана лан 10% није било значајне (p>0,05)  

разлике између вриједности добијених у 5. и 10. недјељи огледа, док су код носиља 

остала три хранидбена третмана вриједности добијене у 5. недјељи огледа биле значајно 

(p<0,05) ниже у односу на вриједности у 10. недјељи огледа.  

Примјеном двофакторске анализе варијансе на коефицијенте односа полинезасићених и 

засићених масних киселина утврђено је да интеракција хранидбених третмана и времена 

огледа није била значајна на оба нивоа значајности (p>0,05).   
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Коефицијенти односа полинезасићених и засићених масних киселина у масној фази 

жуманца jaja са приказаном стандардном грешком (вертикалне танке линије) 

представљени су на дијаграму 30. 

 

Дијаграм 30: Коефицијенти односа полинезасићених и засићених масних киселина 

 

6.2.2.11. Коефицијенти односа омега-6 и омега-3 масних киселина 

 

Масне киселине добијају називе омега (ω) или n-број на основу мјеста прве двоструке 

(незасићене) везе у угљениковом ланцу када се прва двострука веза броји у односу на 

CH3 групу, тако да се  подјела масних киселина врши на омега-3, омега-6 и омега-9 

масне киселине. 

Утицај хранидбених третмана, времена огледа и њихове интеракције на коефицијенте 

односа омега-6 и омега-3 масних киселина у масној фази жуманца јаја анализиран је 

примјеном двофакторске анализе варијансе. Резултати су представљени у табели 71. 
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Табела 71: Резултати двофакторске анализе варијансе и упоређивања   коефицијената 

односа  омега-6 и омега-3 масних киселина у масној фази жуманца јаја по хранидбеним 

третманима и времену (недјељама) огледа. Резултати су изражени као  вриједност 

коефицијента ± стандардна девијација. 

Двофакторска анализа варијансе коефицијената односа  омега-6 и омега-3 масних 

киселина 

Компоненте модела p-вриједност 

Хранидбени третмани 0,00 

Вријеме огледа 0,71 

Интеракција третмана и времена огледа 0,04 

Резултати упоређивања коефицијената односа  омега-6 и омега-3 масних киселина 

Вријеме 

огледа 

(анализе) 

Хранидбени третмани 

Контролна 

група 

Ланена погача 

+ ланено уље 

Лан 5% Лан 10% 

 

5. недјеља 

 

cA 

9,73±0,75 

c'A' 

aA 

1,46±0,17 

a'A' 

bA 

2,89±0,26 

b'A' 

aB 

1,90±0,27 

a'А' 

 

10. недјеља 

cA 

9,28±0,82 

c'A' 

aA 

1,57±0,17 

a'A' 

bA 

3,34±0,62 

b'A' 

aA 

1,63±0,19 

a'A' 
a, b, c, A, B - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих 

хранидбених третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа (на нивоу значајности од 

5%). Уколико двије вриједности садрже исто слово оне се значајно не разликују.                                                                                                

a', b', c', A' - мала латинична слова су коришћена за означавање разлика између носиља појединих 

хранидбених третмана, а велика за разлике између појединих недјеља огледа (на нивоу значајности од 

1%). Уколико двије  вриједности садрже исто слово оне се значајно не разликују. 

Укупне ω-6 PUFA рачунате су као:  C18:2 ω-6  + C20:3 ω-6 + C20:4 ω-6 

Укупне ω-3 PUFA рачунате су као:   C18:3 ω-3 + C20:5 ω-3 + C22:6 ω-3 

На основу резултата двофакторске анализе варијансе представљених у табели 71 види 

се да је утицај хранидбених третмана на коефицијенте односа  омега-6 и омега-3 масних 

киселина био значајан и на нивоу од 5% и на нивоу од 1% значајности. 

Упоређивањем вриједности коефицијената односа добијених у 5. недјељи огледа, на 

нивоу значајности од 5%, види се да су носиље третмана ланена погача + ланено уље 

које су имале најнижи коефицијент односа ω-6 и ω-3 масних киселина који је износио 

1,46 и носиље третмана лан 10% чији је коефицијент односа износио 1,90 имале 

статистички значајно најниже вриједности које се нису међусобно значајно разликовале. 

Носиље третмана лан 5% су имале вриједност коефицијента која је износила 2,89 и била 
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је  значајно (p<0,05) виша у односу на носиље претходна два хранидбена третмана, док 

су носиље третмана контролна група имале статистички значајно (p<0,05) највишу 

вриједност коефицијента односа омега-6 и омега-3 масних киселина у 5. недјељи огледа 

која је износила 9,73. Упоређивањем вриједности коефицијената односа ω-6 и ω-3 

масних киселина добијених у 10. недјељи огледа, на нивоу значајности од 5%, добијају 

се исте статистичке значајности разлика између носиља свих хранидбених третмана као 

и у 5. недјељи огледа што је и приказано у табели 71. У 10. недјељи огледа поново су 

носиље третмана ланена погача + ланено уље имале најнижи коефицијент односа ω-6 и 

ω-3 масних киселина који је износио 1,57; затим следећи виши коефицијент имале су 

носиље третмана лан 10% и он је износио 1,63; затим носиље третмана лан 5% са 

коефицијентом односа од 3,34 док су највиши коефицијент односа поново имале носиље 

третмана контролна група и он је износио 9,28.  

Упоређивањем истих вриједности коефицијената односа ω-6 и ω-3 масних киселина у 5. 

недјељи огледа на нивоу значајности од 1%, види се да су носиље третмана ланена 

погача + ланено уље и лан 10% имале статистички високо значајно најниже вриједности 

које се нису међусобно високо значајно разликовале. Носиље третмана лан 5% су имале 

вриједност коефицијента која је била високо значајно (p<0,01) виша у односу на носиље 

претходна два третмана, док су носиље третмана  контролна група имале статистички 

високо значајно (p<0,01) највишу вриједност коефицијента односа. Исте статистичке 

значајности разлика између носиља свих хранидбених третмана на нивоу значајности од 

1% се јављају и у 10. недјељи огледа што је и приказано у табели 71.  

Утицај времена огледа на коефицијенте односа омега-6 и омега-3 масних киселина је 

био значајан на нивоу значајности од 5%, док на нивоу значајности од 1% вријеме огледа 

није утицало значајно. 

Анализом резултата добијених за коефицијенте односа  у оквиру појединих хранидбених 

третмана, на нивоу значајности од 5%, види се да су носиље третмана лан 10% имале 

вриједност коефицијента у 5. недјељи огледа која је била значајно виша у односу на 

вриједност добијену у 10. недјељи огледа, док код носиља осталих хранидбених 

третмана није било статистички значајних  разлика између вриједности коефицијената 

односа регистрованих у 5. и 10. недјељи огледа. 
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Утицај времена огледа на коефицијенте односа није био значајан на нивоу значајности 

од 1%, тако да у оквиру појединих хранидбених третмана није било статистички високо 

значајних разлика између вриједности добијених у 5. и 10. недјељи огледа.    

Двофакторском анализом варијансе на коефицијенте односа ω-6 и ω-3 масних киселина  

утврђено је да је интеракција хранидбених третмана и времена огледа била значајна на 

нивоу од 5% значајности, док на нивоу од 1% значајности интеракција није била 

значајна. Значајна интеракција нам говори да је утицај хранидбених третмана на 

коефицијенте односа  омега-6 и омега-3 масних киселина у масној фази жуманца јаја 

зависио од времена односно недјеље огледа. Поред тога, значајна интеракција нам 

такође говори и да утицај времена (недјеље) огледа на коефицијенте односа омега-6 и 

омега-3 масних киселина није био исти по свим хранидбеним третманима.  

Интеракцијски ефекти  коефицијената односа омега-6 и омега-3 масних киселина у 

масној фази жуманца јаја  представљени су у табели 72 и табели 73 са сљедећим 

ознакама хранидбених третмана и времена огледа: 

a1 - третман контролна група; a2 - третман ланена погача + ланено уље; a3 - третман лан 

5%; a4 - третман лан 10% 

b1 - 5. недјеља огледа; b2 - 10. недјеља огледа 

Табела 72: Интеракцијски ефекти на коефицијенте односа омега-6 и омега-3 масних 

киселина између хранидбених третмана (а) унутар недјеља мјерења  коефицијената 

односа  (b) 

Извори варијације 

(Комбинације) 

F - израчунато Извори варијације 

(Комбинације) 

F - израчунато 

a1b1b' – a2b1a' 393,250 a1b2b' -  a2b2a' 342,760 

a1b1b' – a3b1a' 270,370 a1b2b' – a3b2a' 202,890 

a1b1b' – a4b1a' 354,180 a1b2b' – a4b2a' 337,340 

a2b1a' – a3b1b' 11,480 a2b2a' – a3b2b' 18,230 

a2b1a – a4b1a 1,020 a2b2a – a4b2a 0,020 

a3b1b' – a4b1a' 5,650 a3b2b' – a4b2a' 17,000 
a, b - статистички значајна разлика  F таб. = 2,78 (p<0,05) 

a', b' - статистички високо значајна разлика  F таб. = 4,17 (p<0,01) 

Из табеле 72 се види да су у анализи у 5. недјељи огледа носиље третмана контролна 

група имале статистички високо значајно (p<0,01) највиши коефицијент односа омега-6 
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и омега-3 масних киселина. Поред тога, носиље третмана лан 5% су имале статистички 

високо значајно (p<0,01) виши коефицијент односа у поређењу са носиљама третмана  

ланена погача + ланено уље и лан 10%. Носиље третмана ланена погача + ланено уље и 

лан 10% се нису статистички значајно (p>0,05) разликовале у коефицијентима односа 

омега-6 и омега-3 масних киселина у 5. недјељи огледа.  У 10. недјељи огледа поново су 

носиље третмана контролна група имале статистички високо значајно (p<0,01) највиши 

коефицијент односа омега-6 и омега-3 масних киселина у поређењу са носиљама осталих 

третмана, док се носиље третмана ланена погача + ланено уље и лан 10% поново нису 

статистички значајно (p>0,05) разликовале у вриједностима коефицијената односа. 

Носиље третмана лан 5% су и у 10. недјељи огледа имале статистички високо значајно 

(p<0,01) виши коефицијент односа у поређењу са носиљама третмана ланена погача + 

ланено уље и лан 10%. Из представљеног се види да су статистичке значајности разлика 

између носиља хранидбених третмана исте и у 5. и у 10. недјељи огледа. Међутим, пошто 

су интеракцијски ефекти значајни, када се погледају коефицијенти односа у табели 71 

види се да разлике између носиља хранидбених третмана нису једнаке у 5. и  10. недјељи. 

Из представљеног се види да хранидбени третмани нису на исти начин дјеловали у 5. и 

10. недјељи огледа. 

Табела 73: Интеракцијски ефекти за коефицијенте односа омега-6 и омега-3 масних 

киселина између недјеља мјерења коефицијената (b) по хранидбеним третманима (a) 

Извори варијације 

(Комбинације) 

F - израчунато 

a1b1a – a1b2a 3,630 

a2b1a – a2b2a 0,140 

a3b1a – a3b2a 3,620 

a4b1a – a4b2a 1,260 
a, b - статистички значајна разлика  F таб. = 4,02 (p<0,05) 

a', b' - статистички високо значајна разлика F таб. = 7,15  (p<0,01) 

Из табеле 73 се види да у оквиру хранидбених третмана није било статистички значајних  

(p>0,05) разлика између  вриједности коефицијената односа регистрованих у 5. и 10. 

недјељи огледа. Међутим пошто су интеракцијски ефекти значајни, када се погледају 

резултати  из табеле 71  види се да у 10. недјељи огледа код носиља третмана контролна 

група и лан 10% коефицијенти односа имају ниже вриједности у односу на 5. недјељу. 

Такође, из исте табеле се види да су коефицијенти односа код носиља третмана ланена 

погача + ланено уље и лан 5% у 10. недјељи виши у односу на 5. недјељу огледа, тако да 
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се  из наведеног види да вријеме огледа није утицало на исти начин код носиља свих 

хранидбених третмана. 

На дијаграму 31 представљени су коефицијенти односа омега-6 и омега-3 масних 

киселина у масној фази жуманца јаја са приказаном стандардном грешком (вертикалне 

танке линије). 

 

Дијаграм 31: Коефицијенти односа омега-6 и омега-3 масних киселина 
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7. ДИСКУСИЈА 

 

7.1. Утицај PUFA обогаћене хране на производне параметре 

 

7.1.1. Утицај PUFA обогаћене хране на масу носиља 

 

Приликом извођења сваког огледа једна од најважнијих ставки које утичу на исход самог 

огледа и употребљивост добијених резултата јесте елиминисање утицаја других фактора 

(генетичких и парагенетичких) који могу утицати на ток самог огледа, а касније и на сам 

исход. Елиминисање утицаја других фактора је потребно да би се ефекат третмана 

правилно процијенио, као и његов утицај на добијене резултате. У овом огледу се томе 

посветила посебна пажња употребом истог линијског хибрида носиља конзумних јаја у 

огледу, као и обезбјеђивањем амбијенталних (микроклиматских) услова у самом објекту 

са којима су се, у што је могуће већој мјери, елиминисали утицаји спољашњих фактора 

на сам ток, а самим тим и на исход огледа.   

Маса носиља на уласку у оглед била је изједначена, без статистички значајних разлика 

између носиља по хранидбеним третманима (p>0,05) (табела 12). Током извођења 

огледа, који је трајао укупно 16 недјеља у континуитету, утицај хранидбених третмана 

на масу носиља  био је значајан на нивоу значајности од 5%, док на нивоу значајности 

од 1% хранидбени третмани нису утицали значајно. Током комплетног трајања огледа 

носиље хранидбеног третмана лан 5% су имале значајно (p<0,05) већу просјечну 

тјелесну масу у односу на носиље третмана контролна група и лан 10%, које се нису 

међусобно значајно (p>0,05) разликовале. Такође, носиље третмана ланена погача + 

ланено уље се нису значајно (p>0,05) разликовале у односу на носиље третмана лан 5% 

а такође ни у односу на носиље третмана контролна група и лан 10%. Вријеме огледа је 

утицало значајно на оба нивоа значајности (5% и 1%) тако да су носиље свих 

хранидбених третмана имале генерални раст тјелесне масе током огледа који је на крају 

резултирао са просјечном масом носиља у 16. недјељи која је била значајно (p<0,01) већа 

у односу на просјечну масу у 1. недјељи огледа (табела 14).   

Из свега наведеног се може закључити да упоређивањем вриједности просјечне тјелесне 

масе носиља између хранидбених третмана, на нивоима значајности од 5% и 1%, да 

носиље PUFA омега-3 обогаћених хранидбених третмана нису имале  значајно мању 

тјелесну масу у односу на носиље контролне групе током комплетног трајања огледа.                           



Обогаћивање конзумних јаја омега-3 масним киселинама коришћењем ланеног зрна, ланене 

погаче и ланеног уља у исхрани кокоши носиља 

 

Јово Перић, ма - докторска дисертација 158 

Представљени резултати показују да PUFA омега-3 обогаћени хранидбени третмани  

нису имали негативан утицај на просјечну тјелесну масу носиља током трајања овог 

огледа. Овакво запажање подудара се са резултатима других радова (Yannakopoulos et 

al., 1999, Baucells et al., 2000, Ebeid, 2011, Zotte et al., 2015). Међутим, у супротности са 

добијеним резултатима у овом раду, Schumann et al. (2000) су представили резултате у 

којима  наводе да је ниво од 10% мљевеног ланеног зрна или 4% ланеног уља у храни 

имао негативан утицај на тјелесну масу носиља у односу на контролну групу носиља. 

Такође, Bean and Leeson (2003) у свом раду наводе да је ниво од 10% ланеног зрна утицао 

значајно (p<0,05)  на смањење тјелесне масе носиља у односу на носиље храњене са 

контролном храном.    

 

7.1.2. Утицај PUFA обогаћене хране на конзумацију хране 

 

Утицај хранидбених третмана и времена огледа на конзумацију храну био је значајан 

како на нивоу значајности од 5% тако и на нивоу значајности од 1%.  

Када се конзумација хране током огледа посматра на нивоу значајности од 5%, види се 

да само током 12. недјеље огледа није било значајне (p>0,05) разлике између носиља 

свих хранидбених третмана, док се конзумација хране од стране носиља током свих 

других недјеља огледа разликовала значајно (p<0,05) између третмана. Такође, када се 

конзумација хране у току огледа посматра на нивоу значајности од 1%, поново се види 

да су током огледа постојале недјеље када је конзумација хране од стране носиља између 

третмана била високо значајно  (p<0,01)  различита, док су такође постојале и недјеље  

када није било високо значајне (p>0,01) разлике у конзумацији хране између носиља по 

хранидбеним третманима (табела 16). Упоређивањем тоталних просјечних вриједности 

конзумације хране постигнутих за комплетан период огледа од 16 недјеља види се да 

носиље контролне групе нису имале значајно (p>0,05) већу просјечну конзумацију хране 

у односу на носиље PUFA обогаћених третмана, што је и представљено у табели 16. 

Носиље свих  хранидбених третмана су током огледа имале генерални раст конзумације 

хране тако да је просјечна конзумација  у 16. недјељи била статистички високо значајно 

(p<0,01) већа у односу на конзумацију у 1. недјељи огледа. Из представљених резултата 

се може закључити да у овом огледу није утврђен негативан утицај PUFA омега-3 

обогаћених хранидбених третмана на конзумацију хране.   
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Добијени резултати су у сагласности  са резултатима Novak and Scheideler (2001), Mazalli 

et al. (2004), Mridula et al. (2012). 

Такође, Leeson et al. (2007) у свом истраживању износе тврдњу да додавање лана у храну 

у концентрацији од 10% није имало високо значајног (p>0,01) утицаја на конзумацију 

хране  код носиља. Ebeid (2011) и Zotte et al. (2015) у својим радовима нису утврдили 

значајан утицај додавања извора PUFA n-3 на конзумацију хране. Yi et al. (2014)  износе 

податке који говоре да додавање ланеног уља у концентрацији од 1,5% није имало 

утицаја на конзумацију хране. Cherian and Quezada (2016) су у свом огледу користили 

Lohmann Brown хибрид носиља и у свом раду су закључили да је додавање ланеног 

сјемена у концентрацији од 10% утицало на значајно (p<0,05) повећање конзумације 

хране код носиља у односу на контролну групу носиља. Међутим, у супротности са 

резултатима добијеним у овом раду, Sari et al. (2001) у свом раду износе закључак о 

високо значајно (p<0,01) смањеној конзумацији хране код група носиља које су 

конзумирале 10% и 15% ланеног зрна у смјеши у односу на носиље чије су смјеше за 

исхрану имале 0% и 5% ланеног зрна. Такође, Imran et al. (2015) су у свом раду 

закључили да је конзумација хране била значајно (p<0,05) смањена код група носиља 

које су конзумирале ланено зрно (10%, 20% и 30% екструдираног ланеног зрна). 

 

7.1.3. Утицај PUFA обогаћене хране на масу јаја 

 

Утицај хранидбених третмана и времена огледа на просјечну масу јаја био је значајан на 

оба нивоа значајности (p<0,01).   

Анализом добијених резултата статистичке обраде података за масу јаја види се да су 

носиље  третмана лан 5% и лан 10% током комплетног трајања огледа имале статистички 

високо значајно (p<0,01) већу просјечну масу јаја у односу на носиље третмана 

контролна група и ланена погача + ланено уље које се нису међусобно значајно 

разликовале (p>0,05). Поред тога, анализом статистичке обраде резултата у оквиру 

појединих хранидбених третмана, види се да је код носиља свих третмана постојао 

генерални раст масе јаја тако да су носиље свих третмана у 16. недјељи огледа имале 

високо значајно (p<0,01)  већу просјечну масу јаја у односу на 1. недјељу огледа (табела 

20).  
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Из представљених резултата се може закључити да у наведеном огледу PUFA омега-3 

обогаћени хранидбени третмани нису имали негативан утицај на масу јаја током огледа 

који је трајао 16 недјеља у континуитету. У својим испитивањима Baucells et al. (2000),  

Huthail and Yousef (2010), Ebeid (2011) и Zotte et al. (2015) нису утврдили утицај  PUFA 

обогаћених хранидбених третмана на масу јаја. Petrović et al. (2012) су истраживање 

вршили на носиљама Lohmann Brown хибрида и у свом раду истичу да маса јаја није 

била под утицајем хранидбених третмана када су у основну храну додавали 1, 2, 3 или 

4%  ланеног уља. Khan (2019) у свом раду закључује да се маса јаја временом повећавала 

како у контролној групи носиља, тако и код групе носиља које су конзумирале храну 

обогаћену са 2% прекрупљеног ланеног зрна + 5% ланене погаче, као и код групе носиља 

која је конзумирала напријед наведену обогаћену храну са додатим витамином 

пиридоксином (витамин B6) у количини од 40 mg/kg хране. Међутим, Scheideler and 

Froning (1996) су у свом раду приказали резултате из којих се види да су групе носиља 

које су храњене са 5% или 15% цијелог или мљевеног ланеног зрна имале значајно 

(p<0,05) мању масу јаја у односу на контролну групу носиља. Исти аутори наводе да 

исхрана носиља са 10% цијелог или мљевеног ланеног зрна није значајно утицала на 

масу јаја у односу на контролну групу носиља. Такође, Gürbüz et al. (2012) истичу да је 

додавање  ланеног зрна у храну носиља утицало значајно (p<0,05) на смањење просјечне 

масе јаја у периоду од 1-90 дана огледа у односу на контролну групу носиља. 

 

7.1.4. Утицај PUFA обогаћене хране на масу жуманца 

 

Хранидбени третмани током огледа нису утицали значајно (p>0,05) на масу жуманца 

јаја, тако да током огледа није било значајних разлика у просјечној маси жуманца између 

носиља свих хранидбених третмана. Утицај времена током огледа је био значајан на оба 

нивоа значајности (5% и 1%), тако да су  носиље свих третмана  од 3. недјеље огледа 

имале значајно (p<0,05) већу просјечну масу жуманца у односу на 1. недјељу огледа, и 

генерални тренд пораста масе жуманца се одржао до краја огледа (табела 22). Такође, 

посматрајући просјечну масу жуманца  на нивоу значајности од 1% види се да су  носиље 

свих третмана у 4. недјељи огледа имале статистички високо значајно (p<0,01) већу 

просјечну масу жуманца у односу на 1. недјељу огледа, и генерално се тренд пораста 

масе жуманца одржао до краја огледа код носиља свих третмана. Из представљеног се 

може закључити да PUFA омега-3 обогаћени хранидбени третмани у овом огледу нису 
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имали значајан (p>0,05) утицај на просјечну масу жуманца јаја у односу на третман 

контролна група. 

Добијени резултати су у сагласности са резултатима Mazalli et al. (2004)  који у свом 

испитивању нису утврдили значајан (p>0,05) утицај обогаћених хранидбених третмана 

(3% ланеног уља или 9% ланеног зрна) на проценат жуманца у јајима. Поред њих такође 

ни Hayat et al. (2009) нису утврдили значајан (p>0,05)  утицај количине од 10% ланеног 

зрна у храни носиља на масу жуманца. Када су у свом испитивању користили ланено 

уље у концентрацијама од 1, 2, 3 и 4%,  Petrović et al. (2012) су закључили да маса и 

проценат жуманца нису  били под утицајем наведених концентрација ланеног уља. Khan 

(2019) је у свом раду закључио да је маса жуманца показала високо значајно (p 

вриједност 0,000***) повећање између 0. и 4. недјеље огледа код носиља третмана који 

је у свом саставу садржао додатих 2% прекрупљеног ланеног зрна + 5% ланене погаче, 

док код носиља контролне групе повећање масе жуманца није било значајно.  

Међутим, Sari et al. (2001) су у свом раду утврдили да је 15% ланеног зрна у храни 

утицало високо значајно (p<0,01) на смањење масе жуманца. Такође, Bean and Leeson 

(2003) у свом раду истичу да је маса жуманца била значајно  (p<0,05) мања код носиља 

које су храњене са 10% ланеног зрна у храни у односу на контролну групу носиља.   

 

7.1.5. Утицај PUFA обогаћене хране на масу бјеланца 

 

Утицај хранидбених третмана на просјечну масу бјеланца је био значајан на оба нивоа 

значајности (5% и 1%). Упоређивањем резултата добијених за просјечну масу бјеланца 

јаја између носиља по хранидбеним третманима, види се да су носиље третмана лан 5% 

и лан 10%, које се нису међусобно значајно (p>0,05)  разликовале у маси бјеланца, током 

комплетног трајања огледа имале високо значајно (p<0,01)  већу масу бјеланца у односу 

на носиље третмана контролна група и ланена погача + ланено уље, које се такође нису 

међусобно значајно (p>0,05) разликовале у маси бјеланца.  Вријеме огледа није утицало 

значајно на просјечну масу бјеланца, тако да и поред генералног раста масе бјеланца код 

носиља свих хранидбених третмана није било статистички значајних (p>0,05) разлика у 

оквиру појединих хранидбених третмана по недјељама огледа (табела 24).  

Из представљених резултата се може закључити да PUFA омега-3 обогаћени хранидбени 

третмани нису имали негативан утицај на масу бјеланца јаја. Добијени резултати су у 
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сагласности са резултатима Mazalli et al. (2004) који у свом раду нису утврдили значајан 

(p>0,05) утицај ланеног уља у концентрацији од 3%, као и ланеног  зрна у концентрацији  

од 9% у храни кокоши носиља на проценат  бјеланца у јајима. Такође, Augustyn et al. 

(2006) нису утврдили значајан (p>0,05)  утицај 5% ланеног зрна у смјеши носиља на масу 

бјеланца, као ни Hayat et al. (2009) који су у храну додавали 10% ланеног зрна. Halle and 

Schöne (2013) у свом раду извјештавају да повећање количине ланене погаче у храни 

носиља на 10% и 15%, у поређењу са групама које су конзумирале 5%, смањује проценат 

жуманца а повећава проценат бјеланца у јајима, али у овом испитивању није било 

контролне групе носиља без ланене погаче.  

 

7.1.6. Утицај PUFA обогаћене хране на масу љуске 

 

Утицај хранидбених третмана на просјечну масу љуске јаја није био значајан (p>0,05) 

тако да током огледа није било значајних разлика између носиља свих хранидбених 

третмана. Међутим, вријеме огледа је утицало значајно на оба нивоа значајности тако да 

је код носиља свих третмана постојао генерални раст просјечне масе љуске јаја која је  у 

16. недјељи огледа била статистички високо значајно (p<0,01) већа у односу на 1. 

недјељу огледа (табела 26).  

Из свега представљеног се види да  PUFA омега-3 обогаћени хранидбени третмани нису 

имали негативан утицај на масу љуске јаја код кокоши носиља током огледа, односно 

разлика у маси љуске јаја између носиља третмана контролна група и носиља PUFA 

обогаћених третмана није била значајна (p>0,05) по свим недјељама током трајања 

огледа. Добијени резултати су у сагласности са резултатима Caston et al. (1994) који нису 

утврдили значајан (p>0,05) утицај нивоа ланеног зрна (0, 10 и 20%) у храни носиља на 

масу љуске јаја, као и са резултатима Bean and Leeson (2003) који истичу да маса љуске 

јаја није била под значајним (p>0,05) утицајем исхране носиља ланеним зрном у 

концентрацији од 10% у храни у односу на носиље контролне групе. Такође, Yasssein et 

al. (2015) у свом раду нису утврдили значајан утицај ланеног зрна у смјешама носиља 

(5, 10 и 15%) на проценат љуске у јајима.  Међутим, Gürbüz et al. (2012) у свом раду су 

закључили да су количине лана од 2,5%, 5% и 10% у смјешама кокоши носиља утицале 

значајно (p<0,05) на смањење масе љуске јаја у односу на носиље контролне групе.  
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7.1.7. Утицај PUFA обогаћене хране на конверзију хране 

 

Хранидбени третмани лан 5% и лан 10% су утицали високо значајно (p<0,01) на 

конверзију хране тако да су током комплетног трајања огледа носиље третмана 

контролна група и ланена погача + ланено уље, које се нису међусобно значајно (p>0,05)  

разликовале, имале статистички високо значајно  (p<0,01) веће просјечне вриједности 

конверзије хране у односу на носиље третмана лан 5% и лан 10% које се такође нису 

међусобно значајно (p>0,05) разликовале. Међутим, утицај времена огледа није био 

значајан тако да у оквиру истих хранидбених третмана није било статистички значајних 

(p>0,05) разлика у конверзији хране по производним недјељама током трајања огледа 

(табела 28).  

Из наведених резултата се може закључити да PUFA омега-3 обогаћени хранидбени 

третмани нису имали негативан утицај на конверзију хране код кокоши носиља у односу 

на носиље контролне групе. Поред тога, такође можемо закључити и да је конверзија 

хране код носиља третмана лан 5% и лан 10% била боља у поређењу са носиљама 

третмана ланена погача + ланено уље. Добијени резултати у овом раду се слажу са 

резултатима Sari et al. (2001) који су у свом раду закључили да су хранидбени третмани 

са додатих 5, 10 и 15% ланеног зрна у храну за носиље утицали значајно (p<0,01) на 

смањење вриједности конверзије хране у односу на контролну групу носиља.  Међутим, 

Mridula et al. (2012)  представљају резултате који показују да ниво ланеног зрна у храни 

носиља (2,5%, 5%, 7,5% и 10%) није имао значајан (p>0,05) утицај на конверзију хране. 

Поред њих ни Yassein et al. (2015) у свом раду нису утврдили значајне разлике у 

конверзији хране између носиља које су конзумирале контролну храну и носиља које су 

конзумирале PUFA n-3 обогаћену храну са ланеним зрном у концентрацијама од 5%, 

7,5% и 10%. Такође, Huang et al. (2018) у свом раду нису утврдили утицај екструдираног 

ланеног зрна у концентрацијама од 7,5%, 15% и 22,5% на конверзију хране код кокоши 

носиља. 
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7.1.8. Утицај PUFA обогаћене хране на број јаја по усељеној носиљи 

 

Статистичком обрадом добијених података за производњу јаја по усељеној носиљи 

добијени су резултати који показују да утицај хранидбених третмана није био значајан 

на оба нивоа значајности (5% и 1%), тако да разлика између носиља по хранидбеним 

третманима у броју произведених конзумних јаја није била значајна на оба нивоа 

посматране статистичке значајности (p>0,05) током комплетног трајања огледа (табела 

30). Поред тога, вријеме огледа је имало значајан утицај на производњу јаја по усељеној 

носиљи на оба нивоа значајности, тако да су носиље свих хранидбених третмана у 16. 

недјељи огледа имале значајно (p<0,05) мањи број јаја у односу на 1. недјељу огледа. На 

нивоу значајности од 1% није било високо значајне (p>0,01) разлике у производњи 

између 1. и 16. недјеље огледа, али је производња јаја у 3. и 12. недјељи огледа била 

високо значајно  (p<0,01) већа у односу на 7, 15. и 1. недјељу огледа, док у односу на 

остале недјеље огледа није било високо значајне (p>0,01) разлике.  

Из свега наведеног се види да PUFA омега-3 обогаћени хранидбени третмани нису 

имали значајан (p>0,05) утицај у односу на третман контролна група на број 

произведених јаја по усељеној носиљи по недјељама производње током комплетног 

трајања огледа.   

Добијени резултати су у сагласности са резултатима Jiang et al. (1991) који су у свом 

испитивању закључили да производња јаја није била под утицајем хранидбених 

третмана, односно да није било значајне разлике у производњи јаја између носиља 

контролне групе и носиља третмана са додатих 15% ланеног зрна, третмана са додатих 

18% сунцокретовог зрна са високим садржајем олеинске масне киселине, као и носиља 

којима је у храну додато 21% сунцокретовог зрна са високим удјелом линолне масне 

киселине. Novak and Scheideler (2001) у свом раду нису имали негативан утицај додавања 

ланеног сјемена (10%) у храну кокоши носиља на производњу јаја. У свом истраживању 

Halle and Schöne (2013) су закључили да додавање ланене погаче у концентрацији од 

15% у односу на 5% и 10% утиче на високо значајно (p<0,001)  смањење производње јаја 

код кокоши носиља. Cherian and Quezada (2016) су у свом раду закључили да су кокоши 

носиље третмана који су у свом саставу садржавали 10% ланеног или 10% Camelina 

sativa (бољи, лажни лан) зрна имале значaјно (p<0,05) већу производњу јаја у односу на 

носиље контролне групе. У свом раду Panaite et al. (2019) нису имали значајну (p>0,05) 
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разлику у проценту носивости  између носиља контролне групе и носиља хранидбеног 

третмана обогаћеног са 2,5% ланеног зрна и 10% пиринчаних мекиња.  

 

7.1.9. Утицај PUFA обогаћене хране на број дефектних јаја изражен као % од 

укупног броја јаја 

 

Према резултатима статистичке обраде података добијених за проценат учешћа 

дефектних јаја од укупног броја произведених јаја, добијени су резултати који показују 

да утицај хранидбених третмана није био значајан (p>0,05) на наведени параметар. 

Такође, вријеме огледа није утицало значајно тако да у оквиру истих хранидбених 

третмана није било значајних (p>0,05) разлика између вриједности по  недјељама огледа 

(табела 32).  

Добијени резултати нам говоре да PUFA омега-3 обогаћени хранидбени третмани нису 

имали значајан  (p>0,05) утицај на број дефектних јаја односно на број јаја која имају 

атипичан изглед који одступа од уобичајеног. Добијени резултати у овом раду су у 

сагласности са резултатима Caston et al. (1994) који у свом раду истичу да деформације 

љуске јаја код кокоши носиља нису биле под значајним утицајем (p>0,05) количине лана 

(10 или 20%) у храни у односу на контролну храну. Такође, Bean and Leeson (2003) у 

свом раду наводе да додавање ланеног зрна у храну носиља у концентрацији од 10%  

није утицало  значајно (p>0,05) на деформације љуске јаја. Поред њих, Wang and Huo 

(2010) су утврдили да храна за носиље са додатих 15% ланеног зрна није имала значајан 

(p>0,05) утицај на квалитет љуске јаја.  

 

7.1.10. Утицај PUFA обогаћене хране на морталитет (угинуће) носиља 

 

Током огледа морталитет носиља није био висок, односно био је у границама 

технолошких норматива за дати хибрид носиља са угинуле двије носиље од којих је 

једна била код хранидбеног третмана контролна група, а друга угинула носиља код 

хранидбеног третмана лан 5% (табела 33). Наведени подаци указују на то да PUFA 

омега-3 обогаћени третмани нису утицали на појачано угинуће носиља које би изашло 

из технолошких норматива за хибрид  Lohmann Brown-Classic. Basmacioğlu et al. (2003) 

у свом раду су саопштили да су током огледа који је трајао 56 дана, у коме су користили 

PUFA омега-3 обогаћену храну за носиље, имали 1 угинулу носиљу од укупно 120 
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носиља колико је учествовало у огледу. Ansenberger et al. (2010) су закључили да су 

носиље храњене са 10% ланеног сјемена у храни у трајању од 1 године имале генерално 

бољи здравствени статус и мању смртност у односу на носиље контролне  групе. Khan 

(2019) у свом раду износи податак да није било угинулих носиља, од укупно 30 колико 

их је учествовало у огледу, током периода од 4 недјеље код контролне групе, третмана 

са додатих 2% прекрупљеног ланеног зрна + 5% ланене погаче и третмана са додатих 

2% прекрупљеног ланеног зрна + 5% ланене погаче + 40 mg/kg витамина B6. 

 

7.2. Утицај PUFA обогаћене хране на квалитативне особине јаја 

 

7.2.1.  Утицај PUFA обогаћене хране на основне параметре унутрашњег квалитета 

јаја 

 

7.2.1.1. Утицај PUFA обогаћене хране на Хогове (Haugh-ove) јединице 

 

Двофакторском анализом варијансе просјечних вриједности добијених за Хогове 

јединице добијени су резултати из којих се види  да су у 5. и 10. недјељи огледа носиље 

третмана ланена погача + ланено уље и лан 10%, које се нису међусобно значајно 

(p>0,05) разликовале, имале значајно (p<0,05) веће вриједности Хогових јединица у 

односу на носиље  третмана контролна група и лан 5%, чије се вриједности такође нису 

међусобно значајно (p>0,05) разликовале. Поред тога, на нивоу значајности од 1% није 

било високо значајних разлика између носиља свих хранидбених третмана у 5. и  10. 

недјељи огледа. Анализом резултата у оквиру појединих хранидбених третмана види се 

да су носиље свих третмана имале високо значајно (p<0,01) веће просјечне вриједности 

Хогових јединица у 5. недјељи у односу на просјечне вриједности у 10. недјељи огледа 

(табела 34).  

Представљени подаци показују да је код носиља свих хранидбених третмана дошло до 

смањивања просјечних вриједности Хогових јединица у 10. недјељи у односу на 5. 

недјељу огледа  укључујући и носиље контролне групе, тако да  овај ефекат не би требао 

да буде повезан са обогаћивањем хране са омега-3 масним киселинама. Hayat et al. (2009) 

у свом раду истичу да Хогове јединице нису биле под утицајем исхране носиља ланеним 

сјеменом у концентрацији од 10%. Omar et al. (2014) у свом испитивању нису имали 

значајних (p>0,05)  разлика у Хоговим јединицама између јаја носиља контролне групе 

и носиља третмана који су кроз храну добијали различите концентрације рибљег и 
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ланеног уља као и њихове комбинације. Такође у свом испитивању Cherian and Quezada 

(2016) нису имали значајних (p>0,05) разлика у вриједностима Хогових јединица између 

носиља контролне групе и носиља третмана са додатих 10% лана или 10% Camelina 

sativa (бољи, лажни лан) у смјеши.  

 

7.2.1.2. Утицај PUFA обогаћене хране на инструменталне параметре боје жуманца (L*), (a*) 

и (b*) 

 

Резултати добијени за просјечну свјетлоћу боје (L*) жуманца jaja током огледа, 

представљени у табели 35, показују да у 5. недјељи огледа није било статистички 

значајних (p>0,05) разлика између носиља свих хранидбених третмана. У анализи у 10. 

недјељи огледа носиље третмана ланена погача + ланено уље имале су вриједност која 

је била  статистички високо значајно (p<0,01) већа у односу на просјечне вриједности 

код носиља осталих третмана, које се нису међусобно значајно (p>0,05)  разликовале у 

свјетлоћи боје жуманца.  Анализа резултата у оквиру појединих хранидбених третмана 

је показала да су носиље третмана ланена погача + ланено уље имале високо значајно 

(p<0,01) већу вриједност свјетлоће боје жуманца у 10. недјељи у односу на 5. недјељу 

огледа, док код носиља осталих третмана није било значајних (p>0,05) разлика. 

Просјечне вриједности добијене за удио црвене боје (a*) у боји жуманца јаја показују да 

није било значајних (p>0,05) разлика између носиља свих хранидбених третмана у 5. и  

10. недјељи огледа. Такође, и у оквиру појединих хранидбених третмана вриједности се 

нису значајно (p>0,05) разликовале у 5. и 10. недјељи огледа (табела 38).  Просјечан удио 

жуте боје (b*) у боји жуманца регистрован у 5. недјељи огледа није показао значајну 

(p>0,05) разлику између носиља посматраних хранидбених третмана. У 10. недјељи 

огледа резултати су били  другачији тако да су носиље  третмана ланена погача + ланено 

уље имале вриједност која је била значајно (p<0,05) већа у односу на просјечне 

вриједности регистроване код носиља осталих третмана, које се нису међусобно 

значајно (p>0,05) разликовале. На нивоу значајности од 1% није било високо значајних 

разлика између носиља свих посматраних третмана. Разлика у оквиру појединих 

хранидбених третмана је била значајна само код носиља третмана ланена погача + 

ланено уље гдје је просјечна вриједност удјела жуте боје у боји жуманца у 5. недјељи 

била значајно  (p<0,05) мања у односу на вриједност у 10. недјељи огледа, док на нивоу 

значајности од 1% није било високо значајне разлике. Разлике код носиља осталих 
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третмана између просјечних вриједности у 5. и 10. недјељи огледа нису биле значајне 

(p>0,05) што је и приказано у табели 39. 

Према добијеним резултатима види се да је само PUFA омега-3 обогаћени хранидбени 

третман ланена погача + ланено уље имао одређени утицај на инструменталне параметре 

боје жуманца (свјетлоћу боје жуманца (L*) и удио жуте боје у боји жуманца (b*)), док 

третмани лан 5% и лан 10% нису имали утицај у односу на контролну групу носиља.   

Zotte et al. (2015) у свом раду су закључили да разлике у погледу свјетлоће боје жуманца 

(L*) нису биле значајне између носиља контролне групе и носиља обогаћених 

хранидбених третмана са 10% мљевеног или 10% екструдираног ланеног зрна. Међутим, 

вриједности за удио црвене боје (a*)  и удио жуте боје  (b*) у боји жуманца  биле су 

значајно мање (p<0,05)  у обје групе носиља обогаћених третмана у односу на носиље 

контролне групе. Faitarone et al. (2016) који су у свом испитивању упоређивали 

контролну групу носиља (без додатка уља) и групе са додатим различитим количинама 

сојиног, ланеног и уља добијеног од уљане репице наводе да није било значајне (p>0,05) 

разлике између група носиља у резултатима свјетлоће (L*) боје жуманца. У погледу 

удјела црвене боје (a*) у боји жуманца постојале су значајне (p<0,05)  разлике између 

група, тако да је група носиља која је храњена са 2,5% ланеног + 2,5% сојиног уља имала 

значајно мању вриједност у односу на контролну групу носиља и групе носиља са 

додатих 2,5% ланеног уља, 2,5% или 5%  уља од уљане репице или 5% сојиног уља. 

Резултати удјела  жуте боје (b*) у боји жуманца у њиховом испитивању су показали да 

су жуманца добијена од носиља контролне групе и носиља група са додатих 2,5% уља 

уљане репице или 2,5% ланеног + 2,5% сојиног уља имала значајно (p<0,05)  веће 

вриједности у односу на жуманца добијена од носиља хранидбене групе са додатих 2,5% 

ланеног + 2,5% уља уљане репице. Ianni et al. (2020) су у свом испитивању упоређивали 

контролну групу носиља и носиље храњене са 7% екструдираног ланеног сјемена у 

храни и добили резултате који показују да се групе носиља у погледу свјетлоће боје 

жуманца (L*) нису значајно (p>0,05) разликовале. Удио црвене боје (a*) је био високо 

значајно (p<0,01) већи код групе носиља храњених са ланеним сјеменом, док се у удјелу 

жуте боје (b*) у боји жуманца групе носиља нису значајно (p>0,05) разликовале.   
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7.2.1.3. Утицај PUFA обогаћене хране на pH вриједност бјеланца и жуманца јаја 

 

Анализом просјечних вриједности pH бјеланца јаја добијени су резултати из којих се 

види да су у 5. недјељи огледа највећу просјечну вриједност имале носиље третмана лан 

5%, и њихова вриједност је била значајно (p<0,05) већа у односу на носиље третмана 

контролна група и ланена погача + ланено уље, али се није значајно (p>0,05) разликовала 

у односу на носиље третмана лан 10%. Најмању просјечну вриједност pH бјеланца јаја у 

5. недјељи огледа имале су носиље третмана контролна група, али се она није значајно 

(p>0,05) разликовала у односу на носиље третмана ланена погача + ланено уље. На нивоу 

значајности од 1% разлике између носиља свих хранидбених третмана у 5. недјељи 

огледа нису биле високо значајне. У 10. недјељи огледа разлике у pH вриједностима 

бјеланца јаја између носиља свих хранидбених третмана нису биле значајне (p>0,05). У 

оквиру појединих хранидбених третмана носиље третмана контролна група, ланена 

погача + ланено уље и лан 10% су имале просјечне вриједности pH  бјеланца 

регистроване у 10. недјељи високо значајно (p<0,01) веће у односу на вриједности 

регистроване у 5. недјељи огледа. Код носиља третмана лан 5% на нивоу значајности од 

5% није било значајне разлике  између просјечних вриједности у 5. и 10. недјељи огледа, 

док је на нивоу значајности од 1% просјечна   вриједност pH  бјеланца у 10. недјељи била 

високо значајно (p<0,01) већа у односу на просјечну вриједност у 5. недјељи огледа. 

Представљени резултати показују да су PUFA омега-3 обогаћени хранидбени третмани 

остварили одређени утицај на повећање просјечних вриједности pH бјеланца јаја код 

носиља у 5. недјељи огледа у односу на носиље третмана контролна група, док  у 10. 

недјељи огледа није било значајних (p>0,05) разлика између носиља свих хранидбених 

третмана (табела 42). Добијени резултати за просјечне вриједности pH жуманца јаја, који 

су представљени у табели 45, показују да су најмању просјечну вриједност у 5. недјељи 

огледа  имале носиље хранидбеног третмана контролна група али се њихова вриједност 

није значајно (p>0,05) разликовала у односу на носиље третмана лан 10% и лан 5%, док 

је у односу на носиље третмана ланена погача + ланено уље била значајно (p<0,05) мања. 

На нивоу значајности од 1% просјечне вриједности pH жуманца јаја у 5. недјељи огледа 

се нису високо значајно разликовале између носиља свих третмана. У 10. недјељи огледа 

најмању просјечну вриједност pH жуманца јаја  имале су носиље третмана лан 5%, али 

се она није значајно (p>0,05) разликовала у односу на носиље третмана контролна група 

и третмана лан 10%. Највећу просјечну вриједност pH жуманца имале су носиље 
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третмана ланена погача + ланено уље, али се она није значајно (p>0,05) разликовала у 

односу на носиље третмана лан 5%. На нивоу од 1% значајности разлике између 

просјечних pH вриједности жуманца јаја између носиља свих третмана поново нису биле 

високо значајне. Такође, просјечне вриједности у оквиру појединих хранидбених 

третмана забиљежене у 5. и 10. недјељи огледа нису биле статистички значајно  (p>0,05) 

различите код носиља свих хранидбених третмана.  

Добијени резултати показују да су PUFA омега-3 обогаћени хранидбени третмани имали 

одређени утицај у 5. недјељи огледа који је довео до повећања просјечних pH 

вриједности жуманца јаја у односу на просјечне вриједности регистроване код носиља 

третмана контролна група. У 10. недјељи огледа поново су носиље PUFA омега-3 

обогаћених третмана  лан 10% и ланена погача + ланено уље имале веће просјечне pH 

вриједности жуманца јаја у односу на носиље контролне групе, док су носиље третмана 

лан 5% имале просјечну вриједност која је била незнатно мања у односу на носиље 

третмана контролна група.   

 Laca et al. (2009) су упоређивали групу носиља храњених контролном храном, групу са 

додатих 2,5% ланеног уља и групу са додатих 1,5% рибљег уља + 5% ланеног зрна у 

храну и у свом раду наводе да је pH жуманца јаја код групе носиља са додатих 2,5% 

ланеног уља био значајно (p<0,05) мањи у односу на остале двије групе, док се pH 

бјеланца јаја није значајно разликовао између носиља. У свом раду Zotte et al. (2015) су 

закључили да се вриједности pH бјеланца и pH жуманца јаја нису значајно разликовале 

између носиља контролне групе и група са додатих 10% ланеног зрна или 10% 

екструдираног ланеног зрна као и групе са додатих 3,4% микроинкапсулираног рибљег 

уља у смјеши за исхрану. Kralik et al. (2018) који су у свом огледу упоређивали групу 

носиља храњену на конвенционалан начин и групу носиља храњену са 5% смјеше разних 

уља (ланено, рибље, репичино и сојино уље)  истичу да је група са додатих 5% смјеше 

разних уља имала значајно (p<0,05)  мању вриједност  pH бјеланца, док се вриједности  

pH жуманца јаја нису значајно разликовале.  

 

7.2.1.4. Утицај PUFA обогаћене хране на садржај укупне масти у жуманцу јаја 

 

Добијени резултати за просјечан садржај масти у жуманцу јаја, представљени у табели 

46, показују да су у 5. недјељи огледа носиље хранидбеног третмана лан 5% имале 

најмању просјечну вриједност масти у жуманцу јаја али се она није значајно (p>0,05) 
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разликовала у односу на садржај масти у жуманцу код носиља третмана ланена погача 

+ ланено уље. Носиље третмана лан 10% су имале просјечну количину масти у жуманцу 

јаја значајно (p<0,05) већу у односу на носиље третмана лан 5%, али се њихова 

вриједност није значајно (p>0,05) разликовала у односу на носиље третмана ланена 

погача + ланено уље. Носиље третмана контролна група су у 5. недјељи огледа имале 

просјечну количину масти која је била значајно (p<0,05) највећа. На нивоу значајности 

од 1% просјечне вриједности садржаја масти регистроване у 5. недјељи огледа код 

носиља хранидбених третмана лан 5%, ланена погача + ланено уље и лан 10% се нису 

међусобно статистички високо значајно (p>0,01) разликовале. Носиље третмана 

контролна група су у 5. недјељи  имале високо значајно (p<0,01) већу просјечну 

количину масти у жуманцу јаја у односу на носиље третмана лан 5% и ланена погача + 

ланено уље, али се у односу на носиље третмана лан 10% нису високо значајно (p>0,01) 

разликовале. У 10. недјељи огледа поново су носиље третмана контролна група имале 

највећу просјечну вриједност садржаја масти у жуманцу јаја али се ова вриједност није 

значајно (p>0,05) разликовала у односу на носиље осталих третмана.  На нивоу 

значајности од 1% поново се просјечне количине масти регистроване у 10. недјељи 

огледа код носиља третмана ланена погача + ланено уље, лан 10% и лан 5% нису 

међусобно високо значајно (p>0,01) разликовале. Такође, поново су и у 10. недјељи 

огледа носиље третмана контролна група имале просјечну количину масти у жуманцу 

јаја високо значајно (p<0,01) већу у односу на носиље третмана ланена погача + ланено 

уље и лан 5%, али се у односу на носиље третмана лан 10% нису високо значајно (p>0,01) 

разликовале. Анализом просјечних количина масти у жуманцу јаја у оквиру појединих 

хранидбених третмана, на нивоу значајности од 5%, види се да је код носиља третмана 

лан 5% просјечна количина масти у 5. недјељи огледа била значајно  мања у односу на 

количину масти у 10. недјељи огледа, док код носиља осталих третмана није било 

значајних (p>0,05) разлика у садржају масти између 5. и 10. недјеље огледа. На нивоу 

значајности од 1% није било високо значајних разлика у садржају масти у жуманцу јаја 

између вриједности забиљежених у 5. и 10. недјељи огледа у оквиру појединих 

хранидбених третмана. 

Добијени резултати показују да су носиље PUFA омега-3 обогаћених хранидбених 

третмана имале мање просјечне количине масти у жуманцу јаја и у 5. и у 10. недјељи 

огледа у односу на носиље контролне групе. Из наведеног се може закључити да су у 

овом огледу PUFA омега-3 обогаћени хранидбени третмани остварили одређени утицај 
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на просјечну количину масти у жуманцу јаја.  Добијени резултати су  у сагласности са 

резултатима Ayerza and Coates (2001) који у свом раду наводе да је у њиховом 

испитивању када су користили читава зрна чиа биљке и лана у различитим односима и 

количинама у храни за носиље, најмања количина липида у жуманцу јаја била код три 

групе носиља које су храњене са највишим нивоом α-линолеинске масне киселине. 

Mridula et al. (2012) у свом истраживању нису имали значајну (p>0,05) разлику у 

садржају масти у јајима између контролне групе носиља и група носиља храњених са 

2,5%, 5%, 7,5% и 10% мљевеног ланеног зрна. У свом раду Petrović et al. (2012) наводе 

да количина масти у жуманцу није била под утицајем хранидбених третмана (1-4% 

ланеног уља у смјешама за носиље). Такође, Mattioli et al. (2017) у свом раду истичу да 

није било значајне (p>0,05) разлике у садржају масти у жуманцу јаја добијених од 

носиља храњених са контролном храном и од носиља храњених са храном која је у свом 

саставу имала 10% екструдираног лана.  

 

7.2.1.5. Утицај PUFA обогаћене хране на TBA  (TBARS тест) вриједност жуманца јаја 

 

Добијени резултати за просјечне TBA вриједности жуманца јаја (табела 49) показују да 

су у 5. недјељи огледа, на нивоу значајности од 5%, значајно најмању вриједност TBA 

имале носиље хранидбеног третмана контролна група. Значајно (p<0,05) већу вриједност 

у односу на носиље контролне групе имале су носиље третмана лан 10%, док је 

вриједност код  носиља третмана лан 5% била значајно (p<0,05) већа у односу на носиље 

претходна два хранидбена третмана. Носиље третмана ланена погача + ланено уље су у 

5. недјељи огледа имале статистички значајно (p<0,05) највећу просјечну вриједност 

TBA. Анализа истих резултата на нивоу значајности од 1% показала је да су поново 

носиље третмана контролна група имале високо значајно најмању TBA вриједност. 

Носиље третмана лан 10% и лан 5%, које се нису међусобно високо значајно (p>0,01) 

разликовале у просјечним вриједностима TBA, имале су високо значајно  (p<0,01) већу 

вриједност у односу на носиље третмана контролна група, док су носиље  третмана 

ланена погача + ланено уље имале високо значајно (p<0,01)  највећу  TBA вриједност.  

Резултати добијени у 10. недјељи огледа су показали да су носиље третмана контролна 

група имале најмању TBA вриједност жуманца, али се она није значајно (p>0,05)  

разликовала у односу на носиље третмана лан 5%. Носиље третмана ланена погача + 

ланено уље су имале вриједност статистички високо значајно (p<0,01)   већу у односу на 
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носиље претходна два третмана, док су носиље третмана лан 10% имале високо значајно 

(p<0,01)  највећу TBA вриједност жуманца. Анализа резултата у оквиру третмана 

показала је да су носиље третмана контролна група, ланена погача + ланено уље и лан 

5% имале просјечне TBA вриједности у 5. недјељи високо значајно (p<0,01) веће у 

односу на вриједности у 10. недјељи огледа. Носиље третмана лан 10% нису имале 

значајну (p>0,05) разлику између резултата у 5. и 10. недјељи, јер је и у 5. и у 10. недјељи 

огледа просјечна TBA  вриједност била идентична односно износила је 0,14   mg MDA/kg 

жуманца.   

Добијени резултати показују да су носиље PUFA омега-3 обогаћеног третмана лан 5% у 

5. недјељи огледа имале високо значајно (p<0,01) већу TBA вриједност у односу на 

носиље третмана контролна група, док се у 10. недјељи њихова TBA вриједност није 

значајно (p>0,05) разликовала у односу на носиље контролне групе. Такође, 

представљени резултати показују да су PUFA омега-3 обогаћени хранидбени третмани 

ланена погача + ланено уље и лан 10% утицали високо значајно (p<0,01) и у 5. и у 10. 

недјељи огледа  на повећање просјечних TBA вриједности у жуманцу јаја носиља у 

односу на носиље контролне групе. Hayat et al. (2010) у свом раду наводе да 

складиштење јаја није утицало значајно (p<0,41) на TBARS вриједности, док су 

хранидбени третмани значајно (p<0,05) утицали тако да су најнижу TBARS вриједност 

имала јаја добијена од носиља контролне групе, док су највећу вриједност након 

складиштења имала јаја добијена од носиља третмана са додатих 10% ланеног зрна без 

додатих антиоксиданаса (p<0,05). Такође, исти аутори закључују да су тип и ниво 

антиоксиданаса (50, 100, 150 IU/kg α-токоферола или 50, 100, 150 mg/kg 

бутилхидрокситоулена (BHT)) имали минималан утицај на TBARS вриједности јаја.  

Zotte et al. (2015) су у свом раду установили високо значајно (p<0,01) повећање  TBA 

вриједности код носиља хранидбених третмана са додатих 10% мљевеног или 10% 

екструдираног ланеног зрна као и код носиља хранидбеног третмана са додатих 3,4% 

микроинкапсулираног рибљег уља у односу на носиље контролне групе. У свом раду 

Mattioli et al. (2017) су приказали резултате који показују да су носиље третмана 

обогаћеног са 10% екструдираног ланеног сјемена имале значајно (p<0,05) већу TBARS 

вриједност жуманца у односу на носиље контролне групе.  
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7.2.1.6. Утицај PUFA обогаћене хране на мирис и укус  јаја 

 

Мирис и укус јаја су у табели 52 оцијењени описно у 5. и 10. недјељи огледа. 

Анализирана конзумна јаја носиља сваког хранидбеног третмана су имала исту описну 

оцјену укуса и мириса и у 5. и у 10. недјељи огледа. Јаја која су добијена од носиља 

третмана контролна група оцијењена су да су имала карактеристичан мирис и укус, док 

су јаја добијена од носиља третмана лан 5% и лан 10% оцијењена тако да су им мирис и 

укус били својствени. Јаја добијена од носиља третмана ланена погача + ланено уље, 

која су у масној фази имала највећу количину линолеинске масне киселине и у 5. и у 10. 

недјељи огледа, оцијењена су тако да су им мирис и укус прихватљиви. Из свега 

наведеног се види да су јаја добијена како од носиља третмана контролна група тако и 

од носиља PUFA омега-3 обогаћених хранидбених третмана имала задовољавајући 

мирис и укус за употребу у исхрани људи и прехрамбеној индустрији. У свом огледу 

Ayerza and Coates (2001) су  упоређивали носиље контролне групе и више група носиља 

са додатим различитим количинама цијелог зрна лана и чиа биљке у смјеше за исхрану, 

и у свом раду наводе да није било значајне (p>0,05) разлике између јаја свих 

хранидбених група у мирису и укусу. 

Mazalli et al. (2004) су у свом огледу користили носиље контролне групе и више група 

носиља са додатим одређеним количинама разних уља у храни (уље уљане репице, 

сунцокретово, ланено или рибље уље у концентрацијама од 3%, као и комбинацију 

рибље 1,5% + ланено уље 1,5%), као и групу носиља са додатих 9% ланеног зрна у храни. 

У свом раду су закључили да није било утицаја хранидбених третмана на укус тврдо 

куваних јаја. Mridula et al. (2012)  су у свом огледу закључили да није било значајне 

разлике у органолептичким својствима између јаја добијених од носиља које су храњене 

са 0%, 2,5%, 5%, 7,5% и 10% мљевеног ланеног зрна у храни. Imran et al. (2015) су 

упоређивали сензорне особине (мирис, укус, укупна прихватљивост за конзумирање) 

јаја добијених од  носиља храњених са контролном храном и носиља храњених са 10%, 

20% и 30% екструдираног ланеног зрна, и у свом раду закључују да су се сензорни 

резултати смањивали са повећањем нивоа екструдираног ланеног сјемена у храни.  
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7.2.2. Утицај PUFA обогаћене хране на маснокиселински састав жуманца јаја 

 

7.2.2.1. Утицај PUFA обогаћене хране на количину линолне  масне киселине  

 

Просјечан садржај линолне масне киселине (C18:2 ω-6) у масној фази жуманца јаја 

показује да су носиље третмана ланена погача + ланено уље и лан 10%  и у 5. и у 10. 

недјељи огледа имале статистички високо значајно (p<0,01) најмању количину наведене 

масне киселине. Носиље третмана лан 5% су имале високо значајно (p<0,01) већу 

количину линолне киселине у односу на носиље претходна два третмана, док су носиље 

третмана контролна група имале високо значајно (p<0,01) највећу количину линолне 

масне киселине и у 5. и у 10. недјељи огледа. Поред тога, носиље свих хранидбених 

третмана су имале високо значајно (p<0,01) мању просјечну количину линолне масне 

киселине у масној фази жуманца јаја у 5. недјељи у односу на 10. недјељу огледа (табела 

53). Из представљених резултата се види да су PUFA омега-3 обогаћени третмани 

утицали високо значајно (p<0,01) на смањење просјечне количине линолне масне 

киселине у масној фази жуманца јаја носиља у односу на носиље третмана контролна 

група. Добијени резултати су у сагласности са резултатима  Mattioli et al. (2016) који су 

у свом раду закључили да су носиље хранидбеног третмана обогаћеног са 10% 

екструдираног ланеног зрна имале значајно (p<0,05) мању количину линолне масне 

киселине у жуманцу јаја у односу на носиље контролне групе. Међутим, Gürbüz et al. 

(2012)  у свом раду истичу да није било значајне разлике у садржају линолне масне 

киселине у јајима у 30. 60. и 90. дану огледа између група носиља са додатих 0%, 2,5%, 

5% и 10% ланеног зрна. Omar et al. (2014) у свом истраживању нису имали значајних 

разлика у садржају линолне масне киселине у жуманцу јаја између контролне групе 

носиља и група са додатих 1% или 2% рибљег уља, 2% или 3% ланеног уља, 1% рибљег 

+ 1% ланеног уља као и 1,5% рибљег + 1,5% ланеног уља у храни носиља. Yassein et al. 

(2015) су представили  резултате који показују да разлика у садржају линолне масне 

киселине у жуманцу јаја између носиља контролне групе и група са додатих 5% и 10% 

ланеног зрна није била значајна,  док је група носиља са додатих 15% ланеног зрна  имала 

значајно (p<0,05) мању количину линолне масне киселине у жуманцу јаја у односу на 

носиље претходних група. Насупрот овоме, Shafey et al. (2015) су приказали резултате 

који показују да се носиље контролне групе нису значајно разликовале у садржају 

линолне масне киселине у жуманцу јаја у односу на групу носиља која је у храни 

добијала 5% ланеног зрна, док је група носиља која је добијала кроз храну 10% ланеног 
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зрна имала високо значајно  (p<0,01) већу количину линолне масне киселине у жуманцу 

јаја у односу на контролну групу носиља, док се у односу на групу са додатих 5% ланеног 

зрна није значајно разликовала.   

 

7.2.2.2. Утицај PUFA обогаћене хране на количину α-линолеинске масне киселине (ALA) 

 

Резултати добијени за просјечан садржај α-линолеинске масне киселине (ALA, C18:3 ω-

3) у масној фази жуманца јаја показују да је постојала статистички високо значајна 

(p<0,01) разлика између носиља свих хранидбених третмана и у 5. и у 10. недјељи огледа 

(табела 54). Носиље третмана контролна група су имале високо значајно (p<0,01) 

најмању просјечну количину ALA и у 5. и у 10. недјељи огледа, док су носиље третмана 

лан 5% имале високо значајно (p<0,01) већу просјечну количину неведене масне 

киселине у жуманцу јаја у односу на носиље контролне групе. Носиље третмана лан 10% 

су имале високо значајно  (p<0,01) већу просјечну вриједност у односу на носиље 

претходна два третмана и у 5. и у 10. недјељи огледа, док су високо значајно (p<0,01) 

највећу просјечну количину ALA у масној фази жуманца јаја и у 5. и у 10. недјељи огледа  

имале носиље третмана ланена погача + ланено уље. Поред тога, код носиља свих 

хранидбених третмана су просјечне вриједности регистроване у 10. недјељи огледа биле 

високо значајно (p<0,01) веће у односу на просјечне вриједности регистроване у 5. 

недјељи огледа. Представљени резултати показују да је утицај PUFA омега-3 обогаћених 

хранидбених третмана на просјечну количину ALA у масној фази жуманца јаја био 

позитиван и добијена су јаја са повећаном количином наведене масне киселине у односу 

на јаја добијена од носиља третмана контролна група. Оно што је битно нагласити је да 

су носиље третмана лан 10% имале највећу количину ALA у храни за носиље док су 

највећу количину ALA у масној фази жуманца јаја имале носиље третмана ланена погача 

+ ланено уље. Из свега наведеног се у овом случају може закључити да је ALA имала 

бољу конверзију из хране за носиље у жуманца јаја код носиља које су конзумирале 

ланену погачу + ланено уље него код носиља које су конзумирале мљевено ланено зрно 

у концентрацији од 10%. Добијени резултати у овом раду су у сагласности са 

резултатима Bean and Leeson (2003), Gürbüz et al. (2012), Shafey et al. (2015), Zotte et al. 

(2015), Mattioli et al. (2016). Petrović et al. (2012) у свом раду наводе да је постојао високо 

значајан (p<0,0001) утицај количине ланеног уља у смјеши за носиље на количину ALA 

у јајима. Yassein et al. (2015) су представили резултате који су показали да су јаја 
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добијена од носиља које су конзумирале 5%, 10% и 15% ланеног зрна у смјеши имала 

значајно (p<0,05)  веће вриједности ALA у односу на јаја контролне групе носиља. 

Међутим, у садржају линолеинске масне киселине у јајима није било значајне разлике 

између носиља хранидбених третмана са додатих 5% и 10% ланеног зрна, као ни између 

носиља хранидбених третмана са додатих 10% и 15% ланеног зрна у смјеши, док су 

носиље третмана са додатих 15% ланеног зрна имале значајно (p<0,05) већу количину 

ALA у јајима у односу на јаја носиља третмана са додатих 5% ланеног зрна у храни. У 

свом раду Cherian and Quezada (2016) истичу  да је количина од 10% ланеног зрна или 

10% Camelina sativa (бољи, лажни лан) у смјеши за носиље утицала значајно (p<0,05) на 

повећање количине ALA у јајима носиља у односу на јаја носиља контролне групе, док 

између носиља та два обогаћена третмана није било значајне разлике у садржају ALA у 

јајима. Ianni et al. (2020) су у свом раду  закључили  да је додавање 7% екструдираног 

ланеног зрна у храни за носиље утицало високо значајно (p<0,01) на повећање садржаја 

ALA у јајима у односу на носиље контролне групе.  

 

7.2.2.3. Утицај PUFA обогаћене хране на количину еикозатриенске  масне киселине 

 

Резултати добијени за просјечан садржај еикозатриенске масне киселине (C20:3 ω-6) у 

масној фази жуманца јаја показују да у 5. недјељи огледа жуманца јаја добијених од 

носиља  хранидбеног третмана ланена погача + ланено уље нису имала регистровану 

њену вриједност у границама детекције (>0,05%). Носиље третмана контролна група и 

лан 10% су имале високо значајно (p<0,01)  мање просјечне вриједности еикозатриенске 

масне киселине у масној фази жуманца у односу на масну фазу жуманца јаја носиља 

хранидбеног третмана лан 5%. У 10. недјељи огледа јаја добијена од носиља третмана 

контролна група су имала значајно (p<0,05) већу количину еикозатриенске масне 

киселине у масној фази жуманца  у односу на масну фазу жуманца јаја добијених од 

носиља третмана лан 10%, ланена погача + ланено уље и лан 5%, које се нису међусобно 

значајно (p>0,05)  разликовале у садржају еикозатриенске масне киселине (табела 56). 

Носиље третмана контролна група су имале највећу просјечну количину еикозатриенске 

масне киселине у масној фази жуманца јаја у 10. недјељи, и на нивоу значајности од 1% 

високо значајно већу у односу на носиље третмана ланена погача + ланено уље и лан 

10%, али се нису високо значајно (p>0,01) разликовале у њеном садржају у односу на 

носиље третмана лан 5%. Такође, носиље третмана ланена погача + ланено уље и лан 
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10% се нису међусобно високо значајно (p>0,01) разликовале у садржају наведене масне 

киселине. Просјечна количина еикозатриенске масне киселине у оквиру истих 

хранидбених третмана је код носиља третмана лан 10% била статистички високо 

значајно (p<0,01) већа у 5. недјељи  у односу на 10. недјељу огледа, док код носиља 

третмана контролна група и лан 5% није било значајне  (p>0,05) разлике. Код  носиља 

хранидбеног третмана ланена погача + ланено уље није вршено поређење због тога што 

њихова жуманца нису имала регистровану вриједност еикозатриенске масне киселине у 

границама детекције (>0,05%) у 5. недјељи огледа. Представљени резултати показују да 

су носиље PUFA омега-3 обогаћеног третмана лан 5% у 5. недјељи огледа имале високо 

значајно (p<0,01)  највећу просјечну вриједност еикозатриенске масне киселине у масној 

фази жуманца. Међутим у 10. недјељи огледа PUFA омега-3 обогаћени третмани су 

утицали на значајно (p<0,05) смањење количине еикозатриенске масне киселине у 

масној фази жуманца јаја добијених од носиља које су конзумирале обогаћене смјеше у 

односу на носиље третмана контролна група. На нивоу значајности од 1%  PUFA омега-

3 обогаћени третмани лан 10% и ланена погача + ланено уље утицали су на високо 

значајно смањење наведене масне киселине у масној фази жуманца јаја у односу на 

жуманца добијена од носиља третмана контролна група.  

У свом раду Petrović et al. (2012) нису имали значајних (p>0,05) разлика у садржају 

еикозатриенске масне киселине у жуманцу јаја између носиља контролне групе и група  

носиља са додатих  1%, 2%, 3% и 4% ланеног уља у оброку.  

 

7.2.2.4. Утицај PUFA обогаћене хране на количину арахидонске  масне киселине 

 

Просјечна количина арахидонске масне киселине (C20:4 ω-6) у масној фази жуманца јаја 

показује да су у 5. недјељи огледа носиље контролне групе имале њену највећу 

просјечну количину, која је била високо значајно  (p<0,01) већа у односу на масну фазу 

жуманца јаја добијених од носиља третмана ланена погача + ланено уље и лан 5%, али 

се није значајно (p>0,05) разликовала у односу на масну фазу жуманца јаја добијених од 

носиља третмана лан 10%. У 5. недјељи најмања количина арахидонске масне киселине 

је регистрована у масној фази жуманца јаја  добијених од носиља третмана ланена погача 

+ ланено уље  и она је била значајно (p<0,05) најмања у односу на жуманца јаја добијених 

од носиља осталих хранидбених третмана, док се на нивоу значајности од 1% није 

високо значајно разликовала у односу на количину у масној фази жуманца јаја добијених 
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од носиља третмана лан 5%. Такође, жуманца добијена од носиља третмана лан 5% се 

нису значајно (p>0,05) разликовала у садржају арахидонске масне киселине у масној 

фази у односу на жуманца добијена од носиља третмана лан 10%. У 10. недјељи огледа 

је ситуација са количином арахидонске масне киселине била другачија јер су поново јаја 

добијена од носиља третмана контролна група имала највећу количину арахидонске 

масне киселине у масној фази жуманца, али сада је та количина била статистички високо 

значајно (p<0,01) већа у односу на јаја добијена од носиља остала три PUFA омега-3 

обогаћена третмана. Јаја добијена од носиља третмана лан 5% су имала високо значајно 

(p<0,01) мању просјечну количину арахидонске киселине у масној фази жуманца у 

односу на жуманца добијена од носиља контролне групе, али и високо значајно (p<0,01) 

већу у односу на жуманца добијена од носиља третмана ланена погача + ланено уље и 

лан 10%, чија се жуманца нису међусобно значајно (p>0,05) разликовала у садржају 

арахидонске масне киселине у масној фази. Када се анализирају просјечне количине у 

оквиру истих хранидбених третмана, види се да су жуманца јаја добијена од носиља свих 

третмана имала високо значајно (p<0,01) мању количину арахидонске масне киселине у 

масној фази у 10. недјељи у односу на 5. недјељу огледа (табела 58). Представљени 

резултати показују да су PUFA омега-3 обогаћени хранидбени третмани утицали на 

смањење количине арахидонске масне киселине у масној фази жуманца јаја, посебно у 

10. недјељи огледа, у односу на жуманца добијена од носиља хранидбеног третмана 

контролна група.  Mazalli et al. (2004) у свом раду објашњавају наводе и других аутора 

(Watkins, 1991; Aymond and Elswyk, 1995) да висок ниво α-линолеинске масне киселине 

(C18:3 n-3) ограничава синтезу арахидонске масне киселине (C20:4 n-6) из линолне 

масне киселине (C18:2 n-6), јер α-линолеинска масна киселина конкурише са линолном 

масном киселином за истим Δ6 десатураза ензимом. Добијени резултати у овом раду су 

у сагласности са резултатима Petrović et al. (2012), Aziza et al. (2013), Imran et al. (2015), 

Shafey et al. (2015), Mattioli et al. (2016). Gürbüz et al. (2012) су приказали резултате 

добијене за количину арахидонске масне киселине у јајима у 30. дану огледа из којих се 

види да су јаја контролне групе носиља и групе носиља са додатих 2,5% ланеног зрна у 

оброку, која се нису међусобно значајно (p>0,05) разликовала, имала значајно (p<0,05) 

већу количину арахидонске масне киселине у односу на јаја добијена од носиља које су 

у храни конзумирале 5% и 10% ланеног зрна, а чија јаја се такође нису значајно (p>0,05) 

разликовала у садржају наведене масне киселине. Са 60 дана огледа јаја добијена од 

носиља контролне групе су имала значајно  (p<0,05) већу количину арахидонске масне 
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киселине у односу на јаја групе носиља са додатих 2,5% ланеног зрна. Јаја добијена од 

носиља са 2,5% ланеног зрна у оброку су имала значајно (p<0,05) већу количину 

наведене масне киселине у односу на јаја добијена од носиља које су у оброку добијале 

5% ланеног зрна, док су носиље које су у оброку добијале 10% ланеног зрна произвеле 

јаја са значајно (p<0,05) најмањом количином арахидонске масне киселине. Међутим, 

иста група аутора наводи да у 90. дану огледа није било значајне (p>0,05) разлике у 

садржају арахидонске масне киселине у јајима добијеним од носиља контролне групе и 

група носиља које су у оброку добијале 2,5% и 5% ланеног зрна. Група носиља која је у 

оброку добијала 10% ланеног зрна је поново произвела јаја са значајно (p<0,05) мањом 

количином арахидонске масне киселине у односу на јаја добијена од осталих група 

носиља. Ianni et al. (2020) су у свом раду  закључили да није било значајне (p>0,05) 

разлике у садржају арахидонске масне киселине између јаја добијених од носиља 

контролне групе и јаја добијених од носиља које су у храни конзумирале 7% 

екструдираног ланеног зрна.  

 

7.2.2.5. Утицај PUFA обогаћене хране на количину еикосапентаеноичне масне киселине (EPA) 

 

Просјечни резултати добијени за  садржај еикосапентаеноичне масне киселине (EPA, 

C20:5 ω-3) у масној фази жуманца јаја показују да у 5.  недјељи огледа жуманца добијена 

од носиља хранидбеног третмана контролна група нису имала регистровану њену 

вриједност у границама детекције (>0,05%). Поред тога, жуманца добијена од носиља 

третмана лан 5% имала су само једну детекцију. Масна фаза жуманца јаја носиља 

хранидбених третмана ланена погача + ланено уље и лан 10% је имала  регистроване 

вриједности у нивоу детекције (>0,05%). У анализи у 10. недјељи огледа 

еикосапентаеноична масна киселина није била детектована у нивоу детекције (>0,05%) 

у масној фази жуманца јаја носиља хранидбених третмана контролна група и лан 5%, 

док је масна фаза жуманца јаја носиља хранидбених третмана ланена погача + ланено 

уље и лан 10% имала детектоване вриједности наведене масне киселине. 

У анализи у 5. недјељи огледа жуманца добијена од носиља третмана ланена погача + 

ланено уље су имала високо значајно (p<0,01) већу просјечну количину EPA у односу на 

жуманца јаја носиља третмана лан 10%, док у 10. недјељи огледа није било статистички 

значајних (p>0,05)  разлика. Поред тога, просјечна вриједност наведене масне киселине 

регистрована у 5. недјељи огледа  код носиља третмана ланена погача + ланено уље  била 
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је статистички високо значајно (p<0,01) већа у односу на просјечну вриједност 

регистровану у 10. недјељи огледа. Просјечна вриједност регистрована у 5. недјељи 

огледа код носиља третмана лан 10% била је статистички значајно (p<0,05) већа у односу 

на просјечну вриједност регистровану у 10. недјељи (табела 63). Наведени резултати 

показују да су носиље које су конзумирале храну која ја била значајније обогаћена са 

полинезасићеним масним киселинама (хранидбени третмани ланена погача + ланено 

уље и лан 10%) имале регистроване одређене количине EPA у масној фази жуманца јаја, 

док носиље са нижим нивоом полинезасићених масних киселина у својој храни (третман 

лан 5%) као и носиље контролне групе нису имале регистроване просјечне количине у 

нивоу детекције (>0,05%). Sari et al. (2001) су у свом раду закључили да контролна група 

носиља није имала регистровану минималну количину EPA у границама детекције у 

жуманцу јаја, док су носиље обогаћених третмана са 5% и 10% ланеног зрна, које се нису 

међусобно значајно (p>0,05) разликовале у садржају EPA у жуманцу, имале значајно 

(p<0,05) већу количину у односу на контролну групу али и значајно (p<0,05) мању 

количину EPA у жуманцу у односу на носиље обогаћеног третмана које су у храни 

добијале 15% ланеног зрна.  Zotte et al. (2015) у свом раду истичу да контролна група 

носиља није имала регистровану количину EPA у жуманцу јаја у границама детекције, 

док је група носиља храњених са 10% мљевеног ланеног зрна имала значајно (p<0,05) 

већу количину у односу на контролну групу носиља. Mattioli et al. (2016) у свом раду 

закључују да су носиље обогаћеног третмана са 10% екструдираног ланеног зрна имале 

значајно (p<0,05) већу количину EPA у односу на носиље контролне групе.  

 

7.2.2.6. Утицај PUFA обогаћене хране на количину докосахексаеноичне  масне киселине (DHA) 

 

Представљени резултати за просјечне количине докосахексаеноичне масне киселине 

(DHA, C22:6 ω-3) у масној фази жуманца јаја показују да су носиље третмана контролна 

група имале статистички високо значајно (p<0,01) најмању количину наведене масне 

киселине  у 5. и  10. недјељи огледа, док су носиље третмана лан 5% имале високо 

значајно (p<0,01) већу количину DHA у масној фази жуманца јаја у односу на  носиље 

третмана контролна група. Носиље третмана лан 10% су имале највеће вриједности DHA 

у масној фази жуманца јаја у 5. и 10. недјељи огледа, али се њихова количина није 

значајно (p>0,05) разликовала у односу на количину DHA у масној фази жуманца јаја 

добијених од носиља третмана ланена погача + ланено уље, али је била високо значајно 
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(p<0,01) већа у односу на носиље третмана контролна група и лан 5% (табела 64). У 

оквиру истих хранидбених третмана код носиља контролне групе није било значајне 

разлике у садржају докосахексаеноичне масне киселине између 5. и 10. недјеље огледа, 

док су код носиља обогаћених хранидбених третмана просјечне вриједности 

забиљежене у 5. недјељи биле високо значајно (p<0,01) веће у односу на просјечне 

вриједности у 10. недјељи огледа. Приказани резултати показују да су PUFA омега-3 

обогаћени хранидбени третмани имали статистички високо значајан (p<0,01) утицај на 

количину DHA у масној фази жуманца јаја у односу на масну фазу жуманца јаја 

добијених од носиља хранидбеног третмана контролна група. Добијени резултати су у 

сагласности са резултатима Aymond and Elswyk (1995), Petrović et al. (2012), Zotte et al. 

(2015), Mattioli et al. (2016).  

Basmacıoğlu et al. (2003) у огледу у коме су вршили испитивање садржаја масних 

киселина у жуманцу јаја добијених од носиља које су конзумирале контролну храну, 

храну са додатих 1,5% рибљег уља, храну са 4,32% ланеног зрна, храну са додатих 1,5% 

рибљег уља + 4,32% ланеног зрна и храну са додатих 8,64% ланеног зрна, износе 

резултате из којих се види да су  носиље свих обогаћених третмана произвеле жуманца 

са високо значајно (p<0,01) већом количином DHA у односу на жуманца носиља 

контролне групе. Поред тога, највећа количина DHA била је у жуманцима добијеним од 

носиља хранидбених третмана који су били обогаћени са рибљим уљем. 

Gürbüz et al. (2012) у свом раду истичу да су јаја  добијена од носиља контролне групе у 

30. дану огледа имала значајно (p<0,05) мању  количину DHA у односу на јаја добијена 

од носиља хранидбених третмана који су добијали 2,5%, 5% и 10% лана у смјеши, и чија 

јаја се нису међусобно значајно (p>0,05) разликовала у садржају наведене масне 

киселине. Исти аутори наводе да су у 60. дану огледа јаја добијена од носиља контролне 

групе имала значајно (p<0,05) најмању количину DHA, док су јаја добијена од носиља 

хранидбене групе која је добијала 2,5% лана у смјеши имала значајно (p<0,05) већу 

количину DHA у односу на јаја носиља контролне групе. Групе које су у смјеши добијале 

5% и 10% лана имале су значајно (p<0,05) највеће количине DHA у јајима и нису се 

међусобно значајно (p>0,05) разликовале. Такође, аутори наводе да се иста статистичка 

значајност разлика у садржају DHA између јаја добијених од носиља различитих 

хранидбених група задржала и у анализи јаја на 90. дан огледа. Shafey et al. (2015) су 

приказали резултате из којих се види да је додавање ланеног зрна у смјеше за носиље у 
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концентрацијама од 5% и 10% утицало високо значајно  (p<0,01) на повећање DHA у 

жуманцима у односу на жуманца јаја добијених од носиља контролне групе.  

 

7.2.2.7. Утицај PUFA обогаћене хране на количину засићених  масних киселина 

 

Просјечан садржај засићених масних киселина у масној фази жуманца јаја  показује да 

су жуманца добијена од носиља контролне групе имала и у 5. и у 10. недјељи огледа 

значајно (p<0,05) највећу количину засићених киселина у масној фази (табела 67). На 

нивоу значајности од 1%, такође у обје недјеље испитивања њиховог садржаја, масна 

фаза жуманца јаја контролне групе носиља је имала статистички високо значајно 

(p<0,01) већу количину у односу на масну фазу жуманца јаја добијених од носиља 

третмана ланена погача + ланено уље и лан 10%, док у односу на масну фазу жуманца 

јаја добијених од носиља третмана лан 5% није било високо значајне (p>0,01) разлике у 

садржају засићених масних киселина. Носиље третмана лан 5% су имале и у 5. и у 10. 

недјељи огледа високо значајно (p<0,01) већу количину засићених масних киселина у 

масној фази жуманца у односу на масну фазу жуманца јаја добијених од носиља 

третмана ланена погача + ланено уље и лан 10%, које су имале високо значајно (p<0,01) 

најмању количину засићених масних киселина и међусобно се нису значајно 

разликовале (p>0,05). Поред тога, носиље свих хранидбених третмана су имале високо 

значајно (p<0,01) већу количину засићених масних киселина у масној фази жуманца јаја 

у 5. недјељи огледа у односу на  10. недјељу огледа. Из наведених резултата се види да 

су PUFA омега-3 обогаћени хранидбени третмани утицали на смањење количине 

засићених масних киселина у масној фази жуманца јаја  у  односу на јаја добијена од 

носиља третмана контролна група. Добијени резултати се слажу са резултатима Mattioli 

et al. (2016) који су код жуманца јаја добијених од носиља које су конзумирале 10% 

екструдираног ланеног зрна имали значајно (p<0,05) мању количину засићених масних 

киселина у односу на жуманца јаја добијених од носиља контролне групе. 

Yassein et al. (2015) приказују резултате из којих се види да су јаја добијена од носиља 

контролне групе имала значајно (p<0,05) највећу количину засићених масних киселина, 

док су јаја добијена од носиља које су у смјеши конзумирале 5% ланеног зрна  имала 

значајно (p<0,05) мању количину наведених масних киселина у односу на јаја контролне 

групе носиља. Значајно (p<0,05) најмању количину засићених масних киселина имала  

су јаја добијена од носиља хранидбених третмана који су у смјешама имали 10% и 15% 



Обогаћивање конзумних јаја омега-3 масним киселинама коришћењем ланеног зрна, ланене 

погаче и ланеног уља у исхрани кокоши носиља 

 

Јово Перић, ма - докторска дисертација 184 

ланеног зрна, али се ова јаја  нису међусобно значајно (p>0,05) разликовала. У свом раду 

Shafey et al. (2015) истичу да додавање ланеног зрна у смјеше за носиље у 

концентрацијама од 5% и 10%  утиче високо значајно (p<0,01) на смањивање количине 

засићених масних киселина у жуманцу јаја у односу на жуманца добијена од контролне 

групе носиља.  

Међутим, Cherian and Quezada (2016) су у свом раду закључили да није било значајне 

разлике у садржају засићених масних киселина између јаја добијених од носиља 

контролне групе и носиља које су у храни добијале 10% ланеног зрна или 10% Camelina 

sativa (бољи, лажни лан). Ianni et al. (2020) су у свом огледу добили резултат који 

показује да је уношење екструдираног ланеног зрна у концентрацији од 7% у исхрани 

носиља довело до значајног (p<0,05)  смањења количине засићених масних киселина у 

јајима у односу на јаја добијена од носиља контролне групе. Soliman and El-Afifi (2021) 

у свом раду истичу да додавање ланеног уља у исхрани носиља утиче на смањивање 

количине засићених масних киселина у жуманцу јаја. 

 

7.2.2.8. Утицај PUFA обогаћене хране на количину мононезасићених  масних киселина 

 

Просјечан садржај мононезасићених масних киселина у масној фази жуманца јаја у овом 

огледу показује да није било значајних (p>0,05) разлика између носиља свих 

хранидбених третмана у њиховом садржају у анализама у 5. и 10. недјељи огледа. У 

оквиру истих хранидбених третмана, просјечне вриједности мононезасићених масних 

киселина добијене у 10. недјељи  биле су значајно (p<0,05) веће у односу на вриједности 

у 5. недјељи огледа, док на нивоу значајности од 1% није било високо значајних разлика 

у оквиру третмана (табела 68). Наведени резултати показују да садржај мононезасићених 

масних киселина у масној фази жуманца јаја није био под значајним (p>0,05) утицајем 

PUFA омега-3 обогаћених хранидбених третмана. Добијени резултати у овом раду су у 

сагласности са резултатима Ianni et al. (2020) који у свом испитивању нису имали 

значајних разлика у садржају мононезасићених масних киселина између јаја добијених 

од носиља контролне групе и носиља које су у смјеши добијале 7% екструдираног 

ланеног зрна.  

Gürbüz et al. (2012) у свом раду истичу да у 30. дану огледа није било значајне (p>0,05) 

разлике између јаја у садржају мононезасићених масних киселина између контролне 

групе носиља и група носиља са додатих 2,5%, 5% и 10% ланеног зрна у храни. У 60. 
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дану огледа  није било значајне разлике између  јаја контролне групе носиља и група 

носиља са додатих 2,5% и 5% ланеног зрна у смјеши, док су јаја добијена од групе 

носиља са додатих 10% ланеног зрна имала значајно (p<0,05) најмању количину 

мононезасићених масних киселина. Исти аутори наводе да у 90. дану огледа поново није 

било значајних (p>0,05) разлика између јаја добијених од контролне групе носиља и 

група носиља  које су конзумирале смјеше обогаћене са 2,5%, 5% и 10% ланеног зрна. 

Међутим, Petrović et al. (2012) су у свом испитивању закључили да је количина ланеног 

уља у храни за носиље утицала високо значајно (p<0,0001) на смањење садржаја 

мононезасићених масних киселина у жуманцу јаја. Такође, Zotte et al. (2015) у свом раду 

истичу да су PUFA n-3 обогаћени хранидбени третмани са додатих 10% ланеног зрна 

или 10% екструдираног ланеног зрна, као и са 3,4% микроинкапсулираног рибљег уља  

утицали  високо значајно (p<0,001) на смањење количине мононезасићених масних 

киселина у жуманцима. 

 

7.2.2.9. Утицај PUFA обогаћене хране на количину полинезасићених  масних киселина 

 

Просјечна количина полинезасићених масних киселина у масној фази жуманца јаја у 

овом огледу показује да су и у 5. и у 10. недјељи огледа носиље хранидбених третмана 

лан 10% и ланена погача + ланено уље, које се нису међусобно значајно (p>0,05)  

разликовале у њиховом садржају, имале високо значајно (p<0,01) већу количину 

полинезасићених масних киселина у односу на носиље третмана контролна група и лан 

5%, које се такође нису међусобно значајно (p>0,05) разликовале у садржају 

полинезасићених масних киселина. Поред тога, у оквиру појединих хранидбених 

третмана није било значајних (p>0,05) разлика   у просјечном садржају полинезасићених 

масних киселина у масној фази жуманца јаја између вриједности анализа у 5. и 10. 

недјељи огледа (табела 69). Представљени резултати показују да су PUFA омега-3 

обогаћени хранидбени третмани лан 10% и ланена погача + ланено уље имали 

статистички високо значајан (p<0,01) утицај на повећање количине полинезасићених 

масних киселина у масној фази жуманца јаја код носиља у односу на носиље третмана 

контролна група и лан 5% које се нису међусобно значајно (p>0,05) разликовале у 

њиховом просјечном садржају.  

Добијени резултати су у сагласности са резултатима Oliveira et al. (2010), Petrović et al. 

(2012), Zotte et al. (2015). 
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Gürbüz et al. (2012) у свом раду представљају резултате из којих се види да су у 30. и 60. 

дану огледа јаја добијена од носиља хранидбеног третмана обогаћеног са 10% ланеног 

зрна у смјеши имала значајно (p<0,05) већу количину полинезасићених масних киселина 

у односу на јаја добијена од носиља контролне групе и хранидбених третмана 

обогаћених са додатих 2,5% и 5% ланеног зрна у смјешама, чија јаја се нису међусобно 

значајно (p>0,05) разликовала у садржају полинезасићених масних киселина. Иста група 

аутора наводи да су у 90. дану огледа јаја добијена од носиља обогаћених хранидбених 

третмана са додатих 2,5%, 5% и 10% ланеног зрна у смјешама, која се нису међусобно 

значајно (p>0,05) разликовала у садржају полинезасићених масних киселина, имала 

значајно (p<0,05) већи садржај наведених масних киселина у односу на јаја добијена од 

носиља контролне групе. У свом раду Shafey et al. (2015) истичу да додавање ланеног 

зрна у храну за носиље у количинама од 5% и 10% утиче високо значајно (p<0,01)  на 

повећање количине полинезасићених масних киселина у жуманцу. Међутим, Ianni et al. 

(2020) у свом испитивању нису утврдили значајан утицај 7% екструдираног ланеног зрна 

у смјеши носиља на садржај полинезасићених масних киселина у жуманцу јаја.   

 

7.2.2.10. Утицај PUFA обогаћене хране на коефицијенте односа полинезасићених и засићених 

масних киселина 

 

Коефицијенти односа полинезасићених и засићених масних киселина добијени у овом 

раду у 5. и 10. недјељи огледа, показују да је масна фаза жуманца јаја добијених од 

носиља хранидбених третмана ланена погача + ланено уље и лан 10%, чији се 

коефицијенти односа нису међусобно значајно (p>0,05) разликовали, имала високо 

значајно (p<0,01) веће коефицијенте у поређењу са масном фазом жуманца јаја 

добијених од носиља третмана контролна група и лан 5%, чији се коефицијенти односа 

такође нису међусобно значајно (p>0,05) разликовали (табела 70). Анализом 

коефицијената односа полинезасићених и засићених масних киселина у оквиру 

појединих хранидбених третмана  види се да само код масне фазе жуманца јаја носиља 

хранидбеног третмана лан 10% није било значајне (p>0,05) разлике између 5. и 10.  

недјеље огледа. Код носиља осталих хранидбених третмана коефицијенти односа 

полинезасићених и засићених масних киселина су у 10. недјељи огледа били значајно 

(p<0,05) већи у односу на коефицијенте у 5. недјељи огледа, док на нивоу значајности 

од 1%  није било високо значајне разлике. Добијени резултати у овом раду показују да 

су PUFA омега-3 обогаћени хранидбени третмани ланена погача + ланено уље и лан 10% 
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и у 5. и у 10. недјељи огледа утицали статистички високо значајно (p<0,01) на повећање 

коефицијената односа полинезасићених и засићених масних киселина у масној фази 

жуманца јаја носиља у односу на носиље третмана контролна група и лан 5%, које се 

нису међусобно значајно (p>0,05) разликовале у њиховим вриједностима. 

Добијени резултати у овом раду за хранидбени третман лан 10% се слажу са резултатима 

које су добили  Sari et al. (2001), који у свом раду истичу да су концентрације ланеног 

зрна у храни за носиље у количинама од 5%, 10% и 15% утицале високо значајно (p<0,01) 

на повећање коефицијената односа полинезасићених и засићених масних киселина у 

жуманцу јаја. У свом раду Souza et al. (2008) приказују резултате који показују да је 

повећање коефицијената односа полинезасићених и засићених масних киселина било 

под значајним (p<0,05) утицајем 2% сојиног уља,  1% сојиног уља + 1% ланеног уља као 

и 2% ланеног уља у смјешама носиља у односу на контролну групу носиља без додатог 

уља у храни. Такође, Zotte et al. (2015) у свом раду закључују да су јаја добијена од 

носиља које су у храни конзумирале 10% екструдираног или 10% мљевеног ланеног зрна 

имала значајно (p<0,05) већи коефицијент односа полинезасићених и засићених масних 

киселина у односу на јаја добијена од носиља контролне групе. 

 

7.2.2.11. Утицај PUFA обогаћене хране на коефицијенте односа омега-6 и омега-3 масних 

киселина 

 

Представљени коефицијенти односа омега-6 и омега-3 масних киселина у овом раду 

показују да је масна фаза жуманца јаја добијених од носиља хранидбеног третмана 

контролна група имала статистички високо значајно (p<0,01) највећи коефицијент и у 5. 

и у 10. недјељи огледа. Масна фаза жуманца јаја добијених од носиља третмана лан 5% 

имала је и у 5. и у 10. недјељи огледа високо значајно (p<0,01) мањи коефицијент у 

односу на масну фазу жуманца јаја добијених од носиља контролне групе, али и високо 

значајно (p<0,01) већи коефицијент у односу на масну фазу жуманца јаја добијених од 

носиља третмана ланена погача + ланено уље и лан 10%. Жуманца јаја добијених од 

носиља хранидбених третмана ланена погача + ланено уље и лан 10% имала су високо 

значајно (p<0,01) најмање коефицијенте односа омега-6 и омега-3 масних киселина у 

масној фази  и у 5. и у 10. недјељи огледа, и њихови коефицијенти се нису међусобно 

значајно (p>0,05) разликовали. У оквиру истих хранидбених третмана, носиље третмана 

лан 10% су имале коефицијент односа у 5. недјељи огледа који је био значајно (p<0,05) 

већи у односу на коефицијент односа у 10. недјељи, док код носиља осталих 
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хранидбених третмана није било значајних  (p>0,05) разлика у коефицијентима односа 

омега-6 и омега-3 масних киселина у 5. и 10. недјељи огледа (табела 71). Добијени 

резултати су у сагласности са резултатима Basmacıoğlu et al. (2003), Omar et al. (2014), 

Zotte et al. (2015),  Mattioli et al. (2016).  

Ferrier et al. (1995) у свом раду закључују да је додавање ланеног зрна у храну за носиље 

по групама у концентрацијама од 10% и 20% утицало значајно (p<0,05) на смањење 

коефицијената односа омега-6 и омега-3 масних киселина у масти жуманца јаја у односу 

на носиље контролне групе. Sari et al. (2001)  у свом раду истичу  да је додавање ланеног 

зрна у концентрацијама од 5%, 10% и 15% утицало високо значајно  (p<0,01) на смањење 

коефицијената односа омега-6 и омега-3 масних киселина у масној фази жуманца јаја. 

Petrović et al. (2012) у свом раду закључују да је постојала добра корелација између 

односа омега-6 и омега-3 масних киселина у жуманцима и садржаја ланеног уља (1%, 

2%, 3% и 4%)  у храни носиља добијена  за све групе носиља (r = 0,810-0,924).  Shafey et 

al. (2015) у свом раду су добили резултате који показују да су хранидбени третмани 

обогаћени са 5% и 10% ланеног зрна утицали високо значајно (p<0,01) на смањење 

коефицијената односа омега-6 и омега-3 масних киселина у жуманцима  у односу на 

жуманца јаја добијених од носиља контролне групе. Такође, исти аутори нису утврдили 

значајну разлику у наведеним коефицијентима односа између јаја добијених од носиља 

хранидбених третмана обогаћених са 5% и 10% ланеног зрна у смјеши. Bašić i sar. (2021) 

у свом раду истичу да су утврђене статистички високо значајне (p<0,01) разлике у 

коефицијенту односа омега-6 и омега-3 масних киселина у масти жуманца јаја између 

носиља контролне групе и носиља третмана са додатих 1,5%, 3% и 4,5% ланеног уља у 

смјеши за исхрану. 
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8. ЗАКЉУЧЦИ 

 

На основу истраживања које је урађено и добијених резултата донесени су следећи 

закључци: 

 Производне особине 

 Анализом утицаја PUFA обогаћених хранидбених третмана на просјечну тјелесну 

масу кокоши носиља утврђено је  да није било њиховог негативног утицаја током 

огледа. 

 Просјечна конзумација хране постигнута за 16 недјеља огледа је показала да 

носиље контролне групе нису имале значајно (p>0,05) већу просјечну 

конзумацију у односу на носиље остала три PUFA обогаћена хранидбена 

третмана.   

 Анализом просјечне масе јаја током 16 недјеља огледа види се да су носиље PUFA 

обогаћених хранидбених третмана лан 5% и лан 10%, које се нису међусобно 

значајно (p>0,05) разликовале, имале високо значајно (p<0,01) већу просјечну 

масу јаја у односу на носиље третмана контролна група и ланена погача + ланено 

уље које се такође нису међусобно значајно (p>0,05) разликовале.  

 Просјечна маса жуманца по недјељама огледа, као и тотална просјечна маса 

жуманца за 16 недјеља огледа, није се значајно (p>0,05) разликовала између 

носиља свих хранидбених третмана.  

 Носиље третмана лан 5% и лан 10%, које се током огледа нису међусобно 

значајно разликовале у просјечној маси бјеланца (p>0,05), имале су високо 

значајно (p<0,01) већу просјечну масу бјеланца у односу на носиље третмана 

контролна група и ланена погача + ланено уље које се такође нису међусобно 

значајно (p>0,05) разликовале у овом параметру.  

 Посматрањем просјечне масе љуске јаја током огледа види се да није било 

значајних (p>0,05) разлика између носиља свих хранидбених третмана.  

 Анализом тоталне просјечне конверзије хране током огледа утврђено је да су 

носиље третмана контролна група  и ланена погача + ланено уље, које се нису 

међусобно значајно (p>0,05)  разликовале, имале високо значајно (p<0,01) већу 

просјечну конверзију у односу на носиље третмана лан 5% и лан 10% које се 

такође нису међусобно значајно (p>0,05)  разликовале.   
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 Анализа броја јаја по усељеној носиљи је показала да током комплетног трајања 

огледа није било значајних (p>0,05) разлика између носиља свих хранидбених 

третмана, из чега се види да PUFA обогаћени хранидбени третмани нису утицали 

значајно на наведени параметар производње јаја. 

 Утицај PUFA обогаћених хранидбених третмана на проценат дефектних јаја није 

био значајан (p>0,05).   

 Морталитет (угинуће) носиља током огледа је било ниско тако да се није радила 

статистичка обрада података за наведени параметар. Током огледа угинуле су 2 

носиље, од тога 1 угинула носиља је била код хранидбеног третмана контролна 

група у 14. недјељи огледа, док је 1 угинула носиља била код хранидбеног 

третмана  лан 5% у 16. недјељи огледа. Број угинулих носиља током огледа је био 

у складу са технолошким нормативом за хибрид конзумних носиља Lohmann 

Brown-Classsic (2012). 

 

 Одређени показатељи унутрашњег квалитета јаја 

 Хогове (Haugh-ove) јединице су биле под значајним (p<0,05) утицајем PUFA 

обогаћених хранидбених третмана ланена погача + ланено уље и лан 10% и у 5. 

и у 10. недјељи огледа, због тога што су јаја добијена од носиља наведених 

хранидбених третмана имала значајно (p<0,05) веће вриједности Хогових 

јединица у односу на носиље PUFA обогаћеног третмана лан 5% и третмана 

контролна група. Анализом истих резултата Хогових јединица на нивоу 

значајности од 1% није утврђен високо значајан утицај PUFA обогаћених 

третмана. 

 Утицај PUFA обогаћених третмана на свјетлоћу боје жуманца није био значајан 

(p>0,05) у 5. недјељи огледа, док је у 10. недјељи само  PUFA обогаћени третман 

ланена погача + ланено уље утицао високо значајно (p<0,01) на повећање 

просјечне вриједности свјетлоће боје жуманца у односу на жуманца носиља 

осталих хранидбених третмана, која се нису међусобно значајно (p>0,05) 

разликовала. 

 Заступљеност црвене боје у боји жуманца није била под значајним (p>0,05) 

утицајем PUFA обогаћених третмана. 

 Заступљеност жуте боје у боји жуманца у 5. недјељи огледа није била под 

значајним (p>0,05) утицајем PUFA обогаћених хранидбених третмана. У 10. 
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недјељи само је PUFA обогаћени хранидбени третман ланена погача + ланено 

уље утицао значајно (p<0,05) на повећање просјечне вриједности заступљености 

жуте боје у боји жуманца  у односу на жуманца носиља осталих хранидбених 

третмана, која се нису међусобно значајно (p>0,05) разликовала.  

 PUFA обогаћени хранидбени третмани лан 5% и лан 10%  су утицали значајно 

(p<0,05) на повећање просјечних pH вриједности бјеланца јаја у 5. недјељи огледа 

у односу на бјеланца добијена од носиља третмана контролна група, док се 

бјеланца  добијена од носиља PUFA третмана ланена погача + ланено уље нису 

значајно (p>0,05) разликовала у односу на бјеланца носиља третмана контролна 

група и носиља третмана лан 10%. Међутим, на нивоу значајности од 1% ове 

разлике у pH вриједностима бјеланца у 5. недјељи огледа нису биле високо 

значајне, док у 10. недјељи огледа није било значајних (p>0,05) разлика између 

бјеланца јаја добијених од носиља свих хранидбених третмана. 

 Просјечне pH вриједности жуманца јаја су у 5. и 10. недјељи огледа биле значајнo 

(p<0,05) веће код носиља PUFA обогаћеног хранидбеног третмана ланена погача 

+ ланено уље у односу на  жуманца носиља третмана контролна група и лан 10%, 

док се у односу на носиље третмана лан 5% нису значајно разликовале. На нивоу 

значајности од 1% није било високо значајних разлика између носиља свих 

хранидбених третмана.  

 Анализом просјечног садржаја масти у жуманцу јаја у 5. недјељи огледа, на нивоу 

значајности од 1%, утврђено је да су жуманца добијена од носиља третмана 

контролна група имала високо значајно  (p<0,01) већу просјечну количину масти 

у односу на жуманца добијена од носиља PUFA обогаћених третмана ланена 

погача + ланено уље и лан 5%, док се у односу на жуманца добијена од носиља 

PUFA обогаћеног третмана лан 10% нису високо значајно (p>0,01) разликовала. 

У 10. недјељи огледа је, на нивоу значајности од 1%, утврђено да су носиље 

третмана контролна група поново имале високо значајно (p<0,01)  већи просјечан 

садржај масти  у жуманцу јаја у односу на носиље PUFA третмана ланена погача 

+ ланено уље и лан 5%, док се поново нису високо значајно (p>0,01) разликовале 

у односу на носиље PUFA обогаћеног третмана лан 10%. 

 Просјечне TBA (TBARS тест)  вриједности жуманца јаја су у 5. недјељи огледа 

биле под значајним утицајем PUFA обогаћених третмана тако што су жуманца 

добијена од носиља третмана контролна група имала високо значајно (p<0,01) 
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мању просјечну TBA вриједност у односу на жуманца добијена од носиља PUFA 

обогаћених третмана. У 10. недјељи огледа поново су жуманца добијена од 

носиља третмана контролна група имала високо значајно (p<0,01) мању 

просјечну TBA вриједност у односу на жуманца добијена од  носиља PUFA 

обогаћених третмана ланена погача + ланено уље и лан 10%, док се у односу на 

жуманца добијена од носиља PUFA обогаћеног третмана лан 5% нису значајно 

(p>0,05) разликовала. 

 Мирис и укус јаја су оцијењени  описно од карактеристичног мириса и укуса код 

јаја добијених од носиља третмана контролна група, затим својственог код јаја од 

носиља PUFA обогаћених третмана лан 5% и лан 10% до прихватљивог мириса и 

укуса код јаја добијених од носиља PUFA обогаћеног третмана ланена погача + 

ланено уље. Из наведених оцјена се види да су јаја добијена од носиља PUFA 

обогаћених хранидбених третмана у овом огледу била прихватљива за 

коришћење у прехрамбеној индустрији.  

 

 Маснокиселински састав јаја 

 Линолна масна киселина (C18:2c ω-6) је у анализама у 5. и 10. недјељи огледа 

имала просјечне количине у масној фази жуманца јаја које су код носиља 

третмана контролна група биле високо значајно (p<0,01) веће у односу на носиље 

PUFA обогаћених третмана. 

 Алфа-линолеинска масна киселина (ALA, C18:3 ω-3) је у анализама и у 5. и у 10. 

недјељи огледа имала просјечне количине у масној фази жуманца јаја које су биле 

високо значајно (p<0,01) најмање код носиља третмана контролна група у односу 

на носиље PUFA обогаћених третмана, чије су се просјечне количине                         

α-линолеинске масне киселине међусобно високо значајно (p<0,01) разликовале. 

Просјечне вриједности регистроване у 5. и 10. недјељи огледа  код носиља PUFA 

обогаћеног третмана лан 5% биле су високо значајно (p<0,01) веће у односу на 

носиље третмана контролна група, док су носиље PUFA третмана лан 10% имале 

просјечне вриједности α-линолеинске масне кисeлине у масној фази жуманца јаја 

високо значајно (p<0,01) веће у односу на носиље третмана лан 5%. Високо 

значајно  (p<0,01) највећу просјечну количину α-линолеинске масне киселине у 

5. и 10. недјељи огледа имале су носиље PUFA обогаћеног третмана ланена 

погача + ланено уље.  
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 Еикозатриенска масна киселина (C20:3 ω-6) у анализи у 5. недјељи огледа није 

била регистрована у нивоу детекције (>0,05%) код масне фазе жуманца јаја 

добијених од носиља PUFA обогаћеног третмана ланена погача + ланено уље, док 

су просјечне вриједности регистроване у масној фази жуманца јаја носиља 

третмана контролна група и  PUFA обогаћеног третмана лан 10% биле високо 

значајно (p<0,01) мање у односу на просјечну вриједност регистровану код 

носиља PUFA обогаћеног третмана лан 5%. У 10. недјељи огледа просјечна 

вриједност еикозатриенске масне киселине регистрована у масној фази жуманца 

јаја носиља третмана контролна група  била је значајно  (p<0,05) већа у односу на 

носиље PUFA обогаћених третмана. На нивоу значајности  од 1% није било 

високо значајне разлике између носиља третмана контролна група и PUFA 

обогаћеног третмана лан 5%, док су носиље PUFA обогаћених третмана ланена 

погача + ланено уље и лан 10% имале високо значајно (p<0,01) мање просјечне 

вриједности еикозатриенске масне киселине у односу на носиље третмана 

контролна група и носиље PUFA обогаћеног третмана лан 5%. 

 Арахидонска масна киселина (C20:4 ω-6) је у анализи у 5. недјељи огледа највећу 

просјечну вриједност у масној фази жуманца јаја имала код носиља третмана 

контролна група, али се она није значајно (p>0,05) разликовала у односу на 

носиље PUFA обогаћеног третмана лан 10%. Просјечне вриједности 

регистроване код жуманца јаја носиља PUFA обогаћених третмана лан 5% и 

ланена погача + ланено уље биле су високо значајно (p<0,01) мање у односу на 

носиље третмана контролна група. У 10. недјељи огледа просјечна вриједност 

арахидонске масне киселине регистрована у масној фази жуманца јаја код носиља 

третмана контролна група била је високо значајно (p<0,01) већа у односу на 

носиље PUFA обогаћених третмана. 

 Еикосапентаеноична масна киселина (EPA, C20:5 ω-3) код носиља третмана 

контролна група није била регистрована у масној фази жуманца јаја у границама 

детекције (>0,05%) у 5. и 10. недјељи огледа, док је код носиља PUFA третмана 

лан 5% у 5. недјељи огледа постојала једна детекција EPA масне киселине, док у 

10. недјељи није била детектована у границама детекције. Просјечна вриједност 

регистрована код носиља PUFA обогаћеног третмана лан 10% је у 5. недјељи 

огледа била високо значајно (p<0,01) мања у односу на носиље PUFA обогаћеног 
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третмана ланена погача + ланено уље, док у 10. недјељи огледа није било значајне 

(p>0,05) разлике. 

 Докосахексаеноична масна киселина (DHA, C22:6 ω-3) је у анализама у 5. и 10. 

недјељи огледа имала високо значајно (p<0,01) најмање просјечне вриједности у 

масној фази жуманца јаја добијених од носиља третмана контролна група. 

Носиље PUFA обогаћеног третмана лан 5% су имале просјечне вриједности у 5. 

и 10. недјељи огледа високо значајно (p<0,01) веће у односу на носиље третмана 

контролна група.  Носиље PUFA обогаћеног третмана лан 10% су и у 5. и у 10. 

недјељи огледа имале највеће просјечне вриједности докосахексаеноичне масне 

киселине у масној фази жуманца јаја  које су биле високо значајно (p<0,01) веће 

у односу на носиље третмана лан 5%, али се нису значајно (p>0,05) разликовале 

у односу на носиље PUFA обогаћеног третмана ланена погача + ланено уље. 

 Просјечна количина засићених масних киселина је у анализама и у 5. и у 10. 

недјељи огледа била значајно (p<0,05) највећа у масној фази жуманца јаја 

добијених од носиља третмана контролна група, док су носиље PUFA обогаћеног 

третмана лан 5% имале значајно (p<0,05) мању просјечну количину у односу на 

носиље третмана контролна група. Носиље PUFA обогаћених третмана ланена 

погача + ланено уље и лан 10% су имале значајно (p<0,05) најмање количине 

засићених масних киселина у масној фази жуманца јаја које се нису међусобно 

значајно (p>0,05) разликовале. На нивоу значајности од 1% носиље третмана 

контролна група и PUFA третмана лан 5%, чије се просјечне количине нису 

међусобно високо значајно (p>0,01) разликовале, имале су и у 5. и у 10. недјељи 

огледа високо значајно (p<0,01) веће просјечне количине засићених масних 

киселина у масној фази жуманца јаја у односу на носиље PUFA обогаћених 

третмана ланена погача + ланено уље и лан 10%, чије се просјечне количине 

такође нису међусобно високо значајно (p>0,01) разликовале. 

 Просјечне вриједности мононезасићених масних киселина у масној фази 

жуманца јаја се нису значајно (p>0,05) разликовале у 5. и 10. недјељи огледа 

између носиља свих хранидбених третмана. 

 Просјечан садржај полинезасићених масних киселина у масној фази жуманца јаја 

је и у 5. и у 10. недјељи огледа био високо значајно (p<0,01) мањи код носиља 

третмана контролна група и PUFA обогаћеног третмана лан 5%, чије се просјечне 

вриједности нису међусобно значајно (p>0,05) разликовале, у односу на носиље 
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PUFA обогаћених третмана ланена погача + ланено уље и лан 10%, чије се 

просјечне вриједности полинезасићених масних киселина такође нису међусобно 

значајно (p>0,05) разликовале. 

 Коефицијенти односа полинезасићених и засићених масних киселина у масној 

фази жуманца јаја су и у 5. и у 10. недјељи огледа били високо значајно (p<0,01) 

мањи код носиља третмана контролна група и PUFA обогаћеног третмана лан 5%, 

чије се вриједности нису међусобно значајно (p>0,05) разликовале, у односу на 

носиље PUFA обогаћених третмана ланена погача + ланено уље и лан 10%, чије 

се вриједности коефицијената односа такође нису међусобно значајно (p>0,05) 

разликовале. 

 Коефицијент односа ω-6 и ω-3 масних киселина у масној фази жуманца јаја је код 

носиља третмана контролна група био високо значајно (p<0,01) највећи и у 5. и у 

10. недјељи огледа, док су носиље PUFA обогаћеног третмана лан 5% имале 

високо значајно (p<0,01) мањи коефицијент односа у поређењу са носиљама 

третмана контролна група. Носиље PUFA обогаћених третмана ланена погача + 

ланено уље и лан 10% су и у 5. и у 10. недјељи огледа имале високо значајно 

(p<0,01)  најмање вриједности коефицијената односа ω-6 и ω-3 масних киселина, 

које се нису међусобно значајно (p>0,05) разликовале. 

Из наведених резултата  се може закључити да се обогаћивање конзумних јаја    

омега-3 масним киселинама може вршити путем додавања мљевеног ланеног зрна и 

комбинације ланене погаче и ланеног уља у храну за кокоши носиље према 

концентрацијама које су наведене у овом раду, без штетних последица на производне 

резултате као и на особине мириса и укуса јаја које су превасходно битне за 

прихватање конзумних јаја од стране потрошача. Поред тога потребно је нагласити 

да су носиље PUFA обогаћеног хранидбеног третмана ланена погача + ланено уље 

имале и у 5. и у 10. недјељи огледа највећу количину α-линолеинске масне киселине 

(ALA, C18:3 ω-3)  у масној фази жуманца јаја, док је и  коефицијент односа ω-6 и ω-

3 масних киселина у масној фази жуманца јаја код носиља наведеног третмана био 

најнижи и у 5. и у 10. недјељи огледа. Носиље  PUFA обогаћеног хранидбеног 

третмана лан 10% су такође и у 5. и у 10. недјељи огледа имале највећу количину 

докосахексаеноичне масне киселине (DHA, C22:6 ω-3) у масној фази жуманца јаја у 

односу на носиље осталих хранидбених третмана. 
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TI3BJETIITAJ
o oqjeruu ypofierue doxmopcne ducepmaquje

1) I,Irr,re, ulre je4uor poArlreJba, rrpe3r.rMe; Jono (bop!e) Ilepnh

2) .{aryrvr pofema, orrrrrlrHa, ApxaBa; 09.12.1977. roA., fpagauaq, Boura lt
Xepqeronuua.

3) Hasun yHllBep3plTerav. (larynrera r.r Ha3r{B crygujcr<or nporpaMa axaAeMcKr.rx cry4nja
II IIIrKJIyca, oAHocHo uocrujegu[JroMcKlrx Marlrcrapcxux uyauja u crerreuo
crpyuno/nayuro 3Barbe; Ynunepsr.rrer y EeorpaAy, florsonpunpeAur{ $arylrer,
3oorexnprra, Macrep r{Hxerbep [oJborrpr.rBpeAe.

4) Oaxynter, HTBLIB MarucrapcKe.Te3e, HafrHa o6lacr u AarW o46paue Marr.rcrapcKor
paga; flo;ronprBpeAuu Qaxynrer YHunep3r,rrera y Eeorpaay: "Yruqaj pa3nr,rqr.rrux

I TIOAAIII,I O KOMttCt[Jt[

1. O4nyrorvr HayrHo-nacraBHor nujeha florsonpuepeAHor (farynrera Ynunepsurera y
Eanoj Jlyuu, 6poj 1013.2460-17-10122 oa 16. cenreu6pa 2022. roA., r,rMeHonaHa je
Kouucuja 3a rpeureA, oqjeny u o46paHy ypalene AoKropcKe 4racepraquje roA
HacJIoBoM: ttOdorahuBarbe KoH3yMHrrx jaja oprera-3 MacHrrM KrrceJrrrHaMa
nopumhemeM JraHeuor 3pHa, JraHeHe rroraqe rr JraneHor yJba y rrcxpaHrr Kororur.r
HocnJba" KaH.quAara Jone llepraha, rrra y cre4eherra cacraBy:

- ,{p Bpanro fletpyjruh, naupeguu upoSecop @aryrrrera Berepr{HapcKe MeAr.rrIHHe

Ynunepsnrera y BeorpaAy Ha yxoj nayruoj o6nacru:klcxpavaxr.rBorr.rma, npe4cje4nur,

-,{p Enaup IJolt6a, peAoBHr.I npo(fecop floronpunpeAHo-rrpexparu6enor tparcynrem
Ynranepsr,rrera y CapajeBy, Ha yxoj nayuuoj o6nacru: l'lcxpaua x[Borrrrba, qJraH,

- [p Eu.rraua Porrah, BaHpeAIrr{ npo(fecop floronpunpeAHor (faxy.urera Yuunepsurera y
Earroj Jlyuu, na yNoj Hayuuoj o6ractIE: fenerura u orrJreMerrr{BarLe x}rBorr.rma, qJraH,

- .{p Boxo Baxuh, peAoBHLI npo(fecop floronpunpeAHor (parynrera Vuunepsrrera y
Barroj JIyrIr, na yNoj nayrnoj o6lacru: Crouapcrno, MeHrop-qJraH.

1) Hanecrra AaryM r,r oprau xoju je rrMeHoBao rouucr.rjy;

2) Hanecru cacraB xouucuje ca HiBHaKoM LIMeHa r,r rlpe3r4Meua cBaKor aIJraHa, Ha) ruo-HacraBHor 3Barba,

Ha3uBa yxe Ha) rHe o6nacrlr:a xojy je u:a6pau y 3Barbe r{ Hur3rrBa yHr{Bep3rrrera/$axymera/uHcrr{ryra
ua rojervr je uran xoulrcraje 3alocJreH.

II IIOAAUII O KAHNUAATY

TI,IIIOBA KABE3A HA II KOKOIIII4
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clrcreMy tajewa", BuorexnuqKe Ha)'Ke, o46paneu 15. aelleN,{6pa2014. rcp,.

5) Hayuua o6lacr r.r3 Koje je creueuo HayrrHo 3BarLe Marucrpa aayxa/axageMcxo 3BarLe

Macrepa; Enorexult.rKe HayKe

6) foausa ynuca Ha Ao(ropcKe cryAr,rje LI HTBLIB cry.uujcxor rporpaMa. AraAeucra
201412015 roAlrua, Cry4ujcrr rporpaM rpeher qllrnyca crytuja IIOJbOIIPI4BPEAHE
HAyKE, Hay.ruo rloJbe: Hayr<a o xllBorllrraryrau rtlnujery;

Yxa Hayuua o6racr: Crouapcrno.

l) Hrue, ulre jeAnor poAlrreJba, rIpe3I,IMe;

2) flaryu polema, orIIrrI{Ha, ApxaBa;

3) Ha:ua yHrrBep3r{rera u r[axylrera v :aa3uB cry,uujcxor rporpaMa aKaAeMcKI{x cry.uuja II qururyca,

oAHocHo noclujeAuruoMcKlrx Marr,rcrapcKlrx cry.uuja I{ creqeHo crpyruo/nay rHo 3Balbe;

4) Oaxynrer, Ha3trB Marrrcrapcxe re3e, Ha)nrHa o6racr I.r AaryM og6pane MarllcrapcKor paAa;

5) Hayrua o6lacr u: roje je creqeHo HayrrHo 3Barbe Marl{crpa uayxa./axaAeMcxo sBalbe Macrepa;

6) fo.uuHa yruca Ha AorropcKe crynr{e H H€13}IB cry.uujcxor rporpaMa.

III YBOAHII AIIO OIIJEHE AOKTOPCKE AIICEPTAUIIJE

1) Hac;ron AoKTopcKe Arrcepraurrje; "O6orahlrBarie KoH3)MHI,Ix jaja ouera-3 uaurulr
Kr{ceJrrrHaMa ropzruherbeM JraHeHor 3pHa, JIaHeHe noraqe I4 JIaHeHot yrba y I{cxpaHI'I

KOKOTITpI UOCUISa"

2) Bpujeue u oprau xoju je rprrxBarrro reMy Aor$opcKe Aucepralluje (xponoloruja
o,quyrca)

,{orropcxy gracepraqujy uoA HacJroBoM "O6orahunarLe KoH3yMuux jaja ouera-3 MacHI,IM

K[rceJr[HaMa xopuuherbeM JraHeHor 3pHa, JIaHeHe rloratle I,I JIaHeHor yJba y LIcxpaHI'I

Korornr HocI{J6a" Joso flepuh, ua je npnjanno 18. aTtpvna 2017. roApIHe (6p.

10/3.1166117). Hacranuo-HayqHo nujehe lloroupunpeAuor tlaxynreta Yuunepsurera y

Barroj Jlyuu je 23. vraja 2017. roAlrHe lonujeno oAnyKy o yrBpbuBarry upujeAnora 3a

r4MegoBar6e Konucuje sa oqjeny uoAo6noctl,I KaHAI{Aara, TeMe AoKropcKe gnceptaquje u

rcryrbeHocrr4 ycnoBa 3a Meuropcrno (6p. 1013.1347-6-14117) y crse4eheM cacraBy:

- [p Jluaraja flepuh, peAoBHH npoi[ecop lloroupanpeAHor $aryntera Ynunepsureta
y Hoeorr,r CaI1y, na yxoj uayunoj o6lacru: Crouapcrno, npe4cjeguur,

- [p Err,rup IJou6a, BaHpeAHr.{ npo$ecop florsoupunpeAHo-npexpala6eHor Sarynrera

YHunepsurem y CapajeBy, Ha yNoj uayuroj o6nacru;Llcxparua xrBorI,IEa, lrJIaH,

- .{p Croja Joranonuh, BaHpeAHI{ upo(f ecop lloronpunpeAHor (f axylrera

Ynunep:urera y Bamoj Jlyuu, Ha yxLIM Haf{HLIM o6lacrnna: Ctouapcrno u

Penpo4yrquja u crepuJllarer xLIBorLIIba, rIJIaH.

Ceuar Yuanepsutera y Barroj Jlyuu je 4aua 29. jyna20l7. roAI4He AoHpIo O4nyry o
r4MeHoBarby Kouncraje sa oqjeny uoAo6nocu.I TeMe, KaHAI,IAara I{ Irclylbeuocrl,I ycnoBa

3a MeHropcrno (6p. 021 04-3.187 9 -7 5 I l7).

HacrasHo-HayqHo nujehe llonoupnnpeAHor (paxynrera Yuunepsutera y Eamoj Jlyqu je

13. aerleN,r6pa 2017. roArHe 4ourajeno upujegnor o upoujeHv qilana (upegcje4Hlaxa)



ucuyrbeHocrra ycrroBa 3a MeHropcrBo (6p. 10/3.3883-2-9117). Cenar Ynunepsurera y

Eamoj Jlyuu je aana 21. aeqerr,r6pa 2017. roAr.rHe AoHI{o Oalyry o yrnplurarry
npraje4nora 3a HMerroBarbe HoBe Korr,rucuje sa oqjeny uoAo6uoctll KaHAI{Aara I{ TeMe 3a

r.r3paAy AoKropcKe 4ucepraquje (6p. 02104-3.2699-45117). O,qnyrorr.t ce Aarla carrlacHocr

Aa ce y qnaHy 1. uoA peAHI{M 6pojelu 1. p,rjecto upe4cje4Huxa KoltuclEje upot!. Ap

Jluauje llepuh urraeuyje AoII. Ap Bpanro lletpyjrrah.

Jasuo [peAcraBJbarbe reMe r.r nporpaMa r,rcrpax[Barba AoKTopcKe Auceptaquje rIoA

Ha3uBoM'oO6orahusarLe KoH3)Mruax jaja ouera-3 MaoHLIM KLIceJILIHaMa ropuruhemelu

JraHeHor 3pga, naHeHe rroraqe u JIaHeHor yJba y I{cxpaH}I KoKoIrIu nocu.rra" KaHAI4Aara

Jone flepuha, lra rroA MeuropcrBoM rpo(|. Ap Munanxe [puuuh o6asrbeuo je y cxna4y

ca llpanulHr.rKoM o cryAr,rparry na 3. qr{KJlycy cryAl,Ipalba ua Ynunep3urery y Ealroj

JIy{n, 19. Se6pyapa 2018. roAlrHe. Korr.rucuja y rope HaBeAeHoM cacraBy ie l:a:na 29.

uaja 2018. roArHe uo4unjena I,Isnjemaj o oqieuu uo.qo6socu{ reMe, Kar^Aul.ara u

MeHropa 3a r{3paAy AoKropcKe ,qucepraquje KaHAI,IAara Jone flepnha, Ma (6p.

1 0/3.1 s96i 1 8).

Hacrasuo-Haf{Ho nujehe lloronpunpeAHor $axyntera Yuunepsureta y Earroj Jlyura je
giaf.la l4.jyna 2018. roAr{He 4oHujelo O4nyry o ycnajany I4snjeumja ca rIo3I{ruBHoM

oqjenona Korvrracuje aa oqjeny noAo6nocu,I KaHAI{rara Jose flepuha, Ma, TeMe AoKTopcKe

gucepraunje noA HacJroBoM "O6orahuealbe KoH3yMHI{x iaia ouera-3 MacHI4M

KprceJrHHaMa ropuuherbeM JraHeHor 3pHa, JIaHeHe rtoraqe u naHeHor yJEa y I'IcxpaHI{

KoKorrrrr HocuJba" r,I ]IclyrbeHocrl,I ycJIoBa 3a MeHTopcrBo npo$. Ap Munanxe ,{puuuh,
peAoBHor upotfecopa llomonpunpeAHor $axynteta Yuunepsllrera y Bamoj IyIIz (6p.

l1l3.l742-8-10l1S). Ceuar Yuunepsurera y Banoj IyqH je28. jyua20l8. roAuue AoHI'ro

O4nyxy xojorr,r ce ,Uaje carJracHocr Ha rro3lITlrnan I,Isnjerutaj o uo4o6uocrn KaHAI,IAara

Joee llepuha, Ma r.r reMe AoKTopcKe 4ucepraqr,rje rIoA HacJIoBoM "O6orahuname

KoH3yMHr.rx jaja orr.rera-3 uacnun KHceJrr{HaMa xopuuhe}LeM JIaHeHot 3pHa, JIaHeHe

uoraqe u JIaHeHo yJba y ucxpaHl,I Koxorlru Hoc[J6a" u rlcflylbeHocrl{ ycnoBa 3a

MeHropcrBo npo$. 4p Muraure,{punuh (6p. 021 0a-3 .17 80-7 9 I l8).

Hy.ruo-nacraBHo nujehe lloronpunpeAHor (faxymera Yuunepsnrera y Banoj Jlyuu je,
g6or rora ruro je rpo{. gp Munaura ,[puuuh rpeMrHyna, 16. uapra 2022. ro4une (6p.

10/3.683-8-8122) Aouujelo Ognyry o r,rMeuonarry Kouraulje sa oqjeny ucnylreHocrlI
ycnoBa 3a MeHropcrno npo([. gp Eoxe BaNr.rha, peAoBHor upo(pecopa floronpnnpe.4Hor

$arynrera Yuunepsurera y Earroj Jlyuu na yxoj uayunoj o6lacru Cro'rapcrno, :a
r.r3paAy AoKTopcKe gracepraquje rroA HacJroBoM "O6orahr,rnarbe KoH3yMuux jaja ouera-3

MacHr4M KuceJr[HaMa xopuuherreM JraHeHor 3pHa, JIaHeHe noraqe u JIaHeHor yJba y

ucxpaHu KoKorlrl nocursa" KaHAI{Aara Jone llepuha,May c;reAeheu cacraBy:

-,{p Epauro flerpyjxuh, naupegnu npo$ecop (Daxynrera Berepl{HapcKe MeAIIIII,IHe

Yuunepsurera y Beorpaay sa yNoj Hayuuoj o6nacna:I4cxpana xrBorlrrba,

npeAcJeAHIrK,

- .{p Erraup IJorvr6a, peAoBHpr upo(lecop florsoupunpeAHo-npexpart6euor (faxynrera

Yuunepsarera y CapajeBy, Ha yNoj uayunoj o6nactn: Irlcxpana xlIBorI,IBa, qJIaH,

- .{p Br.r.rsaua Poruh, AoueHr floroupranpeAHor (faxynreta Ynranepsrarem y Bamoj

Jlyqa na yxoj nayunoj o6lacru : lenerrara I4 orrJIeMerbI,IBarLe xrrBorplrba, rulan.

Koruucuja y rope HaBeAeHoM cacraBy je ,{aHa 10. vaja 2022. roAI4He lr,arrvcara

rro3r,rrlrBaH I{sejeruraj o Hcny}beHocrl,I ycnoBa npo(f . Ap Boxe Baxuha 3a MeHropcrBo 3a

r.r3paAy AoKropcKe Ar{ceprarlr{e (6p. 1013.1278122).Hayuno-HacraBuo nujehe



AoHr.rjeno oAnyKy o ycBajatry no3prrr{BHor Irlenjeunaja Konrucuje sa oqieuy rlcnylbeHocrl'I

ycnoBa 3a MeHropcrno npo(f . Ap BoNe BaNrnha, peAoBHor upot[ecopa lloroupurpeAHor

$arynrera Ynunepsurera y Barroj JIyIu, 3a LI3paAy AoKropcKe AlIcepraIII'IJe rIoA

,uarororr "O6orahunarbe KoH3yMHrrx jaja ouera-3 uacuru KLIceJIHHaMa xopuruhemelr

JIaHeHor 3pga, JIaHeHe rtoraqe I,I JIaHeHor yJba y lrcxpaurr KoKoIIrkI HocuJba" KaHAI{Aara

Jone llepuha,Ma.

Ceuar Yuunepsrrera y Earroj JIyUu je 26. vaja 2022. roAI{He AoHrIo OAlycY rojou ce

4aje carnacHocr ea npolajeny MeHropa 3a I,I3paAy AoKropcKe 4Iaceprauuje KaHAlIAara

Jone flepuha, ua rroA Ha3]rBoM: 'oO6orahunalre KoH3yMHLIx jaja onrera-3 MacHI4M

Kr.rceJrr.rHaMa ropuuherbeM JraHenor 3pHa, JIarIeHe rtoraqe rr JIaHeHor yJba y ]IcxpaHI'I

KoKornr uocursa" (6p. 0210a-3.1034-35122). Onoru O4nyrolt je sa nteuropa rpll u3pa&u

rpeAMerHe AoKropcKe gracepraquje yrrnjecto rpo(|. Ap Munanxe ,{puuuh peAonuor

upo$ecopa floroupunpeAHor (laxynrera YHunepsurera y Barroj Jlyuu, I'IMeHoBaH

rpo$. 4p BoNo Baxuh, peAoBHrr upotfecop floroupunpeAHor t[axynrera YHunepsurera

y Eanoj Jlyuu.

Hayuuo-nacraBHo nnjehe llo.monpunpeAHor (faxynrera Yuunepsurera y Barroj Jlyuu je

16. ceureu6pa 2022. roAI{He Ha peAoBHoj cje4ur'Iqu gouujelo O4lyxy o uMeHoBalby

Korr,rncllje 3a rrperneA, oqjeny u o46pany ypaleue AoKropcKe Auceptauuje rIoA HacJIoBoM

"O6orahusarLe KoH3yMH[x jaja orr,rera-3 ltaurr.Iu KLIceJILIHaMa xopzuherreM JIaHeHor

3pHa, JIaHeHe rroraqe ?I JIaHeHor yJba y I,IcxpaHlI KoKoIxu gocu;ra" ranAuAara Jose

flepuha, Ma y cJbe,{eheu cacranY:

- .{p Bpanxo flerpyjxuh, nanpe4nu nporlecop @aryntera BerepllHapcKe MeAI4IILIHe

Yuunepsutera y Eeorpapy :uayNoj nayunoj o6nacru: I,Icxpaua xIIBorI'IILa'

npe4cjeguut<,

- [p Erraup IJou6a, peAoBHLr npo(fecop lloroupnnpeAHo-rpexpau6euor (faxynrera

Ynunepsurem y CapajeBy, Ha yxoj nayunoj o6nacru: I4cxpana xIaBorI,IBa, qJIaH,

- !p Bugaua Porr,rh, BaHpeAHlr npoQecop llo.monpunpeAHor $axylreta Yuuaepsurera

y Bamoj JIyrIu na yNoj naytroj o6lacru : leneruxa I{ orlJleMerbrrBarle xLIBorI{rLa,

qJIAH,

-,{p Boxo BaNr.rh, peAoBHpr upo$ecop floronpnnpeAHor @anylreta Ynunep:utera y

Barroj Jlyuu na yNoj nayuuoj o6lacrra : CrouapcrBo, MeHrop-tIJIaH.

3) Caapxal AoKTopcKe gucepraquje ca crpaHuqelseM;

Cagpxaj AoKropcxe 4ucepraquje "O6orahLIBaIbe KoH3yMHpIx jaja orrtera-3 MacHI'IM

KlrceJrr,rHaMa xopuurherLeM JraHeHor 3pHa, JIaHeHe rloraqe rt JIaHeHor yJba y I'IcxpaHI4

KoKorrrrr socura" je cne4ehla:

1. yBOA (mp. 1); 2. UI4Jb lI 3MATAK IICTPAXIIBAIbA (crp. 3), 2.1' IItrys

rrcrpaxl{Balba (crp. 3), 2.2. 3aAarar HcrpaxuBarba (crp. 3); 3. IIPEIIEA
JIITEPATYPE (crp. 4), 3.L flpousnosna jaja y Bocuu u XepueroBtrnu kt cnujery (crp.

4),3.2. (DymquouanHa xpaHa (crp. 6), 3.3. Cacras jaja (crp. 8), 3.3.1. Crpyxtypa u
xervrujcxt cacraB jaja (crp. 8), 3.4. .{urecrunnu c}IcreM xI'IBI{He (crp. l2), 3.5.

Penpogyrcrr4BHll cllcreM xI{BI,IHe (crp. 13), 3.6. JIunuAu (Ir,ractra) (ctp. 16), 3.6.1.

EceuqujanHe MacHe Klrcerrlrne (crp. 22),3.6.2. Tpanc([opIr,rarJuja MacHHx ruceluua (crp.

25),3.6.2.L Pecunrega (ctp. 25),3.6.2.2. Tpancnopt (crp. 25),3.6.2.3. De novo cllHre3a



oKcr4Aarlfija (B-oxcu4aquja) iraacuux KucerrprHa (crp. 3l),3.7. Yuorpe6a naHa y I,IcxpaHLI

xHBr4He (crp.31), 3.7.1. Xelrujcru cacraB JIaHeHor cjerr,reHa LI noratle (crp.32), 3.7.2.
Anrunyrpurr,rBHe Iraarepuje y rlaHy (crp.34); 4. PMHA XIIIIOTE3A [I IIIIJb PAIA
(crp. 38), 4.1. I.nanua xrrrore3a (crp. 38), 4.2. Ilourohna xunoresa (crp. 38); 5.

MATEPI,IJAJI lI METOA PAIA (crp. 39), 5.1. Ilnanuparbe r.r usnoferre ornela (ctp.
40),5.1.1. I,Icxpaua Hoclrrba (crp.41), 5.1.2. MeroAe aHanr.r3e croqHe xpaHe (cr,p.44),
5.1.2.1. Oapelunarre ca.qpNaja BJrare (wp. 44),5.1.2.2. Oapefunarre ca4pxaja cupoBl,rx

nporer.rua (crp. 45), 5.1.2.3. O4pefnnarre cagpxaja Macrrl a cacraBa MacHI,Ix KI,IceJII{Ha y
xpaHr,r 3a xr,rBorr.rrre (crp. 45), 5.1.3. OgpeluBarbe rpou3BoAHr,rx oco6una uocr.usa (crp.
47),5.1.4. Ananusa ogpelenux yHyrparrrbr.rx rroKa3arerba rna;rurera jaja (crp. 48), 5.1.5.

CrarucruqKa aHarrlr3a rroAaraKa (crp. 51); 6. PE3yJITATII IICTPAXIIBAIbA (crp.
52),6.1. Pesymaru 4o6ujeuu 3a rrpou3BoAHe oco6uue (ctp. 52), 6.1.1. Maca HoclrJba

(kg) (crp. 52),6.1.2. Konsynarruja xpaHe (crp. 56), 6,1.3. Maca jaja (crp. 65), 6.1.4.
Maca xyMaHua (crp. 68), 6.1.5. Maca 6jenauqa (crp. 71), 6.1.6. Maca rbycKe (crp.74),
6.1.7 . Kounepsnja xpaHe (crp. 78), 6.1.8. Epoj jaja ro ycerbeHoj uocursu (ctp. 81), 6.1.9.
Epoj 4e(ferrHrax jaja (uspaxeH Kao Yo ot yKynHor 6poja jaja) (ctp. 84), 6.1.10.
Mopm-nnrer (yranyhe) uocura (crp. 87), 6.2. Pezyrtraril aHaJrr{3a KBaJr}rrar}rBHr{x

oco6rana jaja (crp. 88), 6.2.1. Perynrarvr anurusa ocHoBHr{x rapaMerapa yHyrparurber
KBrrrrr.rrera jaja (crp. 88), 6.2.1.1. Bpujeguocru Xorosux (Haugh-ovih) je4unuqa (crp.
88), 6.2.1.2. Cnjernoha (L*) 6oje xpraHrla (crp. 9l), 6.2.1.3. 3actyureHocr upBeHe
6oje (a*) y 6oju xyMaurra (crp. 95), 6.2.1.4. 3acryn.menocr xyre 6oje (b*) y 6ojra

xyMaHrra (crp. 97), 6.2.1.5. pH epujesnoct 6jenanqa (crp. l0l),6.2.1.6. pH npraje4nocr
xyMaHrla (crp. 105), 6.2.1.7. Cagpxaj rnracru y xWaHIIy (ctp. 107), 6.2.1.8. TBA
npraje4nocr xyMaHIIa (TBARS rccr) (crp. lll), 6.2.1.9. Mupuc I{ yKyc jaja (crp. 116),
6.2.2. Pesymaru auanuza jaja Ha MacHoKr.rceJrrzHcKr.r cacraB (crp. 116), 6.2.2.1.
Ilpocje.rau ca4pNaj rrprHorrHe MacHe KrrcerrlrHe (crp. 116), 6.2.2.2.Ilpocjeuan cagpxaj o-
Jrr.rHoJrer.rucKe MacHe KucenrrHe (crp. 120), 6.2.2.3.Ilpocjeuan ca4pNaj elrKo3arpr.reHcxe

MacHe KrrceJrr.rHe (crp. 123), 6.2.2.4.Ilpocjeuan cagpxaj apaxr{AoHcKe MacHe Kracerr{He
(crp. 126), 6.2.2.5. flpocjeuan ca4pNaj er,rxocareHraeHorrqHe MacHe KuceruHe (crp. 131),
6.2.2.6. Ilpocje.rau caapxaj AorocaxeKcaeHor,rrrHe MacHe KrlcerrrHe (crp. 134), 6.2.2.7.
Ilpocjeuan cagpNaj sacrheur.rx MacHr{x Kucerrr{Ha (ctp. 139), 6.2.2.8.Ilpocjeuan cagpNaj
MoHoHe3acraheuux MacHrrx KuceJruHa (crp. 142), 6.2.2.9. flpocjeuan ca4pxaj
noJrr.rHe3acrahenrax MacHr.rx KrrcenuHa (crp. 145), 6.2.2.10. Koe(fuqnjeuru o.(Hoca

nonrrHe3acnhenux n gacrahenux MacHr.rx Kr.rceJrr.rHa (crp, 148), 6.2.2.11. Koe(baqnjenru
oAHoca ouera-6 u ouera-3 MacHr.rx Kr,rcerrlrHa (crp. 151); 7. AI,ICKyCI,IJA (crp. 157),
7.1. Yruqaj PUFA o6oraheue xpaHe Ha rrporr3BoAHe napirMerpe (crp. 157), 7 .1.1. Yrnqaj
PUFA o6oraheue xpaHe Ha Macy Hocr.rrba (crp. 157), 7.1.2. Yrnqaj PUFA o6orahene
xpaHe Ha KoH3)Maqdy xpaHe (crp. 158), 7.1.3. Yrnqaj PUFA o6orahese xpaHe Ha Macy
jaja (crp. 159),7.1.4. Yrraqaj PUFA o6orahene xpaHe Ha Macy xyMaHrla (crp. 160),
7.1.5. Yruqaj PUFA o6orahene xpaHe Ha Macy 6jenanqa (crp. 161), 7.1.6. Yruqaj PUFA
o6orahene xpaHe Ha Macy rbycKe (cnp. 162),7.1.7. Yrrzqaj PUFA o6orahene xpaHe Ha

ronnepsujy xpaHe (crp. 163),7.1.8. Yruqaj PUFA o6orahene xpaHe na 6poj jaja uo
ycersenoj Hocr{Jbr.r (crp. 164), 7.1.9. Yruuaj PUFA o6orahese xpaHe na 6poj Ae$exruux
jaja uspaxeH Kao oh ot yKyrrHor 6poja jaja (crp. 165),7.1.10. Yruqaj PUFA o6orahene
xpaHe Ha Mopranrarer (yrunyhe) nocura (crp. 165),7.2. Yruqaj PUFA o6orahene xpaHe
Ha KBarrlrrarr.rBHe oco6nne jaja (crp. 166), 7.2.1. YtlaIlaj PUFA o6oraheue xpaHe Ha

ocHoBHe rapaMerpe yHyrparrrmer KBarrr.rrera jaja (crp. 166), 7.2.1.1. Yrerqaj PUFA
o6orahene xpaHe ua Xoroee (Haugh-ove) jegr.rnuqe (crp. 166),7.2.1.2. Yruuaj PUFA
o6orahese xpaHe Ha LrHcrplMeHraJrHe napaMerpe 6oje Nyrraanqa (L*), (a*) er (b*) (crp.
167), 7.2.1.3. Yrprqaj PUFA o6oraheue xpaHe na pH opuje4Hocr 6jenanqa H xyMaHrla
jaja (crp. 169), 7.2.1.4. Yreruaj PUFA o6orahese xpaHe na ca4pxaj yKyirHe Macrrr y



recr) BpujeAHocr xyMaHrra jaja (crp. 172),7.2.1.6. Yraqaj PUFA o6orahene xpaHe Ha

Mupr{c H yKyc jaSa (crp. 174), 7.2.2. Ytnqaj PUFA o6orahene xpaHe Ha

MacHoKr.rcerrr,rHcxil cacraB xyMaHrla jaja (crp. 175),7.2.2.1. Yruqaj PUFA o6oraheue
xpaHe Ha KoJrrrquHy Jrr.rHoJrHe MacHe Kr.rceJrr.rHe (crp. 175), 7.2.2.2. Yruuaj PUFA
o6orahese xpaHe Ha KoJrr{rrr.rHy o-Jrr{HoJreraHcKe MacHe K}rceJrr.rHe (ALA) (crp. 176),
7 .2.2.3. Ytnqaj PUFA o6oraheue xpaHe Ha KoJrlrqrHy er,rKo3arpr.reucre MacHe KlrceJILIHe

(crp. 177), 7.2.2.4. Yruqaj PUFA o6orahene xpaHe Ha KoJrrqEHy apaxuAoHcKe MacHe

Kprcerrr,rHe (crp. 178), 7.2.2.5. Yruqaj PUFA o6oraheue xpaHe Ha KonI,Itu{Hy

eprKocaneHraeHor{que MacHe KIrcerIHHe (EPA) (crp. 180), 7.2.2.6. Yruqaj PUFA
o6orahene xpaHe Ha KoJrrrrrr,rHy AoKocaxeKcaeHourrHe MacHe KlrceJrlrHe (DHA) (crp.
181), 7.2.2.7. Yruqaj PUFA o6oraheue xpaHe Ha KoJrr{qrruy :acuhenux MacH}Ix

Kr{cerrlrHa (crp. 183), 7.2.2.8. Yruqaj PUFA o6oraheue xpaHe Ha KonHtIuHy
MoHoHe3acuhenux MacHr.rx Klrcenllua (ctp. 184), 7.2.2.9. Ytuuaj PUFA o6oraheue
xpaue Ha KoJrr{rr}rHy [onr,rHesacuheuzx MacHHx Kr.rceJrr,rHa (crp. 185), 7.2.2.10. Yr?rqaj
PUFA o6orahene xpaHe ua roe$rEqrajeHre oAHoca ronr{He3acuhenux n gacprhenux

MacHr.rx Kucerrr{Ha (crp. 186), 7 .2.2.11. Yruqaj PUFA o6orahene xpaue na roe$uqujenre
oAHoca ouera-6 u ouera-3 MacHr.rx Kracerrr{Ha (crp. 187); 8. 3AKJbytIq[ (crp. 189); 9.

JII4TEPATYPA (mp. 196); 10. IIPIIJIO3II (crp. 213); EIIOTPAOI4JA AyTOPA
(crp.222).

4) Llcrahu ocHoBHe rroAarKe o AoKTopcroj aucepraquju: o6uu, 6poj m6ena, cnrrrna,

rrreMa, rpa$uxona, 6poj rllarr4paHe Jrr.rreparype lI HaBecrlr rrorJraBJba.

,{orropcxa gucepraquja Jose flepuha, Ma roA HacJroBoM ooO6orahusalre KoH3yMnIax jaja
ouera-3 MacHIaM KraceJrr.rHaMa ropuuherreM JraHeHor 3pHa, JraHeHe rorarre r,r JraHeHor

yJba y r{cxpaHrr KoKorrr}r HocrJba" uvra 222 crpaHe, ca 31 4rajarpauou, 73 ta6ene, 9

cJrrrxa, 4 ureue lr ca yKyrruo 202 r,r3Bopa ca rlraTr,rpaHoM Jr]rreparypoM. Ca.qpxu 10

rrorJraBJba: 1. Ysoa 2. I]uts r,r 3aAaraK lrcrpaxr.rBarba 3. flperneA nrreparype 4.Patna
xlrrrore3a r{ qrrJb paAa 5. Marepujan r,r MeroA pala 6. Pesymaru uctpasxusa*a 7.

.{ucrycuja 8. 3axrsyuqu 9. JLEreparypa 10. flpr.rnosu u 6uorpa$rajy apopa. .{orropcxa
4racepraquja je ypalena y cKJraAy ca IIparurHLrKoM o ca4pxajy, r.r3rJreAy r.r Ar,rrr,rraJlHoM
perro3r.rroprajyr"ry AoKropcKr{x Ar,rceprarlujauaYnunepsurery y Bamoj Jlyuu.

tiHffio;A;ffid.fiffip;d;;
2) Bpujeue u opraH rojuje nprDoarrro reMy AoKropcxe 4raceprauuje;
3) Caapxaj AoKropcxe 4lrcepraqraje ca crpaHuilemeM;
4) Vcrahu ocHoBHe [oAarKe o 4oxropcxoj ,qracepraqujr.r: o6na, 6poj ra6ena, cJrr{Ka, ureua, rpaQuroua,

HC JI I,I HABECTI4 TIOTJIAB JbA.

IV yBOA V TIPEIJIEA JII,ITEPATyPE

1) Par.rrosu 16or rcojux cy rrcrpar(rrBarba rrpeAy3era, upo6;rerr, [peAMer, rlrrJbeBrr r{

XIITIOTE3E

flocreArrux 4eqenuja craHoBH[rrrrBo uocraje cBe Br{rrre cnjecno [oBe3aHocrr4
3ApaBcrBeHor cralsa r{ HcxpaHe, re s6or rora craHoBHr4rlr,r uoryruanajy aa uo6orsruajy
3ApaBcrBeHo crarbe flyreM l4cxpaue. Y ouronu ]rcxpaHe cBaKor opraHra3Ma je qurr 4a ce
o6es6uje4ra AoBoJbHo xpauJbuBux rrrarepraja rojuu 6u ce 3aAoBoJbr.rne Hyrpr4rr.rBHe

norpe6e 3a pacr u pa:noj caMor opraHr.I3Ma. Mefyturr.r, neh .4yro BpeMeHa ce 3Ha a r,r

Haf{Ho je 4oxa:ano, Ao rropeA 3aAoBoJLaBarba ocHoBHr{x xpaHraA6esux norpe6a y
IrcxpaHr, nocroje cacrojrlu xpaHe roju zrr,rajy Kopr{cHe etferrc no 3ApaBJbe KoH3yMeHra.

HaseAeru e$errn ce ouegajy y Br{Ay Kopr.rcHr,rx $usuonoruKux rr rc}rxoJrorrrKr.rx



u-3

onrrrMaJrHe rac*pare. 36o. rora ,uro je nosnaro 4a o4peleHe HaMl,Ipuuqe roje yuecrnyjy

y rrcxpaHrr JbyAlr qienyjy no3r,rrr,rBHo ua ucuxo-(pll3l{tlKo 3ApaBJbe rorpouatla, BpIIre ce

r.rcrpaxuBar6a roja cy 6asupaHa Ha uAenTu(luraqnju 6uolorur<u aKTIIBHLIx KoMTIoH€HTI'I

xoje ajelyjy Ha oBaKaB rro3r.rrr,rBau HarrrrH. 36or uoctojalLa HaMlIpHlIua y upupo4u roje

,ro.rrruro qieJryjy Ha 3ApaBJbe KoH3yMeHTa oAHocHo floTpouaqa, BpIIIeHa cy pasnujarra

HoBr,rx Bpcra xpaHe roje he cnojnrr,r oco6unaua LIMaTI,I rIo3I4TLIBHe yrraqaje Ha

3ApaBcrBeHr.r craryc rrorporlaqa. 36or cBera HaBeAeHor y ucxpaHu craHoBHlIIrITBa

rpynxrlrouarua xpaHa uocraje cBe BI,IIue flperlo3Hara oA crpaHe florpolxaqa. Xpana ce

"Lr,a 
cMarpar[ 4ynnqrora;rHoM yKonr,rKo ca rbeHLIM ocHoBHuM xpaHJbIlBHna yruqajerra

r,rMa rro3lrrr4BHe e(ferre Ha JbyAcKo 3ApaBJbe. Uurr Iacrpaxl'IBarba y cKJIoly oBe

.{oKropcKe 4uceprauraje je 6uo Aa ce ilcnura rr,toryhuoct rpol{3BoArbe (fynxquoHiulHe

xpage y o6nury upor{3BoArbe KoH3yMHor jajera o6orahesor ca ouera-3 MacHIrM

*r"errrra*a (PUFA ro-3). 3a o6orahuearbe xpaHe ca ouera-3 MacHpIM KuceJIIrHaMa

(PUFA ro-3) xojy cy KoH3plrparre Hoclrrbe rcousyrr,rrrux jaja ropumheuo je uBeneuo

JraHeHo 3pHo ,I xorrl6nnaquja JIaHeHe floraqe I,I naHeHor yJba. flopeA rora, q[Jb

r,rcrpaxr.rBarba je 6no Ir .qa ce lrcnuTa yrlluaj oBaKBor HatILIHa plcxpaHe Ha [poIr3BoAHe

pe3yJrrare Koxorrur Hocr{Jba, ogpeleue noKa3areJbe ynyrpaulber KBaJI[tera jajera, Kao ]I

Ha opraHoneflrr.rrrKe KapaKrepr{crlrKe (yryc, rr,rupnc) jaja. flpeAcranreuu III4JbeBI'I

r{crpaxr.rBarba cy [ocraBJbeH]r ysnuajyhu y o6enp yJlory u snavaj ouera-3 MacHlIx

Kr{ceJrr.rHa y r{cxpaH[ JbyAr{, a uoce6uo rpyAHl{ua r.r 4jeue. flocrasJbena je xunoresa Aa he

KoH3ryHparbe xpaHe o6oraheue ca co-3 MacHuM KI,IceJILIHaMa ropuruherbeM' MJbeBeHor

JrageHor 3pHa rr xou6ranaqraje JraHeHe rloraqe LI JIaHeHor yJba, AoBecrll Ao uorehama

KoJurrruHe ouera-3 Macurrx Kr{ceJrHHa y xyMaHIIy jaja HoctlJba xoje cy xpalseHe ca

o6orahesoM xpagoM y oAHocy Ha KoHrponHy rpyny HoclaJba. Taxofe, rpernocraBraje n

Aa oBaKaB Harrr.rH r.rcxpaHe HoclrJba KoH3yI![HLIx jala ca o6orahesoM xpaHoM nehe uruaru

sua.rajau yrrarlaj Ha Br{xoBe [por{3BoAHe pe3yJlTare, oAHocHo Aa He 6u rpe6a-no Aohu Ao

snauaJuujer HapyuraBarba rporr3BoAHllx pe3ynrara HocI,IJba o6orahesprx xpanra.46enux

TpeTMaHa y oAHocy Ha HOcLIJbe KOHTpOJIHe rpyle. IIope,U TOIa, [oIIITo cy

opragonenrr,rqKe oco6une Kao rrrro cy Mplpuc lI yKyc noce6so 6uruu napaMerpl{

rnalnrera jaja, o.reryje ce r{,qa he Mrrpuc }I yKyc jaja6uru rpIrxBarJbI{BI'I3a rorpouaqe.

2) Caxer [pLIKa3 p$yJrrara rlperxoAHlrx rrcrpaxfiBarba

,{orropanr Jono flepuh, ua je y nperneAy JII,ITeparype AeriLJbHo LI clrcreMarlltlHo

rrpr,rKa3ao AocaAarrrma rrcrpCIKprBarba y Be3Ia ca (fynxquonalHoM xpaHou. flpnu 4tlo

nperneAa Jrprreparype roBopr.r o rpolr3Bogwu jaja y BraX ll cnujety. flpocjeuau 6poj

KoKorrru Hocr,rJba cnux xu6pr41ay ErX sa nepl{oA oL2006 ao 2010 r. I43Hocuo je oxo 4

M1aJruoHa, 11a6u ce y HapeAHe rpr,r ro4nne 6poj uosehao u.(ocrlltao 6lrzluona u700
xlrJbaAa KoJrlrKo rax je sa6urexeHo y 2013. roAIaHI,I (Muuacrapcteo BaIbcKe rproBI'IHe I'I

eKoHoMcKHx oAHoca Es,X, 2017). MelpuM, ToKoM HapeAHI'Ix loAI,IHa Aona3l{ Ao

cMarberba 6poja KoKoru?r Hocr.rJba, xojn y 2016. ToALIHI,I I,I3HooI,I oro 5 MLIJII'IoHa HocplJba

r..rMarLrr jeynopeferbyca6pojeu us2015. roAHHe3aoKo 7o/o,onsocHo3aoxo 11%y
uopefe6y ca 2014. roAHHoM. Y rorcy 2017. roAI,IHe 6pojno cralbe je uenocuno HeIIrro

Mano H3HaA 5 ur.rmaona KoKorrlr HoclrJba (5.037.000), Aox je y 2018. roAIrHI'I AoIIrno Ao

cMarberba 6poja Hocr.rrsa u raj 6poj je usuocr,to 4.571.000. Mefyrrau, y 2019. ro4unu 6poj

KoKorrrrr HocrlJba ce rroHoBo nonehao I{ I,I3HocLIo je 5.446.000 .uox je y 2020. roAI'IHI'I

perrrcrpoBaHo 5.182.000 uocura. Ilpousno4ma jaja cnnx xn6pLIAa KoKolrlr HocllJba

ToKoM oBr.rx roAr,rna 6ursexuna je pacr ca 580 rraprnuoHa KoMaAa KoJII'IKo je u:uocula
2006. roAr,rHe ua 873 MrJrr.roHa y 2008. roAlrHr,r, a 3arlrM Aona3I,I Ao HerIpeKrAHor

cMarbelba o6nua npolr3BoArbe ao 201 1. roAuse y rcojoj je upena TIoAaIII'IMa rpou3BeAeHo

610 vrunuowa jaja.Ilpon:no4ma jajace HaKoH 2011. roAlIHe rlocrerleHo nonehanala u y

2015. p6AI{HI,I je 4octurna 6poj o1,722 MLITIIIoHa. Mefyruu, y 2016. roAI{Hr noHoBo



@JIIaoHajaja.TpeuAcMaIbeI5a[poI,I3BoABeceHacTaBI,Iouy20l7,
.o4rrm ra4a je ocrBapena npoI.I3BoAILa oA 665.522.000 iaia, Aor je y 2018. roAuutl

rpor.r3BeAe;g1o 660.248.000 jaja. Melyruu, y 2019. roAI4HI'I rpol'I3BoArLa jaja ce IroHoBo

uosehasa n y rroj je upousneaetro 722.876.000 jaja, 4ox je y 2020. roAIlHLI rpolr3BeAeuo

743.408.000 jaja (Areuquja 3a crarLrcrury Br,rX, 2021). flperrra noAauI'IMa FAO (2018) y

2016. roAr4gr.r yKyrraH 6poj xunuue y cnujery je I{3Hocuo BI{Iue ol, 22 vrulujap.ue

jegunrra. OA osor 6poja 56% je HaceJbeHo y Asujrn. OA ror 6poja uajnehu y.uuo je

*ono111, roje uuue 9lo/o, zar:uv- rIaTKe roje uune 5oZ, hypre 2o/o u ocTana xuBI'{Ha 2%.y
rory 2017. .o.qrr" uajnehn cajercxu npournofau roxouujux jaja 6ntru je Kuna ca

rrporr3BoArLoM oA 529 6utruorra, 4ox je mrole I{ y roxy 2018. roAI.IHe Kuna 6zna najnehu

.u.;.r.n, npousnolau ca ilpor.r3BoAlboM oa 458 6unuoua jaja (www.Statista.com). Kllua
je rarcole 

-6ntru 
y6je4rsuno uajnehu npousnolau rororuujux iaia y 2019. u y 2020'

ro,ullHr,r.

Apyru Alro rpeureAa Jrrrreparype roBopr,I o $ynrquoualuoj xpaHI'I. fenepalno,

QyurqraoHalHoM xpaHoM ce cMarpa xpaHa xoja je nautljerreHa 3a KoH3yl!fl'Ipalbe y

o1Br.rpy cBaKoAHeBne u yo6uuajene [cxpaHe a y cBoM cacraBy caApxla 6uolourtl
aKTr.rBHe KoMrroHeHTe xoje Mory Aa yrr.rqy ua no6ouualbe 3ApaBcrBeHol crar+,a, a caMLIM

rr.rM r.r Ha onrrrre no6orsruano crarbe opraHl43Ma. Ilporasno4rra ouera-3 o6orahenux jaja

ca [oxeJbHrajnu olrera-6lovera-3 oAuocolr MacHLIx KHceJII,IHa nocrllxe ce yuotpe6olt

onera-3 MacHr{x Kr.rcerrr.rHa y ucxpaHu Hocl{rba (Sefer et a1., 2011). Kralik et al. (2013)

r,rcr[qy Aa ce cacraBoM o6pora Moxe yrIrIIar]I Ha cacraB n caApNaj xpaHJBI{BI{x

rraarepuja y xrrBr,rHcK[M npor43BoAr{Ma, oAHocHo y Mecy u jajuua. I4cxpanolt roBHlIx

nururha ca AoAarKoM peruquHor (3o/o), JraHeHor (1,5%) u plr6rer yma (l,SYo) yruue ce

ua noneharse cBr.rx n-3 PUFA, nehuue MUFA I,I MI,IpucrHHcKe KI4ceJIrrHe, Kao I'I Ha

cMarberLe oAHoca n-6ln-3 Macuprx KrrceJIIrHa y rKIrBy ula.nuha y nopelerry ca ucxpaHoM

KorrrporrHr{rr.r o6poxou (iengid-DZomba et a1., 2014). Y cnou paly Drini6 et al' (2015)

HaBoAe Aa ce y opraHra3My uunuha He Mory axyMynlrparll BeJIITKe KoJIITqLIHe BI4TaMI{Ha

pacrBopJblrBr.rx y BoA[. flopea rora, [peMa o,{peleHLIM I{crpaxl{Barbl{Ma ouera-3 Macue

KlrceJrlrHe npuua4ajy rpynlr eceuqujarurx xpaHJbrIBlIx Marepuja sa pacr I'I parnoj

JbyAcxor optaHr,r3Ma, a rarole urrrajy vt ynory y cMarberLy KpBHor npllrl'IcKa,

uu(fnalraropnnx o6orserba, Kao r,r yJrory y cMalbelby pIr3I{Ka oA LI3HeHaAne cuptu s6or

.priro. sactoja (Connor, 2000; Juturu, 2008; Polawska et al., 2013). Ca acnexra

xpanu46eHor snauaja, Hyrpr4Tlrnuo uajnaxuuje ouera-3 uaure KI'IceJIpIHe cy an$a-

,rror.rr.nu (ALA, C18:3 o-3), eI'IKocarIeHraeHoI{rIHa (EPA, C20:5 o-3) vr

AorocaxeKcaeHorrrHa (DHA, C22:6 ro-3) (Coorey et al., 2014).

3) Hanecu{ AorrprrHoc re3e y pjeulanaby u3yqaBanor rlpeAMera r{crpaxl{Balba

Ilurarre rpou3BoArbe (fyuxqnoHatrHe xpaHe rIocJIeAIbLIx AeqeHraja nocmje cBe

arryeruuje rr cBe Brr[re nocraje [peAMer ogpeleHux I,IcrpaxllBarba. .{oxropaur Joso

Ilepnh, rraa je xpo: r,r3paAy AorropcKe guceptaquje Aao snauajan AorIpI{Hoc na no,upfrjy
r.rcrpaxr{Barba Qynr<qr.roHaJrHe xpaHe noce6no y rpoll3Bogmu SynxIIrIoHuIrIHe xpane y

rfopuu KoH3).l,,tHor jajera. BaNan cerMeHT oBor I,IcrpaxllBarba 6uno je I{ Tecrl{pame

xr4rrore3e la he opraHoJrenrutrKe oco6rane jaja (uupuc rl yryc) 6zru upuxBarJblrBe 3a

11orpo1uaqe, jep 6es oqyBaH[x HaBeAeHrrx KapaKTep]IcrI,IKa culMo IrcrpaNuname 6u

urry6uro ua sna.rajy.

4) Hanecr[ orIeKIrBaHe Hayrrue rr flparMarlrrrHe AorIpI'IHoce gucepraquje

OcHosua xunore3a oBor lrcrpaxuBaruaje 6nna,qa he KoH3yMI,Iparbe xpaHe o6orahene ca

ro-3 rrlacuuM KprceJrlrHaMa Kopurxherreu, MJbeBeHor JIaHeHor 3pHa rr xour6unaquje JIaHeHe

11oraqe [I JraHeHor yJba, AoBecrll Ao noeehama KorI{tII,IHe ouera-3 MacHpIx K}IceJII{Ha y

xyMaHrly jaja Hocrarsa xoje cy xparbeHe Ha oBaKaB Ha.ILIH y oAHocy Ha KoHrponHy rpyry
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HocuJba rr opraHonerrrr.rqKe (yxyc, nruprac) KapaKrepl,IcrlrKe jaja. .{oxropcKa .uucepralll'IJa

KaHAlrAara Jone llepuha, ua [peAcraBJba :uauajau AorIpI4Hoc I,IcrpaxplBalby rloApyqJa

rpolr3BoAlse $yurqraoHaJlHe xpaHe Kpo3 Sopr"ry npoll3BoAlbe KoH3yMHor jajeta

o6orahenor orr,rera-3 MacHr4M KlrceJruHaMa jep je 4a;la suauajan AlIo oAroBopa Ha

HaBeAeHy rerray xojr.r cy AucKyToBaHI{ Kpo3 pe3yJITaTe ocTanl,Ix plcTpaxl'IBa}ba.

ii V*did ;iiin p*ioi;6oi.ojr"( cy r{crpaxrrBar+,a npeAy3era I{ rpeAcraBltru npo6reu, npeAMer,

uuJbeBe I{ xu[oTe3e;
2) Ha oclrony flpeureAa Jrrrreparype caxero npI4Ka3arLI pe3yJlTare npeTxoAHl'lx LICTpaxI{BaIba y Be3I{
' 

npo6leua-rojll je rrcrpaxr.rBaH (noAuru paqyHa ga o6yxnara najnonuja ra naj:uauajuuja casnana u: re

o6nacru KoA Hac u Y caujery);
3) Hanecru Aoflpr.rHoc rese y pjeruaBa6y r,r3)qaBaHgr npeAMera LIcrpaxLIBaIba;

4) Hanecru oqeKlrBaHe HaYqHe I'1 He nonDI{HOCe rulCeDTaUI{le.

V MATEPIIJAJI II METOA PAAA

9 O61*ttrtu ruarepuja.rr rcojn je o6paSunan, KpllTepujyrue Koin ey y3ern y o6sup sa

ur6op marePuja;ra

y noua3yry MarepujaJr r.r MeroA paAa KaHAI,IAaT je gao rloAarKe o tfaprr,rra na xojoj je

rrocraBJbeg orJre.(, o [naHr{parby n nsnolelby orneAa, I{cxpaua Hoc}IJba KoH3yMHI'Ix jaja'

MeroAaMa aHaJrrr3e croqHe xpaHe, o,qpefunamy [poI43BoAH]Ix oco6]IHa HoclaJba' anaJrvrsvl

ogpelennx yuyrparlrbrrx [oKa3areJba KBiulIarcta jaia Kao LI crarrlcruuroj amalwr3Lr

noaarara. OrleA je uocraubeH Ha 192 nocurrrc KoH3yMHrEx jaja JIaKor JII'IHI4jcKor

xu1puga Lohmann Brown-Classic y npolr3BoAHorra o6jerry (papue 3a rpolr3BoArby

*or,.yrnr* jaja y BJIaoHI,IIIITBy (fupue Arpexc Aoo I{3 ,{omer Xa6apa, Bocsa u

XepUeronuna. Orne4 je roqeo y upor{3BoAnou o6jexry KaAa cy KoH3WHe HocI{Jbe I'IMaJIe

27-ueqema crapocrrr u rpajao je 16 ne4jeJba y KoHrlIHyLIrery. Hocune ronsyrr'trux jaja

xoje cy 6rEne y oureAy HaKoH celexquje ua yjegna.reny rjenecHy Macy pacnopeleue cy y

,.rrp, rpyre (tpetvrana). fpyne cy cre4ehe: rpyna 1- rourpolHa rpyra, rpyta 2-

rpyrra xparbeHa ca.{oAarr.rx 1002 naneue [oratle y cnajeruy I{ JIaHeH}IM yJbeM AoAaruM y

crujeruy y KoHUeHrparyuju 2Yo, rpyna 3- rpyua xparbeHa ca AoAarI'Ix 50% tr{.rreseHor 3pHa

naHa y crttjeruy r rpyra 4- rpyua xpalbeua ca AoAarHx 10Yo MJbeBeHor 3pHa naHa y

crrajeruy 3a rrcxpaHy HoclrJba. Irlcxpana je 6una opraHll3oBaHa raKo La cy HoclrJle

xparbeHe 11o BoJbr{, a raxole cy r.r BoAy I,IMaJIe rro BoJbIr Ha paclonaralby. Xeuujcra
agirJrr.r3a y3opaKa crorrHe xpaHe na cagpNaj o4peleuux [oKa3areJba KBaJIlITera (nlara,

cyBa *areprn;a, cupoBu uporcun) ypaleua je Ha llorsonpunpeAHoM (faxynrery

Yunnepsurera y Bamoj Jlyuu, Bocna n XepueroBLIHa. Xeuujcxa amufl43ay3opaKa crotlHe

xpaHe Ha ca,upxaj yKyrrne Macrrr l,t cacraB MacHIrx K]IoeJILIHa ypalena je na Hayuuorra

HHcrur)"ry 3a rrpexpaM6eue rexnonornje (FINS) y Honolt Ca[y, Peuy6nuxa Cp6uja.

Auarnse y3opaxa KoH3yMHrax jqa Ha rloKa3areJbe KBiIJII4Tera ypaleue cy Ha

Texuolorurorr.r (larynrery Ynnnep3l,Irera y Honou Caly, Peny6nura Cp6uja.

2) Kpararc yBuA y npuuujelbeHrr MeroA rrcrpaxrrBalLa

Hocurse KoH3yMHI,Ix jEa cy pacnopefene y 4 lpyfle oAHocHo rperMaHa. fpyne cy

crseAehe: rpyfla 1- xonrpolHa rpyra, rpyra 2- rpyna xpalbeHa ca AoAarI,Ix 10%o naHeue

noraqe y crrajeruy LI JIaHeHIaM yJEeM AoAaTIzM y cnrjeury y KoHUeHTpaqnju 2o/o, rpyna 3-

rpyna xparbeHa ca AoAaTIIx 5o/o MJbeBeHor 3pHa JIaHa y cujeruy I4 rpyna 4- rpyna

xparbeHa ca AoAarlrx lOoh MJbeBeHor 3pHa JIaHa y cujeruy 3a [cxpaHy nocura. I4s

HaBeAeHor ce BlrAr,r Ea cy Hocr{Jbe roKoM orJIeAa 6lue xparreue ca 4 npcre rlornyHllx

KpMHr,rx crvrjeua. Torolvr orneAa roju je rpajao 16 ue4iersa y KoHrrlHyl4rery Ha

ne4jersuona Hr.rBoy npahenra cy cneAehrE rIporI3BoAHLl rapaMerprl: Maca HocI'IJba,

rousyrr,raquj a xpaHe, xnaca jaja, Maca xyMauqa j aj a, uaca 6j enau \a iaia, Maca JbycKe j aj a

ca ueu6paua:ua, ronnepsuja xpaHe, 6poj iaia ro ycemeuoj HocIrJbLI, rpolleHar
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cy oApebr.rBalrna Kpajy cBaKe npou3BoAHe He4jerse oA roqerKa orneAa y3opKoBarLenr 10
jaja no KaBe3y 6. u 7.4ana rcryhe nepjere orneAa. O4pelenu rroKa3areJbl{ KBaJILIrera
jEa cy aHarrr.r3r.rpaHu ua rpajy 5. u 10. ue4jene oA ilotrerKa orrreAa y3opKoBalrerr,r 10 jaja
uo ranesy 6. u 7. rana HaBeAeHr.rx ne4je.rra oureAa. OlpebueaHu cy cne4ehu
roKa3areJbr.r: Xorose (Haugh-ove) jeAuuuqe, r.IHcrpyMeHraJIHLI napaMerpll 6oje
Nyir.ranqa jaja, pH npuje4nocr 6jeraHqa Ir xyMaHqa jaja, cagpxaj yrynne MacrLI, TBARS
Tecr xyMaHr\a jaja, Mrapr4c r,r yxyc jaja, cacran Macnr,rx Kr.rcenuHa MacHe Qase xyuanqa
jaja. Ercnepr,rMeHTirnHr.r fioAarlu cy o6paleur{ aAeKBarHr.rM crarr{crl{tlKllM ueroAaua. 3a

o6paay 4o6ujeurax noAaraKa ropuuheua je 4ao(faxropuja-irua aHarlll3a napujance r4je je
aHaJru3r.rpaH yrr.rqaj rperMaHa r.rcxpaHe u yrnqaj BpeMeHa orne,qa. Kopuruhen je co(frnep
raKer IBM SPSS nepsuja 22. y cBr.rM recrl4palbr{Ma xopuuhen je 5% u loh Huso
suauajnocru. Y nar<naAHLIM nopelerruua ropnurhen je Duncan-ov rccr. Y paAy cy
o6palena ranreparqnjcrn eSexrn r.rsuefy yrnqaja rperMaHa rrcxpaHe u yrwlqa BpeMeHa

orneAa. Ko4 naparuerapa xog xojux cy 6utrw suauajnu uurepaxqujcxn e(lexna y
HaKHaAHTTM nopeferruua ropuurheu je F-recr. Y auarugaua y xojurua je noctojao
neje4nax 6poj uonaBJbalra y 5. r 10. ne4jerwr orneAa ropuruheua je upocra alutusa
napnjance, .qox je y HaKHaAHurr,r uopefelbllMa ropuuheu t-recr.

Konrucuja, Ha ocHoBy o4a6panux rcrpaxfiBarrKr.rx MeroAa, Kao H pe3ynrara xojr.r cy
go6uj enu roucraryj e cneAehe :

1.Ilpnrr,rrajerbeHe MeroAe r{crpaxkrBarua cy aAeKBarHe, AoBoJbHo rauHe Ir caBpeMeHe.

2.Huje AorrrJro go npoujeue y oAHocy Ha rrJraH r{crpaxuBarba rcojrE je Aar npr4nr,rKoM

npujane AoxropcKe re3e.

3 . LlcnurusaHu napaMerpr.r npeAMerHe AoxropcKe Ar.rcepraquj e 4aj y 4onorsno

eJreMeHaTa 3a rloy3AaHo r,rcTpaxuBarse.

4. Crarucru.ma o6pa4a rroAaraKa je a4ernarHa r{ roy3Aana) 14 o4pefeua je y crnagy
ca lrcrpaxnBarbeM.

l) O6jaurr.mu uarepujal xoju je o6palr.rnan, xpurepujyue xoju cy y3err.r y o6aup sa lrs6op rr.rareplrja-na;

2) finu KparaK yBr{A y npuunjeneur,r MeroA r,rcrpaxr4Barra upu uernry je BaxHo oqujeuuru creAehe:
1 . [a tw cy npuuujemeHe MeroAe r,rcrpaxr.rBarba aAeKBarHe, AoBoJbHo raqHe r,r caBpeMeHe, urtajyhw y

Br{Ay aocrllrnyha na roM [oJLy y cnjercxuttt HLIBorrMa;

2. [a r'uje.qolrro ao nporujexe y oAHocy Ha ruIaH r{crpaxlrBarLa xojlr je gar rpluuxoM upr.rjane

AoKTopcKe re:e, axojecre 3aruro;
3. ,{a nra rzcnurI,IBaHI{ flapaMerpu Aajy AoBoJbHo eJleMeHara ranu je rpe6a;ro r{crulrr{Barra jour nere, ea

noy3AaHo r{cTpaxr{Barbe ;

4. ila tu ie crarllcrlrrlra NO.IIATAKA A.IIEKBATHA.

VI PE3YJITATI,I I4 HAYIIHII AOTIPUHOC }ICTPA)ITIIBAIbA

1) Pesy.rrrarrr Ao xojux je rcangu4ar Aorrrao

Toxorra rpajarra rlcrpaxllBarba KaHAlIAar je 4oruao Ao snavajHrax pe3yJrrara roju cy
rrpeAcraBJbeHr{ y glEcepraquju. KauAraAar je y rorJraBJsy pe3yJrrarr{ rrcrpaxrBarba
cr,rcreMarr.rquo [peAcraBr,ro pe3yJrrare lrcrpaxr.rBarla AoKTopcKe Ar.rceprarluje. Y npBoM

.uujery oBor [oulaBJba npeAcraBJbeHr,r cy pe3ynraru 4o6ujenu 3a [por.rsBo4ue oco6uue.
KasAnAar je ycranonuo Aa o6orahenu ouera-3 xpauug6eur{ rperMaur{ roKoM rpajarra
Hcrpaxr,rBarla HHcy LrMaJrr{ HerarrrBaH Frarlaj ua rjenecuy Macy Hocr.rJba. Ilpocje.*ra
tjeneura Maca HocI{Jba roKoM orneAa je usuocura KoA Hocr.rJba KoHTponHe rpyne 1840
rpaMa, KoA HoclrJra xpanug6eHor rperMaHa JraHeHa [oratra * laueno yre npocjeuna
tjelecua rraaca je LI3HocI4JIa 1849 rpa:r,ra, 3arrrM KoA Hocr{Jba rperMaHa taw 5o/o npocjeuua
rraaca je Ia3HocpIJIa 1856 rpavra gox je KoA HocrrJba rperMaHa ms llYo upocje.rua rjelecna



oureAa [pocJeqHa KoH3yMarIuJa xpaHe KoA HocrlJba KoHTpoJIHe rpy[e I,I3HOCI,IJIa 120,02

rpaMa, KoA HoclrJba xpaHr.rA6eHor rperMaHa JIaHeHa floraqa t laneno yJbe flpocJetlHa

xonsy,uaquja je uenocum 121,02 rpaMa, 3arI4M KoA HoclrJba rperMaHa tala 5o/o I'I3HocIrJIa

je 120,31 rpaua, Aor je npocje.*ra xonsyrnnaqraja KoA HocHJba rperMaHa mu 10Yo roKoM

rpajarra r{crpaxr{Barra r,r3Hocula 119,89 rpaMa. I,Is upe4craBJbeHl,Ix pe3ynrara ce BI'IAI'I

4a nraje 6rno sehrx oAcrynama y npocjeunoj xousyua\uju xpaHe ueuely HocI{Jba cBI'Ix

xpanu46eHllx TperMaHa. Taxole, ToKoM tpajama orneAa KaHAI{AaT je ytnpAuo Aa je

upocjeuua rraaca jaja KoA Hocr.rJba KoHrponHe rpyfle LI3HocI,IJIa 61,94 lpaMa, 3arHM KoA

HocplJba xparrz'u6error TpeTMaHa JIaHeHa [olaqa * larrerro yJbe }I3Hocula je 62,08 rpaMa,

3arr.rM KoA Hocr{J6a rperMaHa tau 5%o npocjeuua nraca jaja je usuocula 63,05 rpaMa AoK

cy Hocr{Jbe rperMaHa xa]r- l0o/o rrMaJre npocjeuuy rraacy jaja roKoM }IcrpaxllBarba xoja je

lr3HoclrJra 63,23 rpaMa. ?Ia upegcraBJbeHl,Ix pe3yJlTara ce BIALI La cy HocI'IJEe KoHTpoJIHe

r.pylle r,rMaJre najrrrall,y npocjeuuy uacy jaja ToKoM I,IcTpaxI{BaILa, OAHOCHO OUera-3

o6oraheuu xpauug6eur,r rperMaHr le.ucy r,rMaJIH HerarI,IBaH yruIIaJ Ha npocJeqHy Macy

jaja. Taxole KoA ocraJrlrx [por.r3BoAHr.rx oco6lrua (rvraca xyMaHIIa, naaca 6jenanlla, Maca

rbycKe, rounep:nja xpaHe, 6poj jaja ro ycerbeHoj uocursu, 6poj 4e$erruux iaja u
Mopranr,rrer) xoje cy aHanr{3rrpaHe, KaHAr{Aar je y npe4naetnoj Aucepmqrajra yrBpAI'Io Aa

o6orahenu olrera-3 xpauug6enlr rperMaHr Hvrcy uuaJtur HerarLIBaH prlqaj Ha HaBeAeHe

rrpor{3BoAHe oco6une Hoc}rJba y oAuocy Ha KoHTponHy rpyny HocrJba. Y 4pyrorrl 4ajeny
oBot IIoIfraBJba [peAcraBJbeH,r cy pe3ynrarvr a:Fra[ru3a KBaJII4TaTLIBHI4X oco6una jaja'

Ilpnu rpeAcraBJbeHr.r pe3yJrrarr.r y onou 4ujeny nornaBJba cy pe3yJlrarl{ aHaJIPI3a

ocHoBHlrx [apaMerapa yHyrpaurbet KBaJII,Irera jaja. flpeAcranrreHl{ cy pe3ynrarpl 3a

cleAehe rapaMerpe KBarllrrera jaja: Xorone jelnuuqe, cnjetloha (L*) 6oje Nyuanqa,

3acryrrJbeHocr IIpBeHe 6oje (a*) y 6oju xyMaHIIa, 3acryrlJbeHocr xyre 6oje (b*) y 6oju

xyMaHrla, pH npraje4noct 6jelauqa, pH eplljegHocr xyMaHIIa, cagpxaj MacrII y
xyMaHrly, TBA npujeAuocr xyMaHIIa (TBARS tect), Ml4prc u yKyc jaja. ,{o6ujenu
pe3ynraru ga Xoroee je.uranuqe uora:yjy Aa cy jaja ao6ujeHa oA HocuJba xpanu.q6enzx

TperMaHa JrarreHa rrorarra * laneuo yJbe I{ mu l0o/o I,IMaJIa nehe npujeAHocrl'I Xorosux
je.Uuul,rqa y aHanr3aMa y 5. n 10. ue4ie;su orJIeAa y oAuocy Ha HocuJbe rperMaHa

KoHrponHa rpyna v rrar 5oh, nt trera ce Br{Ar.r no3}rrr{BaH yruqaj xpanu46eul{x rperMana

JraHeHa rroraqa * laueno yJbe LI mtt l0o/o Ha HaBeAeHI,I [apaMeTap KBanl4rera jaja.

KanAraAar je y cnon I4crpaxllBarby ycraHoBuo Aa je cnjeuoha (L*) 6oje Nyrvranqa y 5.

ue.qjersu orneAa KoA HocrrJba cBr{x xpaHu46euux rperMaHa LIMaJIa upu6mlNHe

npraje4uocru ca MaJrrrM oAcryrrarbr{Ma. Mefytlarra y 10. ne4jeruE orneAa HocI,IJbe

TperMaHa JraHeHa [orarra * raneuo yJbe cy I,IMaJIe npr.rjegnocr cnjetnohe 6oje xyuanqa
xoja je 6rua gsarno Br.r[ra y oAHocy Ha HocuJbe ocraJllrx rperMaua I,I LI3HocLIJIa je CIE Lx
59,48; AoK cy HocrrJse rperMaHa KoHrpoJIHa rpyra I{MiuIe nplljeAuocr CIE L* 56,93;

3arr.rM HoclrJbe rperMaua mu l\oh unja je npr.rje4noct CIE L* I{3HocI4JIa 56,17; AoK cy

Hocr.rJbe rperMaHa ta:a 5oh lrMirJre najuuxy npuje4nocr cnjernohe xyMaHIIa u ona je

r.r3HocrrJra CIE L* 55,73. Pe:ylrarra.uo6prjeHu 3a3acryrJbeHocr IIpBeHe 6oje (a*) y 6ojn

xyMaHua cy [oKa3anlr Aa rr3Mely nocu.ma cBprx xpauu46eulrx rperMaHa nIEje 6nlo
:nauajnux pa3JII,IKa y oBoM rlapaMerpy y 5. u 10. ne4je.rwl ouleAa. KanAu.{ar je y cnoru

lrcrpaxlrBarby yrBpApro Aa y 3acryrJbeHocrll xyte 6oje (b*) y 6oju xyrtrauqa nuje 6luo
suavajue pa:inr,rxe rasvrely Hocr.rJba cBrrx xpaHpIA6enprx rperMaHa y 5. ue4ieJbl4 orneAa.

Melyrurr,r y 10. ne,qje-irr.r orneAa HoclrJbe rperMaHa JIaHeHa noraqa * laueno yJbe cy

r4MaJre npuje.quocr roja je r{3uoc}rrra CIE b* 43,07 .{oK cy cne4ehy Malr,y npuje4uocr
r.rMaJre Hocr,rrbe rperMaHa rrau 5oh uuja je npujeguocr CIE b* Ir3HocI{JIa 39,33;3arI'IM

Hocr.rJbe rperMaHa KoHrpoJrHa rpyrra uuja je npnjegnom CIE b* LI3HocIrJIa 38,86 ,4oK cy

najnrarry npuje4uocr CIE b* r{MaJre HocI,IJbe rperMaua rau l\yo ra oHa je LI3HooLIJIa 38,48.

AHarrsorvr pH npujeaHocrtr 6jenauqa y 5. ne4leru orneAa ycraHoBJbeHe cy suauajue
pa3nrrKe n:uefy Hocr,rJba. Hajnraruy pH npujeAnocr 6jenauua uMane cy Hocl,ube rperMaHa
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Hocr.rJbe rperMaHa JraHeHa rrorarra .| raHeno yJbe I,I oua je LI3HooLIJIa 8,46 lox cy najnnxy
pH npr.rjegHom 6jenanqa y 5. ne4jeru orneAa LIMaJre HocllJbe KoHrpoJIHe rpyre lI oHaJe

r,r3Hocr.rJra 8,35. y aHuru3r4 y 10. He4jeJbI,I orneAa uuje 6uno sua'rajuux pasnrlna y pH

npuje4nocru 6jenanqa usrvrely Hocr.rJba cBHx xpaHuA6euux rperMaHa. Hajnuury pH

npnje.unocr xyMaHrla y 5. ne4jerslr orJreAa I4MaJIe cy HocI,IJbe rperMaHa JIaHeHa noraqa *
JraHeHo yJbe r.r na:a 5o/o u ona je KoA HocllJba o6a tperrraaHa Ir3HocI,I na 6,07 ;3arI'IM cnegehy

Hrrxy npuje4nom rrMaJre cy Hocr.rJbe rperMaHa mv l0o/o Ir oHa je usuocuna 6,01 AoK cy

najnraNy pH npujeaHocr xyManrla InMalre Hoc]IJbe rperMaHa KoHrponHa rpyna u ona je

lr3HocrrJra 5,90. y 10. Hepje.rslr orneAa najuEruy pH npnjeaHocr xyMaHIIa I'IMaJIe cy

HoclrJbe rperMaHa JraHeHa noraqa * laneuo yJbe I,I ona je H3HocI{JIa 6,30; satuvt cne4ehy

Hr,rxy npujegnocr r.rMaJre cy Hocr.rJbe rperMaHa narr l0o/o lI oua je rnsuocula 6,03;3aruM

cle,uehy Hrlxy npuje4uocr rrMaJre cy HocI{Jbe rperMaHa KoHTponHa lpyna IE oua je

lr3HoclrJra 6,02 pLox cy najnuxy pH npujeAHocr xyMaHIIa LIMIIJIe HocI{Jbe rperMaHa naH

5o/o vr otaje nsHocuna 6,00. Ha ocnony 4o6r.rjenux pe3ynrara Hcrpaxl,IBalba :a ca,upxaj

Macrr{ y xWaHrIy jaja KaHAr,rAar je yrnpauo Aa cy y 5. ne4jeJbl{ orneAa HocI'IJbe

TperMaga KoHTpoJrHa rpy[a r4MrrJre najnehu npolleHar MacrI,I y xyMaHIIy l,I on je [BHocI'Io

26,570 ,3arr4M cle.4ehy Hrrxy npnje4uocr r.rMaJre cy Hoc[Jbe rperMaHa mrt llYo u oua je

r43gocraJra 24,89oh,3arr,rM cnegehy Hr{xy npuje4uocr I,IMaJIe cy Hoc}IJbe rperMaHa JIaHeHa

noraqa + IaHeHo yJbe I,I ona je LI3HocuJIa 24,29oA AoK cy uajuuxu ca4pxaj MacTH y

xyMaHrly jaja y 5. ue4jern orneAa r.rMilJre HocI{JBe rperMaHa tar^ 5Yo t on je u3Hocao

23,260 . y 10. ue.4jemra orneAa najnehu cagpxaj MacrLI rIoHoBo cy HMane HocI,IJbe

TpeTMaHa KoHTponHa lpyna u on je LI3Hocuo 25,36yo,3aTI{M cle4ehy Hl'rxy npuje,quocr

r4MaJre cy HoclrJbe rperMana tau 5Yo LI oHa je usnocuna 25,05Yo,3arLIM cne4ehy HI'Ixy

npraje4noct I,IMaJIe cy HocLIJbe TpeTMaHa rutt l\oh rt oHa je ll:uocnla 24,l2oh; AoK cy

uajuuxn caapxaj Macrr,r lrMane Hocr{JBe rperMaHa JraHeHa fioraqa + naHeHo yrre u ou je

u3Hocr{o 23,150 . KanAuAar je ycranowlo Aa cy y 5. ne4je-mu orneAa najnuxy TBA
npuje4nocr xyMaurla r,rMaJre HocrrJbe rperMaua KoHTponHa rpyra n ona je usnocula 0,11

mg MDA, 3arr{M clegehy nehy npujeAHocr rdMaJre cy HocI,IJbe rperMaHa mu l)Yo H oHa

je 1asuocula0,l4 mg MDA, 3arlrM cue4ehy nehy npujeAHocr LIMaJIe cy HocplJbe rperMaHa

mg 5oh rr oHa je usuocula 0,15 mg MDA, AoK cy uajnehy npuje4nocr LIMaJIe HocHJbe

rperMaHa JraHeHa rroraqa * raneno yJbe LI ona je LI3HooLIJIa 0,18 mg MDA. y 10.

ne4jersa orJreAa najnuxy TBA npujeguocr xyMaHIIa uMaJIe cy rIoHoBo HocLIJbe

TpeTMaHa KoHrponHa rrpyna I4 oHa je usnocula 0,06 mg MDA, 3aTI,IM cnegehy nehy

nprEje4uocr r,rMaJIe cy HocLIJbe TpeTMaHa tala 5%o II oHa je nsuocnra 0,07 mg MDA,
3arr,rM cle4ehy nehy npujeAHocr r{Mane cy HocI4J6e rperMaHa JIaHeHa rtoraqa + naHeuo

yJbe r{ oua je I{3HocIrrIa 0,11 mg MDA, AoK cy uajnehy TBA npujeAHocr xyMaHIIa

HMirJre Hocr.rJbe rperMaHa ms 10Yo lr oHa je usuocula 0,14 mg MDA. 3a rnanurer iEa
uoce6no cy 6urne opraHonerruqKe oco6raue Ml{puca u yKyca roje je KaHAI'IAar

flpeAcraBr{o o[]rcHo. 3a nocurse cBr,rx xpaHuA6enux rperMaHa KaHAI4Aar je ytnp4uo aa
cy jaja oqr.rjerreua rIcroM oIIlIcHoM oqjenorra u y 5. u y 10. ue.qiersu orneAa yHyrap

xpanu46euux rperMaHa. Taxoje uupuc r{ yKycjaja nocnrsa KoHrponHe rpyre oqujerren
Kao KapaKTepr{crr.rtraH, HocuJba rperMaHa mu 5o/o xao cnojcrBeH, Hoc}IJba rperMaHa rIaH

10% rarofe rao cnojcrBeH, AoK je ruupuc lr yKyc jaja uocuma rperMaHa JIaHeHa uoraqa *
JraHeHo y6e ouujerleH Kao npr{xBarJbun. flope4 nperxoAHo npeAcraBJBeHLIx ocHoBHI,tx

rrapirMerapa yHyrparrrrber KBaJrr,rrera jaja, y ApyroM glljeily IIorJIaBJba pe3yJlrarl,I

r,rcrpaxlrBarba rrpeAcraBJbeHr4 cy l,r pe3ynrarr.r aHaJrr{za jala Ha MacHoKuceJII4HcKI,I cacraB.

Ilpocjeuan ca.upxaj Jrr.rHoJrue MacHe Kr{ceJIIrHe (tnn ot-6) y nrauroj (pasra xyuanua jaja

perrcrpoBaH y 5. ue4jeru I{crpaxuBarba uoxa:ao je Ia cy najnehy npocjeuHy

npnje4nocr HMaJre Hoc[Jbe KoHTponHe rpyle Ir oHa je usnocula l8,54oh,3arI{M cne4ehy

Marby npraje4nocr r.rMaJre cy HocrrJbe rperMaHa ta:u 5Yo Lr ona je Ir3HocuJIa t6,98o ,3arI4M
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TpeTMaHa JIaHeHa Iloratla * naneno yJbe H oua je I,I3HocI{JIa 15,390 . y 10. ne4je6ra
oureAa flouoBo cy uajnehy Korurrr.rHy Jrr.rHoJrHe MacHe Kr.rceJrprHe y rraauroj Sasu xyrr,ranua

r4MrrJre HocrrJbe KoHTpoJrHe rpyfle rr oHa je usuocura 21,52oh, 3arLIM cre.qehy Malby

KonutrrHy r.rMaJre cy Hocr{Jbe rperMaHa ms 5o/o r{ oHa je usnocuna 18,55%o, 3arI4M

cne4ehy Hr,rxy npuje4Hocr rrMrrJre cy HocrrJbe rperMaHa JraHeHa noraqa * raneno ylbe Lr

ona je r,r3Hocr{Jra 16,97oh, AoK cy uajruarry npocjeuuy KorrqLIHy I{Mi}JIe HocI{Jbe rperMaHa

mv 10o/o rr oHa je usnocura 16,72%o..{o6ujeuu pe3ynraru sa npocje.ran cagpNaj o-
JrrrHoJrer.rHcKe MacHe Kr{ceJrr.rHe (ruu ro-3) y rr,racrroj (pasu xylaanua jaja noxa:yjy Aa cy y
5. ue.qjeruE oilre.qa najnehy npocje.ruy Konr{qr,rHy r{MurJre HocI,IJre o6orahenor rperMaHa

JraHeHa floraqa * .naseuo yJbe H oua je ]r3Hocr.rJra 7,600 , 3arLIM cregehy Huxy
npujeguocr uMaJre cy Hocr{JBe rperMaHa ms l0%o rr oHa je IasHocuta 5,86o/o,3araM
cnegehy Hr4xy upuje4nom r.rMrrJre cy HocLIJbe rperMaHa nau 5o/o Ia oHa je usuoczla
3,05yo, AoK cy najnuNy Konuqr.rHy y 5. ue,qjeDr orneAa lrMane HocLIJbe KoHTponHe rpyne
r.r oHa je usnocum 0,47Yo. Y 10. ue4jersu orne.{a roHoBo cy uajnehy upocjeuny
Konuqr,rHy o,-JrprHoJrer{HcKe MacHe Kr.rceJrr{He y uacnoj $a:u Nyrraauua jaja LIMaJIe HocplJbe

TperMaHa JraHeHa rrorarra * laneuo yJbe r{ ona je r.r3Hocr.rJra 8,030 ,3arI4M cne4ehy HI,Ixy

npnjeguocr lrMirJre cy HocrrJbe rperMaHa ms l0o/o lr oHa je uauocuta 7,20%o,3arLIM
cle4ehy MarLy npuje4uocr r.rMirJre cy Hocr4Jbe rperMaHa tau 5oh r4 oHa je ueuocura
3,27oh, AoK cy rronoBo u y 10. ne4je;ru orneAa najnuNy upocjeuny KonHtII,IHy o-
Jrr.rHoJrelrHcKe MacHe KuceJrr,rHe r{MaJre HocrrJbe KoHTponHe rpyrre rr oHa je usnocura
0,72o/o. KasAuAar je y cBoM rrcrpaxl{Barby o6paguo H upocjevau ca4pxaj
er4Ko3arpr.reHcre MacHe Kr.rceJrr.rHe (rrnn ro-6) y uauroj SasrE xy,rrranua jaja Ia ycraHoBl{o

Aa HocrrJbe o6orahenor rperMaHa JraHeHa noraqa + JraHeHo yJ6e HHcy ITMIIJIe

perr{crpoBaHy HaBeAeHy MacHy Kr{ceJrr.rHy y 5. ue4jerwr orneAa y rpaHr.rrlaMa Aerexqplje
(>0,05%). y 10. ne4jersu orneAa HocprJbe cBr4x xpaHraA6euux rperMaHa LIMane cy
perr{crpoBaHy er.rKo3arpr{eucKy MacHy Kr{cenr.rHy y rpaHr.rrlaMa gerexquje (>0,05%).
flpocjevna KorurrrrHa apaxr,rAoHcKe MacHe KrrceJrr4He (rran co-6) y rraacuoj (fasu Nyrrranqa
jaja perucrpoBaua y 5. He4jeJbrr orneAa noraeyje Aa cy HocprJbe rperMaHa KoHrponHa
rpyna r.rMrrJre najnehy upocjeuxy Korr.rqr.rHy I{ oHa je usnocuna 3,72oh. Cne.{ehy Ma}by

npocjeuHy npnjegnom r.rMaJre cy Hocr{Jbe rperMaHa ms l0o/o H oHa je usuocura 3,2lolo,
3arHM cne4ehy Marby npnje4nocr r,rMirJre cy Hocr4Jbe rperMaHa mu 5o/o u ona je
H3Hocr4Jra 2,550 , AoK cy najurarry upocjeuny Konr{r{r.rHy apaxr,rAoHcKe MacHe K[ceJrI4He

IrMrrJre Hocr.rJbe TpeTMaHa JraHeHa rroraqa * laseno yJbe r,r oua je r43Hocr.rJra t,75yo. y 10.

ue,qjersn orneAa rroHoBo cy uajnehy upocjeuny Konr.rqr,rHy apaxuAoHcKe Macue KI{ceJILIHe

r.rMaJre Hocr,rJbe KoHTpoJrHe rpyle H oHa je usnocuta 2,34o/o, 3ar[M cnegehy HI{xy
nplljegnocr r4MrrJre cy HocHJBe rperMaHa mu 5oh ,r oHa je usnocurra 1,630/o, 3arI{M

cne4ehy Marby npuje4nocr r.rMaJre cy Hocr,rJbe rperMaHa JraHeHa roratra f raneno yJbe I,I

ona je r.r3HocraJra 1,020 AoK cy uajruarry npocjevny Korr,rqr,rHy r,rMaJre Hocr.rJ'be rperMaHa
ms l}oh rr oHa je usnocum 0,960/o. KauAprAar je yrapauo Aa er.rKoca[eHTaeHoprqHa

MacHa Kr.rceJrraHa (tNu ro-3) y anaJtusrz, y 5. ue.qjersu orneAa nuje 4erexroBaua y uauroj
$asu xluanl\a jaja KoA Hocr.rJba xpauu46eHor rperMaHa KoHTpoJrHa lpyila u 6uta je
cano jeAua .4ererqlrja KoA Hocr.rJba xparuEg6eHor rperMaHa IraH 5o/o, loxje rr,racua (fasa
xWaHrIa jaja nocursa xpaur,r46eHr,rx rperMaHa naHeHa rroraqa * raueno yJBe r.r ms l0o/o

r,rMaJra perprcrpoBane apuje4nocrr.r y Hr.rBoy 4erer<quje (>0,05%). Taxofe, y anurkrskr y
10. ue4jersr4 orneAa er.rKocarreHTaeHor.rqua MacHa Kr,rceJrprHa nuje 6r.rna AereKToBaHa y
Hr{Boy gererulnje (>0,05%) y lrauroj $asra xynrauqa jaja HocrrJba xpanug6eHr4x rperMaHa
KoHTponHa rpyra r.r JraH 5oZ, Aox je uaura (fasa xyuanqa jaja Hocr{J}a xpanr,r46enux
TperMaHa JraHeHa florarra * raneuo yJbe r,r mrt l0o/o ]/IMtara AeTeKToBaHe nprajegnocua
HaBeAeHe MacHe Kr.rceJrr.rHe. Ilpocjeuau ca4pxaj AoKocaxeKcaeHor4trHe MacHe KraceJrr4He

(ruu ro-3) y uacuoj (fa:u Nluanqa jaja y 5. ue4jeru nora:yje ra cy najnehy Konuqr,ruy



Bpr,rjeAHocr r{MaJre cy Hocr,rJbe rperMaua JraHeHa floraqa * raneuo yJbe LI oua je LI3HocI,IJIa

3,9\yo,3arr.rM cleAehy Hprxy npuje4nocr rrMaJre cy Hocr{Jbe rperMaHa ms 5o/o lE oua je
H3Hocr.rJra 3,77yo, AoK cy uajnuNy upocjeuny npujegHocr r.rMaJIe HocI,IJbe KoHTpoJIHe

rpyne lr oHa je uanocuna 1,84o/o. y 10. ue4jeru orneAa noHoBo cy uajnehy npocjeuny
npuje4nocr AoKocaxeKcaeHor.rrrHe MacHe KrlceJruHe r.rMaJre HocllJbe o6orahenor rperMaHa

mu l\Yo r.r oHa je rasnocula3,6Syo,3arlrM cneAehy Hr,rxy npujeguocr I,IMaJIe cy HocHJbe

TperMaHa JraHeHa rroratra * laueno yJEe E ona je I,I3HocI4JIa 3,48yo,3arLIM cne4ehy Malby

npuje4nocr r{MiIJIe cy HocI,IJbe TperMaHa mu 5o/o }I oHa je ueuocula 2,89Yo, AoK cy
najnuNy upocjevny Kor[qraHy roHoBo r.rMaJre HocrrJbe KoHTpoJIHe rpyne n oua je
H3Hocr4Jra 1,870 . flpocjevna KoJrurrr,rHa sacnheHl,rx MacHIrx KLIceJIpIHa je u y 5. u y 10.

ne4je;sn [crpaxr{Barba 6urra uajneha KoA HocHJBa KoHTponHe rpyfle, 3arI4M cne4ehy

Hr.rxy npraje4uocr [MirJre cy HocI,IJbe TperMaHa rllaru 5o/o,3aTLIM HocltJbe TperMaHa naH

100%, .uox cy najuuxy npocjeuny npraje4nocr lrMrrJre HocHJbe rperMaHa JIaHeHa nora.ra *
JraHeHo y.rse. IlpocjeqaH caApxaj rraononesacuheHux MacHLIx KLIoeJILIHa y rrlaenoj (!asn

xyMaHrla jajace nuje:navajHo pa3JrlrKoBao y 5. n 10. ne,qierz orJIeAa usuefy HocllJba

cBr.rx xpaHuA6euux rperMaHa. KanAuAar je y crou ucrpaxl,IBarby yrBpAI,Io Aa je
npocjeuan ca.{pxaj rroJruHe3acuheunx MacHI{x Kr.IcenI,IHa KoA HocI,IJba rperMaua JIaHeHa

norarra + raHeHo yJbe r{ nart 10o/o y aHturr{3aMay 5. u 10. ne,qjeJbu orJIeAa 6uo suauajno
Br.rrur y oAHocy Ha Hocr{Jbe rperMaHa ta'F, 5o/o Ir KoHTpoJIHa rpyHa. Ilope,q rora, KaHALIAaT

je mrofe yrBpAr.ro Aa cy roe(luqujeHTr,r oAHoca roJrlrHe3acuhenux u sacuttesux MacHLIx

Kr.rceJrrrHa KoA Hocr.rJba rperMaHa naHeHa floraqa t raseno yJLe u ta]c. l0o/o y aHuInLI3aMa y
5. u 10. ne4je.nu 6um gnaqajuo nuruu y oAHocy Ha HoclrJbe rperMaHa na:r. 5%o u
KoHrponHa rpyra. KoeSuqujeur oAHoca onera-6 n omera-3 MacHLIx xuceluuaje u y 5 . u
y 10. ne4f eJbr.r orJreAa Hajnuuu 6rao roA Hocr.rJba KoHTponHe rpyfle, 3arI4M cneAehy Hlrxy
npnjegnocr roeQuqujeHTa r4MaJre cy HoclaJbe rperMaHa tar. 5Yo,3arplM cne4ehy Marby

npuje4nocr I,IMaJIe cy HocLIJbe rperMaHa naH l|yo, AoK cy uajuuNy npnje4nocr
roe(fuqnjeHra oAHoca y 5.u 10. ne,ujeJblr lrcrpax[Barba r{MaJre HocrrJbe rperMaHa JIaHeHa

roraqa+ raHeHo yJbe.

2) Oqiena 4o6ujenux pe3yJrrara

Ornel je oclrnur-rseH Lr cnpoBeAeu Ha npaBr.rnaH HaquH ca BeJIIIKLIM 6pojerrr o6paleuux
pe3ynrara r,rcrpaxr.rBana y Ar{cepraquju. flo6ujenr pe3yJrrar]I lrcrpaxllBa[ba cy jauro
rrpeAcraBJbeHr{ r.r ryMatreHu Ha npaBrdnaH }I Jrorr.rqaH HaqLIH. KanAuAar je uanpuno
nopelene 4o6ujenux peyJrrara lrcrpaxlrBarua ca pe3yJITarIrMa Apyrlrx ayropa H3 I{cre
o6racru rlcrpaxlrBarba.

3) Hona ca3Harla go mojux
npaKTurrHrr AorrprrHoc, Kao H
MOry yrBpiluru rrJrrr Ha3rrparr{

ce A0IIIJIO y IICTpa)KIrBaBy, IL[xoB TeopIrJcKI{ Ir
rcoju nonn rrcrpaxrrBarrKr{ 3aAaIIH ce Ha ocHoBy ILux

.{oxropcxa 4ucepmquja KaHALI,(ara Jose flepnha, Ma npeAcraBJba 3Hatlajau 4oupunoc
acrpaxr{BarLy Ha reMy o6orahrasarba KoH3yMnux jaja olrera-3 MacHIrM KI,IcenuHaMa y
rpor.r3BorHr.rM ycnoBr{Ma Ha Aoruaheu rpxr{rrrry. KauAnAar je yrnpauo 4a xopuruhelbeM

JraHeHor 3pHa r{ xon6nnaqnje JraHeHe rroraqe r.r JraHeHor ylbay KorLItII,IHilMa xoje cy 6rane

npeAMer [crpaxlrBarba He Aona3r,r Ao HapyuaBarba rrpor43BoAHux oco6uua HocLIJba

KoH3yMHprx jaja y npor{3BoAH[M oAHocHo $aprr.rcr<uM ycJroBr.rMa. Tarofe, xan4ra4ar je
Aorrrao Ao ca3Har6a Aa Kopuuheme HaBeAeur.rx ouera-3 o6orahenux xpanu46enux
TpeTMaHa He AoBoAr,r .[o HapyuraBarba ocHoBHr.rx [apaMeTapa yHyTpaIIIIber KBaJIpITeTa

jaja. IIopeA Tora KaHAr.rAar je yrnpauo Aa cy opraHonenrr.rrrre oco6une oAlrocHo Mupuc

r{ yxyc jaja ocrzure oqyBaHe rr rprrxBarJbr.rBe oA crpaHe rorpouaala. Kaulugat je
ycraHoBr.ro Aa [rcxpaHa HoclrJba KoH3yMHrrx jaja orr,rera-3 uacnuna KLIceJILIHIIMa y ([opuu
MJbeBeHOr JraHeHor 3pHa I,I xorra6unaquje JIaHeHe rrofarre I,I JIaHeHor yJba y KorLItII,IHaMa
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MacHI4M KHCeJIIIHaMa, IIpBeHCTBeHO 0-JITHOJTeITHCKOM I,I AOKOCaXeKCaeHOI,IqHOM MaCHOM

Kr.rceJrr,rHoM. Tarole, KaHAr.rAar je y cnou lrcrpaxr.rBarby yrBpArro Aa cy HocLIJbe rperMaHa
ms l0%o r.rMrrJre najaehy Korr,rqr.rHy o.-Jrr.rHoJrer.rHcKe MacHe Kr{ceJrHHe (ruu ro-3) y xpaHLI,

AoK cy uajnehy Konrqr.rHy o-Jrr.rHoJrer.rHcKe MacHe KrceJrr{He (tIEn ro-3) y rtrauroj Qasu
xyMaHrla jaja ulrane Hocr,rJbe rperMaHa JraHeHa noraqa * raneuo y.me. IrIs HaBeAeHor ce

y oBoM cnyuajy Moxe 3aKJbfrr{Tr{ Aa je u,-JrlrHoJreraHcKa MacHa KLIceJII,IHa (urn ro-3)

r,rMrlJra 6orsy ronnepeujy I,I3 xpaHe 3a HocLIJse y xyMaHIIa jaja KoA HoclrJba roje cy
KoH3yMrrpane xou6unaqujy naneue roraqe (10%) lr JraHeHor yr"a (2%) Hero KoA HocLIJba

xoje cy KoH3yMr.rpane MJbeBeHo JraHeHo 3pHo y KoHrleHrpauzjr.r o4 l0% y xpaHll.

Irlspa,uorra cnoje Ancepralluje rau4uAar je orBopro HoBe 3aAarre sa 6yAyha ucrpaxl{Barra
rcoja 6u MorJra 6uru ycujepeHa y npaBrly noHaBJbarba crHtIH[x I4crpaxl4Bama, y3

(foprranpame neher 6poja orneAHr.rx rpyla HocuJba ca 4pyrauujl{M KoJILIquHaMa MJbeBeHor

3pHa naHa Kao r4 .upyrauujux rou6unaqnja JraHeHe roraqe rr JraHeHor yJba y I{cxpaHLI

Hocr{Jba rousynnux j aj a.

Vxparxo HaBecrlr pe3yJrrare go rojrD( je KaHAr,rAar Aorrrao;

2) Ouujennrv Ea nv cy ao6njeHra p*yJrrarr,r jauro upuxaraHlr, [paBrrJrHo, JrorrqHo u jacao ryMaqeHll,
ynopelyjyhu ca pe3yJrrarr{Ma Apyilfi ayropa il la wt je raHAuAar rprr roMe r{cnoJbaBao AoBoJbHo

Kpr.rTruHocTrr;

3) Iloce6no je naxuo ucrahu ao xojra HoBr4x ca3Haba ce Aorlno y r4crpaxl.IBally, xoju je m non

reopujcrn u npaKTurrHlr Aorrpr{Hoc, rao u xoju HoBI{ I{crpaxlrBarrxr{ 3ap.a\u ce Ha ocuoBy Ibl,rx Mory
yTBpAI{TI.I I4JII4 H€13 lrparl4.

vII 3AKJbyqAK rr IPIIJEAJTOT

.{oxropcra 4uceptaquja KaHAr.rAara Jose flepnha, Ma rroA HacJroBoM:

"O6orahusarbe KoH3yMruax jaja onera-3 MacHlrM KrrceJrlrHaMa xopuuherbeM JraHeHor

3pHa, JIaHeHe rroraqe r4 JraHeHor yJba y r,rcxpanu KoKorrrr{ HocuJba" npeAcraBJba

opr.rrnHaJraH HafrHLI pa4 ypalen Ha ocHoBy aAeKBarHHx r.rcrpaxrdBalba. Kan,quaat je
yrBpAr.ro BeJrrrxr.{ 6poj uapa:r,rerapa Be3aHr.rx 3a npor{3BoArby rr KBaJrrrrer KoH3yMHI4x
jaja y ycJroBr{Ma r,rcxpaHe Hocr.rJba KoH3}MHr.rx jaja ca xpaHoM o6orahenou ouera-3
MacHr.rM Kr,rceJrr.rHaMa. .{ucepraquja je jauro HanlrcaHa a pe3yJrrarr.r cy jauro
lpeAcraBJbeHr.r u JrorurrHo ryN(arreHu. Ha :axrjen MeHropa npo$. Ap BoNe BaNuha
ypalena je nponjepa oprrrr,rHanHocru 4ucepraquje u rorBplena je oprrruHilnHocr y
cKJraAy ca [porfic]rrr,ra xoju pefyJrr..rry ry o6nacr.

Korraucuja HaKoH rrperneAa AoKTopcKe 4ucepmquje KaHAr.rAara Jose flepuha, Ma rlo,{
HacJroBoM: "O6orahprname KoH3yMHr.rx jaja ouera-3 MacHr4M Kr.rceJrr{HaMa

ropraruherseM JraHeHor 3pHa, JraHeHe [oraqe r.{ iraHeHor yJba y r{cxpaHr.r KoKorrrr
noculsa" rro3r.rrr.rBHo oqjercyje HaBeAeHy gracepraqujy u [peAJraxe Hayuno-HacraBHoM
nujehy floroupunpeAHor (faxynrera Yuunepsurera y Barroj Jlyur v Cenary
Ynueeparztera y Earroj JIyrIkr Aa rrpllxBarr.r AoKropcry Ar{ceprauwjy u o4o6pu rbeHy
janny oa6pauy.

l) Hanecru uajana.rajnuje qurbeHr{rle ruro re3rr 4aje nayuuy npujegnocr, axo r4cre
ro3r,rrr4BHy rplrjegnocr cauoj reau;

rrocToje AaTr4

2) Ha ourony yKynHe oqjeue gncepraqlrje xouucuja rpeAJraxe:
- Aa ce AoxropcKa gncepmqr.rja qprD(Barr4, a KaHAr.rAary o4o6pu o46pana,
- Aa ce AorropcKa 4ucepraqraja npaha xaug,r,rAary Ha AopaAy (aa ce gorrynu urra uruujeru) wtu
- .tra ce aoKToDcKa a
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IIOTII}IC TUIAHOBA KOMI,ICIJE
flarynr: T4. 12.2022. rot.

rpo(becop @ar<ynreta Berepr,rHapcxe
MeAr.rqr.rHe Yuunepsurera y Eeorpa4y Ha
yxoj Hayuuoj o6lacru: Vlcxpana
xI{BOTr.rrb?, npeIcJ eAHr{K ;

Ap Euup IJorr.r6a, peAoBHr{ npo$ecop
floronpunpeAHo -rpexpau6enor
$arynrera Yuznepszrera y Capajeny, ua
yxoj uayunoj o6lacru: I4cxpaua
XI'IBOTIT}5A, qJIAH;

Tadt+G
[p Bu.rraua Poruh, BaHpeAHr.r npo(fecop
IlomoupunpeAHor Saxynrera
Ynunepsurera y Bamoj Jlyqu, ua yxoj
nayuuoj o6nacru: feueruxa u
olJIeMeIbI{BaBe XI,IBOTkITLA, qnaH ;

Boiu l"/nx/
[p Boxo Baxr.rh, peAoBHr{ npo(fecop
floroupnnpeAHor (f arylrera
Yuueepaarera y Barroj Jlyuu, na yxoj
nayuHoj o6lacru: Crouapcrro, MeHTop-
IINAH.

I43ABOJEHO MI4IIIJbEIIE: gras xonaucr.rje roju ue *.rr-aa-noi;ffi;;;;j;*;;tFp-;;;;il;;;
MI'IIuJbeIf,eM sehlrHe rlnaHoBa xouucuje, nyxau je Aa yHece y r.r:njeunaj o6pa:roxerre, oAHocHo pasror s6or
KoJr.rx He xenr{ Aa rrornr4rue ra:njeurraj.



Ilpunor 3.
trIsjana 1

IT3JABA O AYTOPCTBY

tr{rjanmyjervr
4a je 4orcropcKa 4ncepraquja

Hacnon pa4a: ,,oEorAhI4BAIbE KoH3yMHI4x JAJA oMEfA-3 MACHI4M
Kr{CEJIIIHAMA KOPT4IIThEbEM JTAHEHOT 3pHA, JTAHEHE rrOf'AqE I,r JIAHEHOT
YJbA Y IICXPAHI,I KOKOIIIII HOCVIJbA"

Hacnoe paqanaemrecrou jeglrKy: "ENRICHING TABLII EGGS WITH OMEGA-3 FATTY
ACIDS BY USING GROUND FLAXSEEDO FLAX CAKX, AND FLAXSEED OIL IN THE
DIET OF'LAYING HENS((

- p e3ynTaT corrcTB eHor r4cTpaxr4 B arrKof paÄa,

- Aa AoKTopcKa Al4cepraguja, y qjenznr Lrnr4 y 4ujenonuua, unje 6una upe4JroxeHa 3a
4o6rljarre 6zno roje AI4rInoMe [peMa cry4zjcxurrvr [porpaMLrMa Apyrr.rx Br,rcoKorrrKoJrcKr4x
ycTaHoBa,

- AACy pe3ynTaTr,r KopeKTHO HaBgÄeHu rr

- AaHLrcaM rcpllrr.rolla a]'TopcKa [paBa 14 Kop]rcrkro r.rHTeJreKTyrrJrny cn<rjzuy Apyrr{x nrdrla.

Y Bamoj Jlyqu



Vlzjana2

I{sjana nojonr ce osrauhyje Vnunep3urer y Earroj IyrI"
Aa AoKTopcKy Ar,rcepraqujy yquHu jauro AocryrrHoM

onna[rhyjeu Ynvteepsrlrer y Eamoj Jlyqz 4a nrojy AoKropcKy Är,rceprarlr4jy 1o4 HacJror]oM

" 
OE Of AhI4BAIbE KOH3yMHI4X JAJA OME| A-3 MACHI,IM KI4CIX JIIIHAM A

KOPI4ITIhETbEM JTAHEHOT 3PHA, JIAHEHE IIOTATIE I,I JIAHEHOT yJ6A y
I,ICXPAHI4 KOKO IIII4 HO CIIJ6A"

xoja je uoje alropcro 4jeno, yrnHn jauuo AocrlrrHoM.

.{or<ropcry 4ucepraqzjy ca cBI4M rlpvno3rrMa npe4ao/na caM y eJreKTpoHcKoM (fopruary
rroro4HoM sa rpajHo apxrzBr{pane.

Mojy AoKropcKy 4zcepraqzjy roxparbeHy y Ar,rrvrarrlpr perro3t4 Toprajynr ynunepsrzrqra y
Earroj Jlyqu Mory Aa Kopr.rcre cnz xojz nonryjy o4pe46e caÄpxarre y o,ua6pauoM rr4ny nuqeHrle
Kpearunne saje4Hzrle (Qpeamuee lJouuouc) sa rojy caM ce ogtrytuoltra.

1. Ayropcrno

4. AyropcrBo - HeroMepqrajanuo - quje''nrurroÄ r4crr4M ycnoBr4Ma
5. Ayropcrso - 6es rpepa4e
6. Al"ropcrno - 4rajenr4Trr no4 lrcrr4M ycJroBr4Ma

(Monrauo Aa 3aoKpPKI4Te caMo jeany oÄ mecr nonyfenzx nr4rleHrlr{, KparaK on:rrc nr4rlegrlr{
gar je na nolelranz ruacra).

Y Eanoj JIyrrr 3,



l4sjana 3

Llrjana o uÄeHTuqHocrr{ rrrraMrraHe r.r eJreKTpoucrce nepruje
AoKTopcKe gucepraqnje

I4.we u rp$r4Me ayropa: Jono flepuh

Hacnon pa4a:

Meurop:

',oEorAhI{BAIbE KOH3yMHZX JAJA oME}rA-3 MACHT4M
KI4CEJII{HAMA KOPI,IIIIhEBEM JIAHEI{OII 3PHA, JIAHEHEfrorAqE r'r JTAHEHOT vJbA y T4CXPAHTI KoKoIrIr4 HocuIJLA*

IIpoQ.lp Eoxo Baxuh, peAoBHr{ npo{ecop
rlo.rr onpuBp eAH\r S any.rrrer, yuun epr nrer y JS atr oj Jlyrr"

I4sjanmyjem Aa je rrrraMrraHa nep:zja noje 4orropcKe
n eps zj ra rioj y cau np e gao / ta 3 a ALrrvrr urHrr p e[o3r.rroprzj yJ\4

Y Eanoj JIyq ,

4ucepraqzje r{Aeurr{rrHa erexrponcroj
Yuranepsurera y Bamoj JIyrIer.


