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uopste, tj. da identifikujemo efekte pedagoske prevencije vrSnja¢kog nasilja u srednjoj Skoli
primjenom akcionog istrazivanja. U prvom dijelu rada, analizirana je teorijska utemeljenost
vr$njac¢kog nasilja (pojmovna odredenja, vrste, oblici, na¢ini ispoljavanja, osnovne odrednice
i glavni uzroci vrsnjackog nasilja). Takode, u okviru teorijskog dijela rada, diskutujemo i o
akcionim istrazivanjima, kao posebnoj vrsti razvojnih istrazivanja u pedagogiji, koja su
prema svojoj metodoloskoj strukturi veoma fleksibilna, podlozna korekcijama i predstavljaju
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primijeniti sa ciljem da se vr$njacko nasilje u $koli svede na najmanju moguéu mjeru.

Drugi dio rada odnosi na primjenu akcionog istrazivanja u srednjoj skoli, kroz prikaz
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Skoli. Fokus naSeg interesovanja odnosio se na One aspekte istrazivanja koji prikazuju
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Rezultati do kojih smo doSli mogu posluZiti kao ilustracija dometa i moguénosti akcionog
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we present the role of peer violence prevention programs that can be applied in terms of
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UvoD

Vr$njacko nasilje kao svakodnevni problem savremenog Zivota, zahtijeva da se uvijek i
iznova istrazuje. I pored svih uloZenih napora da se ovaj problem u vaspitno-obrazovnim
institucijama svede na najmanju mogucu mjeru, ¢ini se da savremeno doba sa sobom nosi
nove pojavne oblike vr$nja¢kog nasilja. U sredstvima javnog informisanja, nerijetko mozemo
¢uti da se vr$njacko nasilje desava zbog, odraslim osobama, banalnih razloga, poput losih
materijalnih uslova (jednima je vr$njacko nasilje na¢in da dodu do novca ili materijalnih
dobara, drugima su losi materijalni uslovi uzrok zbog kojeg postaju Zrtve vr$njatkog nasilja,
zbog razlika u imovinskom statusu, mjestu i na¢inu zivljenja), uspjeha u skoli ili privatnom
zivotu, ljubomore, traceva i drugih razloga koji mogu pokrenuti lavinu vr$nja¢kog nasilja.
Nacini ispoljavanja vr$njackog nasilja su takode raznovrsni, od prijetnji, ucjena, fizickih
obracuna, pa do u posljednje vrijeme sve ucestalije, upotrebe savremenih uredaja u svrhu
nasilja (lazni profili, jednokratne mobilne kartice, video zapisi itd). Cilj rada je da primjenom
posebno koncipiranog 1 osmisljenog programa, zasnovanog na iskustvu steCenom
dugogodi$njim radom u srednjoj Skoli, utiCemo na ucenike u smislu podizanja svijesti 0
vr$njackom nasilju i nasilju uopste, tj. da identifikujemo efekte pedagoske prevencije
vr$njackog nasilja u srednjoj Skoli primjenom akcionog istrazivanja. U sustini, akcionim
istrazivanjem 1 adekvatnom pedagoskom prevencijom, moguce je sprijeciti ili smanjiti
vr$njacko nasilje, odnosno blagovremenim informisanjem ucenika o nasilju, njegovim
vrstama, oblicima i1 naCinima ispoljavanja, te o Zrtvama 1 nasilnicima, ucenici ¢e biti u
mogucnosti da pravilno prosuduju, prepoznaju i adekvatno reaguju u slucaju da sami budu
izloZzeni bilo kojem obliku vrSnjackog nasilja i nasilja uopste. Ovako odreden opsti cilj,
konkretizovan je na dva nivoa, teorijskom i empirijskom.

U teorijskom dijelu rada bavimo se pojmovnom distinkcijom u vr$njatkom nasilju
(pojam, vrste, oblici, naéini ispoljavanja, osnovne odrednice i glavni uzroci vr$njackog
nasilja). U literaturi (Olwesu, 1998, Kundac¢ina i Bandur, 2004, Popadi¢, 2009, Bili¢, 2010,
Trbonja, 2010) navedeni su brojni faktori koji dovode do pojave vr$njackog nasilja i to:
socijalni, kulturoloski, ekonomski, religijski, bioloski, psiholoSki i drugi. S obzirom na
vrijeme koje u€enici provode u institucijama obrazovanja i vaspitanja, a U 0dnosu na vrijeme
koje roditelji ili staratelji posvecuju vaspitanju djece i egzistencijalnim potrebama, gore
navedeni faktori, kao uzro¢nici vr$njackog nasilja, odrazavaju se kroz: socijalni kontekst u
kojem ucenici zive i1 odrastaju, mjesto zivljenja (selo, grad), nivo obrazovanosti roditelja,

disfunkcionalne porodice, izlozenost savremenim medijima (televizija, internet...) i drugo, sto
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dovodi do toga da odgovornost za vaspitanje djece postaje bitan zadatak vaspitno-obrazovnih
institucija, koje se sve vise nalaze u poziciji da se bave prevencijom vr$njackog nasilja I
nasilja uopste. Kompleksnost bilo koje vrste nasilja, pa tako i vrSnjackog nasilja, dolazi do
izrazaja kada se nasilje analizira iz ugla formi njegovog ispoljavanja, tj. iz ugla formalnog i
neformalnog ispoljavanja nasilja. Osnovna razlika izmedu ove dvije forme ispoljavanja
nasilja, ogleda se u odnosu izmedu Zrtve nasilja i nasilnika, pri ¢emu su kod formalnog
nasilja zrtva i nasilnik u direktnom odnosu, dok kod neformalnog nasilja, Zrtva najcesce i ne
zna ko je njen zlostavljac. Neformalni oblik nasilja narocito je doSao do izrazaja sa razvojem
tehnike 1 IT tehnologije, odnosno svakodnevne upotrebe racunara, mobilnih telefona 1 na
njima dostupnih aplikacija.

U teorijskom dijelu rada ¢emo utemeljiti i opisati pojam akcionih istraZivanja,
planiranje, realizaciju, etape i vrste akcionih istrazivanja, kao i ulogu kritiCkog prijatelja koji,
pored istraZivaca 1 ispitanika, kriti€ki prati, analizira, sugeriSe, usmjerava i koriguje u svim
fazama istrazivanja. Prilikom realizacije ovog akcionog istrazivanja, kriticki prijatelj je bio
prof. dr Brane Mikanovi¢, mentor. U akcionim istrazivanjima, uloge istrazivaca i uc¢esnika su
podlozne promjenama, u centru istrazivanja je akcija, prikupljeni podaci su pokazatelji
trenutnog stanja i smjernice za naredne korake, a ¢esto i inicijatori promjena u praksi. Zbog
navedenih karakteristika, akciona istrazivanja su izuzetno pogodna za primjenu u Skolskim
uslovima. Takode, u ovom dijelu, diskutova¢emo i o odnosu kvalitativnog i kvantitativnog u
akcionom istrazivanju. S obzirom da su akciona istrazivanja jedan od pristupa u kvalitativnim
istrazivanjima, opravdana je potreba da ukaZzemo na mogucénosti kvalitativnih istrazivanja u
pedagogiji, diskutujemo o nacinima tumacenja dobijenih rezultata, njihovoj naucnosti i
vjerodostojnosti za vaspitno-obrazovnu praksu.

Teorijski dio rada zaklju¢icemo poglavljem koje ukazuje na rezultate tangentnih
istrazivanja i efekte koji su utvrdeni u tim istrazivanjima. Generalno je prihvaceno da u
zapadnoevropskim zemljama, 5% ucenika dozivi vr$njacko zlostavljanje sedmi¢no ili ¢esce, a
ovaj postotak je neSto veéi na osnovnoskolskom nego na srednjoskolskom uzrastu.
Srednjoskolski uzrast, sam po sebi, specifi¢an je zbog brojnih organskih, fizickih i psihickih
promjena koje se odvijaju u organizmu adolescenta. Nekada te promjene mladu osobu, koja
se nije snasla u novonastaloj situaciji, u¢ine Zrtvom nasilja, a nekada nasilnikom. Analiza
teorijskih postavki i dostupnih empirijskih istrazivanja, kojih je u oblasti srednjoskolskog
vr$njackog nasilja izuzetno malo, pokazala je da kod ispitanika nema preciznog razgranicenja

o tome $ta je nasilje, ko su zrtve nasilja, a ko nasilnici.
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Empirijski dio rada predstavlja akciono istrazivanje prevencije vr$njackog nasilja. U
ovom dijelu, smatramo bitnim istaknuti da akciono istrazivanje sadrzi i elemente
eksperimenta, a ovakva istrazivanja Kunda¢ina i Bandur (2004) nazivaju eksperimentalna
akciona istrazivanja. Elementi eksperimenta mogu se vidjeti u formiranju i ujednacavanju
kontrolne (K) i eksperimentalne (E) grupe, inicijalnom i finalnom mjerenju, populaciji i
uzorku istrazivanja, statistickoj obradi podataka, te metodama i tehnikama primijenjenim
tokom istrazivanja. Tokom akcionog istrazivanja primijenili smo posebno osmisljen, kreiran i
odabran program, koji se sastoji od veceg broja razli¢itih akcija, koje smo realizovali kroz
grupni (u odredenim slucajevima i individualni) istrazivacki model ucenja.

U istrazivackom programu, nastojali smo kvantitativno i kvalitativno analizirati efekat
pedagoske prevencije vrsnjackog nasilja u skoli. FOkus naseg interesovanja odnosio se ha one
aspekte istrazivanja koji prikazuju primjenu akcionog istrazivanja po fazama, te evaluacije
kvalitativnin postupaka tokom grupno-istrazivackog rada ucenika na studijama slucaja,
radionicama i fokus grupama. Rezultati do kojih smo dosli, mogu posluziti kao ilustracija
dometa i mogucnosti akcionog istrazivanja u prevenciji vr$njackog nasilja, te uvodenju
inovacija u pedagosku praksu. U tom konteksu, kao poseban doprinos ovog istrazivanja,
prikazujemo ulogu programa prevencije vrSnjackog nasilja koji se mogu primjenjivati u
smislu smanjenja vr$njackog nasilja, ali 1 podizanja svijesti o nasilju uopste, unapredenja

vaspitne prakse u $kolama i li¢ne kulture Zivljenja ucenika i kulture dijaloga.

11
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TEORIJSKA UTEMELJENOST PRIMJENE AKCIONIH
ISTRAZIVANJA U PREVENCIJI VRSNJACKOG NASILJA

Definicije vrsnjackog nasilja su brojne, a svima njima je zajednic¢ko da naglasavaju
namjerno povredivanje, ucestalo ponavljanje nasilja, neproporcionalan odnos snaga, namjeru
da se kod zrtve izazove psihicka i fizicka bol. Podjela nasilja na fizicko, verbalno i seksualno
nasilje je najzastupljenija, a tako je i definisana u Protokolu o postupanju u slucajevima
vrsnjackog nasilja medu djecom i mladima u obrazovnom sistemu Republike Srpske (2019).
Pored pomenutog, mladi su sve ¢es$ée izlozeni nasilju putem interneta ili SMS poruka, koje
mogu biti prijeteceg, uvredljivog ili provokativnog sadrzaja. Savremeno drustvo donosi
promjene u sve sfere zivota i rada, pa tako i u skolstvo i odrastanje. Te promjene uticu i na
nasilje i na promjene u njegovim pojavnim oblicima. Drustvo uopste, a posebno predstavnici
vaspitno-obrazovnog sistema, imaju veliku odgovornost i obavezu u suzbijanju i reagovanju
na sve oblike nasilja kojim djeca svih uzrasta mogu biti izlozena. Neophodno je da osobe
koje su u stalnom kontaktu s djecom budu edukovane i osposobljene da prepoznaju i reaguju
na prve naznake nasilja, da neprekidno osluskuju probleme djece koji, opet, najbolje poznaju
svoje vrSnjake i njihov nacin razmiSljanja i reagovanja.

Primjera radi, Ombudsman za djecu Republike Srpske u publikaciji Vrsnjacko nasilje u
obrazovnom sistemu (2010) pominje izraz srec¢ni Samar. Ovaj izraz odraslim osobama je
nepoznat, dok djeca starijeg osnovnoskolskog uzrasta znaju da se radi 0 vrS$njackim tucama
koje se snimaju mobilnim telefonima i postavljaju na neki od drustvenih kanala. Navedena
pojava jasno govori o stavovima uc¢enika prema nasilju, a takode, ukazuje i na ¢injenicu da se

nasilje i agresivno ponasanje favorizuju u odredenim krugovima mladih $kolske dobi.
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O vrsnjackom nasilju

U pedagoskoj teoriji, kao i u Skolskoj praksi, a sve ¢esée i u svakodnevnom Zzivotu,
pominje se vrsnjacko nasilje. Kako je vr$njacko nasilje jedan od centralnih pojmova ovog
rada, prije svega, potrebno ga je definisati i pojmovno razjasniti. Kao polaznu osnovu u
definisanju pojma nasilja, navodimo normativnu definiciju prema kojoj je nasilje “skup
ponasanja pojedinaca ili grupa koji upotrebom sile ili mo¢i, zastraSivanjem ili manipulacijom,
namecu kontrolu nad drugim ljudima” (Brankovi¢, 2010, str. 29).

U rjec¢nickoj literaturi pise da je nasilje “primjena, upotreba sile protiv prava i volje
onog prema kome se primjenjuje, tiranija” (Recnik srpskohrvatskog knjizevnog i narodnog
jezika, 1969, str. 528). Bitno je naglasiti da nema neke uopstene ili opsteprihvacene definicije
nasilja. Pojam nasilje svaki autor definiSe na njemu svojstven nacin, najces¢e analizirajuci
ovu pojavu sa aspekta nauke kojom se bavi, ali i sa aspekta problema koji je, po njemu,
najizrazeniji. Definicija koja pojam nasilje sveobuhvatnije definise glasi: “nasilje cine
razli¢iti akti, postupci i ponaSanja pojedinaca, grupa, drustvenih institucija, organizacija ili
drustava u odnosima prema ljudima koji ukljucuju primjenu fizi¢ke, psihicke, politicke ili
neke druge sile i kojima se ugrozava fizi¢ki, psihicki ili socijalni integritet ¢ovjeka i koji
izazivaju razlicita fizicka ili psihicka oStecenja i druge nepovoljne posljedice” (Milosavljevic,
1998, str. 272). U literaturi se jo$ navodi i da se “nasilnistvo javlja kada jaca, moc¢nija osoba
povreduje ili zastrasuje manju, odnosno slabiju osobu svjesno (namjerno) i ¢esto” (Bin, 2004,
str. 15). U ovoj definiciji se isti¢e da je kod nasilni$tva karakteristi¢an nesrazmjer u odnosu
snaga, bilo zbog razlike u godinama, fizi¢ke snage, visine i sli¢no.

Prethodno navedene definicije se odnose na pojam nasilja uopste i Sve one se mogu
primijeniti i kada se govori 0 vr$njatkom nasilju. Brojni su izrazi koji sluze kao sinonimi za
navedenu pojavu. Tako razlikujemo vrSnjacko nasilje, nasilje u Skoli, destruktivno ponaSanje
ucenika, agresivno ponasnje, neprilagodeno ponasanje, prekomjernu upotrebu sile i drugo.
Ipak, vr$njacko nasilje ima svoje specifi¢nosti koje ga razlikuju od drugih oblika nasilja.
Vezano je za Skolu 1 Skolsko okruZenje, ispoljava se na relaciji u¢enik/ucenici (zlostavljaci) —
ucenik/ucenici (Zrtve nasilja), na $ta ukazuje i sam naziv nasilja, tj. to je nasilje izmedu
vr$njaka (bliskost po godinama). U engleskom govornom podrucju, upotrebljavaju se
sljedeca tri pojma koja se odnose na nasilje medu vr$njacima ili vr§njacko nasilje: mobbing,
bulling i victimize. Rije¢ mobbing, odnosno korijensko znac¢enje pojma mob, podrazumijeva
grupu ljudi koja anonimno zlostavlja ljude. U srpskom jeziku, najblizi pojam za mobbing

jeste napadanje ili provociranje. Drugi izraz, tj. bulling, u doslovhom prevodu bi znacio
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nasilnistvo. Ovaj glagol je i izveden od imenice bully, sto znaci nasilnik. Treé¢i pojam jeste
victimize, a znaci zrtvovati, izmuciti, obmanjivati ili prevariti nekoga. Najcesce se ovi
pojmovi odnose na situacije kada jedna osoba ili grupa ljudi napada, zlostavlja ili muci drugu
osobu. Den Olveus (Olweus, 1998) smatra da se radi 0 nasilju kada je u¢enik ucestalo izlozen
zlostavljanju od strane pojedinca ili grupe ucenika. Isti autor Koristi i termin negativni
postupak, a pod njim podrazumijeva izazivanje ozljede ili neugodnosti prema drugome
(Olweus, 1998).

UNICEF, kao nevladina organizacija koja brine o pravima i potrebama djeteta u
cijelom svijetu, navodi da se pod nasiljem nad djecom podrazumijevaju “takvi odnosi i
ponasanja pojedinaca, drustvenih grupa i institucija koji poc¢ivaju na primjeni sile i kojima se
nanosi fizicka ili psihicka bol i oStecenja, ugrozava zdravlje i integritet licnosti i osujecuje
njihov razvoj” (UNICEF Innocently digest, 1998, str. 12).

Napominjemo da u rje¢nicima i enciklopedijama (Enciklopedijski rjecnik pedagogije,
1963, Pedagoski recnik 1 i 2, 1967, Pedagoska enciklopedija 1 i 2, 1989, Pedagoski
leksikon, 1996), nismo naisli na pojmovna odredenja nasilja u skoli, vr$njackog nasilja i/ili
Skolskog nasilja. U stru¢noj literaturi postoje i druge definicije pojma nasilje. U analiziranoj
literaturi piSe da ‘“nasilje obuhvata namjerno i neopravdano nanoSenje Stete drugima”
(Popadi¢, 2009, str. 13). Precizniju definiciju vrsnjackog nasilja daje Brane Mikanovi¢
(2010). Pomenuti autor navodi da se pod nasiljem “podrazumijevaju namjerni postupci
vr$njaka kojim se drugom djetetu nanosi tjelesna ili emocionalna bol ili se zanemaruje u toj
mjeri da je ugrozeno njegovo zdravlje i razvoj” (Mikanovi¢, 2010, str. 90). U navedenim
definicijama uocavamo da su najesce naglaseni pojmovi zlostavljanje 1 zanemarivanje.
Zlostavljanje moze biti fizi¢ko i psihi¢ko i najée$¢e podrazumijeva planiranu i namjernu
zlostavljacku aktivnosti, dok zanemarivanje podrazumijeva namjerno ili nesvjesno
zapostavljanje zrtve. Zajednicko u oba slucaja je namjera zlostavljaca, a posljedice po Zrtvu
mogu biti brojne, teske, a nerijetko i pogubne.

Nasilje u Skoli definiSe se kao “specifican oblik nasilja koji se prepoznaje prema
razli¢itim negativnim namjerama, postupcima i dogadajima kojima se zeli uznemiriti,
ili socijalne posljedice” (Maran, Mikanovi¢, 2016, Prema: Brankovi¢, 2010). Ova definicija,
u sadrzinskom smislu, obuhvata i najveéi broj bitnih odrednica vrsnjackog nasilja kao §to su:

1) “nasilje u skoli je specifican oblik nasilja koji se razlikuje od drugih

oblika nasilja u drustvu;

2) nasilje u skoli se prepoznaje prema negativnim namjerama, postupcima i
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dogadajima prema drugom uceniku ili prema drugim ucenicima;

3) nasiljem se uznemiravaju, fizicki i psihicki ugrozavaju drugi ucenici;

4) nasilje u skoli ima brojne negativne posljedice (fizicke, psihicke, socijalne);

5) nasiljem se drugi ucenici omalovazavaju, iskljucuju iz socijalnog konteksta, nanosi

im se fizicka i psihicka bol” (Brankovi¢, 2010, str. 31).

Navedene odrednice karakterisu formalno nasilje. Otuda, pomenuti autor zakljucuje da
je glavna karakteristika ove vrste nasilja direktan kontakt nasilnika i zrtve i najcesce, trajnije
vidljive fizicke i psihicke posljedice.

U vecini radova koje smo analizirali (Olweus, 1998, Bin, 2004, Popadi¢, 2009,
Brankovi¢, 2010), nema preciznih kriterijuma klasifikacije nasilja. Osnovni kriterijum za
klasifikaciju nasilja podrazumijeva nacin na koji nasilnik nanosi Stetu zrtvi i najéesce se
razlikuje fizicko i psihicko nasilje. Pored pomenute osnovne podjele na fizicko i psihicko
nasilje, u literaturi je zastupljena podjela i na: a) verbalno nasilje, b) fizicko nasilje, c)
emocionalno nasilje, d) socijalno nasilje, e) seksualno nasilje, f) kulturno nasilje i g)
ekonomsko nasilje (Prema: Brankovi¢, 2010). Verbalno nasilje predstavlja upotrebu grubih i
uvredljivih rijeci, a provodi se vrijedanjem, omalovazavanjem, provociranjem, ponizavanjem
i etiketiranjem Zrtve. Na osnovu rezultata istrazivanja koji su identifikovani tokom izrade
moje magistarske teze (Maran, 2014), jedan od rezultata ukazao je na ¢injenicu da je verbalno
nasilje prisutnije u nizim razredima srednje Skole 1 da ga viSe upotrebljavaju ucenice nego
ucCenici. Fizi¢ko nasilje je planirana namjera da se ztrvi nanese fizi¢ka/tjelesna bol, a
manifestuje se guranjem, uvrtanjem, udaranjem, ¢upanjem i drugo. Emocionalno nasilje je
nevidljivo manipulisanje osje¢anjima zrtve, uz konstantno izazivanje osjec¢anja krivice i
manje vrijednosti. Socijalno nasilje karakteriSe svakodnevno izlaganje zrtve izolaciji ili
iskljuéenju iz svakodnevnih aktivnosti putem glasina, traceva, ignorisanja, iskljucivanja,
izbjegavanja itd. Seksualno nasilje je vrsta nasilja koje se najviSe skriva, a karakteriu ga
uvredljivi komentari, priljubljivanje tijela o tijelo, dodirivanje intimnih dijelova itd. Kulturno
nasilje kao vrstu nasilja, karakteriSe omalovazavanje osobe/a na religijskoj, nacionalnoj i
kulturnoj osnovi. Ekonomsko nasilje je sve ucestalije nasilje i1 karakteriSe ga iznudivanje,
otimanje i unistavanje materijalnih dobara. Navedeni oblici nasilja imaju veliki znacaj, kako
za pedagosku teoriju, tako i za Skolsku praksu i gotovo svi se mogu identifikovati u vaspitno-
obrazovnim ustanovama.

U Posebnom protokolu za zastitu djece i ucenika od nasilja, zlostavljanja i
zanemarivanja u obrazovno-vaspitnim ustanovama (2007) navedene su forme nasilja:

1) “fizicko nasilje, koje dovodi do stvarnog ili potencijalnog tjelesnog povredivanja,
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2) emocionalno ili psihicko nasilje, koje dovodi do ugrozavanja psihickog i

emocionalnog zdravlja, kao i dostojanstva licnosti,

3) seksualno nasilje, koje podrazumijeva uklju¢ivanje subjekata u neku seksualnu

aktivnost koju oni ne prihvataju i

4) elektronsko ili medijsko nasilje, koje se definise kao slanje ili objavljivanje slika,

tekstova i slicno putem interneta” (Poseban protokol za zastitu djece i ucenika od

nasilja, 2007).

Pored navedenih, pominju se i druge vrste nasilja poput instrumentalno i neprijateljsko
nasilje, formalno i neformalno nasilje itd. Kako bismo pomenute vrste nasilja u skoli mogli
dovesti u kontekst sa temom ove disretacije, potrebno je ukazati i na kriterijum forma
ispoljavanja nasilja, a prema ovom kriterijumu razlikujemo formalno i neformalno nasilje.
Pojam neformalnog nasilja je jos uvijek velika nepoznanica, tek se zadnje dvije decenije
pocinje ¢es¢e koristiti u svakodnevnom Zivotu, pa i u pedagoskim istrazivanjima, nau¢nim i
struénim radovima. Velika nepoznanica je posebno onaj dio koji se odnosi na odnose ili
kontakt zrtve i nasilnika u neformalnom nasilju. Kod neformalnog nasilja, direktan odnos
izostaje, tj. nasilnik i zrtva su u indirektnom odnosu, izmedu njih postoji prazan prostor ili ga
ispunjavaju preko posrednika. Posrednici mogu biti drugi uéenici ili grupe ucenika, ili drugi
nacini i oblici indirektnih komunikacija, a same zrtve neformalnog nasilja naj¢e$¢e ne
poznaju svoje nasilnike (Prema: Brankovi¢, 2010).

Nasilni¢ki napadi kod neformalnog nasilja mogu da se provode, kako navodi Marija
Krmek, bez kontakta i komunikacije, a ispoljavaju se u obliku drustvene izolacije,
kreveljenja, nepristojnog imitiranja, odbijanjem udovoljenja Zeljama druge osobe itd. (Prema:
Krmek, 2006). Posljedice ovakvog nasilja ne moraju biti fizicke, ve¢ psiholoske prirode i
mogu ostaviti dugotrajnije posljedice po razvoj li¢nosti. Neformalno nasilje, po svojoj
strukturi i manifestnim oblicima, jedno je od najslozenijih oblika nasilja. U pedagoskoj
literaturi, navodi se da su najées$c¢i oblici neformalnog nasilja sljedeci:

a) glasine,

b) tradevi,

c) provokacije,

d) segregacija,

e) marginalizacija,

f) medijsko neformalno zlostavljanje (Prema: Brankovi¢, 2010).

Glasine su veoma ceste u skolskim uslovima, a odreduju se kao Sirenje neprovjerenih i

nepotvrdenih informacija 0 ucenicima, grupama ucenika ili ¢lanovima njihove porodice
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(Brankovi¢, 2010). One mogu biti u obliku nivelacije ili skra¢ivanja informacija, izostravanja
ili prenaglasavanja nekih informacija i asimilacije ili pridodavanja informacija. Nadalje,
Brankovi¢ navodi da se u Skolskim uslovima najc¢es¢e govori o glasinama mrznje, bojazni,
strepnje i radoznalosti. Po sadrzaju, u ovakvim glasinama se najéesce prepoznaju prijetnje i
zastra$ivanja prema etni¢kim, religijskim, nacionalnim, polnim ili fizickim obiljezjima Zrtve.

Tracevi kao oblik neformalnog nasilja, u skolama su veoma cesti. Koriste se za Sirenje
povrsnih i neprovjerenih Kleveta i informacija. Prema rezultatima istrazivanja Brane
Mikanovi¢a | Marijane Maran (2016), pokazalo se da su ucenice sklonije neformalnom
nasilju, posebno tracevima, za razliku od djecaka koji se vise koriste formalnim oblicima
nasilja.

Provokacije se mogu dovesti u vezu i sa formalnim i sa neformalnim nasiljem.
Najcesce se radi 0 osobi koja navodi neko drugo lice da izvrsi nasilje nad nekim tre¢im licem.
Provociranje se najcesce izrazava ¢ikanjem, drazenjem, razdrazivanjem itd.

Segregacija kao oblik neformalnog nasilja, predstavlja nastojanje nasilnika da odvoji
pojedinca ili manju grupu od drugih uéenika. Segregacija je u danasnjim $kolama cest oblik
neformalnog nasilja (Mikanovi¢ i Popovi¢, 2013).

Marginalizacija je oblik neformalnog nasilja kojim se nastoji da se pojedinici izdvoje iz
grupe i da se oni stave na marginu grupe. Najces¢e se ovakav oblik nasilja javlja onda kada
se radi o djeci koja se ne mogu prikloniti niti jednoj grupi ili kada nastoje da balansiraju,
odnosno da se nalaze izmedu dvije grupe.

Medijsko neformalno nasilje je savremeni oblik nasilja koji je podrzan savremenom
tehnologijom, kao $to su mobilni telefoni, internet, a Cesto i sredstva javnog informisanja.
Radi se 0 uredajima koji su pogodni za upotrebu, jer omogucavaju anonimnost vlasnika,
odnosno pruzaju slobodu u predstavljanju, koju ostvaruju kupovinom neregistrovanih
telefonskih Kkartica ili pravljenjem laznih profila. Neformalno nasilje je medu vr$njacima u
osnovnim i srednjim Skolama u stalnom porastu, jer ucenici nisu u potpunosti upoznati sa
¢injenicom da je teSko ostati u potpunosti anoniman.

| formalni i neformalni oblik ispoljavanja nasilja su karakteristi¢ni za vr§njacko nasilje.
Kod formalnog nasilja, Zzrtvi se nanosi trajnija Steta kroz direktan napad, pri ¢emu Zrtva
poznaje svog ili svoje zlostavljace, dok se u neformalnom nasilju najéesce radi o indirektnom
nasilju, koje se najc¢esce provodi putem posrednika (drugih osoba) ili medija (lazni profili na
aplikacijama), tako da Zrtva najcesce ne zna ko su njeni nasilnici, a ni da je Zrtva ovakve vrste

nasilja.

17



Efikasnost pedagoske prevencije vrsnjackog nasilja u skoli primjenom akcionih istraZivanja

Prevencija vrsnjackog nasilja

Problemi vrsnjackog nasilja su mnogobrojni. Nasilje je prisutno na gotovo svim
nivoima osnovnoskolskog i srednjoskolskog obrazovanja. To je nasilje o kojem se ne govori
ili se malo govori, a jo§ manje radi na njegovoj prevenciji, sve dok se ono ne desi. Cinjenica
da se donja uzrasna granica smanjuje, te da su ucenici mladih razreda osnovne skole sve
¢es¢e 1 nasilnici, a ne samo Zrtve nasilja, posebno je zabrinjavaju¢a. Za takvo stanje ne
mozemo Kriviti loSu organizaciju vaspitno-obrazovnog procesa u skolama. U pedagoskoj
literaturi se navodi da se razli¢iti oblici Skolskog nasilja najcesce tretiraju kao produkt
narusene drustvene i pedagoske klime (Mikanovi¢ i Popovi¢, 2013).

Ni roditelji, ni Skola, niti nadlezne institucije sami po sebi ne mogu uciniti dovoljno da
se vr$njacko nasilje eliminiSe. Neophodno je zajednicko djelovanje svih subjekata i institucija
i na svim nivoima. Pojam vr$njackog nasilja je u prethodnim poglavljima definisan, tako da
se u ovom dijelu teksta ne Zelimo dublje baviti njegovim pojmovnim rasvjetljavanjem, nego
probleme vr$njackog nasilja Zelimo prikazati onako kako su ih nama prikazali ucenici.
Skolovanje treba da bude period pozitivnih iskustava, i na sreéu, veéini udenika jeste.
Medutim, to nije slucaj sa jednim brojem ucenika. Nije, iz razloga sto dijete ili u¢enik ne
shvata Sta mu se deSava, zaSto mu se mijenja zivot. Za vrijeme Skolovanja i nastaju prvi
problemi. Djeca ili uéenici koji budu izlozeni nasilju, na pocetku pokuSavaju da nadu
opravdanje zasto se to njima desava, jer u najve¢em broj sluCajeva zrtve nasilja, prvo ne
shvataju da su zZrtve, ili vjeruju da su one same razlog zlostavljanja, tj. da je razlog u njima.
Da bi razrijesili tu misteriju, neophodna im je pomo¢ odraslih ili njihovih vr$njaka.

Sljedeci problem koji se javlja jeste kome, Sta i kada re¢i u vezi sa problemom kojeg
imaju. Djeci koja zive u skladnim porodi¢nim odnosima, razgovor i pomo¢ od strane
roditelja, moze voditi rjeSenju odredenih problema. Sa druge strane, djeca iz disfunkcionalnih
porodica, najcesc¢e ne zele sa roditeljima da pricaju o bilo ¢emu, a pogotovo ne o nasilju.
Njihove potrebe, Zelje i problemi su najées¢e na marginama roditeljskog interesovanja, koji u
neprekidnoj borbi za golu egzistenciju, naj¢es¢e i ne primjecuju promjene kod svoje djece.
Nastavnici, u neprekidnom nastojanju da u potpunosti realizuju nastavni plan i program i
sami su znatno doprinijeli tome da su danasnje $kole sve vise obrazovne, a sve manje
vaspitne ustanove. Struéni timovi u skolama, koje ¢ine pedagozi, psiholozi, socijalni radnici i
logopedi, najcesce reaguju tek kada dodu do saznanja da se sa nekim uc¢enikom nesto desava,
jer se svi oni uglavnom bave organizacionim i administrativnim poslovima. Vrsnjaci,

istovremeno dobri i nemilosrdni, takode unose zabunu Sta i kome re¢i. Razloga da neko
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postane zrtva nasilja, danas je i previse, od onog najbanalnijeg, da su se pojedinci nasli na
pogresnom mjestu u pogresno vrijeme, preko upucenog pogleda kada nije trebalo, pa do onih
problema koji se odnose na: fizicki nedostatak (dioptrijske naocare, izgled — mrsavost ili
gojaznost, izgled uopste), mjesto stanovanja (selo, grad), obrazovanost roditelja, zaposlenost
roditelja, na¢in oblacenja, pripadnost odredenoj grupi, vrstu muzike koja se preferira, uspjeh
u Skoli, ljubav, ljubomoru i mnoge druge. U odnosu na veéinu navedenih problema, odrasli
rijetko uocavaju da se radi o0 nekoj vrsti nasilja. Medutim, sve prethodno navedeno, sagledano
iz perspektive djeteta u pubertetu ili adolescenta koji trazi sebe i svoje mjesto u ovom svijetu,
koje pokusava napraviti red u neredu svog bi¢a, sa jedne strane, i svih gore pobrojanih
problema sa kojima se susrecu sa druge strane, dovodi do porasta nasilja u svim uzrasnim
grupama.

Bez obzira koji je uzrok ili razlog vr$njackog nasilja u pitanju, uvijek je ocit
neravnopravan odnos nasilnika sa zrtvom, pogotovo kada se ne zna ko je nasilnik. Nasilnici
su najceS¢e ucenici koji pokazuju visok nivo ljubomore, visok nivo poslusnosti i
dodvoravanja drugima, imaju nizak nivo samopostovanja, te nedostatak osjecanja Kkrivice i
grize savjesti (Prema: Brankovi¢, 2010).

Den Olveus (Dan Olweus, 1998) je pokusao u vise navrata identifikovati karakteristike
zrtava vr$njackog nasilja. On razlikuje pasivne (podlozne) i provokativne zrtve nasilja. Prema
njegovom misljenju, pasivne zrtve nasilja se povla¢e u sebe, ne uzvraaju na fizicke ili
verbalne napade, ispoljavaju strah, nesigurnost, opreznost. Njih karakterise usamljenost, mali
broj prijatelja, govorna mana, slabiji vid, nedostatak samopouzdanja, negativna slika o sebi,
teze izrazavanje, slabije socijalne vjestine, osjecaj krivice itd. Pasivne Zrtve najceS¢e ne
reaguju na nasilje, nego se povlaée, odstupaju, placu, izostaju sa nastave ili napustaju skolu.
Provokativne zrtve su agresivne, ali i uplasene, hiperaktivni su, impulsivni, razdrazljivi,
rastreseni, nekoncentrisani, nespretni, nemirni, skloni lakom uzbudivanju i izazivanju
nasilnika sa kojim se ¢esto i obra¢unavaju, ali i po pravilu, sami ¢esto postaju Zrtve nasilja.

Sve prethodno navedeno, ukazuje na potrebu i znacaj uvodenja preventivnih mjera i
preventivnih programa u Skolske ustanove, koje za cilj imaju Smanjenje izgleda da se
vr$njac¢ko nasilje desi u buducnosti. U literaturi se naj¢e$¢e navode tri vrste prevencije i to:
primarna prevencija, sekundarna prevencija i tercijarna prevencija (Popadi¢, 2009).
Primarna prevencija namijenjena je svim ucenicima jedne $kole (populacije), a ne samo
ucenicima sa rizicnim ponasanjem. Prednost primarne prevencije je u tome §to obuhvata sve
ucenike, nema elemenata diskriminacije i moze se provoditi kao dio redovnog $kolskog plana

I programa. Sekundarna prevencija je usmjerena na rad sa ucenicima kod kojih je uoceno
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rizi¢no i problematicno ponasanje, u manjoj ili ve¢oj mjeri, u oblasti nasilnog ponasanja i
nasilja. Radi se o u¢enicima kod kojih su identifikovane namjere da pocine neki oblik nasilja.
Faktori koji ukazuju na namjere nasilnickog ponasanja su: slabiji uspjeh u Skoli,
hiperaktivnost, slabe socijalne vjestine, disfunkcionalne porodice, nizak socioekonomski
polozaj, druzenje 1/ili identifikovanje sa osobama sa rizinim ponasanjem, nesredena i nasilna
lokalna zajednica i drugo. Slaba strana sekundarne prevencije ogleda se u tome §to su tacno
identifikovani ucenici koji pokazuju rizi¢no 1/ili problematicno ponaSanje, a upravo to moze
imati uticaja, kako na te ucenike, tako 1 na druge ucenike i na nastavno osoblje. Takode, kod
sekundarne prevencije postoji rizik da odredeni broj djece ne bude identifikovan kao rizican,
odnosno nasilan, te tako ne budu blagovremeno ukljuc¢eni u programe prevencije. Prednost
sekundarne prevencije ogleda se u tome $to su programi usmjereni na konkretno dijete,
samim tim i pristupi i nacini rada su individualniji i raznovrsniji, nego kada se radi sa svim
ucenicima prema programima prilagodenim prosjeku. Tercijarna prevencija predstavlja nivo
prevencije kod mladih Ijudi koji su ve¢ pocinioci nasilnog ponasanja ili nasilja. Kod
tercijarnog nivoa prevencije, javljaju se brojne dileme u smislu ,,nulte tolerancije® prema
pociniocima, javne osude, izolovanja i kaznjavanja, a sve navedeno ukoliko je vezano za
Skolu, ne spada u domen nadleZznosti $kolskih ustanova, §to zapravo jo§ viSe doprinosi
sloZenosti 1 tezini problema. Analiziraju¢i dostupnu literaturu, ali 1 iz perspektive prakticara,
mozemo konstatovati da programi prevencije (sistemske prevencije) ne postoje ili se ne
primjenjuju, a djelovanje u Skoli je svedeno na ,,gaSenje pozara“ kada se on desi. U takvim
situacijama, pojacava se vaspitno — obrazovni rad sa u¢enicima, kroz radionice i predavanja i
intenzivniju saradnju sa Centrom za socijalni rad i drugim ustanovama, kao i nevladinim
organizacijama, Sto rezultira kratkoro¢nim rjesenjima. Primarni programi prevencije trebali bi
biti sastavni dio $kolskih planova i programa, a njihova primjena kontinuirana i zastupljena

na svim nivoima obrazovanja.
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Pedagosko-metodoloske vrijednosti akcionih istrazivanja

Savremeno drustvo ima potrebu da u sve aspekte ljudskog djelovanja uvede promjene.
Te promjene je neophodno uvesti i u obrazovne institucije. Nas koncept skolstva je baziran
na vaspitno-obrazovnom radu, pri ¢emu Se rad nastavnika svodi na realizaciju nastavnih
planova i programa. Razredne starjesine, pedagozi i psiholozi, svako u svom domenu, pored
ostalih zadataka, rade na vaspitanju ucenika, na fakultetima se odvija visoko obrazovanje i
naucno-istrazivacki rad. Savremeno drustvo trazi da se nau¢no-istrazivackim radom bave oni
koji se bave praksom, jer “vaspitno-obrazovna praksa ne egzistira odvojeno od teorije”
(Maksimovi¢, 2012, str. 7). Otuda, nastavnici ¢ija je prvobitna uloga bila prenoSenje znanja,
sve viSe postaju dijagnostic¢ari, organizatori i nosioci novih i vlastitih istrazivanja. Ako se
uzme u obzir ¢injenica da su nastavnici ,,na licu mjesta®, da svakodnevno komuniciraju sa
ucenicima 1 nose se sa raznim obrazovnim 1 vaspitnim problemima, potreba za samostalnim
iznalaZenjem rjeSenja je potpuno razumna i opravdana. Ko moZe bolje uvidjeti probleme u
ucionici, Skolskom hodniku, fiskulturnoj sali ili sportskom terenu od samih nastavnika?
Samim tim, rjeSavajuci te probleme, nastavnici postaju istrazivaci koji pokusavaju shvatiti
smisao i sustinu uocCenih problema, ali i nastoje prona¢i odgovore na te probleme
postavljajuéi brojna pitanja i hipoteze.

Akciona istrazivanja sve viSe se prihvataju kao novi trend u unapredivanju vaspitno-
obrazovne prakse. Sam naziv akcionih istazivanja ukazuje na pojmove koji podrazumijevaju
akciju, prikupljanje podataka, promjene, traganje, identifikovanje, iznalazenje, participaciju,
mijenjanje, fleksibilnost, poboljsanje, unapredenje, kreativnost, dijalekti¢nost, povratnu
informacija itd. Svaki od nadevenih pojmova je usmjeren na poboljSanje vaspitno-obrazovne
prakse. U literaturi se navode mogucnosti koje mogu doprinijeti unapredenju vaspitno-
obrazovne prakse, a to su: unapredenje odnosa izmedu saradnika, primjena novih rezultata
istrazivanja, akciona istrazivanja, zahtjevi za promjenu nastavnih planova i razvijanje novih
nastavnih koncepcija.

Kako bi se ostvarile promjene, neophodno je stvoriti temeljne pretpostavke za
promjenu misljenja i djelovanja. Akciona istrazivanja imaju za cilj unapredenje vaspitno-
obrazovne prakse i omogucavaju rjesavanja problema na koje nailaze nastavnici
svakodnevnim radom u praksi. Njihov primarni cilj jeste potraga za kvalitativnim
¢injenicama, shvatanje pedagoskih pojava radi unapredivanja, mijenjanja i rjeSavanja
konkretnih problema, ali i unapredenje odnosa izmedu nosilaca nastavnog procesa. Posebna
specifi¢nost ovih istrazivanja je Sto probleme identifikuju, dijagnostifikuju i koriguju sami
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nastavnici (prakticari), a ne profesionalni istrazivaci. Prema nekim autorima, sustina akcionih
istrazivanja je na konkretnosti i primjenjivosti u rjesavanju problema, dok drugi naglasavaju
osvijes¢enost, promiSljanje 1 kriticki odnos. Svrha akcionih istrazivanja, prema Koenu,
Menjonu i Morisonu (Louis Cohen, Lawrence Manion i Keith Morrison, 2000), svedena je na
pet kategorija: 1) poboljSanje dijagnoze i okolnosti u odredenoj situaciji, 2) prakti¢no i
struéno usavr$avanje nastavnika s ciljem razvijanja novih vjestina i metoda, te unapredenja
sposobnosti | samostalnosti; 3) nacin da se u postojece ucenje ili rad (ograni¢ene uvodenjem
novima) uvede nova metoda ili pristup; 4) sredstvo poboljSanja komunikacije u lancu
prosvjetni radnici — naucnici/istraziva¢i uz preporuke za konkretan rad i 5) alternativa
subjektivno-impresionistickom pokusaju rjesavanja problema.

Akciona istrazivanja, od drugih predagoskih istrazivanja, razlikuju se i po u¢esnicima
istrazivanja, a to su svi ucesnici sa zajednickim predmetom istrazivanja. Prema Kundacin i
Banduru, svi u€esnici predstavljaju istrazivacki tim i svi zajedno izvode akcije, ocjenjuju,
zakljuCuju, predlazu itd. “Akciona istrazivanja omogucavaju nastavnicima da zajedno sa
svojim ucenicima unaprijede bitne aspekte svog svakodnevnog djelovanja” (Stenhouse, 1975,
str. 144). Na taj nacin, nastavnici postaju profesionalci koji su u moguénosti da sagledaju
svoje djelovanje u sirem kontekstu, oni povezuju teoriju i praksu, te pronalaze odgovarajuca
rjeSenja koja mogu doprinijeti unapredenju, kako prakse tako i pedagoske teorije.

Vazno je napomenuti da su akciona istrazivanja jo$ uvijek “u povoju”, te da je malo
teorijskih radova, empirijskih istrazivanja i osposobljenih nastavnika (prakti¢ara) koji bi ih
metodoloski adekvatno primjenjivali. Aktuelnost ovih istrazivanja, ogleda se u ¢injenici da
zahvataju podru¢je metodologije pedagogije, za koje se u posljednje vrijeme povecalo
interesovanje i kod nas i u svijetu, a sve u svrhu mijenjanja uloge nastavnika u skladu sa
potrebama savremenog drustva.

Na osnovu iznesenih i anliziranih stavova o akcionim istrazivanjima, kao klju¢ne
pedagosko-metodoloske vrijednosti akcionih istrazivanja izdvajamo:

1. unapredenje vaspitanja i obrazovanja kroz promjene;

2. ucesce nastavnika u unapredenju i poboljSanje vlastite prakse;

3. spiralno ponavljanje faza, kvalitetna analiza i refleksija podsticu razvoj akcionih

istrazivanja;

4. usmjerenost na poboljsanje saradnickog djelovanja (svi u€esnici su i suiStrazivaci),

timskog rada i medusobne komunikacije;

5. samokriti¢nost prema Vvlastitoj praksi, idejama i pretpostavkama,
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6. otvorenost u pogledu vodenja biljeski (od statisticki preciznih podataka do li¢nih

prosudivanja, zakljucaka, opisa);

7. zapoc¢inju malim korakom, malim ciklusom planiranja u malim grupama, a mogu

dovesti do reformi vaspitno-obrazovne prakse.

Navedene karakteristike ukazuju na klju¢ne pedagosko-metodoloske vrijednosti
akcionih, ali i na prednost primjene akcionih istrazivanja u $kolama, kao i na pozitivne
rezultate koji se tim istraZivanjim postizu. Takode, kao prednosti primjene akcionih
istrazivanja u Skolama od strane nastavnika koji ih sprovode, ali i iz vlastite prakse, istaknula
bih sljedece:

1. akciona istrazivanja dovode do promjena u samoprocjenjivanju profesionalnih
vjestina i kompetencija kod prosvjetnih radnika;
povecéavaju i uticu na samopouzdanje i vrijednosti prosvjetnih radnika;
povecéavaju senzibilnost na probleme u razredu, skoli i lokalnoj zajednici;
povecavaju sklonost ka preispitivanju, provijeri, refleksiji,

mijenjaju vrijednosti i uvjerenja prosvjetnih radnika i

o g k~ w D

premostavaju razlike i neslaganja izmedu teorije i prakse.
Navedene pedagoSko-metodoloske vrijednosti, do potpunog izrazaja, dolaze tek u
praksi. Otuda je razumljiva i opravdana nasa opredjeljenost za primjenu akcionog istrazivanja

u prevenciji vr$njackog nasilja.

Pojam akcionih istrazivanja

Preciznije odredenje pojma akcionog istrazivanja je veoma tezak zadatak, s obzirom na
to da ne postoji jedinstvena 1 opSteprihvacena definicija istog. Sam termin akciono
istrazivanje, Cesto se koristi u druStvenim naukama i odnosi se na grupe donekle razli¢itih
strategija 1 pristupa istrazivanjima drustvenih pojava. Zacetnik ideje o akcionim
istrazivanjima je socijalni psiholog Kurt Levin, koji o akcionim istrazivanjima govori u
svojim djelima iz 40-tih. godina. U njima je propagirao direktan uticaj i mijenjanje
proucavane pojave, pri ¢emu se do rezultata dolazi analiziranjem i posmatranjem efekata tih
promjena. Sam Levin akciona istrazivanja definiSe kao “istraZivanja usmjerena na
proucavanje razli¢itih oblika drustvenog djelovanja” (Lewin, 1946, str. 34). Akcenat u ovoj
definiciji je na proucavanju socijalne situacije, sa namjerom da se unaprijedi njen kvalitet, sto
se iz danaSnje perspektive c¢ini prevazidenim. Dejvid Hopkins (David Hopkins, 1985) i
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Dejvid Ebut (David Ebbutt, 1985) tvrde da kombinacija akcije i istrazivanja tu akciju ¢ine
oblikom disciplinarnog ispitivanja u kojem se ¢ini posebni pokusaj razumijevanja,
poboljsanja i reforme prakse. Akciona istrazivanja se definiSu i kao “skup aktivnosti na
razvoju i unapredenju nastavnih planova i programa koje vode sustavnom planiranju i razvoju
politike Skolstva” (Kemmis, 1988). Akciona istrazivanja “treba da doprinose, ne samo praksi,
ve¢ 1 teoriji obrazovanja i poucavanja, koja je dostupna drugim uciteljima, Sto obrazovnu
praksu c¢ini refleksivnom” (Elliott, 1991, str. 54). Sustina akcionih istrazivanja u pedagogiji
moze se sagledati kroz tri tradicije:

1) socijalna administracija povezana sa eksperimentalnim programima za

kompenzatorno obrazovanje,

2) tradicija koja se odnosi na model akcionih istrazivanja, a koja se baziraju na razvoju

I istrazivanju kurikuluma, pri ¢emu se naglaSava saradnja koju zajedno izvode
istraziva¢ i nastavnik,

3) razvoj savremenih akcionih istrazivanja iz ugla Habermasove kriticke teorije

drustva.

Kako bismo se §to vise priblizili sustini akcionih istrazivanja, analiziracemo definicije u
kojima se navode bitni elementi akcionih istrazivanja, a to su: akciona istrazivanja su
saradniCka i zahtijevaju uce$¢e svih uCesnika procesa istrazivanja, provode se na ,licu
mjesta“, namijenjena su prakti¢cnom rjesavanju drustvenih problema, rezultiraju promjenama,
poboljsanjima, kvalitetom, novi koraci se baziraju na povratnim informacijama, metodoloski
su formativna, tj. definicija problema, ciljevi i metodologija su podlozni promjenama tokom
svih faza istrazivanja, ukljucuju evaluaciju, refleksiju i kriticko misljenje. Cohen i Manion
akciona istrazivanja porede sa manjom intervencijom u funkcionisanju stvarnog svijeta uz
detaljno ispitivanje efekata takve intervencije (Cohen, Manion & Morrison, 2000). Akciona
istrazivanja, prema vecini autora, nastala su iz potrebe za unapredenjem vaspitno-obrazovne
prakse (Thomson, 1950; Noffke & Stevenson, 1995; Winter, 1996; Mills, 2000; Miljak,
2001; McNiff & Whitehead, 2002). Akcija predstavlja “djelovanje koje je usmijereno na
promjene, jer primijenjeno na razred, akciona istrazivanja su pristup koji unapreduje
obrazovanje kroz promjenu, ohrabrujuci nastavnike da postanu svjesni svoje vlastite prakse,
da budu kriti¢ni prema toj praksi i da budu pripravni da je promijene” (McNiff, 1988, str. 4).
“Ukoliko akciona istrazivanja nisu usmjerena na neposredno unapredivanje vaspitno-
obrazovne prakse, onda takva istrazivanja ne mogu imati karakter i obiljezja akcionih
istrazivanja” (Bognar, 2008, str. 378). U definisanju akcionih istrazivanja, bitno je
napomenuti da se ukazuje na to da je uloga nastavnika praktic¢ara i drugih ucesnika izuzetno
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aktivna. “Akciona istrazivanja podrazumijevaju aktivno djelovanje svih zainteresovanih
ucesnika, dakle ona se ne sprovode na ljudima ve¢ sa ljudima” (Reason, 1994, str. 11).
Takode, postoje 1 defincije koje akcijska istrazivanja vide kao most izmedu istrazivanja i
prakse. Zuber-Skerritt navodi da su ,.ciljevi bilo kojeg projekta akcijskog istrazivanja ili
programa uvesti prakti¢no poboljSanje, inovaciju, promjenu ili razvoj drustvene prakse, i
pridonijeti da prakticari bolje razumiju vlastitu praksu‘ (Zuber-Skerritt, 1996, str. 83).

| autori sa naSih prostora bavili su se akcionim istrazivanjima i definisanjem istih
(Vucenov i Nickovié, 1967; Marentic-Pozarnikova, 1993; Kundacina i Bandur, 2004;
Gojkov, 2007 i Maksimovi¢, 2011). Nikola Vucenov i Radisav Nickovi¢ (1967) su akciona
istrazivanja definisali kao “nastavnikovo istrazivanje, koje se sastoji u egzaktnoj provijeri i
analizi sopstvenih postupaka i metoda nastavnog rada i isto tako u primjeni za njega
najpogodnijih rjesenja odredenih nastavnih problema koje nalazi u literaturi i iskustvu drugih
istrazivaca” (Pedagoski recnik, 1967, str. 15). Milenko Kundacina i Veljko Bandur navode da
je primarni cilj akcionih istraZivanja ,traganje za odredenim kvalitativnim c¢injenicama,
razumijevanje odredene pedagoSke pojave, prije svega, radi mijenjanja, poboljSavanja i
konkretnog rjeSavanja problema vaspitno-obrazovne prakse, mijenjanje odnosa medu
subjektima obrazovno-vaspitnog procesa® (Kundacina, Bandur, 2004, str. 77). Navedeni
metodolozi su misljenja da se mijenjanjem (razvijanjem) postojeCe Vvaspitno-obrazovne
prakse, odnosno obrazovnih situacija, dolazi do novih saznanja. Upravo mijenjanje ili
razvijanje postoje¢e vaspitno-obrazovne prakse jeste imperativ akcionih istrazivanja i nacin
traganja za novim saznanjima.

Na kraju ovog dijela rada, o definicijama akcionih istrazivanja, zaklju¢ujemo da su ona
nastala kao reakcija na jednostranost kvantitativnog pristupa istraZivanju vaspitno-obrazovne
prakse, da se zasnivaju na humanistickoj koncepciji istrazivanja i kvalitativnoj metodologiji
(Kundacina, Bandur, 2004). Ono po ¢emu se akciona istrazivanja razlikuju od svih drugih
pedagoskih istrazivanja, jeste ukljucenost svih ucesnika Koji imaju dodira sa predmetom
poucavanja, Cine¢i istrazivacki tim. Takode, elasticna 1 fleksibilna organizacija ih &ini
drugacijim od svih pedagoskih istrazivanja. U toku akcionog istraZivanja, pored sakupljanja
kvantitativnih ¢injenica (karakteristi¢nih za svako empirijsko istrazivanje), sakupljaju se i
kvalitativne ¢injenice koje omogucéavaju razumijevanje pedagoske pojave, onakve kakva ona
jeste (bez kontrolisanja uslova, promjena varijabli itd.). Primjenom akcionih istrazivanja,
vaspitno-obrazovna praksa se istovremeno nastoji i istrazivati i mijenjati, odnosno to je

proces ,,saznavanja mijenjanjem ili mijenjanje saznavanjem* (Kundacina, Bandur, 2004, str.
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76). Takode, i prema Koenu, Menionu i Morisonu, akciona istrazivanja su: 1) situaciona, 2)
saradnicka, 3) sudjelujuca i 4) samoevaluirajuca.

1) Situaciona jesu zbog problema istrazivanja, koji se detektuje u odredenom podrucju

u kojem se irjesava;

2) Saradnicka, svi ucesnici ¢ine tim

3) Sudjelujuca, jer svi ravnopravno participiraju u svim etapama istrazivanja;

4) Samoevaluirajua, zbog neprestanog procjenjivanja tokom svih faza istrazivanja.

(Prema: Choen, Manion i Morrison, 2000).

U ovom radu, kombinovacemo eksperimentalnu metodu i akciona istrazivanja.
Eksperimentalna akciona istrazivanja, kao samostalan termin, prvi put su pomenuli Levin i
saradnici (Lewin, 1946), u sklopu podjele akcijskih istrazivanja na Cetiri tipa (1. dijagnosticka
akcijska istrazivanja, 2. saradnicka akcijska istrazivanja, 3. empirijska akcijska istrazivanja i
4. eksperimentalna akcijska istrazivanja). Halmi (Halmi, 2005), opisuju¢i metode koje se
koriste u akcionim istrazivanjima, navodi tri nivoa analize uz primjenu odgovarajuéih
postupaka (1. individualni nivo analize, 2. grupni nivo analize, 3. institucionalni nivo analize
uz upotrebu intenzivnog terenskog eksperimenta). U Hrvatskoj, termin eksperimentalna
akciona istrazivanja, pominju sljedeci autori: Matijevi¢, 1990; Sekuli¢-Majurec 1994; Miljak,
1996. i Muzi¢, 1999. U Srbiji, termin eksperimentalna akciona istrazivanja, koriste u svojim
radovima Bandur i Potkonjak (1999), te Kundacina i Bandur (2004). Svi navedeni autori, kao
Sto smo ve¢ konstatovali, navode razli¢ite definicije akcionih istrazivanja, dok

eksperimentalna akciona istrazivanja najcesce svrstavaju u metode akcionih istrazivanja.

Planiranje akcionih istrazivanja

Kao i svako drugo istrazivanje, i akciono istrazivanje zahtijeva temeljno i opsezno
planiranje. To planiranje ne zahtijeva preciznu empirijsku metodologiju, ve¢ ga karakterise
fleksibilan okvir, podlozan modifikacijama i korekcijama. Nacin na koje se rezultati primjene
(standardnih, uobicajnih) metoda i tehnika koriste, ¢ini sustinu po ¢emu se akciono
istrazivanje razlikuje od klasiénih istrazivanja drustvenih pojava. U ovoj doktorskoj
disertaciji, planiranjem su obuhvacena brojna tehnicka pitanja, od upoznavanja uprave skole,
razrednih starjeSina i pedagosko-psiholoske sluzbe, do analize i obrade rezultata do kojih se

doslo primjenom eksperimenta, te analize sadrzaja, intervuja, radionica, a koji su predstavljali
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materijale koji ¢e se Koristiti u narednim fazama istrazivanja. U pedagoskoj literaturi nasih
autora, nalazimo konstataciju da akciona istrazivanja mogu da pokrenu i realizuju:

1. nastavnici ili vaspitaci koji imaju potrebu za promjenama u odjeljenju ili vaspitnoj
grupi u samom nastavnom procesu;

2. grupa nastavnika ili vaspitaca, samostalno, sa ili bez konsultacija sa strane;

3. tim kojeg ¢ine nastavnici ili vaspitaci, uprava skole, Skolski nadzornici zajedno sa
timom istrazivaca i slicno (Prema: Kundacina i Bandur, 2004).

Akciona istrazivanja, po Sv0joj metodoloskoj strukturi, veoma su fleksibilna i
predstavljaju samo okvir istraZivanja, koji je moguce mijenjati, dopunjavati i korigovati, u
zavisnosti od toga kakvo je stvarno stanje u praksi. Tokom izvodenja akcionog istrazivanja,
neophodno je konstantno analiziranje toka realizacije, a korekcije zahtijevaju ucesce i
kompromis svih aktera istrazivanja. Frane Adam razlikuje Cetiri klju¢ne komponente koje
zahtijevaju posebnu paznju prilikom formulisanja i iniciranja akcionog istrazivanja: 1)
istrazivanje na terenu (Skola, lokalna zajednica), 2) formiranje istrazivackog tima, 3)
stvaranje uslova izvodljivosti i podrske i 4) analiza prikupljenih podataka na nau¢nom i
stru¢nom nivou (Prema: Adam, 1984). Takode, akciona istrazivanja obuhvataju niz pitanja na
koje, tokom istrazivanja, treba odgovoriti. Pitanja i odgovori u akcionom istrazivanju mogu
se predstaviti u vidu Cetiri glavna podrucja:

1. opste odlike istrazivanja - odnosi se na tehni¢ke karakteristike akcionog istraZivanja,
tj. korisnici istrazivanja, izvrSioci, vremenski rokovi, ciljevi, istrazivacka pitanja,
troskovi (ljudski, materijalni, administrativni...);

2. nacrt istrazivanja i metodologija - ciljevi i svrha istraZivanja, specifi¢na istrazivacka
pitanja, metodologija istrazivanja, refleksivnost, uzorak;

3. analiza podataka - vjerodostojnost, validnost i interpretacija podataka) i

4. prikazivanje i iznoSenje rezultata — prikaz izvjeStaja, prikaz rezultata i vremenska
dinamika izvjestaja. (Prema: Prema: Choen, Manion i Morrison, 2000).

Akciona istrazivanja su dugotrajan i slozen proces koji zahtijeva vrijeme, strpljivost,
samouvjerenost i spremnost na rizik. Sirli Grandi (Gryndy, 1994) konstatuje da je akciona
istrazivanja moguce zapoceti od bilo koje etape, da nije moguce precizno planirati promjene i
da je vazno da sve promjene budu vrednovane u procesu vlastite refleksije, na osnovu dokaza
ili posmatranja.

Navedena podrucja akcionog istrazivanja zastupljena su i u ovoj disertaciji i
predstavljaju okvir akcionog istrazivanja prevencije vr$njackog nasilja, koji je fleksibilan i
podlozan promjenama i koji zahtijeva od istrazivac¢a da se pored sprovodenja istraZivanja,
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bavi i pitanjima prava i odgovornosti istrazivanja, tj. nafinima upotrebe i prezentacije

dobijenih rezultata.

Postupci i faze akcionih istrazivanja

Proces akcionih istrazivanja je davnih pedesetih godina proslog vijeka, klasifikovan u
Cetiri osnovne faze: fazu planiranja, fazu djelovanja, fazu opazanja i fazu razmisljanja
(Lewin, 1946). Navedeno stajaliste Cesto je bilo predmet osporavanja. Tako se osporavaju
koraci akcionih istrazivanja koje je moguce “predstaviti u obliku serije spirala od kojih svaka
ukljucuje ciklus analize, izvidanja, rekonceptualizacije problema, planiranja intervencije,
primjene plana, evaluacije obavljene intervencije” (McKernan, 1991, str. 17). Proces
akcionih istrazivanja, prema Koenu, Menionu i Morisonu, najée$¢e se odvija u osam
sljedecih faza:
1. faza obuhvata identifikaciju, formulisanje i evaluaciju kriticnih problema u
svakodnevnoj situaciji;
2. faza podrazumijeva pocetne rasprave i pregovore izmedu zainteresovanih strana
(nastavnici, istrazivaci, Sponzori...);
3. faza se odnosi na pregled istrazivacke literature;
4. faza ukljucuje modifikovanje prvobitne formulacije problema u prvoj fazi (provjera
postavljene hipoteze ili skup smjernica);
5. faza se odnosi na izbor postupaka istrazivanja — odabir uzoraka, materijala, metoda,
resursa, zadataka, kao i raspored osoblja;
6. faza se odnosi na izbor postupaka evaluacije i njenu kontinuiranost;
7. faza predstavlja primjenu projekta i
8. faza podrazumijeva interpretaciju podataka, te donoSenje zakljucaka i konac¢nu
evaluaciju projekta (Prema: Choen, Manion i Morrison, 2000).
Navedene faze predstavljaju samo okvir, a vecina slu¢ajnih ili ad-hok aktivnosti
odvijace se unutar ili oko tog okvira.
Tokom akcionih istrazivanja javljaju se brojni problemi koji se moraju uzeti u obzir.
Oni predstavljaju kompleksnost onoga sto se istrazuje. Planiranje i izbor etapa akcionog
istrazivanja je izuzetno bitan posao za koji je neophodna opsezna priprema.
Americki nau¢nici MekNif i Vajthed (McNiff & Whitehead, 2002), smatraju da je

akciono istrazivanje proces sistematicnog planiranja, djelovanja, posmatranja, refleksije,
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evaluacije, opisivanja i modifikacije. Takode, oni smatraju da se navedene etape ne moraju
uvijek ostvariti navedenim redosljedom, ve¢ da je istrazivanje moguée zapoceti sa bilo kojom
etapom, kao i to da se cjelokupno akciono istrazivanje moze zavrsiti sasvim neoc¢ekivanom
etapom. 1z navedenog razloga, pomenuti autori su uveli visedimenzionalnu spiralu, za razliku
od jednodimenzionalne Levinove spirale, koju ¢ini planiranje, djelovanje, opaZanje i

razmisljanje, a koja se koristila na poc¢etku akcionih istrazivanja.

Slika 1. Visedimenzionalna spiralna struktura akcionog istrazivanja
Prema: McNiff, J. & Whitehead, J. (2002). Action research: Principles and practice. London:
Routledge/Falmer.

Drugacije misljenje o viSedimenzionalnoj spiralnoj strukturi akcionog istrazivanja,
nalazimo kod Dzona Eliota (Elliot, 1985) koji smatra da spiralni krugovi zapo¢inju opStom
idejom, na koju se nastavlja inicijalno istrazivanje, pri ¢emu zavr$ni dio spirale predstavlja
sintezu prethodnog i izradu novog, tj. narednog plana djelovanja. Otuda, Eliot etape akcionog
istrazivanja (Slika 2) predstavlja u vidu tri kruga. Prvi krug podrazumijeva sljedece
aktivnosti: polazna ideja, uvodno istrazivanje, opsti plan istrazivanja sa uvodenjem akcionih
koraka, konstantno pracenje efekata akcija, ponovno istrazivanje, te evaluaciju polazne ideje.
Drugi krug obuhvata sljedece aktivnosti istrazivanja: modifikovani polazni plan uz uvodenje
akcionih koraka, pra¢enje implementacije i efekata, istraZzivanje i reviziju polazne ideje. Treci
krug se sastoji od aktivnosti identi¢nih drugom krugu koje mogu, ali i ne moraju da se dese,
mogu, ali i ne moraju imati prethodno navedeni redosljed, a to da li ¢e se 1 koliko krugova
istrazivanja desiti (realizovati) i na koji nacin, zavisi od priroda samog istraZivackog
problema, Sto akciona istrazivanja €ini posebno pogodnim za primjenu u praksi, u sklopu

samog nastavnog procesa.
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Slika 2. Model akcionog istrazivanja prema Elitou
Prema: Elliot in Hopkins (1985). School Based Review for School Improvement. Leuven Belgium:
ACCO.

Ernest Stringer (Stringer, 1996) je miSljena da se akciono istrazivanje ostvaruje u

okviru tri osnovne etape (Tabela 1): posmatranje, razmisljanje i djelovanje. Navedene etape
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bi se trebale smjenjivati periodi¢no, §to zavisi od potreba istrazivanja u smislu vracanja na

pojedine etape, njihovog ponavljanja ili mijenjanja.

Tabela 1. Osnovne etape akcionog istrazivanja

Prikupljanje relevantnih informacija (prikupljanje podataka)

Posmatranje Stvaranje slike: opisivanje situacije (definisanje i opisivanje)
Razmislianie Istrazivanje i analiziranje: Sta se ovdje dogada?
Jan) Interpretacija i objasnjenje (Teoretisanje)
Planiranje
Djelovanje Implementacija
Evaluacija

Stringer, 1996, str. 16-17

Etape akcionog istrazivanja su predstavili i David Koglan i Tereza Brenik (2004). Oni
akciono istrazivanje vide kao ciklus koji sSe sastoji iz Cetiri osnovna koraka:
dijagnostifikovanje, planiranja akcije, preduzimanja akcije i evaluacije akcije. Ciklus od
navedena Cetiri koraka se cikli¢no (periodi¢no) ponavlja i smjenjuje. Prema pomenutim
autorima, svakom ciklusu prethodi shvatanja konteksta i svrhe, tj. mogucnost da se djeluje na

posmatranu pojavu.

KoHTekcT u cBpxa

\A ‘q‘fje"ﬂo
C}-‘r&o&a
%e
Eeanyauuja Mnanupake
akumje aKkuuje

&I‘Ipeyanmame
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Slika 3. Ciklus akcionog istraZivanja
Prema: Coghlan, D. & Brannick, T. (2004). Doing Action Research In Your Own Organization.
London: Thousand Oaks & New Delhy: SAGE Publications.

Veljko Bandur i Nikola Potkonjak (1999) su autori Seme spiralnog toka akcionih
istrazivanja (Slika 4.) koje je po svojoj strukturi i moguénosti primjene posebno prilogoden
uslovima u nasim skolama. Prema njihovim rije¢ima, pripremanje akcionih istrazivanja treba
da bude okvirno, a cilj i hipoteze se postavljaju sa ciljem unapredenja vaspitno-obrazovne

prakse, Sto i jeste sustina akcionih istrazivanja. Nakon orijentaciono definisanog cilja i
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hipoteza, koji su podlozni mijenjanju i oblikovanju, shodno zaklju¢cima ucesnika, slijedi
uvodenje akcija (postupaka), a potom pracenje i vrednovanja efekata od strane svih ucesnika.
Pomenuti autori daju prednost kvalitativnim postupcima u odnosu na kvantitativne, tokom
pracenja i evaluacije efekata prethodnih akcija, a promjene polazne ideje i plana, kao i

vodenje (mijenjanje) akcija (postupaka) moguce je vrsiti vise puta.

‘ Polazna ideja-identifikacija problema ‘

‘ Opis i analiza &injenica ‘

Nacrt (plan) akcije

Uvodenje akcije
(postupaka)
Pracenje akcije i efekata ’

v

Analiza pozitivnih i negativnih

efekata

\| Promjena polazne ideje

¥

Promijenjen plan (nacrt)

/ akcije

Uvodenje nove akcije |

| Pracenje akcije i efekata

Slika 4. Tok akcionih pedagoskih istrazivanja
Bandur, V. | Potkonjak, N. (1999). Metodologija pedagogije. Beograd: Savez pedagoskih
drustava Jugoslavije.

Analiziranje prethodnog perioda istrazivackog rada, rasprave, dijalozi i diskursi, te
kriticke diskusije, odluc¢i¢e dalji rad, u smislu da se istrazivanje nastavi u istom smjeru ili da
se uvedu korekcije. Ovakve promjene, u zavisnosti od prirode problema, stavova i ucesnika
mogu se desavati i po nekoliko puta.

Analiziraju¢i radove navedenih autora, ali i dodatnu literaturu o postupcima i1 fazama
akcionog istrazivanja, mozemo zakljuciti da svi oni Opisuju akciono istrazivanje kao proces
koji se odvija po fazama, koje su podloZne promjenama, mogu, ali i ne moraju da se realizuju
preciznim redosljedom, $to zavisi od sumiranja rezultata provedene akcije (postupka) u
prethodnom koraku. Neke od faza se mogu zaobi¢i, dok se neke mogu ponoviti i po nekoliko
puta ukoliko se za tim pokaze potreba. Zbog svih navedenih i opisanih karakteristika, ali i
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izuzetno velike primjenjivosti u nasima Skola, odnosno u praksi, akciono istrazivanje koje
smo mi proveli i koje ¢emo detaljnije prikazati u drugom dijelu rada, realizovano je na

osnovu koraka koje su predstavili Veljko Bandur i Nikola Potkonjak.

Vrste akcionih istrazivanja

U dostupnoj literaturi, uo¢ili smo da vec¢ina autora koristi istu ili slicnu terminologiju
pri definisanju akcionih istrazivanja, ali i podjeli istih. Takode, uodili smo, da, razlike u
vrstama akcionih istrazivanja, zasnivaju na sljede¢im kriterijjumima: broj istrazivaca, odnos
izmedu istraZzivackog 1 akcionog dijela, medusobni odnos prakti€ara 1 istraZivaca,
optimatizacija akcione 1 istrazivacke komponente, ko je inicijator istraZivanja 1 ko su ¢lanovi
istrazivackog tima, nivoi koordinacije wucesnika istrazivatkog 1 akcionog dijela,
multidimenzionalni drustveni uslovi za realizaciju istrazivanja itd. (Choen, Manion i
Morrison, 2000).

Najcesce se pominju Cetiri vrste akcionih istrazivanja:

1) Dijagnosticka akciona istraZivanja — izrada plana akcije,

2) Saradnicka akciona istrazivanja — ukljucuju analizu podataka i prijedlog rjeSenja za
poboljsanje istrazivanja,

3) Empirijska akciona istrazivanja — prikupljanje podataka o svakodnevnoj praksi i

4) Eksperimentalna akciona istraZivanja — Kkontrolisane studije za utvrdivanje
ucestalosti i razli¢itih tehnika u slicnim socijalnim situacijama (Prema: Lewin,
1946).

O podjeli akcionih istrazivanja prema Kriterijumu uloga i odnos istrazivaca i prakticara,

u svojim djelima pisao je i Kemis (Stephen Kemmis, 1988). On razlikuju tri podvrste
akcionih istrazivanja i to:

1. Tehnicka istrazivanja — cilj im je da unaprijede vaspitno-obrazovnu praksu kroz
razumijevanje i preispitivanje prakse nastavnog kadra. S obzirom da nemaju sve
karakteristike akcionih istraZivanja, ne smatraju se akcionim istraZivanjima i u
literaturi se mogu prona¢i pod nazivom dijagnosticka akciona istrazivanja ili
socijalni inZinjering. SuStinu tehnickih akcionih istrazivanja ¢ini uvodenje,
prethodno naucno istraZzivanog problema, pri ¢emu Su prakticari (nastavnici,

vaspitaci) zaduzeni za njegovu provjeru i primjenu U vaspitno-obrazovnom procesu.
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2. Prakticna istraZivanja — naglaSavaju postizanje razumijevanja i prihvatanje
promjena od strane praktiCara i promjene njihove svijesti. Prakti¢no akciono
istrazivanje, u odnosu na tehnicko akciono istrazivanje vise je akciono. U njegovoj
realizaciji uestvuju i profesionalni istraZivaéi i prakti¢ari. Citav tim profesionalnih
istrazivaca ucestvuje u identifikaciji problema, planiranju akcija, pracenju, refleksiji
i evaluaciji, a od praktiara (nastavnika, vaspitata) se ocekuje individualno
profesionalno promisljanje.

3. Emancipatorsko istrazivanje — smatra se akcionim istrazivanjem u pravom smislu,

3

jer uklanja granice izmedu istrazivaca i1 ucesnika, stvarajué¢i “zajednicu akcionih
istrazivac¢a” (Maksimovi¢, 2012, str. 74), a podrazumijevaju podjednako zastupljeno
uceSce svih aktera (i profesionalnih istraZivaca, 1 nastavnika, vaspitaca) tokom svih
faza istrazivanja. Cilj emancipatorskog akcionog istrazivanja (u literaturi se navodi |
pod imenom eksperimentalno akciono istraZivanje) je unapredenje meduljudskih i
kolegijalnih odnosa mijenjanjem svakodnevnih navika, predrasuda i nacina
misljenja. Pored velikog broja prednosti, kvalitet emancipatorskih akcionih
istrazivanja zavisi i od mogucih prepreka, kao Sto su: usko obrazovanje, prevelik
uticaj eksperata, uz guSenje slobodnog misljenja i izrazavanja, usmjerenost ka
rezultatu umjesto ka istrazivanju i razvoju 1 nedostatak strateskog, kritickog
misljenja i prakse (Prema: Zuber-Skeritt, 1996).

O vrstama 1 podjeli akcioih istrazivanja pisali su 1 drugi istrazivaci. Tako, Ortrun Z.-
Skerritt (Ortrun Zuber-Skerritt, 1996) tipove akcionih istrazivanja predstavlja u vidu tabele,
gdje, paralelno sa navodenjem tipova akcionih istrazivanja, navodi i njihove ciljeve, ulogu
voditelja, kao i odnos izmedu voditelja i uesnika. Eileen Ferans (Ilin Ferrance, 2000), pored
individualnih i saradnic¢kih akcionih istrazivanja razlikuje i akciona istrazivanja na nivou
Skole i akciona istrazivanja na nivou okruga. Akciona istrazivanja na nivou skole usmjerena
su na konkretne Skolske probleme ili je problem na zajednickom nivou Skole i lokalne
zajednice, dok su akciona istrazivanja na nivou okruga usmjerena na probleme Sire lokalne
zajednice, najceS¢e su uslovljena drustveno-politickim pitanjima 1 organizacionom
strukturom. Kao S$to se moze i vidjeti iz Tabele 2, emancipacijska, odnosno Kriticko-
emancipacijska ili interpretacijska akciona istrazivanja su najzahtjevnija jer za cilj imaju, ne
samo unapredenja vaspitno-obrazovne prakse, ve¢ mijenjanje licnosti uéesnika, tj. njihovu

emancipaciju od tradicije, samoobmane i prisile.
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Tabela 2. Tipovi akcionih istrazivanja

Tipovi akcionih

Odnos izmedu

Lo Ciljevi Uloga voditelja voditelja i
1strazivanja <
ucesnika
Tehnicka/Tehnicko Rezultat-efikasnost Kooptiranje
saradnicka/Naucno- - ’ . s
-y N obrazovne prakse, Spoljni “ekspert ucesnika Koji
tehnicka/Pozitivi N " . . o
sticka struéno usavr$avanje zavise od voditelja

Prakti¢na/Saradnicka/Pra
kti¢no — savjetodavna
/Interpretacijska

Osim navedenog pod
(1) vazno je postizanje
razumijevanja
praktiGara i promjena

Sokratovska uloga,
ohrabrivanje,
sudjelovanje i

Kooperacija
(proces
dogovaranja)

. o samorefleksija
njihove svijesti

Osim navedenog pod (2)
znacajnu ulogu ima
emancipacija uéesnika
od tradicije,

Proces vodenja

Emancipacijska/ S (ravnopravna

Kriticko-emancipacijska s_amoobmgne : .F.)”S'Ie podijeljenost Kolaboracija
- koja se postize njihovom .

/Interpretacijska odgovornosti

kritikom birokratskih
odnosa i organizacijskm
promjenom obrazovnog
sastava
Zuber-Skerritt, O. (1996): New Directions in Action Resaearch. London, Washington:
The Falmer Press.

medu uéesnicima)

Kriterijum klasifikacije akcionih istrazivanja moze biti 1 broj ucesnika, pri ¢emu
Kundacina i Bandur (2004), pozivaju¢i se na pomenuti kriterijum, razlikuju dvije vrste
akcionih istrazivanja i to individualno akciono istrazivanje i zajednicko akciono istraZivanje.
Individualna akciona istrazivanja provodi sam praktiCar (vaspitac, nastavnik) tokom vaspitno-
obrazovnog procesa, dok zajednicka akciona istrazivanja predstavljaju kooperaciju vise
osoba, tj. praktiCara (vaspitaa, nastavnika) i profesionalnih istrazivata na konkretnom
istrazivaCkom problemu, identifikovanom u vaspitno-obrazovnoj praksi. Pored navedenih
kriterijuma klasifikacije, Milenko Kundacina i Veljko Bandur (2004), ova istrazivanja dijele i
prema cilju istrazivanja na: akciono situaciono istrazivanje, akciono eksperimentalno
istrazivanje i akciono obrazovno istrazivanje.

Osnovu akcionih istrazivanja ¢ine problemi koji se javljaju u Skolama, u grupama,
razredima, odjeljenjima i svim nivoima obrazovanja. Svrha akcionih istrazivanja je u
pomaganju prosvjetnim radnicima, odnosno prakticarima, U prepoznavanju, sagledavanju i
razumijevanju problemske situacije, te rjeSavanju iste, kako bi se unaprijedio vaspitno-
obrazovni proces, a vrijednosti na kojima se temelje akciona istrazivanja su demokrati¢nost,
jednakost, tolerancija, unapredenje kvaliteta zivota, rada, i samog okruzenja, tj. zajednice.

Uzimaju¢i u obzir to da se “sprovodenjem ovih istrazivanja dobijaju rezultati obrazovne
aktivnosti i rezultati istrazivanja, na taj nacin se i ostvaruju i ciljevi” (Maksimovi¢, 2012, str.

80). Na osnovu iznesenog o akcionim istrazivanjima, moze se zakljuciti sljedece: zahtijevaju
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otvorenu i prohodnu komunikaciju u svim pravcima, bez ograni¢enja i hijerarhijskih
ovlas¢enja, nosioci aktivnosti ili u¢esnici U akcionim istrazivanjima treba da su jednaki po
svemu, po svojoj prirodi akciona istrazivanja su dijaloska, interpersonalna, sto ukazuje na to
da se izvjestajma akcionih istraZivanja mogu Koristiti svi oni koji su saradivali u istrazivanju,
zatim, zainteresovani nastavnici, vaspitai 1 drugi praktiari koji nisu ucestvovali u
istrazivanju, ali i svi oni koji mogu imati koristi od provedenog istrazivanja.

Kao nedostaci primjene akconih istrazivanja, izdvajaju se:

1) moguénost povezivanja dvije profesije (praktiCara i profesionalnog istrazivaca). Obje
strane povezuje zajednicki interes u smislu problema istrazivanja, dok sa druge strane, njihov
odnos prema problemu istraZivanja se razlikuje.

2) mogucnost promjena kao posljedica primjene rezultata akcionih istrazivanja u praksi
(otpor u glavama, strah od novog i nepoznatog itd.)

3) postupanje sa dobijenim podacima u smislu njegove reprezentativne i valjane
interpretacije.

Na osnovu prethodno predo¢enog 0 podjeli i vrstama akcionih istrazivanja, moZemo
zakljuciti da se osnovne razlike uocavaju u okviru filozofskih polazista - hermencuticka
(pozitivisticka), empirijsko-analiticka (imperativna) i kriticka paradigma, uloge akcionih
istrazivanja, mala (mikro) istrazivanja nasuprot velikim (makro) istrazivanjima, kao i
redosljeda pojedinih etapa u zavisnosti od pristupa i autora. Akciono istrazivanje koje smo mi
realizovali, ima elemente eksperimentalnog akcionog istraZivanja, odnosno, za ovu doktorsku
disertaciju mozemo reci da je kontrolisana studija za utvrdivanje ucestalosti odredenih pojava
i efekata dobijenih u socijalnim situacijama. Takode, za ovo akciono istrazivanje moze se reci
i da je emancipatorsko istrazivanje, odnosno istrazivanje u kojem su, pored istrazivaca
ucenici 1 ispitanici i saradnici tokom svih faza istrazivanja, a koje za cilj ima unapredenje
meduljudskih odnosa i mijenjanje stavova, predrasuda i misljenja, ali i akciono obrazovno
istrazivanje, S obzirom na akcije (postupke) koje smo primijenili, a koje za cilj imaju

prevenciju vr$njackog nasilja.
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Odnos kvalitativnog i kvantitativnog u akcionim istrazZivanjima

U humanistickim naukama, posljednjih dvadeset godina, povecan je broj istrazivackih
radova u kojima dolazi do kombinovanja kvalitativne i kvantitativne metode. Ovakva
istrazivanja su ¢e$¢a u podrucjima drustvenih nauka poput obrazovanja, socijalnog rada,
politickih, psiholoskih i dr. nauka. Takode, i brojni autori (Caracelli & Graham, 1989,
Creswell, 2003, Green, Johnson & Christensen, 2004), u svojim djelima se bave razradom
filozofskih osnova kombinovanih metoda, njhovim istrazivackim moguénostima 1
ograni¢enjima, postupcima analize 1 interpretacije dobijenih podataka, njthovom sinergijom,
validacijom, primjenom itd. Kombinovanjem kvalitativne i kvantitativne metode, kombinuju
se istrazivacke tehnike, metode 1 postupci u jedan istrazivacki pristup. Orijentacije na kojima
pocivanju kvalitativni i kvantitativni pristupi su razliite, a u literaturi se najceS¢e navode tri
kljuéne orijentacije i to: 1) hermeneutiCka metodoloska orijentacija (interpretativana), 2)
empirijsko-analiti¢ka (pozitivistiCka orijentacija) i 3) kriti¢ka orijentacija.

Hermeneuticka metodoloska orijentacija (interpretativana) zasnovana je na razumijevanju,
interpretaciji i evaluaciji. Na takvim metodoloSkim postulatima utemeljene su metateorijska,
teorijska 1 aksioloSka istrazivanja. Ova paradigma usmjerena je na istrazivanje drustva i
drustvenog sistema, u vidu srednjih 1 velikih istrazivanja, u kojima istraziva¢ ne ucestvuje,
radi naucne objektivnost i koja se sprovode radi tehnickog interesa.

Empirijsko-analiticka orijentacija (pozitivistiCka) polazi od pretpostavke da je predmet
istraZivanja ,,struktura uzro¢no povezanih varijabli“ (Kunda¢ina i Bandur, 2004, str. 17). Za
ovu paradigmu je karakteristicno da insistira na naucnoj deskripciji, objaSnjenju i
pretpostavei u otkrivanju kauzalnih veza i odnosa. Sprovode ih li¢no istrazivaci u vidu
manjih istrazivanja, podrzavaju subjektivnost i nestatisticki pristup, a vodena su prakticnim
interesom.

Kriticka orijentacija u prvi plan stavlja razumijevanje, nenasilne istrazivacke postupke i
mjerenja, emancipaciju i interakciju. Usmjerena su na istrazivanja pojedinaca, drustava i
drustva, a provode ih istraZivaci i drugi u€esnici u istrazivanju, u vidu manjih istraZivanja.
Polaze od toga da politika, ideologija, mo¢ i interesi oblikuju pojedinca. Ovu metodu
karakteriSe emancipacijski interes. Na pomenutom metodoloskom postulatu utemeljena su
akciona istrazivanja i kritika ideologije.

Sve tri navedene metodoloske orijentacije imaju svoje zagovornike i svoje prednosti i
nedostatke. Zagovornici pomenutih orijentacija smatraju da se prve dvije paradigme ne mogu

mijesati, zato Sto istrazuju razlicite fenomene i zato sto su istrazivanja usmjerena na potpuno
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drugacije ciljeve. Neki autori su misljenja da treca, kriticka paradigma predstavlja pokusaj
pomirenja prve dvije paradigme. ,,Pozitivisticke i interpretativne paradigme u osnovi se bave
razumijevanjem fenomena kroz dvije razli¢ite prizme* (Choen, Manion i Morrison, 2000, str.
27). Oni dalje navode da pozitivizam trazi objektivnost, mjerljivost, moguénost predvidanja i
kontrole, uzro¢nost, zakonitosti u pravilima ponasanja, dok interpretativne paradigme, po
ovim autorima, teze razumijevanju i tumacenju svijeta na naéin koji je razumljiv svim
ljudima.

Cinjenica je da postoje evidentne razlike izmedu pomenutih paradigmi. Svaka od njih
ima svoja dominantna obiljeZja 1 slabosti. Neprekidno navodenje 1 izvodenje razlika u
paradigmama, samo ih jo§ vise udaljava. Slavica Sevkusi¢, u svojoj doktorskoj disertaciji
navodi da je ,to rezultiralo dvema razli¢itim istrazivaCkim kulturama od kojih je jedna
ispovedala superiornost dubokih, bogatih opservacionih podataka, a druga prednosti ,,tvrdih®,
nau¢nih podataka koje je moguce generalizovati® (S. Sevkusi¢, 2008, str. 107). Po misljenju
zagovornika ,,mijeSanja“ metoda, kvantitativna i kvalitativna metoda samo su ,alatke® i
njihovim povezivanjem, prozimanjem i nadopunjavanjem, omogucava se pronalaZenje
odgovora na sustinski vazna pitanja. Kao argument za integraciju metoda navodi se:
zajednicki cilj, tj. razumijevanje svijeta u kome zivimo; obje metode su zasnovane na
teorijama i vrijednostima zasnovanom istrazivatkom procesu, potreba za razumijevanjem i
unapredenjem uslova u kojima ljudi Zive, diseminacija znanja itd.

Na kraju izlaganja o kvalitativnom i kvantitativnom, mozemo zakljuciti sljedece:
kvalitativnim metodama istrazivanja vrsi se dublja analiza i dobijaju detaljnija objasnjenja
ponasanja U odnosu na kvantitativne metode. Koriste se pri ispitivanju pojava/problema koje
se ne mogu zahvatiti strukturiranim upitnikom ili skalerom, odnosno kada postoji potreba za
cjelovitijom slikom o nekoj pojavi/problemu, s$to dovodi do toga da se u metodama
kvalitativnog istrazivanja manja paznje pridaje razvoju statistickih uzoraka. Jedan od ciljeva
kvalitativnog istrazivanja je izazivanje znacenja koje pojave imaju za ispitanike. Takode, cilj
im je razumijevanje motivacije i potreba ciljnih grupa, kao i utvrdivanje faktora koji uticu na
njihove odluke.

Integracija kvalitativne 1 kvantitativne metode u istrazivanjima u vaspitanju i
obrazovanju, psihologiji, sociologiji, politikologiji itd, izuzetno je vazno jer se istraZivanja
bazirana na kvalitativnim metodama, za razliku od kvantitativnih istrazivanja, vr§e na malom
broju ispitanika, sto je neophodno kod istrazivanja nekih li¢nih i suptilnijih problema. Grupe
ispitanika za kvalitativna istrazivanja, naj¢esce se formiraju na osnovu selekcionih upitnika.
Najcesce primjenjivane metode kvalitativnih istrazivanja su fokus grupe, intervjui i studije
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slucaja. Oni su, ujedno, i najefikasniji nacini za razumijevanje razloga koji ¢ine pozadinu
problemskih istrazivanja.

Milan Bakovljev pise: ,,Najc¢esce i najpozeljnije je da se prouc¢avanoj pedagoskoj pojavi
pristupa sa oba navedena stanovista, ali obi¢no je celishodno ustanoviti koje od njih ¢e u
datim okolnostima imati prevagu* (Bakovljev, 1997, str. 4). Razmisljajuci 0 navedenoj izjavi
I pri tom imajuéi u vidu sam naziv rada i sve aspekte proucavane pojave, odlucili Smo se i za
kvantitativni i za kvalitativni pristup u proucavanju efikasnosti pedagoske prevencije nasilja u
Skoli primjenom akcionih istraZivanja.

Istrazivanje smo zapoceli kvantitativnom metodologijom tipiénom za eksperimentalna
istrazivanja, a potom, na osnovu dobijenih empirijskih rezultata, istrazivanje smo nastavili

metodologijom koja podrazumijeva obrasce i etape akcionih istrazivanja.

Uloga kritickog prijatelja u akcionim istrazivanjima

Pojam koji se veze uz akciona istrazivanja je kriticki prijatelj. Ovaj termin je prvi
upotrijebio Lorens Stenhaus (Lawrence Stenhouse, 1975), a za njega, kriticki prijatelj je
osoba koja blisko saraduje sa praktiCarima (nastavnicima, vaspita¢ima) u akcionom
istrazivanju, U vidu savjetovanja, usmjeravanja, vodenja zabiljeski, fotografisanja, snimanja
video zapisa, davanja povratnih informacija o nastavnoj praksi, idejama za rjesenja,
psiholoske podrske i dr. U literaturi se navodi da je razlika izmedu savjetnika i kritiCkog
prijatelja u tome S$to je kriticki prijatelj zainteresovan za nastavnikovo usavrSavanje i
napredovanje jer je, prije svega, nastavnikov prijatelj, pa tek onda za napredovanje
istrazivanja (Prema: Bognar, 2006). Ovakvim vidom saradnje pruza se prilika za razvijanje
svih kapaciteta kojima raspolazu prakticari. U Skolskom sistemu, stru¢ni saradnici poput
pedagoga, psihologa ili socijalnog radnika, mogu biti kvalitetan kriticki prijatelj tokom
akcionog istrazivanja. U literaturi, autori Lawrence Stenhouse, 1975, Richard Winter & Carol
Munn-Giddings, 2001, te Louise Stoll, Dean Fink & Lorna Earl, 2003, razradili su tri
osnovna pristupa ideji kritickog prijatelja i to:

1. Kriticki prijatelj je osoba koja nije zaposlena u skoli, ali koja je na raspolaganju

onima u skoli koji zele da pokrenu i ostvare promjene,

2. Kriticki prijatelj je profesionalni istraziva¢ zaduzen za pomo¢ prakti¢arima U

ostvarivanju akcionih istrazivanja i
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3. Kriticki prijatelj je osoba koja je zaposlena u prosvijeti i kroz savjete i povratne

informacije pomaze prakti¢aru u ostvarivanju akcionog istrazivanja.

Uloga kritickog prijatelja, iako moze biti od velike koristi i pomoc¢i U unapredenju
vaspitno-obrazovne prakse, moze imati i negativne posljedice po vaspitno-obrazovnu praksu.
U relevantnoj literaturi, uocCili smo viSe pozitivnih karakteristika kritickog prijateljstva.
Prisustvo kritickog prijatelja na licu mjesta smanjuje protok vremena i potro$nju drugih
resursa koji su potrebni (ukoliko izostaje prisustvo kritiCkog prijatelja), jer olakSava
elaboraciju i opservaciju od prikupljanja podataka do njihove analize. Prisustvo kritickog
prijatelja uti¢e 1 na smanjenje predrasuda, tokom svih faza akcionih istraZivanja. S obzirom
da su kriticki prijatelji najceSc¢e istaknuti ¢lanovi akademske zajednice, koji imaju uvid u
naCine rada drugih prakti¢ara (nastavnika, vaspitaca), njihovo prisustvo omogucava i
komparaciju sa praksom drugih nastavnika. Svaka promjena je zapocela kritickim
preispitivanjem i postavljanjem brojnih pitanja. Da bi doslo do promjena u vaspitno-
obrazovnom sistemu, koje mogu biti rezultat primjene akcionih istraZivanja, izuzetno je
vazna uloga kritickog prijatelja jer njegovo prisustvo omogucava kriti¢ki dijalog i kriticki
pristup nastavi kao prije, tako i neposredno poslije bilo koje aktivnosti koja zahtijeva
povratnu informaciju. S obzirom da se radi o osobi koja je prijateljski (profesionalno) bliska
sa praktiCarem (nastavnikom, vaspitaem), problem sa vremenskim preciziranjem i
ograni¢enjima je sveden na minimum (dogovara se vrijeme koje pogoduje svima), a
neposrednost odnosa izmedu kritickog prijatelja, koji raspolaze zavidnim profesionalnim i
licnim iskustvom i znanjem 1 istrazivaéa, ¢ini kritickog prijatelja neformalnim obrazovnim
izvorom, S§to omogucava praktiCaru konstanto unapredenje vlastitog znanja. Takode,
prisustvo kritickog prijatelja podsti¢e promiSljanje U nastavi i 0 nastavi, o ciljevima ucenja,
kontekstu i uslovima.

Prisutnost kritickog prijatelja moZe imati 1 negativan uticaj, tj. njegovo prisustvo
naruSava uobicajnu emocionalnu klimu koja postoji u odredenoj grupi, Sto moze uticati, ali i
ometati i ucenike i nastavnike, stvarajuci vjestatku sliku odredenog cCasa ili aktivnosti.
Ukoliko postoji velika ucestalost prisustva kritiCkog prijatelja, kriticko-prijateljski odnos
moze postati kontraproduktivan, kako po samo istrazivanje, tako i po prijateljski odnos.
Kriti¢ko-prijateljski odnos ima smisla samo ukoliko su profesionalne kompetencije kritickog
prijatelja zavidne, u suprotnom, korist od saradnje moze biti upitna, a ponekad i Stetna. Uloga
kritickog prijatelja se Cesto poredi sa mentorstvom. Osnovna razlika izmedu mentorstva i
kritickog prijatelja, ogleda se u Cinjenici da kritickog prijatelja i prakti¢ara (nastavnika,
vaspitaca) povezuje li€no poznanstvo i prijateljstvo. Upravo ta poveznica omogucava njihovu
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bliskost i neposrednost, tokom svih faza istrazivanja. Mentor je vjesta i iskusna osoba koja na
pozitivan nacin pomaze studentima ili nastavnicima da ovladaju odredenim profesionalnim
kompetencijama.

Iz analizirane literature izdvojili smo nekoliko klju¢nih nacela rada koja kritiCkog
prijatelja ¢ine pozitivnim, konstruktivnim i dobro prihva¢enim. U srediStu svakog vaspitno-
obrazovnog sistema nalazi se ucenik, otuda svaka promjena ili unapredenje istog zahtijeva da
interes u¢enika 1 njihove razvojne potrebe budu u prvom planu. Preduslov uspje$nosti svake
skole nalazi se u njenoj autonomiji. Skola, kao sastavni dio lokalne zajednice, najbolje moze
procijeniti razvojne potrebe svojih ucenika i njihove zajednice. Takode, procjena ljudskih
resursa, prioriteta i razvojnih kapaciteta od strane same S$kole je najobjektivnija |
najkvalitetnija procjena. Kriticki prijatelj je usmjeren na profesionalno unapredenje prakti¢ara
(nastavnika, vaspita¢a) i unapredenje rada skole na nenaredbodavan i kolegijalan nac¢in. On to
¢ini postavljanjem pitanja koja postiCu samoanalizu 1 iznalazenje inovativnih rjeSenja.
Unapredenje ucenja i poucavanja, kriticki prijatelj zasniva na validnim empirijskim
podacima, argumentima i ¢injenicama (Prema: Maksimovi¢, 2012).

Kao s§to smo i naveli, uloga praktiGara (nastavnika, vaspitaca), Koji od pasivnog
realizatora ideja postaje aktivan nosilac promjena, znatno je olak$ana uz pomo¢ kritickog
prijatelja koji polazi od licnog iskustva i konsultacija sa relevantnim izvorima. Ovakav rad
podrazumijeva medusobno povjerenje i uvazavanje i usmjeren je ka zajednickom cilju, tj.

unapredenju i poboljSanju, a ne kontroli vaspitno-obrazovne prakse.

Znacaj akcionog istrazivanja u funkciji prevencije vr$nja¢kog nasilja

Proucavanje 1 istraZivanje efekata pedagoSke prevencije vrSnjackog nasilja akcionim
istrazivanjem, istiCe se znacCaj 1 vaznost ovakvog istrazivanja, a dobijeni rezultati mogu
posluziti unapredivanju vaspitno-obrazovnog procesa, ali i razvoju druStva uopste. Na osnovu
navedenih 1 opisanih teoriskih saznanja o vrSnjacCkom nasilju, analiziranih tangentnih
rezultata istrazivanja i koncipiranih metodoloskih komponenti eksperimentalnog i akcionog
istrazivanja, opravdano je govoriti da ovo istrazivanje ima nauc¢no-teorijski, prakticni i
drustveni znacaj.

Naucno-teorijski znacaj istrazivanja ogleda se u detaljnoj i temeljnoj analizi vr$njackog
nasilja i efekta pedagoske prevencije, na osnovu kojih smo dosli do novih saznanja o
vrsnjackom nasilju, koja omogucavaju prosirivanje postoje¢ih teorijskih saznanja o
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vr$njackom nasilju, sa jedne strane, a s druge strane, razvoju i konstituisanju novih programa
koji mogu doprinijeti prevenciji vr$njackog nasilja.

Prakticni znacaj istrazivanja ogleda se u direktnom inovativnom uticaju na probleme
vr$njackog nasilja, odnosno na njegovu prevenciju, te posebno na to S§to ¢e u procesu
istrazivanja, ve¢i broj ucenika biti podstaknut na akciju, odnosno bi¢e doveden u poziciju da
aktivno djeluje i mijenja svoje ponasanje, uvjerenja i stavove. Primjena akcionog istrazivanja,
prije svega zavisi od aktivnosti, kooperativnosti i iskrenosti samih ispitanika. Angazovanost
istrazivaca je predvidena u svim etapama, sa akcentom prenosenja aktivnosti na ispitanike. U
takvim uslovima, zajednicki rad, blagovremena primjena akcionog istrazivanja i adekvatno
reagovanje istraZzivaca, omoguci¢e unapredenje, identifikovanje 1 promjenu vaspitno-
obrazovnih efekata koji direktno dovode do promjene u stavovima ucenika o vrSnjackom
nasilju i njihovoj ulozi i pogledu na isto.

Drustveni znacaj akcionog istrazivanja, moze se razmatrati u mnogo Sirem kontekstu.
Nasilje kao problem savremenog doba, prisutno je u svim slojevima drustva. Otuda, njegova
prisutnost u Skoli i njenom okruzenju je samo mali dio socijalnog konteksta, gdje se pojava
nasilja manifestuje u institucijama. Prevencija, protokoli i novi obrazci ponasanja u takvim
situacijama, kao i1 promjene u stavovima, mogu i treba da postanu model buduéeg ponaSanja
u razli¢itim drustvenim procesima, u kontaktu sa ljudima razli¢itih kulturnih vrijednosti i
stilova zivota. Samo pojedinci sa izgradenim stavovima o svim vrstama nasilja, mogu postati

odgovorni subjekti i nosioci zdravog drustva.

Relevantni istraziva¢ki nalazi

Prve vece inicijative za istrazivanja nasilja u Skolama javile su se 70-ih i 80-ih godina
proslog vijeka u skandinavskim zemljama, a bile su izazvane tragi¢nim slucajevima
uceni¢kih samoubistava. Norvesko ministarstvo je sprovelo veliko istrazivanje €iji cilj je bio
implementacija interventnih programa, a kojim je bilo obuhvaceno 130 000 ucenika uzrasta
od 8 do 16 godina, iz 715 $kola iz cijele Norveske. Mjere protiv nasilja i maltretiranja
razvijene u nordijskim zemljama uglavnom se smatraju zlatnim standardom?, koji je koristen
i u istrazivanju koje je obavila Biblioteka Narodne skupstine Republike Srbije na temu
Vrsnjacko nasilje (2017).

World Health Organization survey; bullying in 35 countries
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intervencije. Program je poznat pod nazivom Kiva — KiVA?2 program i razvijen je sa ciljem da
u borbu protiv nasilja ukljuci sve aktere (ucenike, nastavnike, posmatrace), a izaziva i veliko
interesovanje medu stru¢njacima Sirom svijeta. Prema podacima WHO za 2013/14. godinu, u
Finskoj je samo 1% trinaestogodisnjih djecaka ili 4% djevojcica maltretiralo vrsnjake, Sto je
znatno manje od prosjeka.

U brojnim evropskim i vanevropskim zemljama, tokom 80-ih i 90-ih godina $kolsko
nasilje postaje ozbiljan problem, $to rezultira i brojnim istrazivanjima i interventnim
programima (Smith, Brain, 2000). Izlozenost nasilju je ustanovljena gdje god se istrazivala
(Evropa, SAD, Australija, Novi Zeland, Japan), a pokazatelji vise zavise od na¢ina mjerenja
nego od zemlje ili regiona. Generalno je prihva¢eno da u zapadnoevropskim zemljama, 5%
ucenika dozivi vr$njacko zlostavljanje sedmicno ili ¢eSce, a ovaj postotak je nesto veéi na
osnovnoskolskom nego na srednjoskolskom uzrastu.

U Velikoj Britaniji je 2016. godine izvrieno opsezno istrazivanje vr§njackog nasilja’.
Istrazivanje je sprovedeno anketom “Nasilje u skoli 2016, a obuhvaceno je 8 850 mladih,
uzrasta od 12 do 20 godina. IstraZivanje je obavljeno na godi$njem nivou, uz saradnju velikog
broja Skola i fakulteta Sirom zemlje. Navedenim istrazivanjem analizirane su Zivotne
okolnosti i motivi nasilnika, radi identifikovanja uzroka nasilni¢kog ponasanja, S ciljem
prevazilazenja problema prije samog nasilnistva. U Velikoj Britaniji, od 1998. godine,
zakonom je regulisano da su sve drzavne $kole obavezne da primjenjuju politike protiv
nasilja i zastrasivanja u Skolama, a na 0Snovu rezultata istrazivanja o tome da li Skole ili
fakulteti ¢ine dovoljno po tom pitanju, istrazivaci su dosli do sljedecih podataka:

1. maltretiranje se neozbiljno shvata u skoli ili na fakultetu, tvrdi 45% ispitanika Kkoji

su bili zlostavljani u posljednjih godinu dana;

2. nastavnici treba da produ obuku o spre¢avanju maltretiranja, smatra 21% ispitanika;

3. potrebno je vise ¢asova i aktivnosti koje su namijenjene sprecavanju nasilja, misli

19% ispitanika;

4. veéa promocija razli¢itih usluga podrske je Zelja 17% ispitanika;

5. vec¢i pristup materijalima samopomo¢i Zzeli da ima 17% ispitanika;

6. gostujuci predavaci koji bi razgovarali o maltretiranju i srodnim pitanjima, prijedlog

je 16% ispitanika;

7. organizovanje vise diskusija i debata u skoli 0 maltretiranju, jednakosti i slicnim

2Vige informacija na internet adresi: https://www.kivaprogram.net/around-the-world

SStatistika u Velikoj Britaniji - The Annual Bullying Survey 2016.

*Vise informacija na internet adresi: https://www.ditchthelabel.org/wp-content/uploads/2016/04/Annual-
Bullying-Survey-2016-Digital.pdf
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pitanjima je zahtijevalo 16% ispitanika.

U naSem regionu, o nasilju se dosta piSe i istrazuje, najces¢e od strane nevladinih
organizacija. Posebna se paznja posveéuje nasilju nad djecom, koje se razmatra sa svih
aspekata, od porodicnog nasilja, preko skolskog, pa do savremenog, putem interneta,
mobilnog telefona itd. U Srbiji je, poc¢etkom 2006. godine, sprovedeno istrazivanje na 26 628
ucenika od 3. do 8. razreda. Rezultati su pokazali da je u periodu od tri mjeseca, 65,3%
ucenika dozivjelo neki oblik vrsnjackog nasilja. Za ovaj rad su bitniji iskazi u¢enika, prema
kojima su naj¢eséi oblici vrinjatkog nasilja vrijedanje (45,6%) i spletkarenje (32,6%)°.

Nadlezna ministarstva u Vladi Republike Srpske (Ministarstvo prosvjete i kulture,
Ministarstvo zdravlja i socijalne zastite i Ministarstvo unutrasnjih poslova) potpisali su
Protokol o postupanju u slucajevima vrsnjackog nasilja medu djecom i mladima u
obrazovnom sistemu Republike Srpske (2019). U navedenom dokumentu, ukazuje se na
potrebu preduzimanja pojacanih i viSestrukih mjera i aktivnosti radi unapredenja zastite djece
od svakog nasilja u obrazovnom sistemu, a za potrebe kreiranja pomenutog Protokola,
sprovedeno je istrazivanje U osnovnim i srednjim skolama Republike Srpske o vr$njackom
nasilju. IstraZivanje je obavljeno u 18 osnovnih skola i 17 srednjih Skola, a u istrazivanju je
uCestvovao 1 241 ispitanik, tj. 566 osnovaca i 675 srednjoskolaca. Prema rezultatima
istrazivanja, 751 ispitanik ili 60,5% od 1 241 ispitanika, misljenja je da u Skolama ima
vr$nja¢kog nasilja. Prema misljenju 773 ucenika ili 62,3% ispitanika, u skolama je prisutno
psihi¢ko nasilje medu vr$njacima, 645 ucenika ili 52,0% govore o fizickom nasilju, dok 54
ucenika ili 4,4% pominju seksualno nasilje u svojim skolama. Od 566 anketiranih osnovaca,
ispitanika navodi da se u skoli najceS¢e deSava psihicko nasilje. Od 675 anketiranih
srednjoskolaca, 488 ucenika ili 72,3% ispitanika navodi da je psihi¢ko nasilje prisutno u
njihovoj skoli, 256 ispitanika ili 37,9% ukazuje na prisutnost fizickog nasilja, dok je
seksualno nasilje primijetilo 37 srednjoskolaca ili 5,5% ispitanika.

Koliko je nasilje prisutno u svim uzrastima uéenika, pokazuje istrazivanje Koje je
proveo UNICEF, 2013. godine, u 23 osnovne skole u Hrvatskoj, kojim je bilo obuhvaéeno
vise od 8 000 ucenika i roditelja. Prema rezultatima ovog istrazivanja, gotovo 4,89% djece
svakodnevno dozivljava neku vrstu nasilja. Istrazivanja takode pokazuju da ¢ak 96% djece u
Hrvatskoj posjeduje mobilni telefon i kompjuter, a gotovo 85% njih ima pristup internetu. Od

toga skoro pola (vise od 40 %), koristi internet svaki dan. Da je nasilje putem interneta

SIstrazivanje realizovano u okviru projekta ,Moja $kola — $kola bez nasilja*“ koje je pokrenuo UNICEF u
saradnji sa Ministarstvom prosvjete i sporta Republike Srbije.
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ozbiljnije od nasilja u stvarnom zivotu, smatra 22,9 % ispitanika, a 49,7% ih smatra da zrtve
elektronskog nasilja to postaju bez nekog posebnog razloga. Istrazivanje je takode pokazalo
da bi 47,9% ucenika pokusalo zaustaviti nekakav slucaj elektronskog nasilja u skoli, a 24,8%
njih smatra “da se lakse izvuces” kad nekog zlostavljas putem interneta, jer niko ne zna tvoj
pravi identitet.

UNICEF je do sada sproveo istrazivanja na vise od 20 000 ucenika i njihovih roditelja u
25 evropskih zemalja, a pokazalo se da je 12% mladih Evropljana, u dobi od 9 do 16 godina,
na internetu bilo izlozeno nekom dogadaju ili sadrzaju koji ih je uznemirio®.

U Studiji o zdravstvenom ponasanju kod dece skolskog uzrasta (Health Behaviour in
school-aged children (HBSC) Study)’ navedeni su podaci 0 slu¢ajevima vrinjatkog nasilja,
Cija je ucestalost dva do tri puta na mjeseCnom nivou, U zadnjih par mjeseci tokom 2017.
godine, a na koje se pozivaju i u istrazivanju koje je uradila Biblioteka Narodne skupstine
Republike Srbije na temu Vrsnjacko nasilje (2017).

U Tabelama 4. i 5. u nastavku teksta, prikazani su podaci o ucestalosti vr$njackog
nasilje tokom 2017. godine, u odnosu na starosnu dob i broj djece obuhvacene pomenutim
istrazivanjem. Rezultati istrazivanja navedeni u pomenutoj Studiji ukazuju da je prosje¢no
12% djecaka i 10% djevojcica u zemljama Evrope, na godi$njem nivou, dozivjelo vr$njacko
nasilje. Odredene promjene su zabiljeZene u veéini zemalja, pri ¢emu se smanjio broj djecaka
zrtava vr$njackog nasilja starosti od 15 godina, a porastao kod djecaka starosti 11 godina, dok

je ucestalost kod djevoj€ica ista za uzrast od 11 i 13 godina, a Smanjuje se u 15-0j godini.

Tabela 3. Maltretirani jedanaestogodi$njaci po drzavama tokom 2017. godine

ZEMLJA DJECACI (%) DJEVOJCICE (%)
Velika Britanija 10 11
Makedonija 6 13
Slovenija 7 13
Finska 10 14
Francuska 11 14
Hrvatska 5 8
Svedska 7 4

Kao $to se moze i vidjeti u Tabeli 3, evidentne su znacajne razlike medu polovima u
pogledu izloZenosti vr$njackom nasilju, u skoro svim drzavama. U zemljama u regionu
(Makedonija i Slovenija), 6, odnosno 7% djecaka u dobi od 11 godina je dozivjelo vr$njacko

nasilje tokom 2017. godine, dok je u Hrvatskoj 5% djecaka iste dobi bilo izloZeno nasilju. Sto

®Opsirnije o rezultatima istrazivanja sprovedenim od strane UNICEF-a Nasilje medu djecom preko Facebooka i
sms poruka: _http://www.unicef.hr/ o¢itano 16.04.2013.
"Health Behaviour in school-aged children (HBSC) Study: International Report from the 2013/2014 Survey
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se ti¢e djevojcica uzrasta 11 godina, u Makedoniji i Sloveniji ih je 13% dozivjelo vr$njacko
nasilje, odnosno 8% u Hrvatskoj. Takode, u studiji je navedeno da djecaci ¢e$¢e posezu za
vr$njackim nasiljem, a time su skloniji maltretiranju drugih. Uticaj porodice i drustvenog
poloZaja, u manjem broju zemalja i regiona, pokazuje nizu stopu maltretiranja kod djevojcica

iz bogatijih porodica, dok kod djecaka uticaj porodice i drustvenog poloZaja nije evidentiran.

Tabela 4. Maltretirani petnaestogodi$njaci po drzavama tokom 2017. godine

ZEMLJA DJECACI (%) DJEVOJCICE(%)
Velika Britanija 2 4
Makedonija 5 11
Slovenija 7 14
Finska 1 4
Francuska 8 12
Hrvatska 5 12
Svedska 2 3

U rezultatima prikazanim u Tabeli 4, vidimo da je u zemljama regiona 5, odnosno 7%
petnaestogodiSnjaka dozivjelo vr$njacko nasilje tokom 2017. godine, dok je u Hrvatskoj 5%
petnaestogodiSnjaka djecaka iste dobi bilo izloZeno nasilju. U Makedoniji je 11%
petnaestogodiSnjakinja dozivjelo vrSnjacko nasilje, u Sloveniji 14%, a u Hrvatskoj 12%
djevojcica od 15 godina je bilo izlozeno vr$njackom nasilju.

Vidljivo je da vr$njacko nasilje dostize maksimum u 13-oj godini starosti za djevojcice
i u 11-0j godini za djecake. Najnegativniji rezultati zabiljeZeni su u Litvaniji (18% djecaka i
34% djevojcica koji maltretiraju vr$njake), te 29% za djevojcice i 35% za djecake nad kojima
je izvrseno vrinjacko nasilje. Najmanji procenat vrinjatkog nasilja zabiljezen je u Svedskoj
(2% djecaka i 3% djevojcica je dozivjelo vr$njacko nasilje). Takode, ako iz prikazanih
postotaka u zemljama regiona uzmemo prosjek, dobijemo da je u Republici Srpskoj 6,
odnosno 11% jedanaestogodiSnjaka na godiSnjem nivou izloZeno vrSnjatkom nasilju,
odnosno da je 6, odnosno 12 % petnaestogodiSnjaka doZivjelo vrSnjacko nasilje.

Analiziraju¢i rezultate sprovedenih istrazivanja, mozemo =zakljuéiti da je situacija
alarmantna i da se mora insistirati na sistemskim promjenama u oblasti prevencije vr$njackog
nasilja i nasilja uopste. U srednjim $kolama je malo istrazivanja vr$njackog nasilja i najcesce
se istrazuje zajedno sa vrsnjackim nasiljem u osnovnim skolama. U sustini, eksperimentalnih
i akcionih istrazivanja na ovu temu gotovo da i nema. Ukoliko takva istrazivanja i postoje,
ona su uglavnom kvantitativna, bazirana na empiriji i statistici i uglavnom se odnose na to
koliko mladi i djeca znaju o nasilju. Nazalost, kvalitativni istrazivacki pristup u istrazivanju

vr$njackog nasilja nismo pronasli ni u jednom dostupnom radu. Jelena Maksimovi¢ |
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Daliborka Manci¢ (2012), prikazale su prakticnu primjenu akcionih istrazivanja u prevenciji
vr$njackog nasilja. IstraZivanja je sprovedeno u OS ,Ivo Andri¢“ u NiSu, a uzorak su Ginili
ucenici Cetvrtog razreda. Ovim istrazivanjem, ukazano je na znacaj i vrijednostii akcionih
istrazivanja kod izuCavanja ove pojave. Osnovni cilj istrazivanja je bio usmjeren na
podsticanje nastavnika na aktivno uces¢e u istrazivanju, primjenu razlicitth modela
prevencije vrSnjackog nasilja, unapredenje emocionalne klime u razredu, kao i uslova za
optimalan razvoj svih ucenika. Pomenuti rad, iako empirijski, inspirisao nas je da
proucavanju vr$njackog nasilja pristupimo na do sada potpuno drugaciji nac¢in. Akcenat smo
stavili na primjenu eksperimentalnog programa, na osnovu saznanja do kojih smo dolazili
smjenjivanjem faza realizacije i evaluacije tokom samog procesa. Takode, akciona
istrazivanja su stavljena u funkciju prevencije vr$njackog nasilja u srednjoj Skoli, jer su svi
ucesnici (ucenici) postali suistrazivaci i direktni akteri prevencije nasilja.

Osnovni cilj je bio podstaknuti uc¢enike na vlastitu analizu i aktivnost, te interpretirati
rezultate, ne samo na nivou znacajnih statistickih pokazatelja do kojih smo dosli, nego i kroz
prizmu licnog iskustva, subjektivne introspekcije i ¢injeni¢ne interpretacije. U tom smislu,
ova disertacija predstavlja svojevrstan doprinos u istrazivanju vr$njackog nasilja pogotovo
zbog metodoloskog pristupa, koji pored kvantitativnog, ukazuje na znacaj i kvantitativnog

pristupa koristenog U istrazivanju i u interpretaciji dobijenih rezultata.

47



Efikasnost pedagoske prevencije vrsnjackog nasilja u skoli primjenom akcionih istraZivanja

METODOLOSKI OKVIR AKCIONOG ISTRAZIVANJA
VRSNJACKOG NASILJA U SREDNJOJ SKOLI

Uvodna razmatranja

Problem vrs$njackog nasilja je problem koji je prisutan u gotovo svim zajednicama i na
gotovo svim S$kolskim nivoima. Kompleksnost ovog problema zahtijeva i kompleksnu
metodologiju. Otuda, za ovo istrazivanje moZemo re¢i da ima elemente emancipatorskog
akcionog istrazivanja, eksperimentalnog akcionog istrazivanja i obrazovnog akcionog
istrazivanja (Kundacina 1 Bandur, 2004). Emancipatorsko akciono istrazivanje karakteriSe
kolektivna odgovornost i prisustvo istrazivaca i ispitanika (suistrazivaca) tokom svih faza
istrazivanja. Cilj ovakvog istrazivanja je mijenjanje navika, predrasuda i na¢ina razmisljanja
jedinki obuhvacenih ovim istrazivanjem. Eksperimentalno akciono istrazivanje ima svojstva
eksperimentalne istrazivacke metode. Rezultati dobijeni primjenom eksperimentalnog
akcionog istrazivanja, kako su i naveli pomenuti autori, koriste se u svrhu provjere novih
nastavnih metoda i oblika rada u vaspitno-obrazovnom procesu. Istrazivanje koje smo proveli
u JU Ekonomska S$kola Banja Luka, sa ciljem utvrdivanja efekata pedagoske prevencije
vr$njackog nasilja, predstavlja svojevrstan doprinos metodologiji pedagogije u smislu
integracije navedenih metoda, ali i unapredenju i mijenjanju vaspitno-obrazovne prakse.

Radi bolje preglednosti, dajemo Sematski prikaz akcionog istrazivanja realizovanog u
JU Ekonomska $kola Banja Luka. Kao §to se moze i vidjeti iz Seme I, akciono istraZivanje
smo zapoceli inicijalnim mjerenjem u kome su ucestvovale eksperimentalna (E) i kontrolna
(K) grupa, a dobijeni statistiCki podaci su ukazali na stavove i miSljenja ucenika o
vr$njackom nasilju.

Eksperimentalna (E) grupa je, potom, ucestvovala u svim fazama akcionog istrazivanja
vr$nja¢kog nasilja u srednjoj $koli. Nakon realizacije faze pracenje i analiza akcija, uradeno
je finalno mjerenje kojim su, takode bile obuhvacene eksperimentalna (E) grupa i kontrolna

(K) grupa, a potom i analiza efekata akcionog istraZivanja.
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Sema 1. Prikaz realizacije akcionog istrazivanja vr$njackog nasilja

O w w

(E) grupa 3 > —uvodenje akcije % 2 (E) grupa
g % (E) grupa — pracenje i analiza Z(I Iﬁ':J
ou akcija i efekata Zz U

(K) grupa z> L s (K) grupa

| | =

Iz navedenih razloga, smatramo opravdanim prevenciji vr$njackog nasilja pristupiti
primjenom viSe vrsta akcionog istrazivanja (emancipatorsko, obrazovno i eksperimentalno
akciono istrazivanje). Novina u ovom istrazivanju jeste pokusaj da se prevencija nasilja

teorijski prouci i eksperimentalno provijeri i iz ugla teorije i iz ugla savremene prakse.

Problem, predmet, cilj i istrazivacka pitanja

U odnosu na vrSnjatko nasilje kao izuzetno kompleksan drustveni, pedagoski,
psiholoski i socioloski problem, moguce je uociti ve¢i broj manjih pojedina¢nih problema,
kao sto su vrste vr$njackog nasilja, zrtve vr$njackog nasilja, uzroci nasilniStva, metodoloski
pristupi istrazivanju nasilja, teorijski koncepti o nasilju i jo§ mnogo drugih pojedina¢nih
problema. Kako u ovoj disertaciji zelimo pristupiti vr$njackom nasilju sa empirijskog
aspekta, vrsnjacko nasilje ¢emo posmatrati kao uopsten i kompleskan pedagoski problem.
Otuda, problem istrazivanja predstavlja razmatranje pristupa prevenciji vr$njackog nasilja u
skoli. Razlog za to nalazi se u Cinjenici da savremena pedagoska teorija ima relevantna
teorijska saznanja o0 vr$njackom nasilju i moguénostima njegove prevencije. Pedagoski
smisao primjene eksperimentalnog istrazivanja u ovoj disertaciji, ima za cilj da identifikuje
potencijalne Zrtve vrSnjackog nasilja, pojasni i pribliZi u€enicima najbitnije pojmove vezane
za vr$njacko nasilje i nasilje uopste, kao Sto su pojam nasilja, vrste, posljedice, karakteristike

zrtava i nasilnika, utvrdi uvjerenja i stavove ucenika 0 nasilju itd. Predmet istrazivanja jeste
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efikasnost pedagoske prevencije vr$njackog nasilja u srednjoj Skoli primjenom akcionih
istrazivanja.

Na osnovu prethodno navedenog, cilj istrazZivanja jeste da se primjenom programa
prevencije vr$njackog nasilja — akciononim istrazivanjem, utice na informisanost, promjenu
misljenja i stavova, te na nacine postupanja ucenika srednje Skole u slucajevima nasilja.
Ovim istrazivanjem nastojali smo i analizirati i ,snimiti stuaciju® u srednjoj Skoli o
vr$njackom nasilju, odnosno saznati: kakva su misljenja i stavovi u¢enika o vrSnjackom
nasilju i nasilju uopste, kakva je i kolika njihova moguénost prepoznavanje nasilja, kakve su
njihove reakcije na pojavu vrsnjackog nasilja, odnos prema zrtvama nasilja i nasilnicima, te
nacini prevencije i rjeSavanja nasilja. Ono se zasniva na utvrdivanju stanja, teorijskoj razradi
problema i analizi empirijskih nalaza iz ugla kvantitativne paradigme. Na osnovu navedenog,
formulisana su i istrazivacka pitanja koja glase:

1. Kakva su saznanja i1 informisanost ucenika srednje Skole o vrstama 1 uzrocima
nasilja, te o nac¢inima i efektima prevencije?

2. Kako je proces primjene programa prevencije doprinio promjeni misljenja, stavova
1 uvjerenja ucenika srednje Skole o problemima vr$njackog nasilja?

3. Kakvi su nacini postupanja ucenika prilikom posmatranja i dozivljavljavanja
nasilja kada su oni ili neko drugi u ulozi zrtve ili nasilnika?

Sva tri navedena pitanja prozimaju se kroz kompletan proces izrade rada i to od
inicijalnog mjerenja, tokom primjene akcija (postupaka), do finalnog mjerenja i utvrdivanja

efekata.

Metode i tehnike istrazivanja

U okviru ove doktorske disertacije, primijenili smo sljedete metode i njima
odgovarajuce tehnike: akciona metoda, eksperimentalna metoda i u okviru nje anketiranje i
skaliranje, metoda teorijske analize i sinteze i u okviru nje analiza sadrzaja, Servej
istrazivacka metoda (Survey metod), u okviru kojeg je odradena deskripcija (pregled,
snimanje stanja).

Akciona ili djelatna metoda je slozena, relativno nova nau¢no-istrazivacka metoda.
Veljko Bandur i Nikola Potkonjak (1999), diskutujuéi o odnosu akciona metoda i akciono
istrazivanje, zakljuCuju da se u metodologiji jasno razlikuju metode i vrste istrazivanja. lako

ova dva pojma nemaju identi¢no znacenje, U kontekstu naseg istrazivanja stoje u istoj ravni, a

50



Efikasnost pedagoske prevencije vrsnjackog nasilja u skoli primjenom akcionih istraZivanja

pomenuti autori su to i objasnili tvrdnjom da je akciono istrazivanje istrazivanje putem
akcione metode. Akciono istrazivanje moze Se odrediti i kao ,,aktivnost ili skup aktivnosti,
akcija, metod, strategija ili nau¢na paradigma® (Maksimovi¢, 2012, str. 11). Primarni cilj
akcionog istrazivanja jeste mijenjanje postojece pedagoske stvarnosti, uvodenjem promjena.
Koen, Menion i Morison navode da se ,,akciono istrazivanje moze koristiti u svakoj prilici u
kojoj problem koji ukljucuje ljude, zadatke i postupke, zahtijeva rjeSenje ili promjenu*
(Cohen, Manion & Morrison, 2000, str. 226). Ovom metodom, nastojali smo unijeti odredene
promjene u vaspitno-obrazovnu praksu srednjih Skola i utvrditi efekte tih promjena. Akciono
istrazivanje, po Ssvojoj prirodi, podrazumijeva aktivnost i promjenu (Hatch, 2002). U
metodoloskom smislu, ono je fleksibilno, prilagodljivo situaciji, orijentisano na uzorak
ispitanika obuhvacéenih akcijom i koncipirano tako da obuhvata niz faza akcionog
istrazivanja.

Za potrebe eksperimentalne metode koristen je eksperiment sa paralelnim grupama, Sto
podrazumijeva formiranje najmanje dvije grupe, jedne eksperimentalne (E) grupe i jedne
kontrolne (K) grupe. Inicijalno istrazivanje je realizovano iz dva razloga. Prvi je ,,snimanje
situacije, odnosno ispitivanje miSljenja i stavova uCenika o vrSnjackom nasilju, a drugi
razlog je ujednacavanje kontrolne (K) i (E) grupe. Nakon inicijalnog mjerenja, rad u
kontrolnoj (K) grupi se odvija uobicajeno, tj. ucenici kontrolne (K) grupe ne ucestvuju u
daljem toku istrazivanja (akcionom istrazivanju), dok ucéenici/ispitanici eksperimentalne (E)
grupi postaju ucesnici/saradnici u akcionom istrazivanju. Po zavrSetku faza akcionog
istrazivanja, finalna mjerenja ¢e biti realizovana i u eksperimentalnoj (E) grupi, i u kontrolnoj
(K) grupi .

Metodu teorijske analize i sinteze primijenili smo u inicijalnom istrazivanju, s ciljem
identifikacije predmeta istrazivanja, takode, koristili smo je i za definisanje teorijske osnove
istrazivanja i upoznavanje sa postoje¢im saznanjima o problemu kojim se bavimo u ovom
istrazivanju. Osnovno polaziste je gnoseolosko i epistemiolosko preispitivanje, promisljanje i
ocjenjivanje fundamentalnih pedagoskih saznanja o predmetu ovog istrazivanja. Da bi se oni
proucili, neophodna je “prerada” velikog broja raznovrsnih saznanja iz pedagogije i
vaspitanja, ali i iz drugih relevantnih nauka. Kreiranje metodoloskih osnova istrazivanja, te
faza analize i interpretacije rezultata istrazivanja prilikom izvodenja zakljucaka, odnosno
sinteze o realizovanom istrazivanju, gotovo je nemoguca bez primjene ove metode.

Nastojali smo da problem vrsnjackog nasilja u skoli sagledamo iz razli¢itih perspektiva,

i da ga teorijski dobro utemeljimo, kako bi se utvrdila polazna osnova za njegovo dalje
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empirijsko, ali i neempirijsko (akciono) istrazivanje, te se, na osnovu prethodno iznesenog,
primjena ove metode smatra opravdanom.

Survey istrazivackom metodom u pedagoskim istrazivanjima nastoje se dati pregledi,
odnosno, nastoji se izvrsiti snimanje onoga sto je predmet deskriptivnog istrazivanja, pa se
ova metoda naziva i “Survey” metoda (po engleskom Survey - pregled). Deskripcija kao
istrazivacka metoda, izrasla je iz pozitivistickih nastojanja da se vaspitna empirija uzme kao
polaziste i osnova pedagoskog istrazivanja. Ova metoda tezi Sto vjernijem opisu postojec¢ih
Cinjenica I to onakvih kakve one stvarno jesu. Na osnovu takvih Cinjenica i njihovog opisa,
prikazuju se stvarna stanja, procesi, dogadaji, veze i odnosi medu pedagoskim pojavama koje
su predmet opisivanja (Bandur i Potkonjak, 1999). Sve prethodno receno prati tok naseg
istrazivanja, te se primjena deskriptivne metode smatra adekvatnom. U istrazivanju, to se
konkretno odnosilo na deskripciju podataka dobijenih primjenom izabranih instrumenata,
nakon inicijalnog i finalnog mjerenja. Sustina primjene ove metode je uocavanje odnosa
medu ispitanicima i atribucija kojom ispitanici tumace i dozivljavaju nasilje, te koji smisao
pridaju sirokom spektru nasilja, a u cilju kvalitetnije organizacije i realizacije eksperimenta.

U daljem tekstu obrazlazemo specificne razloge za primjenu odabranih tehnika i
instrumenata u kontekstu ovog istrazivanja.

Analiza sadrzaja Koristi se za istrazivanje pojava na osnovu poznatih i opsteprihvacenih
nau¢nih saznanja kao $to su teorije, zakonitosti, uzro¢no-posljedi¢ne veze itd. Analizom
sadrzaja, koristenom u teorijskom dijelu rada, razmotrili smo dosadasSnja teorijska saznanja o
vr$njackom nasilju, njegovim oblicima, vrstama 1 karakteristikama, kao i o Zrtvama u nasilju i
nasilnicima. Tokom realizacije akcionog istrazivanja, analiza sadrzaja je bila neophodna i
koristena je nakon svake realizovane faze, sa ciljem pracenja efekata i uvodenja narednih
akcija (postupaka). Takode, analiza sadrzaja je koriStena u interpretaciji dobijenih rezultata
nakon inicijalnog mjerenja, potom za analizu rezultata finalnog mjerenja, te prilikom
izvodenja zaklju¢nih razmatranja.

Anketiranje je tehnika prikupljanja podataka, pri ¢emu ispitanici iznose vlastita
mi$ljenja o ispitivanom problemu. Anketiranjem ispitanika dobili smo uvid u stavove i
mi$ljenja ispitanika o vrSnjaCkom nasilju i nasilju uopste. Samostalno smo konstruisali
istrazivacke instrumente, pri ¢emu Su za potrebe ovog istraZzivanja, isti instrumenti koristeni i
na inicijalnom i finalnom mjerenju.

Skaliranje (procjenjivanje) predstavlja tehniku prikupljanja podataka 0 proucavanoj
pojavi putem posrednog mjerenja, u vidu rangiranja i kategorisanja. Njime se procjenjuju,
pomocu raznih skala (deskriptivnih, grafickih, numerickih, alternativnih, kumulativnih, rang—
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skala itd.) stavovi, interesi, odredene djelatnosti, aktivnosti itd.

Upitnik zrtva-nasilnik-nasilje — UZNN (Prilog 1.) je instrument koji je izraden sa ciljem
ispitivanja misljenja i procjena ispitanika o prisutnosti vrsta, oblika i formi vr$njackog nasilja
u skoli. Instrument se sastoji od upitnika sa ukupno 42 ajtema. Uz svaki ajtem, ispitanici su
trebali iskazati stepen slaganja na ponudenoj skali. Prvih 10 ajtema odnosi se na samog
ispitanika (razred, smjer, pol, godine, uspjeh, vannastavne aktivnosti, broj brace i sestara,
zivi§ sa, majka je zavrSila i otac je zavrSio). U okviru Upitnika zrtva-nasilnik-nasilje
(UZNN), nalaze se i 4 ajtema u vidu skale Likertovog tipa.

Skaler zrtva u nasilju — SZN (Prilog 2.) je instrument koji se odnosi na Zrtve nasilja i on
mjeri izloZenost nasilju i razne forme nasilnickog ponasanja. Obuhvata 34 ajtema, a za svaki
ajtem su konstruisane tvrdnje na koja ¢e ucéenici odgovarati petostepenom skalom, tj. 1 =
djelimi¢no se slazem, 2 = u potpunosti se slazem, 3 = ne slazem se, 4 = ne znam i 5 = nemam
misljenje 0 tome. Svrha primjene ove skale je identifikovanje namjernog uzorka ispitanika sa
kojima ¢emo realizovati akciono istrazivanje.

Skaler nasilnik u nasilju — SNN (Prilog 3.) je instrument koji se odnosi na poc¢inioce
nasilja, tj. nasilnike i on mjeri vrstu, oblik i frekventnosti nasilja, kao i razne forme
nasilnickog ponasanja. Obuhvata 33 ajtema, takode, za svaki ajtem su konstruisane tvrdnje na
koja ¢e ucenici odgovarati petostepenom skalom, tj. 1 = djelimi¢no Se slazem, 2 = u
potpunosti se slazem, 3 = ne slazem se, 4 = ne znam i 5 = nemam misljenje 0 tome. Svrha
primjene ove skale je identifikovanje namjernog uzorka ispitanika sa kojima ¢emo realizovati
akciono istrazivanje.

lako intervju moze biti i individualni i grupni, zbog suptilnosti problema istrazivanja,
odlucili smo se za fokus grupe kao zasebnu istrazivacku tehniku u odnosu na intervju, tj.
njegovu formu grupnog intervjua. Razlog tome je interakcija izmedu ¢lanova grupe. Dok kod
grupnog intervjua istraziva¢ istovremeno vodi razgovor sa viSe ispitanika pri ¢emu im
postavlja pitanja, a oni mu odgovaraju, kod fokus grupa naglasak je na interakciji izmedu
¢lanova grupe. Stanislav Fajgelj navodi da je “glavno svojstvo fokus grupa to sto Koriste
grupnu interakciju da bi se prikupili podaci i stekli uvidi koji bi bili tesko dostupni bez te
interakcije” (Fajgelj, 2005, str. 327). Upravo navedeno je i razlog zaSto smo se odlugilii za
rad sa fokus grupama. Nadamo se da ¢emo lakSe uspostaviti odnos i povjerenje kod ucenika,
Zrtva vr$nja¢kog nasilja i nasilja uopste, ukoliko i oni sami uvide da nisu sami i da nisu samo
oni zrtva nasilja. Tokom ovog istrazivanja, fokus grupe su imale i akcioni karakter, ali i
karakter prac¢enja efekata istrazivanja.

Protokol za vodenje fokus grupa je instrument koji je konstruisan za rad fokus grupa s
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ispitanicima. Sastoji se od pitanja otvorenog tipa, koja su bila svojevrsan vodi¢ voditelju
fokus grupe. S obzirom da je u istrazivanju realizovano vise fokus grupa, primijenjeno je i
viSe verzija ovog instrumenta. TO Su, u stvari, grubo definisana pitanja sa ¢itavim nizom
potpitanja. Potpitanja ¢e se koristiti samo kao intervencija i u sluajevima kada treba
“Intervenisati” U smislu vracanja diskusije na temu. Smatrali smo da saznanja do kojih
mozemo do¢i primjenom ovog instrumenta, mogu biti od velike koristi za cjelokupno
istrazivanje, kao i za dopunu saznanja do kojih ¢emo doc¢i primjenom ostalih istrazivackih
tehnika i instrumenata. Osnovni smisao primjene fokus grupa u ovom radu jeste da dodemo
do novih podataka 0 vr$njackom nasilju, odnosno podataka koji su rezultat procesa unutar
grupnog konteksta. Smatramo da ¢e takvi podaci imati novu dimenziju u odnosu na podatke
dobijene svim ostalim tehnikama i njihovim instrumentima. Svaka od pomenutih fokus
grupa, trebala je trajati jedan skolski ¢as, a sam tok fokus grupa bio je sniman diktafonom.

Evaluacijski list je instrument koji smo kreirali radi pracenja toka i efekata do kojih
smo dosli tokom primjene programa akcionog istrazivanja. Evaluacijski listi¢ primijenili smo
nakon svake preduzete akcije (predavanja, radionice, fokus grupe), a sadrzi podatke o
opservaciji aktivnosti i elemente koji se odnose na vrinjacko nasilje. Za kvalitativnu analizu
prikupljenih podataka primjenom razliCitih istrazivackih tehnika, koriSteni su protokoli za
kvalitativnu analizu sadrzaja.

Studija slucaja je pogodna za opazanje obiljezja pojedinog slucaja, koji moze biti
ucenik, odjeljenje, Skola, lokalna zajednica itd. Svrha opaZanja je ispitivanje i analiziranje
razli¢itih pojava karakteristicnih za pojedine slucajeve 1 njihov zivot u okviru populacije
kojoj taj slucaj pripada. Koen, Manion i Morison navode da studija slu¢aja daje ,,jedinstven
primjer stvarnih ljudi u stvarnim situacijama, omogucujuci ¢itaocima da jasnije razumiju
ideje nego $to bi ih razumjeli prezentovanjem apstraktnih teorija ili nacela® (Cohen, Manion
& Morrison, 2000, str. 181). Studijama slucaja mogu se odrediti 1 uzroci 1 posljedice u
stvarnom kontekstu, koji je jedinstven i dinamican, pa otuda i izvjestaji studija slucaja govore
o dinami¢nim interakcijama izmedu ljudi 1 dogadaja. Studiju slu¢aja smo koristili u okviru
akcionog istrazivanja, gdje smo opisali pet sluajeva ucenika, Zrtava vr$njackog nasilja, a
podaci koji su prikazani, prikupljani su tokom cijelog akcionog istraZivanja.

U procesu standardizacije, istrazivacki instrumentarij se pokazao pouzdanim. Nije bilo
potrebe za modifikacijom skala i ajtema, a svi instrumenti su bazdareni na odabranom
uzorku, koji se ubraja u velike uzorke (426 ispitanika).

Kronbah Alfa koeficijenti koristenih skalera pokazuju visoku pouzdanost koja za Skaler
Zrtva-nasilje — (SZN) iznosi a=0,91, a za Skaler nasilnik-nasilje — (SNN) iznosi a=0,94.
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Analiza pouzdanosti Skalera (SZN i SNN), omoguéila nam je uvid u stavove ispitanika o
zrtvama nasilja, izlozenost nasilju i formama nasilnickog ponasanja, odnosno stavove o

pociniocima nasilja, tj. nasilnicima, o vrsti, obliku i frekventnosti nasilnickog ponasanja.

Uzorak istraZivanja

Uzorak istrazivanja ¢ine ucenici po dva odjeljenja I, 11, 111 i IV razreda JU Ekonomska
skola Banja Luka. Uzorak je ciljano izabran, a za potrebe istrazivanja, formirane su dvije
grupe i to eksperimentalna (E) i kontrolna (K) grupa. Napominjemo da smo se svjesno
odlucili za ovakvu netipi¢nost u izvodenju eksperimenata sa paralelnim grupama. Pravilo je
da eksperimentalna i kontrolna grupa ne budu iz iste $kole ili ustanove. Mi smo odluéili da to
pravilo prilagodima potrebama ovog istraZivanja iz opravdanih razloga. Naime, kao
dugogodi$nji radnik JU Ekonomska $kola Banja Luka, istraziva¢ i autor disertacije je upoznat
sa ucenickom populacijom u Skoli, uslovima rada, na¢inom organizacije i1 izvodenja nastave,
tehnickim stvarima, kao i moguénos$¢u da kontroliSe parazitarne varijable, zbog radnog
odnosa (dostupnost uc¢enicima, prostoru, dokumenatima, materijalima itd). Navedeno me je
postaknulo da predlozim mentoru, prof. dr Brani Mikanovicu, da realizujemo eksperiment sa
paralelnim grupama u jednoj skoli. Broj uc¢enika koji je pohadao JU Ekonomska Skola Banja
Luka u navedenoj skolskoj godini je 956. S obzirom na brojnost u¢enika, ujednacavanje
grupa ja bio relativno lak zadatak, a prilikom ujednacavanja grupa vodeno je raCuna da
odjeljenja koja cine kontrolnu (K) grupu budu ujednacena sa odjeljenjima koja cine
ekspirementalnu (E) grupu, prema raspolozivim podacima stru¢ne pedagosko-psiholoske
sluzbe u skoli (razred, smjer, pol, uzrast, uspjeh, uceS¢e u vannastavnim aktivnostima, broj
brace 1 sestara, mjesto Zivljenja, stru¢na sprema roditelja). Takode, osigurali smo da ucenici
kontrolne i eksperimentalne grupe ne ostvaruju kontakt u momentima istrazivanja koje smo
provodili na ¢asovima odjeljenske zajednice. Organizacija i realizacija istrazivanja, iz gore
navedenih razloga, izvedena je krajnje profesionalno i objektivno, uz postovanje i uvazavanje
svih pravila nau¢nog istrazivanja. Ovakvo odredenje vrsta uzorka, vazece je i za kvantitativni
i za kvalitativni dio istrazivanja.

U dijelu koji slijedi, prikazujemo elemente na osnovu kojih je izvrSeno ujednacavanje

eksperimentalne (E) i kontrolne (K) grupe.
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S obzirom da su eksperimentalna (E) i kontrolna (K) grupa sastavljene od u¢enickih
odjeljenja, u Tabeli 5. prikazujemo broj ucenika po odjeljenjima koja ucestvuju u

istrazivanju.

Tabela 5. Broj ucenika po odjeljenjima koja ucestvuju u istraZivanju
EKSPERIMENTALNA (E) GRUPA KONTROLNA (K) GRUPA
Broj u¢enika Broj u¢enika
u odjeljenju u odjeljenju

Razred  Odjeljenje Razred Odjeljenje

I 3 30 | 4 27
I / 30 | 6 29
I 4 28 I 3 28
Il 7 26 I 6 28
Il 2 28 Il 4 26
Il 6 30 11 8 24
v 3 20 v 7 28
\ S) 17 \ 8 27

UKUPNO: 209 UKUPNO: 217

Kao $to se moze vidjeti iz Tabele 5, broj ucenika u odjeljenjima je priblizno isti i u
prosjeku iznosi 30 uéenika po odjeljenju, $to znaci da su eksperimentalna (E) i kontrolna (K)
grupa po ovom kriterijumu ujednacene. Vazno je napomenuti da nec¢e dolaziti do spajanja il

podjela unutar mati¢nih odjeljenja.

Tabela 6. Struktura uzorka ispitanika s obzirom na broj ispitanika

Kategorija Frekvencija (N) Procenat (%0)
Kontrolna grupa 217 50,90
Eksperimentalna grupa 209 49,10
UKUPNO 426 100,00

U Tabeli 6, navedeni su podaci o broju ispitanika u kontrolnoj i eksperimentalnoj grupi,
tj. u ovom istrazivanju ucestvovalo je 426 ucenika, od toga 209 ucenika je c¢inilo
eksperimentalnu (E) grupu i 217 ucenika kontrolnu (K) grupu.

U Tabeli 7. prikazani su podaci o broju ispitanika prema polu. S obzirom na to da je
istrazivanje radeno u JU Ekonomska skola Banja Luka, koja ima tradiciju “zenske” $kole,
o¢ekivano je da ¢e broj ispitanika Zenskog pola biti dvostruko veéi nego broj ispitanika

muskog pola.
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Tabela 7. Struktura uzorka ispitanika s obzirom na pol

Kategorija Frek(\'/\elz)ncua Prc()(():/(e);]at
Muski pol 129 30,30
Zenski pol 297 69,70
UKUPNO 426 100,00

U Tabeli 8. prikazani su podaci o broju ispitanika prema broju godina. Najveci broj
nasih ispitanika ima 16 godina, njih 109, §to je prilicno ujednaceno sa brojem ispitanika od
15, 17, 18 godina. 1z navedene tabele, vidljivo je da 41 ispitanik nije naveo svoje godine, a

broj ispitanika od 14 i 19 godina je znacajno manji u odnosu na ukupan broj ispitanika.

Tabela 8. Struktura uzorka ispitanika s obzirom na broj godina

Kategorija Frekvencija Procenat
(N) (%)
0 41 9,60
14 godina 5 1,20
15 godina 89 20,90
16 godina 109 25,60
17 godina 95 22,30
18 godina 84 19,70
19 godina 3 0,70
UKUPNO 426 100,00

U Tabeli 9. prikazani su podaci o broju ispitanika s obzirom na razred koji pohadaju.

Tabela 9. Struktura uzorka ispitanika (razred)
Frekvencija Procenat

Kategorija (N) (%)
Prvi 116 27,20
Drugi 110 25,80
Trec¢i 109 25,60
Cetvrti 91 21,40
UKUPNO 426 100,00

S obzirom na to da su eksperimentalna (E) i kontrolna (K) grupa sastavljene od
formiranih odjeljenja, istrazivanjem je bilo obuhvaceno 117 uéenika ili 27,50 % ispitanika
koji pohadaju smjer ekonomski tehnicar, 83 ispitanika ili 19,50% ucenika smjera bankarski
tehnicar 1 226 ucenika ili 53,10% ispitanika smjera poslovno-pravni tehnicar. Najvecéi broj
nasih ispitanika pohada smjer poslovno-pravni tehnicar, §to odgovara planu upisa ucenika u
2017/18. skolsku godinu, a na osnovu iznesenog, mozemo konstatovati da su eksperimentalna
(E) 1 kontrolna (K) grupa i po ovom Kriterijumu ujednacene. S obzirom na uspjeh koji postizu
u ucenju, 110 ispitanika ili 25,80% prolazi odli¢nim uspjehom, 208 ili 48,80% vrlo dobrim

uspjehom, 108 ispitanika ili 24,40 % dobrim uspjehom. Takode, u dostupnim statistickim
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podacima za skolsku 2016/17. godinu, navedeno je da prosje¢na ocjena na nivou skole iznosi
3,89. Prikazani uspjeh uc¢enika odgovara prosje¢noj ocjeni. Broj ispitanika koji ne ucestvuju u
vannastavnim aktivnostima iznosi 285 ucenika ili 66,90% i dvostruko je veci od broja
ispitanika koji uéestvuju u vannastavnim aktivnostima (141 ispitanik ili 33,10%). Razlozi ove
pojave su razli¢iti: od nezainteresovanosti za Skolske vannastavne aktivnosti, do privatne
angazovanosti U raznim udruzenjima i sportskim klubovima. Veli¢ina uzorka iz ove
kategorije nam omogucava ukrStanja sa ostalim varijablama. Strukturu ispitanika s obzirom
na broj brace i sestara, najéesée Cine porodice sa dvoje djece, odnosno 275 ispitanika ili
64,60% ih se izjasnilo da imaju jednog brata ili sestru, a takode i najveci broj ispitanika, tj.
359 ispitanika ili 84,30% ih se izjasnilo da zivi u zajednici sa oba roditelja. U odnosu na
struénu spremu roditelja, na osnovu dostupnih podataka, mozemo zakljuciti da je nivo
obrazovanja roditelja prilicno ujednacen, pogotovo kada je u pitanju srednje obrazovanje
roditelja (majka 301 ispitanik ili 70,70% i otac 309 ispitanika ili 72,5%).

Obrada podataka

Uzimajuéi u obzir cilj istrazivanja i ostale metodoloske elemente istrazivanja, postupci
obrade podataka u ovom radu imace kvantitativnu i kvalitativnu prirodu (obiljezja). Pomocu
statistickog programa IBM SPSS Statistics 19 for Windows 10, izvrSili smo statisticku
obradu podataka koja je omogucila kvantitativhu analizu. Pregled rezultata kvantitativne
analize dajemo u nastavku disertacije. Primjenom navedenog programskog paketa,
izraCunavani Su sljede¢i statisticki pokazatelji:

1. Frekvencije — N,

2. Procenti — %,

3. Aritmeticka sredina — M,

4. Standardna devijacija — SD,
5. Hikvadrat test — %2,

6. Koeficijent kontigencije — C,
7. t— test,

8. F —test,

9.

Relijabilnost — o i

[EEN
o

. Pirsonov koeficijent korelacije —r.
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Deskriptivna statistika nam je posluzila za prikupljanje, sredivanje, prikazivanje i
opisivanje podataka pomocu tabela tokom cijelog istrazivanja, kako u obradi podataka, tako i
kao uvod u kvalitativnu analizu.

Kvalitativna obrada podataka za ovaj rad ima daleko veci znacaj, jer podrazumijeva
analizu transkripta pedagoskih savjetodavnih razgovora, fokus grupa i radionica. Sve
navedene aktivnosti pedagoske prevencije predstavljaju direktnu akciju, koja je za rezultat
imala uocene pozitivne promjene u stavovima i procjenama, te vrlo izrazenu kriti¢nost |
samokriticnost ispitanika. Nakon svake radionice su obavljene konsultacije sa kritickim

prijateljem.

Organizacija i tok akcionog istrazivanja

Organizacija 1 priprema akcionog istrazivanja, podrazumijevala je dogovor i
upoznavanje direktora skole, pedagosko-psiholoske sluzbe i razrednih starjeSina S 0snovnim
ciljevima istrazivanja i samim tokom istrazivanja. Nakon dobijenih saglasnosti, sa razrednim
starjeSinama 1 pedagosko-psiholoskom sluzbom usaglaseni su termini cCasova razredne
zajednice. Istrazivanje sam obavila li¢no, a na vecini radionica i fokus grupa prisustvovale su
razredne starjeSine i/ili kriticki prijatelj, Brane Mikanovi¢. Pored toga, ostvarenim li¢nim
kontaktom, pruZena mi je prilika da motiviSem ucenike da $to iskrenije govore o vrsnjackom
nasilju. Zbog osjetljivog uzrasta i delikatnosti problema, ucenicima/ispitanicima sam ostavila
1 mogucénost komunikacije putem mejla i telefona. Da bismo obezbijedili Sto ve¢u pouzdanost
podataka, sa kritickim prijateljem sam se usaglasavala oko procjene narednih koraka za svaku
pojedinu grupu. Akciono istrazivanje je obavljeno na ¢asovima odjeljenjske zajednice, tj. u
redovnom nastavnom procesu i podrazumijevalo je namjerno, plansko uvodenje promjena u
vaspitno-obrazovni proces. Maksimalno je usmjereno na prevenciju vr$njackog nasilja, a Svi
ucenici eksperimentalne (E) grupe su aktivni ucesnici, saradnici, organizatori, realizatori i
verifikatori, odnosno suistrazivaci i ravnopravni partneri sa istrazivac¢ima (doktorantkinjom i
kriti¢kim prijateljem).

Medu brojnim modelima akcionih istrazivanja, koji su u sustini vrlo sli¢ni, a na koje
smo ukazali tokom diskusije u teorijskom dijelu rada, za potrebe istrazivanja odlucili smo
primijeniti akciono istrazivanje, ¢iji tok su kreirali Veljko Bandur i Nikola Potkonjak (1999).
Izabrani model akcionog istrazivanja podrazumijeva sljedece povezane aktivnosti, odnosno

faze:
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1) polazna ideja (opis i analiza ¢injenica, nacrt i plan akcije),

2) uvodenje akcije (postupaka),

3) pracenje i analiza akcija i efekata,

4) promjenu polazne ideje i plana akcije i

5) ponovno uvodenje nove akcije i pracenje akcije i efekata kojim se istrazivanje moze
nastaviti, ali 1 zavrsiti.

Navedene faze ne moraju se realizovati predlozenim redosljedom, niti se sve moraju

sve realizovati. Moguca je njihova modifikacija 1 prilagodavanje potrebama istrazivanja, o od

istrazivaca zavisi u kom momentu ¢e istrazivanje biti zavrSeno. AKciono istrazivanje koje

smo realizovali u JU Ekonomska Skola Banja Luka, trajalo je kontinuirano jednu Skolsku

godinu (od septembra 2017. godine do septembra 2018.godine), a u skladu sa Kkriterijumima

izvodenja akcionog istrazivanja, rad se odvijao u fazama:

1)

2)

3)

Faza polazne ideje - identifikacije problema (opis i analiza ¢injenica, plan akcije) je faza
u kojoj smo koncipirali idejni nacrt programa (program akcionog istrazivanja), formirali
struéno-istrazivacki tim i definisali uloge u timu, te upoznali i obavijestili razredne
starjeSine odjeljenja koja ucestvuju u akcionom istrazivanju (ucenici eksperimentalne (E)
grupe) o detaljima istrazivanja. Ova faza uklju¢ivala je i proucavanje i uskladivanje
rasporeda izvodenja redovne nastave i prostora (ucionica) u kojima ¢e se odvijati rad.
Uvodenjem akcije (postupaka) u postojecu vaspitno-obrazovnu praksu, zapoceli smo
akciono istrazivanje. Svaka akcija je kreativna i sadrzajna, inkorporirana je u plan, ali
nije isklju¢iva i podlozna je promjenama, a zasnovana je na saznanjima do kojih se doslo
u prethodnim fazama. U ovoj fazi izvedena je prva akcija, koja je osmisljena u vidu niza
predavanja informativnog karaktera i koja je zasnovana na analizi rezultata inicijalnog
istrazivanja, koje je trajalo dva mjeseca i koje je karakterisala otvorena komunikacija i
razmjena iskustava (Kundacina i Bandur, 2004).

Pracenje i analiza akcija i efekata ili faza realizacije istrazivackih zadataka je faza koja
slijedi nakon uvodenja akcije i sastavni je dio akcionog istrazivanja. Predstavlja postupke
istrazivanja koje karakteriSe direktan rad istraZivaca, a to je participacijsko ucestvovanje,
opisivanje, opazanje, foto 1 video zapisi, intervjui, zabiljeske, studije slucaja, dnevnici,
evaluacijski listi¢i i drugo. Pored istrazivaca, u fazu pracenja i analize efekata, ukljucen
je cijeli istrazivacki tim, a svaka realizovana aktivnost se prati, analizira i evidentira na
osnovu zajednickog dogovora. Pod pracenjem aktivnosti podrazumijevamo pracenje
samog procesa realizacije aktivnosti, efekte akcije, okolnosti u kojima je aktivnost

realizovana, kao i moguce prepreke koje se mogu javiti za vrijeme realizacije planiranih
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4)

5)

aktivnosti. Kundac¢ina i Bandur (2004) navode da se pracenje i analiza akcija i efekata
vrse kroz visekratne cikluse koji se sastoje od relativno sli¢nih koraka, koji se ponavljaju
u relativno slicnom redosljedu, u razli¢itim fazama tokom akcionog istrazivanja.
Pracenje aktivnosti daje uvid u efekte realizovane aktivnosti i kriticki osvrt na vlastito
iskustvo. To Kunda¢ina i Bandur opisuju rije¢ima: ,,Klju¢ni korak u svakom ciklusu je
kriti¢no razmisljanje o onom $to se desilo* (Kundacina i Bandur, 2004, str. 132). Prva
akcija, odnosno akcija predavanja, zasnovana je na rezultatima inicijalnog mjerenja koji
Su analizirani i statisticki obradeni, te kao takvi, posluzili su za ,,snimanje stanja“ o
vr$njackom nasilju u srednjoj Skoli, i kao polazna osnova za uvodenje naredne akcije
(postupaka).

Promjena polazne ideje i plana akcije — je faza u akcionom istrazivanju koja
podrazumijeva pracenje realizacije aktivnosti, sa ciljem da se uo¢e nedostaci i problemi,
ali i okolnosti, procesi i prednosti do kojih se doslo tokom same aktivnosti. Ona
omogucava promjenu ili modifikaciju polazne ideje i plana akcije, ako se za tim ukaze
potreba ili kvalitetnije planiranje naredne aktivnosti.

Ponovno uvodenje nove akcije i pracenje akcije i efekata — zajednicka evaluacija do koje
smo dosli u fazi promjena polazne ideje i plana akcije, odnosno analize i utvrdivanja
efekata i evaluacije realizovane aktivnosti, rezultirala je novim ciklusom (nova akcija,
pracenje, evaluacija). Ovu fazu karakteriSe ponovno prac¢enje i proucavanje realizacije
akcije (postupaka), timsko analiziranje stanja, potencijalnih problema i kriticko
promisljanje. U ovoj fazi uvedene su jo$ dvije akcije (postupci) i to radionice i fokus
grupe. Nakon svake sprovedene akcije, vrsena je evaluacija po primjenjenim akcijama
(postupcima). Takode, nakon primjene svih akcija, izvrSena je sumativna evaluacija ili
evaluacija istrazivanja u cjelini. Koen, Manion i Morison evaluaciju i sumativnu
evaluaciju nazivaju refleksijom. Oni dalje navode da ,ono S§to se trazi u pojmu
refleksivnosti jeste svijest o tome kakv uticaj istrazivaci i u€esnici istraZivanja imaju na
proces istrazivanja, kako se njihove vrijednosti, stavovi, percepcije, postupci i osjecaji
odrazavaju na situaciju koja se proucava“ (Cohen, Manion & Morrison, 2000, str. 239).
U literaturi se dosta diskutuje o validnosti rezultata akcionog istraZivanja. Otuda, kao
kriterijumi  naucnosti akcionog istrazivanja, navode Se: istinitost, uzajamno
razumijevanje i stepen otvorenosti u komunikaciji, razboritost i promisljenost odluka,
transparentnost, uskladenost uticajnost i mnogi drugi. Na osnovu navedenog, zakljucili
smo da ne postoji jedinstven kriterijum naucnosti akcionog istrazivanja, ali isto tako,

zakljucili smo da akciona istraZivanja, ne nuzno na nau¢nom nivou koliko na prakticnom
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nivou, mogu doprinijeti promjenama u vaspitanju i obrazovanju, konkretno u praksi. U
tom smislu, u potpunosti se slazemo sa misljenjem Kundacine i Bandura koji su naveli
da se ocjena 0 uspjesnosti akcionOg istrazivanja bazira na saznanjima i svjesnosti
uCesnika o slabostima u postoje¢em vaspitno-obrazovnom procesu i na potrebi

iznalazenja puteva i na¢ina da se situacija promjeni nabolje.
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REZULTATI AKCIONOG ISTRAZIVANJA PREVENCIJE
VRSNJACKOG NASILJA

Akciono istrazivanje prevencije vrSnjackog nasilja koje smo realizovali u JU
Ekonomska skola Banja Luka, zamiSljeno je i realizovano kao istrazivanje koje ima
dvostruku ulogu, tj. istrazivanje sa karakteristicnom nau¢nom metodologijom, ¢iji sastavni
dio, sa jedne strane, ¢ini program prevencije vrSnjaCkog nasilja, koji, sa druge strane,
predstavlja program prevencije sam po sebi. U tekstu koji slijedi prikaza¢emo rezultate do

kojih smo dosli po fazama akcionog istraZivanja.

Polazna ideja (opis i analiza ¢injenica, nacrt i plan akcije)

Period Skolovanja treba da bude period bez velikih tenzija i problema. Ipak, vazno je
reci da taj period nije isti za sve. Jedan broj uCenika srednjih Skola susrece se sa problemima
koje sa sobom nosi vr$njacko nasilje, a koji mogu ostaviti ozbiljne posljedice po njihovo
psihi¢ko i fizicko zdravlje. Postavlja se pitanje kakve, koliko teske i dugotrajne posljedice
moze imati srednjoskolac koji je izlozen vrsnjatkom nasilju. Najveci problem te izloZenosti
je neznanje, neinformisanost, strah 1 povlacenje u sebe. Prirodna potreba adolescenata da
budu ukljuceni 1 prihvaéeni, ali i polazne vrijednosti akcionih istrazivanja kao Sto su saradnja,
saradnicko ucenje, komunikacija, kriticko misljenje, samopouzdanje 1 unapredivanje
vaspitno-obrazovne prakse, bili su sasvim dovoljni razlozi da uo¢imo veze koje nam mogu
biti od pomo¢i u istrazivanju i razumijevanju vr$njackog nasilja, a samim tim i njegove
prevencije. Analiziraju¢i teme koje se obraduju na ¢asovima razredne zajednice, uocili smo
da za temi nasilja postoji veliko interesovanje kod ucenika. Isto interesovanje je uoceno i na
radionicama na temu nasilja. Iskustva pedagoga pokazuju da se prevencija vr$njackog nasilja
u Skoli uglavnom realizuje predavacko-prikazivackim aktivnostima odredenih subjekata,
najcesce pedagoga, psihologa i odjeljenjskog starjesine, Sto ve¢inu ucenika dovodi u pasivnu
poziciju posmatraca, bez saznanja o efektima prevencije na njihovo ponaSanje i djelovanje.

S obzirom na sam naziv rada Efikasnost pedagoske prevencije vrsnjackog nasilja u
Skoli primjenom akcionih istrazivanja 1 ¢injenicu da je Skola 1 zivot u Skoli ziv organizam,
koji je u neprekidnom pokretu i promjeni, idejni projekat smo dijelom koncipirali na osnovu
misljenja i stavova ucenika o vrsnjackom nasilju do kojih smo dosli na osnovu magistarskog

rad autora disertacije na temu: Pedagosko — metodoloske vrijednosti intervjuisanja u
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istrazivanju neformalnog nasilja (2015), a ¢ija je izrada ukazala na brojne prakti¢ne probleme
u vaspitanju i obrazovanju, a posebno u oblasti vr$njackog nasilja, ali i na osnovu vlastitog
iskustva 1 iskustva drugih prakticara u prevenciji vrSnjackog nasilja u osnovnoj i srednjoj
Skoli, te posebno na osnovu relevantnih naucnih i stru¢nih pedagoskih saznanja o prevenciji
nasilja.

Nakon definisanja problema, te proucavanja relevantne pedagoSke literature o
vr$nja¢kom nasilju, proucavanja relevantne metodoloske literature o akcionim istraZivanjima,
analize rezultata tangentnih istraZivanja i teorijskog utemeljenja disertacije, imali smo osnovu
za konstrukciju istrazivackih instrumenata i koncipiranje programa prevencije vr$njackog
nasilja.

Inicijalno mjerenje koje smo realizovali u akcionom istrazivanju imalo je za cilj da se
identifikuju misljenja, stavovi i saznanja uc¢enika o specifi¢nostima vr$njackog nasilja, kao i
da se provijeri validnost istrazivackih instrumenata. Za potrebe inicijalnog mjerenja, izraden
je instrumentarij za istrazivanje stavova ucenika o vr$njaCkom nasilju u Skolama.
Instrumentarij ¢ine tri istrazivacka instrumenta: Upitnik zrtva-nasilnik-nasilje (UZNN),
Skaler zrtva u nasilju (SZN) i Skaler nasilnik u nasilju (SNN). Prikupljeni podaci na
inicijalnom istrazivanju, posluzili su u svrhu empirijske identifikacije problema vezanih za
vr$nja¢ko nasilje, ali i kao osnova za naredne korake i akcije u istrazivanju. Inicijalno
mjerenje je imalo dvostruki cilj: prvi cilj je ujednacavanja grupa, a drugi cilj je ,,snimanje
stanja®, odnosno identifikovanje stavova i misljenja ucenika srednje Skole o vrSnjackom
nasilju. Isti instrumentarij je primjenjivan i na inicijalnom i na finalnom mjerenju. Razlog
zasto smo se opredijelili za iste instrumente jeste ¢injenica da se ishodi akcionog istrazivanja
u prevenciji vrSnjackog nasilja, prvenstveno odnose na vaspitne efekte i1 ishode. Koristenje
istih istrazivackih instrumenata, olaksSalo je pracenje i uporedivanje kvantitativnih pokazatelja
(efekata) akcionog istraZivanja. Posebno pozitivne rezultate dobili smo u okviru kvalitativnog
dijela ove istrazivacke studije, jer se ti kvalitativno ispoljeni efekti direktno odnose na
prevenciju, Sto je zapravo prevencija sama po sebi.

Analiza i interpretacija rezultata eksperimentalnog istrazivanja, u funkciji identifikacije
efekata prevencije vrSnjatkog nasilja, ima metodoloski smisao nakon ujednacavanja
kontrolne (K) i eksperimentalne (E) grupe, primjene istrazivackih instrumenta u vidu prve
akcije (postupka) akcionog istrazivanja, statisticke obrade i interpretacije dobijenih podataka
koji su koristeni za uvodenje narednih akcija (postupaka), nakon realizacije akcionog

istrazivanja (svih faza programa), te preciznog finalnog mjerenja.
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Posto su prikupljeni popunjeni instrumenti, pristupilo se njihovoj analizi. Neadekvatno
I nepotpuno popunjeni instrumenti su eliminisani prilikom formiranja baze podataka. Nakon
toga, pristupilo se kvantitativnoj analizi podataka. To je podrazumijevalo unosenje svih
dobijenih podataka u SPSS program, prema unaprijed kreiranoj bazi, nakon ¢ega je uslijedila
njihova statisticka obrada. Rezultate pracenja i analize inicijalnog mjerenja, prikazujemo kroz
ujednacavanje kontrolne (K) i eksperimentalne (E) grupe, prema Kkriterijumima
ujednacavanja:

1. Misljenja ucenika srednje skole o vrstama i uzrocima vrsnjackog nasilja
Ujednacavanju grupa, zbog velikog broja ispitanika (426 ucenika), pristupili smo na osnovu
veceg broja kriterjjuma. Kriterjjumi koriSteni za wujednaCavanje kontrolne (K) 1
eksperimentalne (E) grupe su: uspjeh u ucenju i uspjeh u vladanju na kraju skolske 2016/17.
godine i Klju¢na obiljezja vr$njackog nasilja, tj. relacije ispoljavanja nasilja, na¢in reagovanja
na nasilje, subjekti kojima se prijavljuje nasilje, razloge ismijavanja i reakcije na dozivljeno
nasilje. Odjeljenja koja ¢ine kontrolnu (K) grupu, prema svim Kriterijumima (razred, smjer,
pol, uzrast, uspjeh, uces¢e u vannastavnim aktivnostima, broj brace 1 sestara, mjesto zivljenja,
stru¢na sprema roditelja), ujednacena su sa odjeljenjima koja ¢ine ekspirementalnu (E) grupu.
Za ujednacavanje grupa, vazno je napomenuti da odjeljenja koja Cine eksperimentalnu (E)
grupu nisu spajana u jednu grupu tokom realizacije akcionog istraZzivanja, ve¢ je program
akcionog istrazivanja realizovan u svakom odjeljenju posebno, razli¢itim tempom i razli¢itom
primjenom sadrzaja, dok su rezultati posmatrani i analizirani nakon svake sprovedene faze, a
na kraju i kao cjelina.

Prvi indikatori koriSteni za ujednacavanje kontrolne (K) i eksperimentalne (E) grupe,
dobijeni su iz pedagoske sluzbe JU Ekonomska s$kola Banja Luka. Na osnovu analize,
odluceno je da ¢e u istrazivanju ucestvovati po Cetiri odjeljenja, sa najboljim uspjehom u
ucenju i vladanju, iz svakog razreda. U Tabeli 10. prikazali smo odjeljenja i njihove
prosje¢ne ocjene, kao i rasporedenost po grupama. Kao $to se moze vidjeti iz Tabele 16,

razlika u prosje¢nim ocjenama odjeljenja koja ¢e uéestvovati u istrazivanju, veoma je mala.
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Tabela 10. Prosjecne ocjene odjeljenja koja cine eksperimentalnu (E) i kontrolnu (K) grupu

RAZRED/ PROSJECNA RAZRED/ PROSJECNA
GRUPA ODJELJENJE OCJENA GRUPA ODJELJENJE OCJENA

13 3,94 14 3,84

17 3,63 16 3,62

114 4,22 113 3,97

17 3,94 116 3,93

EKSPERIMENTALNA ’ KONTROLNA

(E) GRUPA 12 4,00 (K) GRUPA 114 3,96
116 3,90 118 3,87

V3 4,62 V7 4,60

V5 4,16 V8 4,15

Nakon odabira odjeljenja, pristupilo se inicijalnom ispitivanju, tj. primjeni
kompleksnog instrumenta Upitnika zrtva-nasilnik-nasilje (UZNN) koji je, za potrebe ovog
istrazivanja, posebno kreiran. Nakon analize dobijenih rezultata, odluceno je da ¢e se grupe
ujednacavati po osnovu klju¢nih elemenata vr$njackog nasilja, a to su:

1. relacije ispoljavanja nasilja,
2. mnacin reagovanja na nasilje,
3. subjekti kojima se prijavljuje nasilje,
4. razlozi ismijavanja i
5. reakcije na dozivljeno nasilje.
U sljede¢im tabelama prikazujemo pokazatelje po kojima je izvrSeno ujednaCavanje

kontrolne (K) i eksperimentalne (E) grupe.

Tabela 11. Relacije ispoljavanja nasilja

Utenika Drugog Uc¢enika
Nastavnika osoblja Ucenika prema
prema v 2 ;
Grupa d prema skole prema drugom > df Sig.
rugom . . - .
e uceniku prema  nastavniku  osoblju
uceniku « . v
uceniku Skole
K 159 18 5 0 0
E 155 20 6 4 1

758 5 0,18

U Tabeli 11. prikazni su podaci o misljenju ucenika kontrolne (K) i eksperimentalne
(E) grupe o najizrazenijim relacijama nasilja. Od ucenika je trazeno da se izjasne o
najizrazenijoj relaciji nasilja u Skoli. Pitanjem je navedeno pet relacija: ucenika prema
drugom uceniku, nastavnika prema uceniku, drugog osoblja skole prema uceniku, ucenika

prema nastavniku i ucenika prema drugom osoblju skole. Na osnovu statistickih pokazatelja
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(x*=7,58, uz df=5 i Sig.=0,18), vidimo da nema statisti¢ki znacajne razlike izmedu relacija u
ispoljavanju nasilja koje navode ucenici eksperimentalne (E) i kontrolne (K) grupe, Sto
uzimamo kao bitan pokazatelj da su grupe prije realizacije fleksibilnog eksperimentalnog

programa po osnovu ovog kriterijuma ujednacene.

Tabela 12. Nacini reagovanja na nasilje

g 8'5 Sh UC)E > g §
© Eéw GCJE%E Egg v D %EE %EE §-2
= WD g S -2 g 9QF =298 & =G > = 2
> s3g= & €L & g Q¢ 5T 2 [y BN S ‘B p 4 df Slg
o ZEEZESEZET §8 23F S=% fE
§TTEeT "RE s T g2 ¢
o
-
K 104 43 33 7 1 3 12
E 95 49 41 6 5 1 6

1046 7 0,16

Podaci o misljenju ucenika kontrolne (K) i eksperimentalne (E) grupe, o nacéinu
reagovanja za vrijeme ispoljavanja nasilja, prikazani su u Tabeli 12. Ucenici treba da
zaokruze najceS¢i nacin reagovanja u odnosu na sedam ponudenih nacina. Na oshovu
statitickih pokazatelja (x?=10,46, uz df=7 i Sig.=0,16), uo¢avamo da nema statisticki znacajne
razlike u odnosu na nain reagovanja na nasilje izmedu ucenika kontrolne (K) i

eksperimentalne (E) grupe, $to grupe i po ovim kriterijumu ¢ini ujednac¢enim.

Tabela 13. Subjekti kojima se prijavljuje nasilje

X = 5 - =g
(18] [ o O o —
o — - ay
S 8 22 5 £§ gy d sig
© 8 88 a FT%
hd o o o
K o1 44 42 32
E 86 38 43 32

066 4 096

U Tabeli 13. prikazani su podaci o misljenju uéenika kontrolne (K) i eksprimentalne
grupe (E) o subjektu kojem treba prijaviti nasilje. Od ucenika se o¢ekuje da navedu subjekta
kojem bi prvo prijavili nasilje. 1z Skolskog okruzenja, mogli su da odluc¢uju izmedu razrednog
starjeSine 1 strucne sluzbe, a iz Sireg drustvenog okruzenja, odlucivali su izmedu roditelja i
prijatelja. Na osnovu statistickih pokazatelja (x*=0,66, uz df=4 i Sig.=0,96), vidljivo je da
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veéi broj ispitanika smatra da bi nasilje prijavilo Skolskim strukturama. U odnosu na
frekvencije odgovora za sve navedene subjekte, a na osnovu statistickih pokazatelja,
uocavamo da nema statistiCki znacajne razlike izmedu misljenja ucenika kontrolne (K) i

eksperimentalne (E) grupe, na osnovu ¢ega konstatujemo da su grupe i po ovom kriterijumu

ujednacene.
Tabela 14. Razlozi ismijavanja
Grupa Fizitkog Izrazayan;al __Stlla _ O_pregjjelje_nja 2 df  Sig.
izgleda ponasanja  odijevanja i uvjerenja
K grupa 26 33 13 15
E grupa 33 41 7 13
440 4 0,35

U Tabeli 14. prikazani su podaci o misljenju ucenika kontrolne (K) i (E)
eksperimentalne grupe o najces¢em razlogu zbog kojeg se postaje predmet ismijavanja. Kao
razlozi ismijavanja, uc¢enicima su ponudeni: fizicki izgled, nacin izraZzavanja i ponasanja, stil
odijevanja i opredjeljenja i uvjerenja. Na osnovu statistickih pokazatelja (y>=4,40, uz df=4 i
Sig.=0,35), vidimo da nema statisticki znacajne razlike u odgovorima ispitanika kontrolne

(K) i eksperimentalne grupe (E), Sto znaci da su (K) i (E) grupa i po ovom Kkriterijumu

ujednacene.
Tabela 15. Reakcija na dozivljeno nasilje
o KaZem . . .
Grupa lj;s;;irr:? da Pobjegne Ud:/rém P"t:ecem ’:ev'l?elm i df Sig.
prestanu gal) Skoid
K grupa 71 1 86 2 17 27
E grupa 56 15 96 3 21 18 463 5 046

Misljenja ucenika kontrolne (K) i eksperimentalne (E) grupe o nacinu reagovanja
tokom dozivljenog nasilja, prikazani su u Tabeli 15. Ucenici su iskazali svoje misljenje
zaokruzujuéi jedan (naj¢esc¢i) od Sest ponudenih razloga. Prema statistickim pokazateljima
(x*=4,63, uz df=5 i Sig.=0,46), miljenja ucenika kontrolne (K) i eksperimentalne (E) grupe
ne razlikuju se znacajno, $to znaci da su kontrolna (K) i eksperimentalna (E) grupa i po ovom

kriterijumu ujednacene.
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2. Stavovi ucenika srednje skole o Zrtvi u nasilju

Nakon odgovora na pitanja iz Upitnika zrtva-nasilnik-nasilje (UZNN), ispitanici su
iskazali stavove o Zrtvama vrSnjackog nasilja odgovarajuci na tvrdnje iz Skalera zZrtva u
nasilju (SZN). Odgovarali su na 34 ajtema, koja opisuju karakteristike Zrtava vrinjackog
nasilja. Na osnovu njihovih tvrdnji, mozemo zakljuciti da su ispitanici kontrolne (K) i
eksperimentalne (E) grupe priblizni u stavovima. Prema podacima prikazanim u Tabeli 16,
uoCavamo da neSto pozitivnije stavove o Zrtvama vrSnjaCkog nasilja imaju ispitanici (K)
grupe (M=83,80) i nesto homogenije stavove u odnosu na ispitanike eksperimentalne (E)

grupe.

Tabela 16. Stavovi o zrtvi nasilja

Zrtve .
. M SD t df  Sig.
nasilja

Kgrupa 213 83,80 16,98

Egrupa 205 82,22 18,57 090 416 037

Iz utvrdenih statistickih pokazatelja (t=0,90, uz df=416 i Sig.=0,37), vidljivo je da nema
statisticki znacajne razlike izmedu stavova ispitanika, sto implicira da su (K) i (E) grupa i po

ovom Kriterijumu ujednacene.

3. Stavovi ucenika srednje skole o nasilniku u nasilju

Skaler nasilnik u nasilju (SNN) ima 33 ajtema koji se odnose na karakteristike nasilnika
i nasilnog ponasanja. Kao $to se moze vidjeti iz Tabele 17, nesto pozitivnije stavove o
nasilnicima imaju ispitanici kontrolne (K) grupe (M=81,10), ali homogenije stavove o

nasilnicima u nasilju imaju ispitanici eksperimentalne (E) grupe (SD=19,96).

Tabela 17. Stavovi o nasilniku
Nasilnici N M sD t df  Sig.

K grupa 213 81,10 22,26

E grupa 205 77,06 19,96
1,95 416 0,051

U Tabeli 17. prikazani su pokazatelji o stavovima ispitanika o nasilniku u nasilju

kontrolne (K) i eksperimentalne (E) grupe. Iz utvrdenih statistickih pokazatelja (t=1,95,

69



Efikasnost pedagoske prevencije vrsnjackog nasilja u skoli primjenom akcionih istraZivanja

df=416 i Sig.=0,051), vidljivo je da nema statisti¢ki znacajne razlike u stavovima ispitanika o
nasilnicima u nasilju, na osnovu ¢ega mozemo konstatovati da su i po ovom kriterijumu (K) i
(E) grupa ujednacene.

Na osnovu vrijednosti prikazanih u tabelama (Tabele 11, 12, 13, 14 i 15) za svih pet
klju¢nih elemenata vrSnjackog nasilja (relacije nasilja, reakcija na nasilje, prijava nasilja,
ismijavanje i dozivljaj nasilja), kao i u odnosu na stavove ispitanika o zrtvama u nasilju i o
nasilnicima u nasilju (Tabele 16 i 17), mozemo zakljuciti da su kontrolna (K) i
eksperimentalna grupa (E) prema svim odabranim kriterijjumima ujednacene, ¢ime smo
stvorili metodoloske pretpostavke za akciono istrazivanje.

U ovoj fazi, dobijene podatke smo takode analizirali i sa kvalitativhog aspekta.
Dobijeni rezultati su ukazali na stanje u srednjoj $koli u pogledu vr$njac¢kog nasilja. U praksi,
to je znacilo da smo, na osnovu rezultata dobijenih inicijalnim mjerenjem, konstatovali da
ucenici eksperimentalne (E) 1 kontrolne (K) grupe imaju jako malo saznanja o vrSnjackom
nasilju i nasilju uopste. Takode, na osnovu dobijenih rezultata zakljucili smo da:

1. wucenici ne poznaju i ne razlikuju osnovne pojmove o nasilju;

2. najveci broj ucenika nasilje dijeli isklju¢ivo na fizicko i verbalno, dok su im ostale

vrste nasilja nepoznate;

3. neformalno nasilje se ne dozivljava i ne prepoznaje kao poseban oblik nasilja;

4. jedan broj pojedinaca koji konstantno dozivljavaju nasilje, ne smatraju da su Zrtve
vr$njackog nasilja 1 nasilja uopste;

5. misljenje nekolicine ucenika da njihovi postupci i ponasanja nisu nasilni i da oni
nisu nasilnici, odnosno misljenje da su nasilnici samo pojedinci koji ispoljavaju
fizicko nasilje.

Dugogodisnji rad u srednjoj $koli, svakodnevni razgovori sa u€enicima, ali 1 implikacije
do kojih sam dosla prilikom izrade magistarske teze®, doprinijeli su saznanju o tome koliko je
vr$njacko nasilje prisutno u srednjoj $koli, kako se ovaj problem rjesava u skoli, te koliko
ucenici znaju o nasilju, Zrtvama i nasilnicima vrSnjackog nasilja. PoCetna saznanja i
informisanost ucenika srednje skole o vrstama i uzrocima nasilja, te 0 nacinima i efektima
prevencije su skromna. Ucenici najéesce razlikuju osnovne vrste nasilja, a uzroci, nacini i
efekti prevencije su im uglavnom nepoznati. Saznanja ili informacije o nasilju, ucenicima se

uglavnom predstavljaju na ¢asovima odjeljenjske zajednice, kroz svega nekoliko ¢asova na

8Maran, M., (2015), Pedagosko — metodoloske vrijednosti intervjuisanja u istrazivanju neformalnog nasilja-
magistarski rad.
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godisnjem nivou. U sluc¢ajevima kada se desi vr$njacko nasilje, o njemu se vise prica i
reaguje, ali samo sa grupom ili akterima vr$njackog nasilja.

Program prevencije vrsnjackog nasilja sastojao se od niza predavanja, radionica i fokus
grupa inovativnog pedagoskog dizajna. Program je prilagoden potrebama i interesovanjima
ucenika eksperimentalne (E) grupe, a zasnovan je na osmisljavanju i realizaciji organizovanih
aktivnosti, sa posebno izabranim sadrzajima, koji imaju za cilj promjene stavova ispitanika o
vr$njackom nasilju i pracenje efekata njegove promjene. Program je kreiran uz pomo¢é
kritickog prijatelja Brane Mikanovica i podlozan je promjenama. On predstavlja kompleksnu
cjelinu, baziranu na brojnim i razli¢itim interaktivnim formama djelovanja. Svaka od akcija
unutar programa je vrlo sadrzajna, a program je dat u otvorenoj formi i podloZan je
prilagodavanju i mijenjanju, u skladu sa razli¢itim kontekstima (uzrastima, prirodi
problemima itd.).

Program prevencije vr$njackog nasilja sadrzi sljedece akcije:

Predavanja:
1. Tema: Sta znamo o nasilju? (niz predavanja) u svim odjeljenjima koja ¢ine
eksperimentalnu (E) grupu,
2. Tema: Sta znamo o vrstama nasilja? (niz predavanja) u svim odjeljenjima
koja ¢ine eksperimentalnu (E) grupu,
3. Tema: Stop nasilju (niz predavanja o razli¢itim pristupima prevenciji
nasilja) u svim odjeljenjima koja ¢ine eksperimentalnu (E) grupu;
Radionice:
1. Sta je nasilje?
2. Sta radim kad sam ljut/a
3. Shvatanje ciklusa nasilja;
Fokus grupe:
1. Razli¢itosti kao povod za vr$njacko nasilje i
2. Nasilnici — osuditi ili oprostiti.

I radionice i1 fokus grupe su takode realizovane u odjeljenjima koja Ccine
eksperimentalnu (E) grupu.

Imaju¢i u vidu c¢injenicu da su, prema najkracem odredenju, akciona istraZivanja
aktivnost ili skup akcija, metoda, strategija ili nau¢na paradigma (Maksimovi¢, 2012) ¢iji
problem moze biti sasvim prakti¢an, odlucili smo se da prvi dio programa bude informativno-

saznajnog karaktera, te da na taj nacin ucenicima priblizimo i pojasnimo vr$njacko nasilje.
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Kako navodi i Adam Fran (Fran, 1984), akciona istrazivanja se svrstavaju u S$iru
kategoriju primijenjenih istrazivanja prakticnih problema, C¢iji izvjeStaji nisu nuzno
namijenjeni stru¢noj javnosti. Prema njegovom miSljenju, akciona istrazivanja se
ograni¢avaju na oblast u kojoj se sprovodi akcija i na ispitanike obuhvaéene akcijom. Vodeni
ovim rije¢ima, odlucili smo da prva akcija (postupak), bude niz predavanja informativno-
saznajnog karaktera koji ¢e se odvijati na ¢asovima odjeljenjske zajednice, interaktivno i
saradnicki, a koja bi trebala rezultirati opstom informisano$¢u ucenika, svjesno$éu O
prisutnosti vr§njackog nasilja 1 nasilja uopsSte u njithovom okruZenju, podizanju svijesti o
prevenciji vrSnja¢kog nasilja, bilo samog pojedinca ili njegove zajednice. Predavanja na teme
Sta znamo o nasilju, Sta znamo o vrstama nasilja i Stop nasilju, pripremili smo zajedno
kriticki prijatelj, profesor Brane Mikanovi¢ i ja, koja sam ujedno i realizator akcionog
istrazivanja.

Drugu akciju (postupak) formulisali smo na osnovu zajednickog dogovora nastalog
pracenjem, analizom i evaluacijom efekata izvedenih predavanja (3. predavanja), a koju Cine
tri radionice, koje su preuzete iz priru¢nika Program Y (2017).

Radionica Sta je nasilje? je prva od tri radionice koju smo realizovati u sklopu
programa prevencije vr$njackog nasilja. Ova radionica treba da pomogne ispitanicima da
shvate Sta njima li¢no predstavlja nasilje, kako da ga prepoznaju i kako da na njega reaguju.
Radionica se sastoji iz dva dijela. Prvi dio se odnosi na diskusiju o nasilju, i u ovom dijelu
radionice nastojali smo kod ispitanika podstaknuti samopouzdanje, uzajamnu podrsku,
razumijevanje, toleranciju i komunikaciju. Drugi dio radionice, putem studija slucaja,
prikazuje razne oblike nasilja koje su ispitanici trebali da identifikuju, podsti¢u¢i kod njih
empatiju, kriticnost i aktivizam.

Radionica Sta radim kad sam ljut/a? je druga radionica po redu, a njen cilj je da
pomogne ispitanicima da prepoznaju vlastitu ljutnju i da osmisle nenasilne nafine njenog
izrazavanja. Takode, kod ispitanika podstiCe saradnju 1 toleranciju, te kompromis i
samokontrolu.

Treéa radionica je Shvatanje ciklusa nasilja. Radionica je bazirana na pet klju¢nih
taCaka 1 to: nasilje koriSteno protiv mene, nasilje koje sam koristio/la protiv drugih, nasilje
kojem sam bio svjedok, kako se osjeCam kada koristim nasilje i kako se osje¢am kada se
nasilje koristi protiv mene.

Narednu akciju u programu prevencije vr$njackog nasilja ¢ini rad u fokus grupama.
Teme fokus grupa su: Razlicitosti kao povod za vrsnjacko nasilje i Nasilnici, oprostiti ili

osuditi. Osnovni smisao primjene fokus grupa u ovom radu jeste da dodemo do novih
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podataka i saznanja o vr$njackom nasilju, koji su rezultat procesa unutar grupne interakcije i
konteksta. Pored navedenog, fokus grupe karakteri$u i druge prednosti, i to fleksibilnost i
mogucnost prikupljanja velikog broja informacija o nekoj temi, u kratkom vremenskom
periodu. Takode, fokus grupe mogu biti vrlo korisne u prikupljanju podataka, posebno kada
se koriste zajedno s drugim metodama. Ona omogucuju istraziva¢u bolji uvid u dubinu
istrazivacke teme. Tokom fokus grupa, uspostavlja se interakcija izmedu ispitanika, koji
iznose svoje stavove 1 miSljenja, brane ih, argumentiraju, a na taj nacin uti¢u jedni na druge.
Kada su u pitanju osjetljive teme, poput vrSnjackog nasilja ili nasilja uopste, rad u fokus
grupama moze biti veoma produktivan, prvenstveno, zbog toga Sto fokus grupe podsticu
pozitivno grupno okruzenje. Sa svim uéenicima realizovali smo fokus grupe, pri ¢emu je
svaka grupa imala izmedu 10 i 15 ¢lanova i trajala je najmanje dva ¢asa odjeljenjske

zajednice.

Uvodenje akcije (postupaka)

Nakon inicijalnog mjerenja, te analize dobijenih rezultata, realizovali smo prvu akciju
(postupak), ¢iji sadrzaj Cine tri predavanja na sljedecée teme:

1. Tema: Sta znamo o nasilju? (niz predavanja) u svim odjeljenjima koja &ine

eksperimentalnu (E) grupu,

2. Tema: Sta znamo o vrstama nasilja? (niz predavanja) u svim odjeljenjima koja &ine

eksperimentalnu (E) grupu,

3. Tema: Stop nasilju (niz predavanja o razli¢itim pristupima prevenciji nasilja) u svim

odjeljenjima koja ¢ine eksperimentalnu (E) grupu.

Akciono istrazivanje maksimalno je zasnovano na uvazavanju ¢injenice da su akciona
istrazivanja, istovremeno i metodologija istrazivanja i mijenjanje postojeée vaspitno-
obrazovne prakse. Od ucesnika istrazivanja smo ocekivali maksimalnu zainteresovanost i
spremnost na promjene, S$to je za vrijeme realizacije istrazivanja i ostvareno. AKciono
istrazivanje je sprovedeno u eksperimentalnoj (E) grupi na ¢asovima odjeljenjske zajednice.
U kontrolnoj (K) grupi, tokom trajanja akcionog istrazivanja, ¢asovi odjeljenjske zajednice su
se odvijali prema ustaljenom nastavnom planu i programu.

Predavanjima na temu Sta znamo o nasilju, Sta znamo o vrstama nasilja i Stop nasilju,
nastojali smo ispitanicima ponuditi $to vise informacija o vrSnjackom nasilju, tj. objasniti im
koje sve vrste nasilja postoje, ko su zrtve nasilja, ko su nasilnici, kako se postaje zrtva ili
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nasilnik, kakve su posljedice nasilja, kakve mogu biti forme ispoljavanja nasilja, da li postoje
i kakve su kazne za pocinioce nasilja, kako sprijeciti nasilje, kako ga zaustaviti itd. Takode,
tokom predavanja, ucenike smo upoznali sa razli¢itim definicijama nasilja, vrstama nasilja
(formalno i neformalno nasilje), oblicima ispoljavanja nasilja, karakteristikama zrtava nasilja,

karakteristikama nasilnika u nasilju i posljedicama nasilja.

Pracenje i analiza akcija i efekata

Predavanja su posluzila da se uc¢enicima priblizi i objasni pojam nasilja, vrste, oblici i
karakteristike nasilja, sa ciljem lakSeg prepoznavanja istog u vlastitom zivotu ili okruzenju.
Povratna informacija, dobijena nakon prvih predavanja, ukazuje na to da znatan broj u¢enika
nikada nije ¢uo za neke oblike nasilja, posebno se to odnosi na oblike neformalnog nasilja,
nije znao da je i to nasilje ili mislio da je Zrtva ili nasilnik. Nakon predavanja, sa ispitanicima
eksperimentalne (E) grupe diskutovali smo o pitanjima i tvrdnjama iz koristenih istrazivackih
instrumenata. U razgovoru sa ispitanicima eksperimentalne (E) grupe, saznali smo da vecina
njih nije razumjela sve pojmove u vezi vr8nja¢kog nasilja koji su bili navedeni u pomenutim
instrumentima. Na primjer, pitanje broj 15, iz upitnika Zrtva-nasilnik-nasilje (UZNN), odnosi
se na oblike neformalnog nasilja, a od ispitanika je traZzeno da se izjasne koji od oblika je
najzastupljeniji u Skoli. Prema njihovim rije¢ima, potpuno su im nepoznati pojmovi
neformalno nasilje, te njegovi oblici segregacija, marginalizacija i medijsko zlostavljanje.
Takode, pitanja broj 30 i 31, koja se odnose na isklju¢ivanje pojedinca iz grupe i psovanje i
koristenje vulgarnih rijeci kao vrste nasilja, kod ispitanika su izazvale zabunu jer nisu mislili
da je navedeno vrsta nasilja. Pored navedenog, ispitanike eksperimentalne (E) grupe smo
edukovali i u pogledu njihovih prava u slucaju vr$njackog nasilja i nasilja uopste. Tokom
primjene programa prevencije vrSnjackog nasilja, sa ufenicima smo diskutovali o svim
nejasnim i nepoznatim pitanjima, te ih podsticali da kroz primjere iz vlastitog Zivota uoce
zna¢enja pojedinih oblika neformalnog nasilja, nac¢ina njihovog ispoljavanja, kao i1 uzroka
njihovog pojavljivanja i posljedica njihovog ispoljavanja. U komunikaciji sa ispitanicima
tokom 1 nakon predavanja, uoc€ili smo brojne efekte odrZanih predavanja. Posebno su se
istaknuli ispitanici Cetvrtih razreda. Analiziraju¢i njihove reakcije, ne mozemo a da ne
ukazemo na implikacije koje su proizasle iz rada sa ovom grupom ispitanika. Cinjenica da su
ovi ispitanici maturanti, izuzetno je vazna, s obzirom na njihovu zrelost. Njihovo odnos

prema istrazivanju, otvorenost i energi¢nost su nam svakako bili vjetar u leda. Na samom
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pocetku druzenja, njihovi stavovi o vrSnjackom nasilju i1 nasilju uopste, dosta su zreliji,
akcioni istrazivac, uocila sam da su pitanja i nedoumice, koje su imali ucenici na pocetku
inicijalnog mjerenja (prve akcije), a koji se odnose na osnovne pojmove o nasilju, njegove
vrste i uzroke, te nadine i efekte prevencije, svedena na minimum. Sto se ti¢e kvaliteta
odgovora, rjecitosti i obimnosti, dominiraju odgovori starijih razreda, tj. ucenika trecih, a
posebno cCetvrtih razreda. Takode, zrelost koja je uoCena tokom svih faza istrazivanja kod

ucenika Cetvrtih razreda, posebno je doprinijela ekspeditivnosti 1 funkcionalnosti istrazivanja.

Promjena polazne ideje i plana akcije

Tok akcionog istrazivanja podloZan je mjenjanju, dopunjavanju i prilagodavanju, $to
mu daje obiljezje fleksibilnosti. Drugim rije¢ima, primjena odredenih aktivnosti, u svih osam
odjeljenja, koja €ine eksperimentalnu (E) grupu, nije se odvijala u isto vrijeme i istom
dinamikom. Vec¢a dinamika i sadrzajnost ostvarena je u odjeljenjima Cetvrtog razreda, jer su
oni od samog pocetka akcionog istrazivanja znatno brze napredovali i pokazali visok stepen
motivisanosti za u¢esce u istrazivanjima, ali i u prevenciji nasilja. Tokom primjene programa
akcionog istrazivanja, nismo naiSli na znacajnije probleme ili poteSkoce koje bi zahtijevale
intervenciju u smislu promjene ili modifikaciju polazne ideje ili plana akcije. U sustini,
ovakav nacin rada/istraZivanja sa ucenicima je pogodan za primjenu u praksi i ima dosta

prednosti u odnosu na druge, ¢eS¢e primjenjivanje (empirijske) nacine rada/istrazivanja.

Ponovno uvodenje nove akcije i pracenje akcije i efekata

Na osnovu zajedni¢kog dogovora nastalog pracenjem, analizom i evaluacijom efekata
izvedenih predavanja (3. predavanja), uslijedila je realizacija tri radionice Sta je nasilje?, Sta
radim kad sam ljut i Shvatanje ciklusa nasilja. Radionice su preuzete iz priru¢nika Program
Y Mladi — Inovativni pristup u prevenciji rodno zasnovanog nasilja i promociji zdravih
Zivotnih stilova mladiéa i djevojaka (2017).

Nakon $to smo ispitanicima eksperimentalne (E) grupe priblizili pojmove, vrste i oblike
nasilja, kao i karakteristike Zrtava u nasilju, karakteristike nasilnika i posljedice nasilja,

nastojali smo utvrditi na¢ine na koje uéenici reaguju kad su izloZeni nasilju. Radionicom Sta
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je nasilje?, realizovanom u eksperimentalnoj (E) grupi, nastojali smo ukazati na razliCite
tipove i forme ispoljavanja nasilja koji se mogu pojaviti u porodicama, intimnim odnosima i
zajednicama. Nakon diskusije o tome s$ta za ispitanike predstavlja nasilje, upoznali smo ih sa
razli¢itim oblicima nasilja (fizicko, emocionalno/psiholosko, vr$njacko itd). Kroz realizaciju
radionica, nastojali smo ih staviti u stvarne zivotne situacije, prikazane kroz deset studija
slu¢aja®, koje treba da pomognu ispitanicima da kroz diskusiju shvate $ta za njih li¢no
predstavlja nasilje, kako da ga prepoznaju i kako da na njega reaguju, te da kod ispitanika
podstakne samopouzdanje, uzajamnu podrSku, razumijevanje, toleranciju i komunikaciju.
Putem studija slucaja, kod ispitanika smo nastojali razviti empatiju, kriti¢nost 1 aktivizam.
U nastavku slijedi prikaz studija slucaja sa odgovorima ispitanika po razredima.

Studija slucaja 1

Mirko i Lidija su mladi bra¢ni par. Mirkova porodica dolazi u njihov dom na veéeru. On je vrlo zabrinut
da li ¢e se oni lijepo provesti i zeli da im pokaze kako je njegova supruga izvrsna kuvarica. Ali, kad se te no¢i
vratio kudi, nista nije bilo spremljeno. Lidija se nije osjecala dobro i jo$ nije bila pocela sa pravljenjem vecere.
Mirko je bio veoma uznemiren. On ne Zzeli da njegova porodica misli da on ne moze kontrolisati svoju Zenu.
Pocinju da se svadaju i vicu jedno na drugo. Sukob brzo eskalira i Mirko je udara.

1. Kako bi Lidija trebalo da reaguje?
2. Da li je Marko mogao reagovati drugacije U ovoj situaciji?

(Odjeljenje 13)

1. Lidija bi trebala da se odbrani i da takvu osobu napusti, ili da prijavi nasilje.

2. Da, mogao je, bez ikakvog fizickog napada, razgovorom.

(Odjeljenje 114)

1. Lidija bi trebala da pozove policiju, a ukoliko se to ponovi, treba da podnese zahtjev za razvod.

2. Mirko bi trebao da problem rijesi mirnim putem, uz razgovor.

(Odjeljenje 1116)

Treba prijaviti policiji nasilje u porodici. Policija bi onda pozvala CZS...

(Odjeljenje 1V3)

1. U zavisnosti kakav je brak bio prije nasilnog poteza i S§ta sa sobom nosi, Zena treba odreagovati u
skladu sa tim.

2. Mogao je i trebao je.

Studija slucaja 2

Vi plesete sa grupom prijatelja u disko-klubu. Na odlasku zapazite jedan par (mladi¢ i djevojka, ocigledno u
vezi) koji se svadaju na ulazu. On je naziva kuckom i pita zasto je flertovala sa drugim momkom. Ona kaze:
“Ni nisam ga gledala ... a i da jesam, zar nisam sa tobom?” On opet vi¢e na nju. Kona¢no, ona kaze: “Nemas
pravo da me tako tretiras.” On je naziva bezvrijednom i govori joj da mu se skloni sa ofiju — ne moze da
podnese da je gleda. Onda je udara i ona pada. Ona vristi na njega, govore¢i da nema pravo da to uradi.
1. Sta biste vi uradili? Da li biste oti$li? Da li biste rekli neSto?

Zasto da i zaSto ne?
2. Da li bi bilo drugacije da je neki momak udario drugog momka?
3. Sta mozete da uradite u situacijama kao sto je ova? Koje su vam opcije?
4. Kakva je naSa odgovornost da sprije¢imo drugog da Koristi nasilje?

o Studije slucaja (10 studija slucaja) sastavni su dio radionice ,,Sta je nasilje?* iz priru¢nika Program Y Mladi —
Inovativni pristup u prevenciji rodno zasnovanog nasilja i promociji zdravih Zivotnih stilova mladiéa i djevojaka
(2017). Glavna kancelarija CARE Deutschland-Luxemburg e.V. u BiH, Sarajevo, Bosna i Hercegovina.
Preuzeto sa https://beta.youngmeninitiative.net/wp-content/uploads/2017/11/Program-Y-SRB.pdf. Isto se moze
preuzeti i sa sajta http://www.asocijacijaxy.org/uimages/publikacije/Y-Manual_BIH-WEB.pdf.
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(Odjeljenje 17)
1. Nakon §to bi momak oti$ao, prisla bih djevojci i pozvala policiju, jer ne Zelim da snosim posljedice.
2. Bilo bi drugacije, jer je to ipak tuc¢a izmedu dva muskarca, a oni su sli¢ne jaine, Zene su slabije.
3. AKo bi se nasle u takvoj situaciji, trebale bi nasilje izbje¢i jer to razgovorom moZemo rijesiti.
4. To je velika odgovornost, jer tim mozemo rijesiti dalje Sirenje nasilja.
(Odjeljenje 114)
1. ReKli bi da prestane to da radi i da nema pravo da je udara, zato §to svako nasilje
treba zaustaviti.
1. Da je neki momak udario drugog momka bilo bi drugacije, zbog ravnopravnosti
izmedu polova.
3. Zovnuti policiju ili rizikovati sebe radi zastite Zrtve.
4. Pa da pomognemo svakoj Zrtvi nasilja.
(Odjeljenje 1116)
1. Prisli bi momku i rekli da se ruzno ophodi prema svojoj djevojci, zatim bi prisli djevojci i pitali je
da li joj je potrebna pomo¢.
2. Da, jer bi se taj momak odbranio.
3. Nasa odgovornost je da sprije¢imo nasilje i pomognemo osobama nad kojima se vrsi neko nasilje,
jer svako od nas moZe postati Zrtva.
(Odjeljenje 1V3)
1. Odmah bih se okrenula (ustala) i otifla i poslala bih mu poruku da smo zavrs$ili zauvijek.
2. Bilo bi, jer udara sebi ravnoga.
3. Zvala bih obezbjedenje lokala.
4. Potpuno je ljudski da ako se nesto loSe deSava drugoj osobi pruzimo pomo¢.

Studija slucaja 3

Mihajlo je stariji momak koji potice iz bogate porodice. Jednog dana, sre¢e Petru kako ide kuéi iz $kole i njih
dvoje kratko razgovaraju. Sljedeceg dana, on se opet srece S njom i to se nastavlja do onog dana kada on
odlu¢i da pozove Petru da izadu na veéeru. Kada su izasli na veceru, on saopstava Petri koliko mu se svida i
potom je poziva da odu do njegove kuce. U njegovoj kuéi, oni poéinju da se ljube i Mihajlo pocinje da
dodiruje Petru ispod bluze. Ali, Petra onda prestaje da se ljubi i kaze da ne Zeli da ide dalje. Mihajlo je
bijesan. KaZe joj da je proveo dosta vremena sa njom i kaze: “Sta ¢e da kazu moji prijatelji? On vrsi pritisak
na nju da promijeni svoje misljenje. Prvo pokusava da bude zavodljiv, a zatim pocinje da vi¢e na nju u ljutnji.
Onda pocinje da je vucée na silu i da je gura. Zatim je prisiljava na seks, iako ona nastavlja da govori: “Ne,
stani!“

1. Dali je ovo vrsta nasilja? Zasto i zaSto ne?
2. Sta mislite da je Mihajlo trebalo da uradi?
3. Sta mislite da je Petra trebalo da uradi?

(Odjeljenje 13)

Definitivno je vrsta nasilja. Niko nema pravo da prisiljava nekoga na nesto $to ne Zeli i da iskoriStava

svoju prednost u vidu fizicke snage. Smatramo da je ova vrsta nasilja jedna od najbrutalnijih i da se u

ovim situacijama treba strogo reagovati, pogotovo zbog manipulacije i toga $to je Petra pala na tu vrstu

manipulacije te se vidi da Mihajlu ona nista ne znaci veé¢ da radi to zbog svog ,,ugleda® u drustvu.

(Odjeljenje 114)

1. Jeste nasilje, tezak oblik nasilja! Zato $to ju je tjerao na nesto $to je bilo protiv njene volje.

2. Daje pusti da ide.

3. Da vristi i zove upomoc i da pobjegne.

(Odjeljenje 1116)

Jeste, jer te niko ne moZe prisiliti na nesto $to ne Zelis.

(Odjeljenje 1V3)

1. Naravno da jeste. Mihajlo radi nesto $to nije po njenoj volji.

2. Da prihvati ¢injenicu da ona nije spremna.

3. Sama je sebe dovela u opasnu situaciju. Sad se treba ponasati smireno i staloZeno. Smiriti osobu
pored sebe (Mihajla) i pokusati $to prije napustiti kuéu. Ako nista, onda se putem sile izboriti.
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Studija slucaja 4

Oliver je imao tezak dan u skoli. Ima problema sa svojom majkom zbog ocjena u skoli i ona mu kaze
da to vece ne moze da izade napolje. Na ¢asu, on ne moze da odgovori na pitanje nastavnika. Na igralistu,
nakon ¢asa, Renata, djevojka iz Oliverovog razreda, smije mu se jer nije mogao da odgovori na jednostavno
pitanje. ,,Bilo je tako lako. Zar si zaista toliko glup?* Oliver joj kaze da ucuti i gura je uza zid. Renata je
bijesna i govori: “Ako me opet dirnes, vidjeces... Oliver odgovara: ,Ne, ti ¢e$ vidjeti...” On je oSamari,
okrene se i ode.

1. Da li mislite da je Oliver bio u pravu kada je udario Renatu?
2. Kako je drugacije mogao reagovati?

(Odjeljenje 13)

1. Oliver nije bio u pravu kada je udario Renatu.

2. Trebalo bi da potpuno ignorise Renatino ismijavanje.

(Odjeljenje 114)

1. Smatramo da Oliver nije trebao udariti Renatu.

2. Trebao je da ignoriSe njene provokacije i da ode, eventualno da joj pokusa na lijep nac¢in skrenuti
pazZnju da ga ostavi ma miru.

(Odjeljenje 1116)

1. Oliver je bio u pravu, ali nije smio tako odreagovati.

2. Mogao je sa njom fino razgovarati i na ljepsi nacin rijesiti problem.

(Odjeljenje 1V5)

Oliver nije bio u pravu, trebalo je da precuti i da dozvoli da ga Renata zafrkava.

Studija slucaja 5

Grupa prijatelja ide na ples. Jedan od njih, Borko, primje¢uje da neki momak zuri u njegovu
djevojku. Borko mu prilazi, gurne ga i po¢inje tuca.

1. Zasto je Borko reagovao na ovakav nacin? Mislite li da je bio u pravu kada je
gurnuo drugog momka?

2. Da li je mogao da reaguje drugadije?

3. Sta su njegovi prijatelji trebali da urade?

(Odjeljenje 17)

1. Trebao je obuzdati svoju ljubomoru.

2. Ako mu je ve¢ smetalo to $to drugi momak zuri u nju, mogao je to rijesiti mirnim putem.

3. Trebali su ga zaustaviti.

(Odjeljenje 114)

1. Borko je reagovao na ovakav nacin, jer je bio ljubomoran i bojao se da ne izgubi curu. Mislimo da
nije bio u pravu kada je gurnuo momka.

2. Mogao je reagovati na drugi nac¢in. Trebalo je da mu skrene paZnju da je to njegova djevojka.

3. Njegovi prijatelji su ga trebali sprijeciti da ne udari momka.

(Odjeljenje 1116)

1. Njegova reakcija prouzrokovana je ljubomorom, nije bio u pravu kad ga je udario.

2. Mogao je razgovorom rijesiti slu¢aj.

3. Razgovor, razgovor.

(Odjeljenje 1V3)

1. Zato $to je bio ljubomoran ili je htio da se dokaZe pred djevojkom. Nije bio u pravu, jer je bez
razloga reagovao na takav nacin.

2. Mogao je prici svojoj djevojci da taj momak vidi da je zauzeta.

3. Trebali su zaustaviti Borku ili jedan od prijatelja da pride i upozori momka da ne zuri viSe u
Borkinu djevojku.

Studija slucaja 6

U mnogim zajednicama ljudi koji zive sa HIV i AIDS-om su odbaceni. Vrijedaju ih. Nekad se njihovoj
djeci ne dozvoljava da idu u $kolu.

1. Dali je ovo vrsta nasilja?
2. Da li mislite da ova vrsta diskriminacije povreduje ljude koji zive sa HIV i AIDS-om?
3. Sta se moze uciniti kako bi se sprijecilo da se ovakve stvari desavaju?

(Odjeljenje 13)
1. Jeste.
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2. Povreduje.

3. Da se osnuju ustanove za djecu sa takvim problemom.

(Odjeljenje 117)

1. Ovo je nasilje i diskriminacija

2. Naravno da ih to povreduje, ne samo da moraju da Zive sa tom bole§¢u, nego su primorani da se
bore sa diskriminacijom.

(Odjeljenje 1116)

1. Mislimo da jeste.

2. Naravno.

3. Da naprave kompaniju gdje ¢e zbrinuti i upoznati ljude sa tom bolesti i da ih pokuSaju razumjeti.

(Odjeljenje 1V3)

1. Jeste vrsta nasilja.

2. Svaka diskriminacija povreduje ljude bez obzira na razlog.

3. Treba ljude informisati o tim problemima. | svako treba da se stavi u situaciju tih ljudi, jer oni
nisu birali da budu bolesni.

Studija slucaja 7

Monika je devetnaestogodi$nja studentkinja koja se nedavno, zajedno sa koleginicom sa fakulteta,
uselila u jednosoban iznajmljeni stan u blizini fakulteta. Monika je HIV pozitivna od svoje 17 godine. Ona
uzima lijekove za HIV koje mora stalno da ¢uva u frizideru. Jednog dana, njena cimerka je pita za $ta su ti
lijekovi. Monika odluc¢uje da bude iskrena i odgovara svojoj cimerki da je HIV pozitivna. Njena cimerka je
potresena i bijesna. Ona govori Moniki da mora odmah da napusti stan, prije nego sto prenese infekciju na
nju.

1. Sta mislite o na¢inu na koji je cimerka reagovala?

2. Mislite li da postoji rizik za cimerku da bude inficirana time $to Zivi sa Monikom?
3. Dali je ovo jedna vrsta nasilja?

4. Sta se moze u¢initi da bi se sprijeilo da se ovakve stvari desavaju?

(Odjeljenje 17)

Mislimo da cimerka nije dobro postupila. Ne postoji rizik da se zarazi, jer bi Monika bila upoznata sa
tim od strane doktora. Ovo je psihi¢ka vrsta nasilja. Mislimo da se ovo moZe rijeSiti tako Sto je
Monika, prije odluke na Zivot sa cimericom, trebala da je upozna sa svojom boles¢u.

(Odjeljenje 114)

1. Cimerka nije trebala reagovati na ovakav nacin, iako bi vecina reagovala na isti nacin.

2. Mislimo da je rizik mali, gotovo nemogué.

3. Ovo je vrsta nasilja.

4. Javna edukacija svih gradana.

(Odjeljenje 1116)

1. Imala je pravo da bude ljuta, ali ne da tako reaguije.

2. Ne.

3. Jeste.

4. Treba razgovarati, biti iskren i otvoren.

(Odjeljenje 1V5)

Cimerka je opravdano ljuta jer je potajno u sebi Zeljela da ima odnos sa Monikom, te je u afektu
pogresno reagovala jer postoji zastita.

Studija slucaja 8

Valentino i Anita su mladi par koji je upravo dobio svoje drugo dijete. Prije nego sto su se odluéili da

imaju djecu, oni su se dogovorili da ¢e Anita biti ta koja ¢e ostajati kod kuce i brinuti o djeci, dok ¢e
Valentino raditi i zaradivati novac. Medutim, u posljednje vrijeme, Valentino je po¢eo da daje Aniti sve
manje i manje novca. U pocetku, ona je morala da otkaze ¢asove njemackog jezika, zatim nije imala
dovoljno novca da sebi kupuje odje¢u, niti da ode na kafu sa svojim prijateljicama.
Kada bi spomenula ovo pitanje Valentinu, on bi samo rekao: “‘Nemamo dovoljno novca. Ti ionako previse
trazis, a ne zaradujes nista“. Kada Anita spomene da on izlazi skoro svako vece sa svojim prijateljima i da
bi jedno vede, za promjenu, ona mogla iza¢i, on odgovara: ,,Da, ja mnogo izlazim, ali ja se moram odmoriti
od posla. Ti provodis cio dan kod kuce, ne radeéi nista.“

1. Da li je ovo neka vrsta nasilja? Zasto ili zasto ne?
2. Sta mislite da bi Anita trebala da uradi?
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3. Dali je Valentino mogao da reaguje drugacije?
4. Sta biste vi uradili u ovakvoj situaciji?

(Odjeljenje 13)

1. Jeste nasilje, zato Sto je Valentino trebao ispuniti obe¢anje. Dogovor je da ona ostane kuéi i da
budu ravnopravni.

2. Anita bi trebala da nade posao, a ako Valentino to ne dozvoljava, trebala bi se razvesti.

3. Valentino je mogao reagovati drugacije. Treba biti zahvalan jer Anita ¢uva dijete.

4. U ovakvoj situaciji trebaju iskreno razgovarati i ako Valentino nema razumijevanja, Anita treba
da ode.

(Odjeljenje 114)

1. Jeste, jer Valentino je imao punu slobodu, za razliku od Anite.

2. Mislimo da bi se Anita trebala zaposliti i da sama sebi zaraduje novac.

3. Jeste, mogao je rijesiti to na drugi nacin (razgovor).

4. Da smo na mjestu Anite, zaposlili bismo se.

(Odjeljenje 1116)

1. Mi smatramo da je ovo vrsta nasilja, jer on odlucuje o tome koliko i kako ¢e ona raspolagati sa
novcem.

2. Trebalo bi da se zaposli.

3. Mogao je reagovati drugacije i smanjiti svoje izlaske.

4. Izbalansirali bi izlaske sa njim/njom, potraZili zaposlenje.

(Odjeljenje 1V5)
Da, ovo jeste nasilje. Ovo je nasilje zasnovano na materijalnom aspektu, jer Valentino, iako je
imao dogovor sa svojom Zenom oko raspodjele novca, nije poStovao taj dogovor i samim tim
onemogucio Aniti da normalno Zivi.

2. Mislimo da bi Anita trebala da se razvede.

Valentino je mogao i morao da reaguje drugacije.

4. Kao prvo, ne bismo dozvolili da materijalno ili na bilo koji drugi nacin zavisimo od nekoga. Kao
drugo, ako bi nam se to usljed nekih okolnosti desilo, izvrili bismo pritisak na drugu stranu da
ispuni svoje obaveze, a ukoliko ne Zeli, napustili bismo tu osobu.

w

Studija slucaja 9

Grupa prijatelja se druzi u parku. Jasna je tiha i introvertna djevojka, a lvica je zadirkuje zbog toga.
Ona ne reaguje na njegova zadirkivanja, ali Goran, kome se ona svida, odlu¢uje da je brani. On govori lvici
da prekine i njih dvojica ulaze u raspravu. Goran udara lvicu, nakon ¢ega izbija tuca.

1. Sta mislite 0 na¢inu na koji se Ivica ponasa prema Jasni?
Da li je ovo neka vrsta nasilja? Zasto ili zasto ne?

2. Sta mislite 0 na¢inu na koji je Goran reagovao? Da li je ovo neka vrsta
nasilja? Zasto ili zasto ne?

3. Sta biste vi uradili u situaciji poput ove?

(Odjeljenje 17)
1. Psihicko zlostavljanje, zbog toga Sto Ivica zadirkuje Jasnu na osnovu njenog izgleda.
2. Goran je dobro postupio, jer je stao u odbranu Jasne.
3. Pokusala bih da joj pomognem i prijavila nasilje.
(Odjeljenje 114)
1. Jeste, nadin na koji se Ivica ponasa prema Jasni je nekulturan i bezobrazan. Ovo je vrste nasilja
jer se problem ne treba rjesavati tucom ve¢ razgovorom.
2. Ovo je vrsta nasilja, jer iako je Goran htio zastititi Jasnu, nije to trebao rijesiti tu¢om.
3. Stali bi na stranu Jasne, ali bi to pokusali rijesiti razgovorom ili bi se obratili nekom starijem.
(Odjeljenje 1116)
1. Ovo je psihic¢ko nasilje. Ivica se na ruZan nacin ophodi prema Jasni.
2. Smatramo da je Goran reagovao u afektu, u Zelji da odbrani Jasnu, ali da ovo jeste nasilje jer
ga je udario.
3. Obratili bismo se za pomo¢ roditeljima.
(Odjeljenje 1V5)
Jeste nasilje i to verbalno. Niko nema pravo da maltretira drugu osobu zbog njene
introvertnosti u drustvu.
2. Goran je dobro postupio u pocetku, ali kasnije je i on pocinio jednu vrstu nasilja — fizicku.
Trebalo je sve da se zavrsi na rije¢ima.
3. Verbalno bi ponizili Ivicu, na isti na¢in kao $to je on postupio prema Jasni.
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Studija slucaja 10

Kosta je mladi gej muskarac koji je nedavno javno otkrio svojoj porodici i prijateljima da je
homoseksualac. Ispocetka, porodici je bilo tesko da to prihvati, ali su na kraju promijenili svoj stav. U skoli,
medutim, neki klinci su poceli da ga nazivaju ,,pederom* i drugim pogrdnim imenima. Takode, dosta ga
maltretiraju, a ponekad ¢ak i pretuku.

1. Dali je ovo jedna vrsta nasilja? Zasto ili zasto ne?
2. Sta Kosta moze da ugini?

3. Sta njegovi prijatelji mogu da u¢ine?

4. Sta biste vi uradili u situaciji poput ove?

(Odjeljenje 13)

1. Jeste, to je njegov slobodan izbor.

2. Moze da poprica sa osobljem Skole ili sa roditeljima.

3. Mogu da prihvate njegov stav i prihvate ga. Takav kakav je.

4. Ne bih se mijeSala u njegov li¢ni izbor.

(Odjeljenje 117)

1.Jeste, zato $to svako sa svojim Zivotom radi $ta hoce.

2. Kosta ne moZe nista uciniti, osim da se posavjetuje sa nekim stru¢nim.

3. Mogu ga prestati zadirkivati i voditi brigu o svom Zivotu.

(Odjeljenje 1116)

1. Da, ovo jeste vrsta nasilja, jer svako ima pravo da se opredijeli.

2. MoZe se obratiti viSim organima $kole i zamoliti ih za pomo¢.

3. Mogu ga podrzati i pomoc¢i mu, tako $to ¢e prijaviti nasilje nad njim.

4. Obratili bismo se roditeljima i organima Skole za razumijevanje i pomoc¢.
(Odjeljenje 1V5)

1. Jeste vrsta nasilja (fizicko, psihi¢ko, verbalno), zato $to svako ima pravo na svoje opredjeljenje.
2. Kosta treba da se izbori za svoje opredjeljenje i da se bori za pravdu.

3. Mogu da budu uz njega i da ga podrZe u tom.

4. Mi bismo ih prijavili, pokazali stav i borili se za pravdu.

Kroz realizaciju radionica, nastojali smo ih staviti u stvarne Zivotne situacije, prikazane
kroz deset studija slu¢aja'®. Na osnovu odgovora ugenika eksperimentalne (E) grupe, nakon
realizacije svih deset studija slucaja, mozemo uociti da je doSlo do izvjesne promjene U
shvatanju i odnosu prema pojmovima o nasilju, oblicima i vrstama nasilja, nacinima
ispoljavanja, kao i o karakteristikama Zrtava nasilja i nasilnika. Navedene odgovore ispitanika
nije bilo jednostavno kvalitativno iskazati u vidu konkretnih zaklju¢aka. Akcenat smo stavili
na identifikaciju efekta pedagoske prevencije vrsnjackog nasilja. Za rjeSavanje pomenute
aktivnosti, postoje razli¢ite mogucnosti, Sto dodatno otezava kvalitativnu analizu efekata
prevencije vr$njackog nasilja. S ciljem da se zadrZzimo u teorijsko-metodoloSkim okvirima
rada, odlu¢ili smo da sve odgovore razvrstamo u tri sljedece grupe:

1. pojam, vrste, oblici i na¢ini ispoljavanja nasilja,

2. karakteristike zrtava nasilja i

10 Studije slucaja (10 studija slu¢aja) sastavni su dio radionice ,,Sta je nasilje?* iz priruénika Program Y Mladi
— Inovativni pristup u prevenciji rodno zasnovanog nasilja i promociji zdravih Zivotnih stilova mladic¢a i
djevojaka (2017). Glavna kancelarija CARE Deutschland-Luxemburg e.V. u BiH, Sarajevo, Bosna i
Hercegovina. Preuzeto sa https://beta.youngmeninitiative.net/wp-content/uploads/2017/11/Program-Y-SRB.pdf.
Isto se mozZe preuzeti i sa sajta http://www.asocijacijaxy.org/uimages/publikacije/Y-Manual_BIH-WEB.pdf.
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3. katrakteristike nasilnika.

Iz navedenih grupa, vidljivo je da se upravo radi 0 onim obiljezjima koja smo
empirijski ispitivali na inicijalnom i finalnom mjerenju, predvidenim istrazivackim
instrumentima i time smo omogudili trazenje odgovora na definisane zadatke i formulisane
hipoteze, a sto ide u prilog kvantitativne studije. Rezultati kvantitativne studije ukazuju na
vrlo skromne promjene u misljenjima i stavovima ucenika 0 nasilju uopste, 0 zrtvama i
nasilnicima. Stoga smatramo da odgovori na postavljena istrazivacka pitanja, idu u prilog
kvalitativne studije i da oni potvrduju efikasnost prevencije vr$njackog nasilja primjenom
akcionih istrazivanja. Primjere transkripata studija slucaja prilozili smo u Prilozima ove
disertacije.

Radi bolje preglednosti, dobijene odgovore prikazacemo tabelarno.

Tabela 18. Implikacije o znacenjima i karakteristikama nasilja

Ucenici/ispitanici i 1l razred | Ucenici /ispitanici I11i IV razred

Pojam, vrste, oblici i nadini ispoljavanja nasilja
Nasilje definiSu kao nanoSenje psihicke/verbalne i
fizi¢ke boli drugim.
U odgovorima, pored fizickog nasilja pojavljuje se
verbalno, psiholosko, ekonomsko, kulturolosko
nasilje.
Nasilje kao sredstvo i na¢in kontrole druge osobe —
mo¢ nad drugom osobom.
Nasilje je veoma rasprostranjeno i ¢esto ima veze sa
na¢inom na koji su osobe vaspitane da se nose sa
ljutnjom i konfliktom.
Nasilje se moze nauditi, tj. ono predstavlja nauceno
ponasanje, te se u tom kontekstu moze i oduciti.
Karakteristike Zrtava nasilja

Izazivaju nasilnika, stanu mu na put, skreéu paznju | Svi mogu biti zrtve nasilja: zbog stila oblacenja,

Ucenici nasilje definisu kao upotrebu sile (ili
prijetnju silom) jednog pojedinca ka drugom.

U odgovorima dominira fizicko nasilje.

Nasilje se koristi da bi se dokazali ili pokazali pred
drugima - mo¢ u drustvu.

Nasilje se desava svugdje u svijetu i u nekim
sredinama je normalno da muskarac udari Zenu.

na sebe. muzickog pravca, dobrog uéenja, mjesta

Najéesce ne znaju da su Zrtve nasilja. stanovanja.

Lako se postaje zrtva. Zrtve imaju nizak nivo samopouzdanja i negativan

Tesko sklapaju prijateljstva. stav prema sebi.

Osjecaju se usamljeno. Povlace se, izbjegavaju druzenja i zabave. Osjecaju

Djeca razvedenih roditelja ¢e$c¢e postaju Zrtve. se posramljeno i drugacije.

Zrtve nasilja su bezvoljne i uplasene. Djeca koja trpe nasilje u porodici lakse postaju
zrtve.

Zrtve su bezvoljne i nedovoljno motivisane.
Katrakteristike nasilnika

Bezobrazan, grub, snazan, drsko se pona$a, | Lukav, prepreden, Zeli paznju i dokazivanje.

provocira, baca stvari. Ne misle da su nasilnici.

Uvijek u grupi.

U Tabeli 18. prikazane su implikacije o zna¢enjima i karakteristikama nasilja. Kada je u
pitanju definisanje pojma, vrsta, oblika i karakteristika nasilja, uocavamo da u odogovorima
ispitanika, njihovom poimanju i shvatanju nasilja, postoje razlike izmedu ucenika 1. i 2.
razreda i izmedu ucenika 3. i 4. razreda srednje skole.
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Studije slucaja su omogucile ucenicima da jasno prepoznaju i definiSu vrste i oblike
nasilja. Sposobnost empatisanja im je na za zavidnom nivou i svi ispitanici su pokazali visok
nivo razumijevanja, podrske i spremnosti na pruzanje pomo¢i zrtvama nasilja. Takode, kao
mlade, druStveno odgovorne osobe, iskazali su nizak nivo saosje¢anja i tolerancije prema
vr§iocima nasilja, a sam ¢in nasilja su ostro osudivali. Kao akcioni istraziva¢, posebno bih
istaknula angaZzovanost i motivisanost ispitanika eksperimentalne (E) grupe, tokom svih faza
istrazivanja. Ono §to je posebno doSlo do izrazaja u gotovo svim aktivnostima, jeste njihova
pozitivna energija, mladalacka eksplozivnost i naivnost, iskrenost 1 velika zelja da se
nepravda ispravi. OduSevljavali su nas svojim razmiSljanjima, komentarima 1 zucnim
diskusijama o potencijalnim kaznama za pocinioce nasilja. Motivisanost svih ispitanika da
ucestvuju u svim narednim fazama istrazivanja je bila velika, a manifestovala se tako Sto su
pri kraju aktivnosti pitali za sljedece aktivnosti i da i mogu u€estvovati u njima. Iako je rijec
o srednjoskolskoj populaciji, njihov odnos prema postavljenim problemima i zadacima je bio
vrlo profesionalan, ozbiljan i odgovoran, tokom formalnog dijela aktivnosti.

Kao akcioni istraziva¢, uocCila sam prednosti ovakvog nacina rada, koje su nam
omogucile i rad i razgovor u neformalnom okruZenju. Naime, naj¢e$ce poslije konkretne
aktivnosti, a motivisani nekim primjerom, idejom ili situacijom, odredeni broj uc¢enika nas je
zaustavljao i pitao za moguénost individualnog razgovora. Naj¢e$ce su to ucenici/ispitanici
koji su zrtve vr$njackog nasilja, a da tog polozaja ni sami nisu bili svjesni. Neki od njih, jo$
od osnovne Skole prozivljavaju iste neprijatnosti, koje su vremenom prihvatili kao sastavni
dio svakodnevnice i odrastanja. Nakon zavrSenog individualnog intervjua, kao i nakon
zavrSenih fokus grupa, 0 svakom ispitaniku ili grupi smo pisali utiske koji su nam pomogli da
Sto bolje upoznamo ispitanike i shvatimo situaciju. Na taj nacin, dosli smo i do sopstvenih
studija slu¢aja koji mogu biti od velike pomoci, pogotovo u radu sa ucenicima sa ovakvim
problemima.

Navodimo pet primjera transkripata (izvoda) sa ispitanicima, identifikovanim kao Zrtve

vr§njackog nasilja, izvorno, onako kao §to su se ispitanici izrazavali.
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Ispitanik 1.

D. M., 16 godina, Zenski pol

D. M. je djevojka iz viseClane porodice loSije materijalne situacije. Vrlo je mirna, povucena, tiha i
vrlodobar je u€enik. Od osnovne $kole sjedi sama i jako malo komunicira sa drugarima iz odjeljenja. Prema
njenim rije¢ima, nije se uklopila u razred jer nema novca da se napuca i sredi i da izgleda kao druge cure.
Takode, znali su joj prebacivati da je obukla odjecu od sestara i da se mora vratiti ku¢i zbog odjece, da bi one
mogle oti¢i u Skolu. Gotovo niko od drugara iz odjeljenja je ne zove na rodendane ili u izlaske. Prilikom
razgovora o ekskurziji, i prije nego $to je uspjela da iznese svoje misljenje, drugi su se oglasili da ona nece ic¢i
itd. Ova djevojka nas je inspirisala da jedna od fokus grupa bude posvecena unutra$njim kvalitetima li¢nosti i
odrzali smo je ba$ u razredu ove djevojke. Akcenat smo stavili na uvazavanje razli¢itosti medu ljudima, ali i na
Cinjenicu da odijelo ne ¢ini Covjeka. Ucenici su radili u grupama, diskutovali, iznosili misljenja i stavove, ali i
zaklju¢ke. Neki od zakljucaka su sljedeci: da smo svi isti dosli na ovaj svijet i da ¢emo svi isti oti¢i, da su
materijalne stvari samo nuzno zlo i da su prolazne, da se prave vrijednosti ne mogu kupiti novcem itd. Nakon
nekog vremena, D. M. nam se obratila na hodniku i rekla da je ve¢ neko vrijeme zovu da izade sa njima na
odmor ili na kafu poslije skole i da vise ne obracaju paznju na njeno oblaéenje. Takode, rekla je i da joj se
pocinje dopadati $kola.

Ispitanik 2.

Z. A., zenski pol, uéenica 2. razreda

7. A. je ucenica 2 razreda, losijeg materijalnog stanja. Jedina je u odjeljenju koja putuje u kolu, jer Zivi
na selu i to je razlog provociranja. Uglavhom umijesto nje pitaju nastavnike moze li izaéi ranije da stigne na
autobus ili govore da je nema jer nema prevoz ili da ne racunaju da ¢e stici, opet zbog prevoza. Nekada znaju da
je ispituju koji su sezonski poslovi, $ta ona od toga radi, pa ¢ak da kazu da osjete “miris sela” na njenoj odjeci.
Takode, Z. A. je u situacijama kada joj nije ugodno ili kada je nervozna, sklona crvenilu u licu i mucanju, §to
dodatno pogorsava situaciju, jer crvenilo vrSnjaci obavezno objasnjavaju “zdravim Zivotom” na selu. | ovu
situaciju smo iskoristili za fokus grupu na temu “Zdravi Zivotni stilovi”. Rade¢i po grupama, ucenici su imali
raznolike teme o kojima su na kraju ¢asa diskutovali. Teme su bile sljedece: pravilna ishrana i problemi u
ishrani, fizi¢ko i mentalno zdravlje, socijalna i emocionalna zrelost, komunikacija i problemi u komunikaciji.
Fokus grupu smo zapoceli ¢itanjem tekstova o poznatim linostima, Koji su iz gradske buke svoje zivote
premijestili u mirnije, zelenije i zdravije okruZzenje. Nakon nekog vremena, Z. A. nam je u prolazu rekla da su joj
neki od drugara iz razreda rekli da imaju bake i djedove ili vikendice na selu i da rado provode vrijeme u
takvom okruzenju.

Ispitanik 3.

M. M., muski pol, uCenik 4. razreda

M. M. je uéenik koji je aktivno uéestvovao u svim fazama i aktivnostima tokom istrazivanja, a onda se
iznenada, jednog dana pojavio i rekao da je zrtva nasilja. Nakon obavljenog razgovora sa njim, shatili smo da
mu ne moZemo PuUNo pomodi jer je maturant i zavrSava Skolovanje. Konsultovali smo se sa struénom sluzbom
Skole i predlozili mu da se obrati klini¢kim psiholozima ili stru¢nom kadru Centra za mentalno zdravlje. Radi se
0 mladoj muskoj osobi, izrazito feminiziranoj. Njegov izgled, ponasanje, oblacenje, frizura, pa ¢ak i boja glasa,
jako podsjecaju na Zenski pol. Prema njegovim rije¢ima, od kada zna za sebe, igrao se i druZio sa djevojéicama.
Najmlade je dijete u porodici koja pored njega ima jo$ dvije starije kéerke. Njegovi roditelji nikada nisu smatrali
da bi trebalo da se konsultuju sa stru¢nim osobama, niti su zainteresovani za njegovu situaciju. Jo§ od nizih
razreda osnovne $kole, poceo je da trpi svakodnevna maltretiranja vrinjaka. Najéesce su nasilnici muskarci koje
nervira njegov izgled i ponasanje. DoZivljavao je psovke, dobacivanja, provokacije, guranja i nagurivanja, a
nekoliko puta i Sutiranja i batine. Zbog svega navedenog, prebacen je iz jedne osnovne skole u drugu, ali odnos
prema njemu nije bio puno bolji ni u drugoj skoli. Kaze da mu je u Ekonomskoj $koli dosta dobro, jer ima jako
malo muskaraca i puno djevojaka sa kojima se odli¢no slaze. Povremeno, dode do incidentnih situacija sa
momcima iz drugih odjeljenja. Nama se obratio za pomo¢, jer osjeca strah od pomisli da sve mora iz pocetka u
nekoj novoj, kako kaze surovoj sredini, tj. fakultetu.
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Ispitanik 4.

V. M., muski pol, iz Banjaluke, 16 godina.

Tokom nekoliko faza istrazivanja, u njegovim komentarima smo uocili elemente zrtve nasilja. Zamolili smo ga
za razgovor i konstatovali da jeste zrtva nasilja. U razgovoru sa razrednim starjeSinom, saznali smo da Zivi sa
roditeljima, koji su visoko obrazovani i izuzetno ambiciozni i sa mladim bratom. Odli¢an je ucenik, ali mu se
ponekad ne da uciti, pa dobije Cetvorku ili trojku, s§to izaziva veliki bijes njegovih roditelja koji, kako kaze,
stalno pric¢aju kako nisu imali nista, sve su morali sami i $ta su sve za njega i brata stvorili, a oni to ne cijene. |
odnos drugara u razredu je slican. Od njega traze da im pomogne, pokaze ili radi zadatke. U svim ostalim
aktivnostima, on je potpuno isklju¢en, kao da ne ide sa njima u isto odjeljenje. Izlaske, proslave rodendana i
druga desavanja planiraju otvoreno, u njegovom prisustvu, ali njega ne pozivaju. Sto se ti¢e njegovog fizi¢kog
izgleda, napominjem da je dosta nizak, sitnije grade, nosi naocare i protezu za zube. Isti¢e da je i u osnovnoj
Skoli imao sli¢nu situaciju kao u srednjoj. Sam se obratio skolskom psihologu za pomo¢. Istovremeno, i razredni
starjeSina se obratio Skolskom psihologu zbog problema u komunikaciji sa roditeljima. U pocetku naSeg
razgovora, pokazivao je nervozu i neprijatnost, ubrzo, vjerujem kada je shvatio da mu zelimo pomo¢i, otvorio se
i poceo da komunicira. Pokazivao je zainteresovanost za sve aktivnosti tokom istraZivanja, ali i za nastavak
razgovora, kao i savjete i preporuke koje smo mu upucivali. | u njegovom odjeljenju smo odradili fokus grupe
posvecene unutra$njim kvalitetima li¢nosti i uvazavanju razlic¢itosti medu ljudima.

Ispitanik 5

A. A. V., zenski pol, stara 18 godina

A. A. V. redovan je dak Ekonomske $kole. Moju paznju privlaci zbog izgleda. Od podjele anketnih upitnika, pa
do kraja naseg druzenja, sve zajednicke aktivnosti su propracene kolutanjem ocima. Ima vrlo neobican stil
oblacenja koji uglavnom privlaéi paznju. Uocljiva je i po frizuri, koja je jako kratka i skoro svaki put kada smo
imali kontakt, druge boje (roze, plave, zute, zelene, lila...). Jasno nam je stavila do znanja da konzumira cigarete,
a ponekad i travu. Zivi sa majkom, jedinica je i nema oca. Prolazi dobrim uspjehom, jer joj se na da ugiti. Obla¢i
se tako jer joj se to svida i ne interesuje je $ta drugi misle. Najvise vremena provodi sa svojim drustvom,
istomisljenicima po pitanju oblacenja, muzike, pogleda na svijet. Stilom obladenja i $minkanja privlaéi paznju,
ali i odbija (uglavnom je obuéena ucrno, sa napadnom $minkom i neobié¢nim ,,mrtvackim “ detaljima, zbog ¢ega
je neprekidno izloZena gotovo svim oblicima nasilja). Od samog pocetka naseg istrazivanja u njenom odjeljenju,
svjedok sam nasilja usmjerenog prema njoj. Naime, $ta god da je rekla ili da je sa nase strane bilo usmjereno ka
njoj, ostali su negativno komentarisali. Jednom, na pitanje ko je odsutan, rekli su ,,Travarka“, misle¢i na nju, a ja
na osobu sa tim prezimenom, $to se ispostavilo netaénim. Ima jako lo§ odnos da drugarima iz razreda, sjedi
sama i uglavnom sa njima ne komunicira ili komunicira uz psovke. Tokom istraZivanja, imala sam utisak da je
samo fizi¢ki prisutna. Na sva pitanja daje poprili¢no Sture odgovore i pokazuje dosadu i nezainteresovanost.
Misljenja sam da ovoj djevojci nedostaje paznja i da svojim ponaSanjem nastoji da je dobije. Takode, mislim da
to radi na pogresan nadin ili mozda jedini koji zna, s obzirom da je uvijek bila usamljena i odbaéena od okoline.
Prijedloge i savjete, koje smo joj pruzali, propratila je sa prividom nezainteresovanoscu, ali, i potrebom da sazna
kada ¢emo opet imati zajednicke aktivnosti. Prema mom misljenju, ona ja ispitanik sa kojim se treba i moze
raditi i uvjerena sam da rezultati ne bi izostali.

Navedeni i opisani ispitanici, identifikovani kao Zrtve nasilja, pojedinci su kojima je
potrebna struéna pomo¢ i koji su mozda, po prvi put kroz ovo ispitivanje postali svjesni
situacije u kojoj se nalaze ili su po prvi put progovorili o istoj. Cinjenica je da se ovi
ispitanici ne mogu sami efikasno izboriti sa ovim problemom. Najces¢e su to
ucenici/ispitanicima koji imaju roditelje/staratelje, ali koji nisu ukljuceni, zainteresovani ili u
mogucnosti da ucestvuju u njihovom vaspitanju. U toj slobodi od roditeljskog vaspitanja i
uticaja, oni nastoje shvatiti ko su i Sta su, trazec¢i sebe u raznim pokusajima. Najcesce se
povlace u sebe i svoj svijet ili se identifikuju sa drugima, slicnim njima. U svemu ovome, ne

pomaze im ni okolina, pa ¢ak i oni najblizi, koji znaju biti jako nemilosrdni.

85




Efikasnost pedagoske prevencije vrsnjackog nasilja u skoli primjenom akcionih istraZivanja

Cilj radionice Sta radim kad sam ljut? je pomoéi ispitanicima da razmisle o tome §ta
izaziva ljutnju i kako da izraze svoju ljutnju na konstruktivan, nenasilan nacin.

Prvi dio radionice zapoceli smo kratkim uvodom u temu, gdje smo ispitanicima
skrenuli paznju na potrebu razlikovanja pojmova ljutnja i nasilje, jer je Cesto misljenje da su
to iste stvari. Pojasnili smo im da ljudskim ponaSanjem upravljaju emocije, te da je ljutnja
emocija, koju svaki ¢ovjek osjeti u nekom trenutku svog zivota. Nasilje je posljedica ljutnje,
odnosno to je oblik ponasanja kojim se izrazava ljutnja. Takode, ukazali smo 1 na mnoge
druge nacine za izrazavanje ljutnje — bolje i pozitivnije nacine od nasilja. Iskazivanje ljutnje
je uvijek bolje nego zadrzavanje u sebi, jer nagomilana ljutnja ima tendenciju da pojedinca
dovede do tenzija, odnosno izrazenog nepovoljnog afektivnog reagovanja.

Tokom drugog dijela radionice, od ispitanika je trazeno da diskutuju o pozitivnim i
negativnim nacinima reagovanja kada su ljuti, kao 1 o tome kako oni izraZavaju ljutnju, na

osnovu pitanja iz Tabele resursa,koju smo preuzeli iz prirucnika Program Y Mladi (2017).

Tabela resursa:

Tabela za diskusiju i razmigljanje: Sta radim kad sam ljut/a?

1. Prisjetite se situacije kada se nedavno bili ljuti. Sta se desilo? Opisite tu situaciju;

2. Sada, dok razmiSljate o toj situaciji, pokusajte da se sjetite Sta ste mislili i osjecali.

3. Kada osjetimo ljutnju reagujemo nasilno. Nekada ovako reagujemo, ¢ak i prije nego $to shvatimo da smo
ljuti. Neke od ljudskih reakcija mogu biti: vikanje, bacanje stvari na pod, udaranje predmeta, a nekad i osoba.
Suprotno navedenom, ponekad, mozeme se desiti da zbog ljutnje ljudi postanu depresivni, tihi i povuceni.
Razmisljajuéi o situaciji kada ste poslednji put bili ljuti, objasnite kako ste pokazali tu ljutnju? Sta ste osjecali i
kako ste se ponasali?

Kao i kod prethodne radionice, odluc¢ili smo da svaki odgovor evidentiramo i
razvrstamo na sljedeca tri izvora ljutnje:

1. razlog ljutnje,

2. razlog svade i

3. iskazivanje ljutnje.

Primjer transkripata nastalin nakon realizacije Radionice 2. je dostupan u Prilozima.

Nakon ovakve klasifikacije, dobili smo pregled naj¢eséih izvora ljutnje kod adolescenata.
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Tabela 19. Izvori ljutnje kod ucenika srednje $kole

RAZLOG LIJUTNJE

FREKVENCIJE

1. Svada saroditeljima 20
2. Bratom/sastrom 15
3. Svada sa momkom 1
4. Svada da drugom/drugaricom 15
5. Svada sa nastavnikom/trenerom 6
RAZLOG SVADE FREKVENCIJE
1. Mobilni telefon 10
2. lzlazak 5
3. Lic¢ne stvari 8
4. Nerazumijevanje 8
5. Nepravda 6
ISKAZIVANJE LJUTNJE FREKVENCIJE
1. Ljutnja, bijes 48
2. Plag 9
3. Frustiranost, ok, nevjerica, 40
razocCarenje, tuga
4. Udaranje sakama, lupanje vratima/ 10
po namjestaju
5. Vristanje, vikanje (verbalni sukob), 42
psovanje
6. Prekid komunikacije/zatvaranje u 11
sobu

Adolescencija, doba odrastanja u kojem adolescent nastoji uspostaviti ravnotezu
izmedu djetinjstva i zrelosti, razdoblje je koje neki nazivaju razdobljem samovaspitanja, kada
adolescenti odbacuju autoritete, odbijaju roditeljsku kontrolu i zblizavaju se s vrSnjacima.
Sli¢no shvatanje o promjenama u adolescenciji, nalazimo i u publikacijama Klinike za zastitu
djece i mladih (Prema: https://www.poliklinika-djeca.hr/publikacije/trebamo-li-brinuti/
o¢itano 19.11.2020). Adolescenciju karakteriSe vrijeme buntovniStva, ispitivanja granica,
naglih promjena raspolozenja, unutrasnjih sukoba i sukoba s okolinom. Tabela 19. prikazuje
najcesce izvore ljutnje ucenika srednje Skole. Prema iskazima ispitanika, naj¢esc¢i razlozi za
njihovu ljutnju nalaze se u najblizim porodi¢énim odnosima, odnosno u odnosu sa
ocem/majkom ili bratom/sestrom.

Misljenje kod adolescenta postaje apstraktnije i logi¢nije, dolazi do kognitivnih i
emocionalnih promjena, a adolescenti Cesto preispituju roditeljski autoritet i stavove.
Vremenom, onirazvijaju vlastiti identitet i oblikuju vlastite stavove, koji su odvojeni od
roditeljskih, te poc¢inju uvidati da roditelji nisu uvijek u pravu. Upravo zbog toga, dolazi do
sukoba izmedu roditelja i adolescenta. Sa jedne strane, roditelji se tesko nose s time da im
dijete odrasta i odvaja se od njih, a sa druge strane, ovi mladi ljudi zele $to prije da postanu
odrasli. Zajednicko im je da su i jedni i drugi zbunjeni time Sto adolescent vise nije dijete, ali

ni potpuno odrasla osoba.
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Kao akcioni istraziva¢, uocila sam da se sukobi obi¢no javljaju oko jednostavnih stvari
kao $to je (ne)obavljanje svakodnevnih obaveza, izgled, $kola, izlasci i sli¢no. Cinjenica da se
roditelji i adolescenti ¢esto svadaju, obi¢no ne ugrozava njihov odnos. Naprotiv, vecina
adolescenata govori 0 osjec¢aju divljenja prema roditeljima, ljubavi i prihvacanja. Velika
vec¢ina adolescenata voli i postuje svoje roditelje. Sukob u tom razdoblju Zivota jednostavno
predstavlja dio normalnog procesa odrastanja. Ove svakodnevne manje nesuglasice i
prigovaranja, zapravo olaksavaju adolescentima prelaz iz dje¢je zavisnosti o roditeljima,
prema vecoj nezavisnosti odrasle dobi. Sli¢no kao i odnos sa roditeljima, javlja se reakcija na
odnos sa bratom ili sestrom. Takode, najées¢e Su u pitanju banalni problemi koji iz
perspektive adolescenta izgledaju veoma ozbiljno. Ispitanici su kao najces¢i razlog ljutnje na
brata/sestru navodili narusavanje njihove privatnosti:

— uzlazak u sobu bez dopustenja,

— diranje njihovih stvari,

— pregled mobilnog ili ¢itanje poruka,
— oblacenje njihove odjece...

Sve to govori 0 njihovoj potrebi da se uvazava njihova li¢nost, psiholoskim i tjelesnim
promjenama kroz koje prolaze, njihovoj privatnosti u punom smislu te rijeci.

Ucenike jako pogada svada sa drugom/drugaricom. Ovu svadu najée$¢e smatraju
izdajom od strane sebi bliske osobe. Sto se ti¢e osjeéanja koja se javljaju tokom ljutnje, a
prema transkriptima, postoji razlika u odnosu na najcesca tri izvora ljutnje, tj. otac/majka,
brat/sestra, drug/drugarica. Kako su u pitanju roditelji, u¢enici izdvajaju ljutnju i bijes kao
najce$¢e emocije koje osjecaju. Takode, kao reakciju na ovoj relaciji (roditelji-ispitanici)
ucenici najcesée ispoljavaju plakanje, udaranje Sakama, lupanje vratima/po namjestaju, te
vriStanje, vikanje (verbalni sukob) i psovanje. Svadu najée$¢e okoncavaju prekidom
komunikacije, kako navode, na par sati 1ili zatvaranjem u sobu. Kod svade sa
bratom/sestrom, najceS¢e ispoljavaju ljutnju 1 bijes. Ispitanici, u odnosima sa
drugom/drugaricom, naj¢esce osjecaju isfuranost, Sok, nevjericu, razocarenje ili tugu.

Nacin na koji ucenici reaguju kada posmatraju nasilje ili kada dozivljavaju nasilje bilo
kao zrtva ili kao nasilnik, u odnosu na same sebe i u odnosu na druge uéenike su razli¢iti i
zavise prvenstveno od karakteristika same li¢nosti. Zajednicko posmatra¢ima nasilja i
Zrtvama nasilja je potreba da se reaguje i potrazi pomo¢. Upravo na ovoj potrebi treba
zasnovati promjene u druStvu, koje treba sistemski edukovati i osnaZiti kako bi se nasilje

svelo na minimum ili u potpunosti iskorijenilo.
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Kriticki odnos ucenika prema problemima vr$njackog nasilja je povrSan, prvenstveno
zbog nedovoljnih informacija o nasilju sa kojima raspolazu, a zatim i zbog stava o nasilju
kojeg formiraju uz pomo¢ vrsnjaka. I nastavnici i vaspitaci iskazuju zabrinutost, jer smatraju
da se u Skolama malo radi na prevenciji nasilja medu djecom i mladima, dok drustvo i
zajednica izvan okvira Skole, na neki nacin, podrzavaju kulturu nasilja i govor mrznje.
Nasilje u drustvu se percipira kao normalno, kao normalna svakodnevna pojava, te tako raste
tolerancija na nasilje jer drusStvo Salje krive poruke nesankcioniSu¢i nasilje. Shodno
navedenom, i1 percepcija ucenika o vrSnjackom nasilju 1 nasilju uopste je apati¢na, odnosno
izrazena je tendencija nemije$anja i neucestvovanja, odnosno izbjegavanja da se mijesa u
tude probleme i tude zivote, pogotovo ukoliko je u takvim situacijama prisutno nasilje ili bi
mogla prerasti u nasilje. Najbolji primjer je porodicno nasilje i nasilje u vezama, koje se
vec¢inom tretita kao “privatna stvar”. Takode, negativan primjer predstavljaju i ,,posmatraci®,
ucenici koji svjedoCe nasilju 1 u njemu pronalaze zabavu (dogovorene vrSnjacke tuce,
maltretiranja, provokacije) ili se boje, osjecaju krivima ili stide (Prema: Rigby, 2006). Vecina
nas, ako ne djeluje protiv, zapravo ucestvuje U nasilju. S ciljem Sto vece motivisanosti i
osposobljenost ucenika da djeluju protiv nasilja, izbor akcije je bila treca radionica —
Shvatanje ciklusa nasilja. Cilj radionice je diskutovati o odnosu izmedu nasilja ¢ije su zrtve
mladi i nasilja koje oni koriste protiv drugih. Radionicu smo zapoceli kratkim uvodom u
temu gdje smo ispitanicima skrenuli paznju na razgovor o nasilju u naSim Zivotima i naSim
zajednicama, razvrstavajuci nasilje u pet kategorija:

1. Nasilje koriSteno protiv mene;

2. Nasilje koje sam koristio protiv drugih;

3. Nasilje kojem sam bio svjedok;

4. Kako se osje¢am kad koristim nasilje 1

5. Kako se osje¢am kada se nasilje koristi protiv mene. (Prema: Program Y, 2017).

Koristeéi pitanja za diskusiju, ispitanicima smo ukazali na to da treba da prepoznaju i
identifikuju ciklus nasilja u svojim Zivotima i zajednicama i da razmisle o tome kako bi se
nasilje moglo zaustaviti. Diskusiju smo, izmedu ostalog, zavrs$ili zaklju¢kom da gledanje
nasilnih scena putem malih ekrana ne uzrokuje nasilje kod muskaraca, ali da ono moze
doprinijeti pogreSnim uvjerenjima i uvjerenjima druStva uopste, tj. da je nasilje muSkaraca
normalno ili ¢ak cool. Svi istrazivacki modeli koristeni tokom ovog istraZivanja, usmjereni su
na konkretan drustveni odnos, gdje akciona istrazivanja istovremeno predstavljaju i akciju i

istrazivanje, gdje je eksperiment u funkciji akcijskih istrazivanja. Akciju, u smislu da se

89



Efikasnost pedagoske prevencije vrsnjackog nasilja u skoli primjenom akcionih istraZivanja

postojec¢i problem mijenja i unapreduje, a istrazivanje u smislu da dolazimo do saznanja o
preduzetim akcijama, odnosno da razumijemo nastale promjene.

Posmatrano u cjelini, kvalitativna studija u ovoj doktorskoj disertaciji objedinjuje
efekte 0 mogucnostima saznanja ucenika i1 informisanja o vrstama i uzrocima nasilja, te
prepoznavanje i identifikacija zrtava nasilja i doprinosi brzem mijenjanju uvjerenja i stavova
ucenika srednje skole 0 vrSnjatkom nasilju i nasilju uopste, uz motivisanost za
samoangazovanje, ponasanje i djelovanje u samoprevenciji nasilja i rjeSavanja uocenih
problema.

Nakon zavrSenih radionica, pred sobom smo imali grupu mladih ljudi sa Sirokim
pogledom na nasilje. Njihova zrelost 1 otvorenost kretala se u svim poZeljnim pravcima, pri
¢emu su vrlo otvoreno komentarisali povecanje broja muskih Zrtava nasilja. Takode,
spremnost na reakciju i pomo¢ je na zavidnom nivou, a istu bi gotovo svi ispitanici zatrazili
od stru¢nih lica, §to ukazuje na njihovo shvatanje problema i potrebu da se isti rijesi na
najbolji nacin. Stavovi pojedinih ispitanika 0 nasilju, na pocetku istrazivanja, bili su takvi da
je nasilje dopusteno i da se, na neki nacin, podrazumijeva u musko-zZenskim odnosima ili je
normalno da muz udari Zenu. Efekat koji smo dobili primjenom pedagoske prevencije u ovom
sluéaju, visi je od ocekivanog jer su se stavovi ovih ispitanika u potpunosti promijenili.
Takode, iznenadila nas je 1 obradovala Cinjenica da ovi mladi ljudi, i sami u sukobu sa
autoritetom/roditeljima, iskazuju veliku ljubav i povezanost sa porodicom. Gotovo svi
ispitanici bi bilo koju vrstu nasilja prvo prijavili roditeljima, sa njima bi o tome pricali ili su
misljenja da bi roditelji prvi prepoznali da se njima neSto od navedenog deSava. Pored
navedenog, moramo pomenuti i drugarski odnos koji vlada izmedu ovih ispitanika.
Kolegijalnost, zdrav takmicarski duh, odgovornost, pozrtvovnost, samo su neke od osobina
koje krase ove mlade ljude. Njihovo ponasSanje u prostoru skole je drugacije u odnosu na
prethodne generacije, nema buke karakteristicne za nize razrede. Vrijeme provode u prici,
Sali, smijehu, svi zajedno. Nema grupisanja, odvajanja i galame. Svaki nastavnik koji prolazi
pored ucenika/ispitanika rado zapoc¢inje komunikaciju sa njima.

Analiza efekata akcija tri radionice, rezultirala je zaklju¢kom da nastavimo sa
uvodenjem naredne akcije (postupka) po prethodno osmisljenom programu akcionog
istrazivanja, te smo pristupili realizaciji akcije (postupka) rad u fokus grupama. Smisao
primjene fokus grupa jeste u otkrivanju novih podataka i saznanja o vr$nja¢kom nasilju, Koji
su rezultat procesa unutar grupne interakcije i konteksta. Realizovali smo fokus grupe sa
sljede¢im temama: Razlicitosti kao povod za vrsnjacko nasilje i Nasilnici, oprostiti ili osuditi.
| fokus grupe su realizovane sa ucenicima eksperimentalne (E) grupe, pri cemu je Svaka
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grupa imala izmedu 10 i 15 ¢lanova i trajala je najmanje dva Casa odjeljenjske zajednice.
Protokol za fokus grupe sastoji se od pitanja koja su koncipirana tako da mogu posluziti i kao
povod za diskusiju i kao smjernice za vodenje diskusije, a u vezi sa predmetom istrazivanja.
Nakon realizacije fokus grupa, a na osnovu analize transkripta nastalih tokom izvodenja
fokus grupa, zakljuéili smo da ispitanici drugacije dozivljavju medusobne razlike u pogledu
Skolskog uspjeha, izgleda, nacionalnosti, hendikepa i mjesta stanovanja. Takode, miSljenja su
da navedene razlike mogu i jesu razlozi zbog kojih se postaje zrtva vr$njackog nasilja. U
diskusiji o nasilnicima, slozili su se da fizicki izgled nije uvijek presudan, mada su nasilnici
Cesce snaznije grade. Svi ispitanici su se izjasnili da se osjecaju neugodno i uplaseno, kada na
bilo koji nacin svjedoce nasilju i da su spremni pomo¢i zrtvi nasilja. Takode, ispitanici su
zauzeli zajednicki stav 1 kada je u pitanju njihovo nasilnicko ponaSanje, tj. vjeruju da bi bili
nasilni kada bi bila ugrozena njihova porodica. Tokom realizacije fokus grupa, posebna
paznja je bila posvecena grupnoj interakciji ispitanika. Nastojali smo poboljsati njihovu
medusobnu komunikaciju (koja je drugacija nego kada su u komunikaciji s odraslim), stvoriti
okruzenje u kojem ¢e oni moci izraziti svoja osje¢anja, sjeanja, pitanja i zapaZanja, te
stvarati nova 1 zajednicka misljenja 1 stavove.

Fokus grupe smo zapoceli pitanjima koja su sastavni dio protokola za fokus grupe, a
koja su za cilj imala identifikaciju nacina reagovanja ucenika na nasilje. Nakon zavrSene
fokus grupe, imali smo 16 transkripta fokus grupa. S ciljem izvodenja implikacija iz tih
odgovora, iste smo razvrstali na tri sljede¢a nacina reagovanja:

1. reakcija posmatraca nasilja,
2. reakcija zrtve nasilja i
3. reakcija nasilnika.

Ovako razvrstane reakcije, omogucile su nam bolji uvid u nacine na koje ucenici

reaguju kada posmatraju nasilje ili kada dozivljavaju nasilje, bilo kao zrtva ili kao nasilnik, u

odnosu na same sebe i u odnosu na druge ucenike.
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Tabela 20. Implikacije o reakcijama na nasilje

REAKCIJE POSMATRACA NASILJA FREKVENCIJE

neugodno 25

zbunjeno 20

zabrinuto 18

uplaseno 25
REAKCIJE ZRTVE NASILJA FREKVENCIJE

uplaseno 55

uznemireno 20

nevjerica 35

ranjivo 22

stidljivo 15
REAKCIJE NASILNIKA FREKVENCIJE

uznemirenost 31

ljutnja 20

agresija 22

galama 55

Osjetljivost 1 suptilnost teme nasilja, posebno je dosla do izrazaja u ovim fokus
grupama. Porazavajuce je saznanje da u nasem okruZenju ima toliko porodica u kojima se
deSava neka vrsta nasilja, a joS poraznije da su to porodice sa dvoje, troje 1 viSe djece. Ne
mogu a da se ne upitam: Sta radimo toj djeci?

Kao akcioni istrazivac, uocila sam da ucenici koji su bili u bilo kakvom dodiru sa
nasiljem, naj¢eSc¢e biraju da pricaju u trecem licu, tj. pri¢aju kao da se njima nista nije desilo
nego nekome drugome. U Tabeli 20. prikazane su frekvencije identifikovanih odgovora,
kojima su iskazani njihovi nacini reagovanja na nasilje. Kao $to se moze zakljuciti na osnovu
utvrdenih frekvencija, najveci broj ucenika koji su posmatrali ili prisustvovali nasilju isticu
da su se osjecali neugodno 1 uplaseno, manji broj zbunjeno i najmanji zabrinuto. Vecina
ucenika je navela da u prvom trenutku nisu znali Sta da rade, tj. kako da odreaguju, dok je
bilo i onih koji su reagovali na prvu tako $to su se umijesali i licno pokusali da zaustave
nasilje. Manji broj uc¢enika je zatrazio pomo¢ od drugih osoba (komsije, prolaznici, policija).

Reakcije ucenika koji su li€no dozivjeli nasilje su dosta sli¢ne i ve¢ina ucenika isti¢e da
su prvo osjetili strah i nevjericu, nakon ¢ega su slijedili ranjivost i uznemirenost. Stidljivost,
kao nacin reagovanja na doZivljeno nasilje, kod ucenika se javljala nakon nasilja, tj. kao
naknadna reakcija na dozivljeno. Kada je rije¢ o reakcijama na nasilnika u nasilju, odgovori
ispitanika su priliéno homogeni, a zajednicko im je da kao prve reakcije uocavaju galamu i
uznemirenost nasilnika. Repertoar nasilnog ponaSanja, upotpunjen je i agresijom i ljutnjom.
Na osnovu navedenog, mozemo konstatovati da svjedociti nasilju nije nikome ugodno i da svi
imaju prirodnu potrebu da zaustave nasilje. Prve reakcije koje se javljaju u kontaktu sa

nasiljem su urodene, primitivne i podloZne promjenama. Niko nema pravo da ugrozava neciji
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zivot 1 sigurnost, a samim tim, svaka osoba koja dozivi nasilje treba isto da prijavi i zasluzuje
svu strucnu 1 javnu pomoc¢ 1 paznju, jer zivot proveden u nasilju (bilo kao posmatrac, zrtva ili
nasilnik) nije normalan i zdrav, a posljedice koje nastaju su trajne i teSko popravljive.

Analizom transkripata fokus grupa, u konsultaciji sa kritickim prijateljem, konstatovali
smo da mozemo pristupiti finalnom mjerenju, tj. sumativnom vrednovanju efekata
realizovanih akcija (postupka) akcionog istrazivanja prevencije vrSnjackog nasilja.
Kvalititativnom analizom prethodnih akcija (postupaka) akcionog istrazivanja, otvorila su se i
druga pitanja, koja ostaju za neka nove prilike i potrebe.

Finalno mjerenje obavljeno je u maju skolske 2017/18. godine sa maturantima (IV
razred), a u septembru skolske 2018/19. godine i sa ostalim ispitanicima. Zbog osipanja
uzorka, finalno istrazivanje uradeno je u dva razliita vremenska perioda. Razlog tome je
¢injenica da su ucenici IV razreda, u mjesecu maju 2018. godine, zvrSavali srednje
obrazovanje. Sa ucenicima I, II i III razreda, finalno istrazivanje smo uradili pocetkom
Skolske 2018/19. godine, u mjesecu septembru, kako bismo, uzimajuci u obzir i vremensku
distancu (ljetni raspust), i na taj naCin, analizirali rezultate akcionog istrazivanja.

Zbog metodoloske sustine eksperimentalnog istrazivanja, odlu¢ili smo da ucenike
Cetvrtog razreda (maturante) posmatramo izdvojeno, iz vise razloga. Ucenici Cetvrtog
razreda, u odnosu na ostale ucenike, ranije zavrSavaju skolsku godinu (tri nastavne sedmice
ranije), takode, tokom inicijalnog ispitivanja ucenici Cetvrtog razreda pokazali su veliku
zainteresovanost prilikom popunjavanja istrazivackih instrumenata i iskazali su visoku
motivisanost za ucesc¢e U istrazivanju. Pored svega navedenog, isticemo da su maruranti dali
I najveci doprinos i pokazali najvece zalaganje tokom cijelog istrazivanja. Sve nas je to
opredijelilo da posmatramo i analiziramo posebno rezultate dobijene primjenom
eksperimentalnog istrazivanja na jednom dijelu uzorka, odnosno, na jednom dijelu
eksperimentalne (E) grupe (dio kojeg ¢ine ucenici Cetvrtog razreda). U daljem tekstu,
prikazacemo ostvarene efekte u promjeni misljenja 0 relacijama nasilja, reakcijama na
nasilje, prijavi nasilja, ismijavanju i dozivljaju nasilja, te promjene u efektima stavova o zrtvi

u nasilju i nasilniku u nasilju.

1. Misljenje ucenika IV razreda srednje Skole 0 vrstama i uzrocima vrsnjackog nasilja
Zbog osipanja uzorka, tj. neposredno pred kraj ¢etvorogodis$njeg Skolovanja ispitanika
cetvrtih razreda, a nakon realizovanog akcionog istrazivanja, odlucili smo se da finalno
mjerenje sa ovom grupom ispitanika obavimo u mjesecu maju 2018. godine. Napominjemo

da smo i na finalnom mjerenju, posmatrali i vrednovali smo iste kriterijume kao i na
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inicijalnom mjerenju. Primjenom Upitnika Zrtva-nasilnik-nasilje (UZNN), posmatrali smo
sljedece kriterijume: relacija ispoljavanja nasilja, reagovanje na nasilje, subjekti kojima se
prijavljuje nasilje, razlozi ismijavanja i reakcije na dozivljeno nasilje. U odnosu na navedene
kriterijume, statisticki znacajna razlika uo¢ena je samo kod kriterijuma — relacija ispoljavanja
nasilja.

Tabela 21. Relacija ispoljavanja nasilja

Grupa y?  df Sig.
U tvojoj skoli najizrazenija je
S o — K E
sljedeca relacija nasilja:
a) ucemkavpreima drugom 35 32
uceniku
b) nastavnika prema uc¢eniku 5 2
¢) drugog osoblja skole prema 0 2
uceniku
d) ucenika prema nastavniku 0 2
e) ucenika prema drugom 0 0

osoblju kole

40 38 89 3 0,030*%*
**Statisticki znacajna razlka na nivou 0,05.

U Tabeli 21. prikazane su vrijednosti dobijene iz odgovora ispitanika (K) i (E) grupe na
pitanje: U tvojoj skoli najizraZenija je sljedeca relacija nasilja. Ispitanici obje grupe su se
izjasnili o relaciji nasilja koja je najizrazenija u njihovoj Skoli. Na osnovu dobijenih
vrijednosti (x?=8,95, uz df=3 i Sig.=0,030), konstatujemo da izmedu relacija ispoljavanja
nasilja koje su zaokruzili ispitanici kontrolne (K) i eksperimentalne (E) grupe, postoji
statisticki znacajna razlika na nivou 0,05. Ispitanici (E) grupe su se izjasnili da je u njihovoj
Skoli najizrazenija relacija nasilja — ucenik prema drugom uceniku, relacija — nastavnik prema
uceniku, zatim relacija — drugog osoblja skole prema uceniku, te najmanje — ucenika prema
nastavniku, Sto implicira da su ucenici eksperimentalne grupe prepoznali vise relacija
ispoljavanja nasilja u odnosu na uc¢enike kontrolne (K) grupe.

lako smo statisticki znacajnu razliku dobili kod jednog u odnosu na pet kriterijuma, u
korist eksperimentalne (E) grupe, ostvarenim rezultatima mozemo biti zadovoljni, jer se radi
0 promjenama u uvjerenjima i stavovima, a sto je teze izazvati kod srednjoskolaca. Smatramo
da je program akcionog istrazivanja kojeg smo primijenili, uticao na vecu informisanost

ucenika i osposobljenost u prepoznajvanju razlic¢itih vrsta nasilja, uzroka i formi ispoljavanja.

2. Stavovi ucenika |V razreda srednje skole 0 zrtvi u nasilju
Ispitanici su iskazivali stavove 0 zrtvama vrsnjackog nasilja, odgovaraju¢i na tvrdnje iz

Skalera zrtva u nasilju (SZN). Odgovarali su na pitanja koja se odnose na karakteristike
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zrtava vr$njackog nasilja. Na osnovu njihovih tvrdnji, mozemo zakljuciti da su ispitanici

kontrolne (K) i eksperimentalne (E) grupe priblizni u stavovima.

Tabela 22. Stavovi 0 zrtvama u nasilju
Nasilnici N M SD t df  Sig.

Kgrupa 40 74235 14,78

E grupa 36 76,69 25,55
-0,522 74 0,603

U Tabeli 22. prikazani su pokazatelji o stavovima ispitanika kontrolne (K) i
eksperimentalne (E) grupe o zrtvama u nasilju. Prema prikazanim podacima, uocavamo da
nesto pozitivnije stavove o Zrtvama vrSnjackog nasilja imaju ispitanici eksperimentalne (E)
grupe (M=76,69), za razliku od ispitanika kontrolne (K) grupe (M=74,23), koji su i
homogeniji u stavovima o zrtvi u nasilju (SD=14,79). Iz utvrdenih statistickih pokazatelja
(t=-0,522, uz df=74 i Sig.=0,603), vidljivo je da nema statisticki znacajne razlike izmedu
stavova ispitanika.

Radi bolje preglednosti, stavove ispitanika o Zrtvama vrSnjackog nasilja u odnosu na
socio-pedagosko obiljezja, prikazacemo tabelarno. U Tabeli 23. prikazane su vrijednosti o
stavovima ispitanika o Zrtvama u nasilju. U odnosu na smjer koji ispitanici pohadaju kao
socio-pedagosko obiljezje, uo¢avamo da najpozitivnije stavove o zrtvama u nasilju imaju
ucenici koji pohadaju smjer ekonomski tehni¢ar (M=77,67), dok kod ucenika koji pohadaju
smjer poslovno-pravni tehni¢ar, uo¢avamo veliku heterogenost u pogledu stavova o Zrtvama
u nasilju (SD=14,75). Ispitanici muskog pola (M=80,42), koji prolaze dobrim uspjehom
(M=76,83) i pohadaju vannastavne aktivnosti (M=80,00), iskazali su pozitivnije stavove o
Zrtvama u nasilju. Najmanje razlike u stavovima o zZrtvama u nasilju imamo kod ispitanika
muskog pola (SD=16,45), koje prolaze vrlodobrim i odli¢cnim uspjehom (SD=15,74) i ne
pohadaju vannastavne aktivnosti (SD=16,83). Najpozitivnije stavove o zrtvama u nasilju
imamo kod ispitanika koji su jedinci u porodici (M=82,25), a najnegativnije kod ispitanika

koji imaju troje i viSe brace i sestara (M=68,80).
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Tabela 23. Stavovi ispitanika o zrtvama u nasilju

Socio-pedagoska obiljeZja N M SD F t df Sig
Ekonomski tehnicar 34 77,67 25,96
Smjer Poslovno-pravni
tehnicar 42 73,54 14,75 - 0,87 74 0,386
Pol Muski 19 80,42 16,45
0 -
Zenski 57 73,71 21,53 - 1,23 74 0,219
QOdli¢an 17 70,47 15,74
Uspjeh Vrlodobar 28 76,78 23,18
Dobar 31 76,83 20,39 0,62 ) 2 0,538
Da 26 80,00 25,89
Vannastavne
aktivnosti
Ne 50 73,00 16,83 ) 1,42 74 0,159
Nemam 8 82,25 19,06
. . Jedno 46 76,15 22,59
Broj brace i -
Sestara DVOJe 17 72,05 16,95
Troje i viSe 5 68,80 11,94 0,63 ) 3 0,596
Oba roditelja 66 74,68 21,55
Zivisa Majki 10 8010 10,79
ajkom , ' - 0,77 74 0,440
Majka Srednja skola 62 73,32 17,74
obrazovanje
) Fakultet 14 84,57 28,88 ) 188 74 0,063
Otac Srednja skola 61 73,77 17,43
obrazovanje Fakultet 15 82,00 29,80

- -1,40 74 0,165

Takode, ispitanici koji imaju troje i viSe brace i sestara, iskazali su najmanji stepen
razlike u stavovima o zrtvama u nasilju (SD=11,94). Ispitanici koji zive sa majkom
(M=80.10), c¢ije majke imaju fakultetski nivo obrazovanja (M=84,57), a ocevi, takode
fakultetski nivo obrazovanja (M=82,00), iskazali su pozitivan stav 0 zrtvama u nasilju.
Homogenost u stavovima je vidljiva u odgovorima ispitanika koji zive sa majkom
(SD=10,79), koja ima zavrSenu srednju Skolu (SD=17,74), i ocem koji je takode zavrSio
srednju Skolu (SD=17,43).

Na osnovu prikazanog u Tabeli 23, moZemo zakljuc¢iti da nema statisticki znacajne
razlike u stavovima ispitanika kontrolne (K) i eksperimentalne (E) grupe u pogledu
obrazovnog smjera kojeg pohadaju ispitanici, a u odnosu na zrtve u nasilju. lako je nesto veci
broj ispitanika Zenskog pola u odnosu na broj ispitanika muskog pola, nije evidentirana
razlika prema polu ispitanika kontrolne (K) i eksperimentalne (E) grupe u odnosu na Zrtve u
nasilju. Takode, uspjeh koji postizu u Skoli i pohadanje vannastavnih aktivnosti ispitanika
kontrolne (K) i eksperimentalne (E) grupe, nisu doveli do razlike u stavovima ispitanika o
zrtvi U nasilju. Porodi¢no okruzenje u kojem zive ispitanici kontrolne (K) i eksperimentalne

(E) grupe, kao i nivo obrazovanja roditelja, nisu uticali na razliku u stavovima ispitanika o
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zrtvi U nasilju. Smatramo da je navedena analiza potrebna i opravdana, jer na finalnom
mjerenju nismo utvrdili statisticki znacajnu razliku izmedu kvantitativnih pokazatelja

ispitanika kontrolne (K) i eksperimentalne (E) grupe o stavovima o zrtvi u nasilju.

3. Stavovi ucenika IV razreda srednje skole 0 nasilniku u nasilju

Skaler nasilnik u nasilju (SNN) se odnosi na karakteristike nasilnika 1 nasilno
ponasanje. Kao $to se moze vidjeti iz Tabele 24, pozitivnije stavove o nasilnicima imaju
ispitanici kontrolne (K) grupe (M=67,87), takode, ispitanici kontrolne (K) grupe imaju i
homogenije stavove o0 nasilnicima u nasilju (SD=18,13).

Tabela 24. Stavovi o nasilniku
Nasilnici N M SD t df  Sig.

K grupa 40 67,87 18,13

E grupa 36 67,16 31,11
0,123 74 0,903

Iz utvrdenih statistickih pokazatelja (t=0,123, df=74 i Sig.=0,903), vidljivo je da nema
statisticki znacajne razlike u stavovima ispitanika o nasilnicima u nasilju.

Stavovi ispitanika o nasilnicima, u odnosu na socio-pedagoska obiljezja, prikaza¢emo u
Tabeli 24. Analizirajuci relaciju socio-pedagoska obiljezja i smjer koji ispitanici pohadaju, a
odnosu na stavove ispitanika o nasilnicima, uoCavamo da najpozitivnije stavove imaju
ucenici koji pohadaju smjer poslovno-pravni tehnic¢ar (M=67,76), dok kod ucenika koji
pohadaju smjer poslovno-pravni tehni¢ar, uo¢avamo veliku heterogenost u pogledu stavova o
Zrtvama u nasilju (SD=17,70). Ispitanici muskog pola (M=77,68), koji prolaze vrlodobrim
uspjehom (M=74,78) i ne pohadaju vannastavne aktivnosti (M=69,46), iskazali su pozitivnije
stavove o nasilnicima. Najmanje razlike u stavovima o nasilnicima imamo kod ispitanika
zenskog pola (SD=23,88), koje prolaze dobrim uspjehom (SD=22.51) i ne pohadaju
vannastavne aktivnosti (SD=22.29). Pozitivnije stavove o nasilnicima imamo kod ispitanika
koji su jedinci u porodici (M=86,25), a najnegativnije kod ispitanika koji imaju troje i vise
brace 1 sestara (M=57,40). Takode, ispitanici koji imaju dvoje brace i sestara, iskazali su

najmanji stepen razlike u stavovima o nasilnicima (SD=12,50).
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Tabela 25. Stavovi ispitanika o nasilnicima

Socio-pedagoska obiljeZja N M SD F t df Sig
Ekonomski tehnicar 34 67,26 32,02
Smjer Poslovno-pravni
tehnicar 42 6176 17,10 . 086 74 0497
Muski 19 77,68 25,98
Pol N .
Zenski 57 64,15 23,88 ) 2,09 74 0,040%
Odli¢an 17 59,35 23,09
Uspjeh Vrlodobar 28 74,78 27,36
Dobar 31 65,48 22,51 227 ) 2 0,110
Da 26 63,84 29,54
Vannastavne
aktivnosti
Ne 50 69,46 22,29 ) 092 74 0,356
Nemam 8 86,25 38,60
. L. Jedno 46 65,45 24,14
Broj brace i -
sestara DVO]e 17 67,35 12,50
Troje i vise 5 57,40 31,79 1,95 ) 3 0,129
Oba roditelja 66 67,07 24,67
Zivisa Majki 10 7060 27,92
ajkom ' ' - 041 74 0,680
Majka Srednja Skola 62 65,43 19,08
obrazovanje
) Fakultet 14 76,85 42,06 ) 156 74 0,123
Otac Srednja skola 61 65,47 22,04
obrazovanje
J] Fakultet 15 75,93 34,05 ) 146 74 0,147

*Utvrdena statisticki znacajna razlika na nivou 0,05

Ispitanici koji Zive sa majkom (M=70.60), ¢ije majke imaju fakultetski nivo
obrazovanja (M=76,85), a ocevi, takode fakultetski nivo obrazovanja (M=75,93), iskazali su
pozitivan stav o nasilnicima. Homogenost u stavovima je vidljiva u odgovorima ispitanika
koji zive sa oba roditelja (SD=24,67), gde majka ima zavrSenu srednju skolu (SD=19,07), i
ocem koji je takode zavrSio srednju skolu (SD=22,04).

Na osnovu prikazanih pokazatelja u Tabeli 25, mozemo konstatovati da je statisti¢ki
znacajna razlika evidentirana kod pola ispitanika, a u odnosu na stavove ispitanika kontrolne
(K) i eksperimentalne (E) grupe o nasilnicima. Smjer u kojem se obrazuju ispitanici, uspjeh
koji postizu i pohadanje vannastavnih aktivnosti kao socio-pedagoska obiljezja, nisu uticala
na razliku u stavovima ispitanika kontrolne (K) i eksperimentalne (E) grupe o nasilnicima.
Takode, razlika u stavovima ispitanika o nasilnicima nije registrovana ni kada je rije¢ o broju
brace i sestara koje imaju ispitanici. Porodi¢no okruzenje u kojem zive ispitanici kontrolne
(K) 1 eksperimentalne (E) grupe, kao i nivo obrazovanja roditelja, nisu uticali na razliku u

stavovima ispitanika o nasilnicima.
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4. Misljenje ucenika I, 11 i 11l razreda srednje Skole 0 vrstama i uzrocima vrsnjackog

nasilja

Finalnom mjerenju efekata u prvom, drugom i tre¢em razredu, pristupili smo nakon
zavrSenog akcionog istrzivanja, primjenjujuéi iste instrumente, koje smo Kkoristili i na
inicijalnom istrazivanju. Cilj finalnog mjerenja je utvrdivanje promjena u misSljenju i
stavovima ispitanika kontrolne (K) i eksperimentalne (E) grupe o vrstama i uzrocima
vr$njackog nasilja, zrtvi u nasilju i nasilniku u nasilju u odnosu na misljenja i stavove koje su
ispitanici iskazali ispitanici kontrolne (K) i eksperimentalne (E) grupe na inicijalnom
mjerenju.

Rezultate finalnog mjerenja prikazali smo u odnosu na primijenjenu strukturu kod
rezultata finalnog mjerenja kod ucenika Cetvrtog razreda, a to su misljenja o relacijama
ispoljavanja nasilja, naCinu reagovanja na nasilje, subjektima kojima se prijavljuje nasilje,
razlozima ismijavanja i reakcijama na dozivljeno nasilje, te stavovi o zrtvi i nasilniku u
nasilju.

Relacije ispoljavanja nasilja, na¢in reagovanja na nasilje, subjekti kojima se prijavljuje
nasilje i reakcije na dozivljeno nasilje na finalnom mjerenju, kao klju¢na pitanja vr$njackog
nasilja, a u odnosu na rezultate istih, dobijenih na inicijalnom mjerenju, nakon primjene
akcionog istrazivanja, statistiCki se znaajno ne razlikuju, tj. primjena programa akcionog
istrazivanja nije znacajnije uticala na promjenu u miSljenju 1 stavovima ispitanike
eksperimentalne (E) i kontrolne (K) grupe na finalnom mjerenju.

Sve nam to ukazuje na opste poznatu ¢injenicu da je u pedagoskim eksperimentima
izuzetno teSko ostvariti drugacije i pozitivnije vaspitne efekte. Na osnovu finalnog mjerenja,
utvrdili smo da statisti¢ki znacajna razlika izmedu ispitanika eksperimentalne (E) i kontrolne

(K) grupe postoji samo kod kriterijuma razlozi ismijavanja.

Tabela 26. Razlozi ismijavanja

Grupa v? df  Sig.

Naj_c_esce_ te . K E

ismijavaju zbog:

a) fizickog izgleda 21 32

b) izrazavanja | 29 38

ponasanja

c) stila odijevanja 9 8

d) ppreQJeljenja i 10 20

uvjerenja

62 98 16,06 4 0,003*

*Statisticki zna¢ajna razlka na nivou 0,01.
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U Tabeli 26. prikazani su podaci dobijeni na osnovu odgovora ispitanika o razlozima
ismijavanja. Na osnovu dobijenih vrijednosti (x?=16,06, uz df=4 i Sig.=0,003), konstatujemo
statisticki znacajnu razliku na nivou 0,01 u korist ispitanika E grupe. Ispitanici E grupe su se
izjasnili da ih ismijavaju po svim navedenim razlozima, Sto ukazuje na cinjenicu da su
ucenici E grupe u moguénosti da razlikuju i prepoznaju vise oblika, vrsta i naina

ispoljavanja nasilja.

5. Stavovi ucenika ucenika |, 11 i 11l razreda srednje skole 0 o Zrtvi u nasilju

Stavove 0 zrtvi u nasilju ispitanici su iskazivali odgovaraju¢i na pitanja iz Skalera Zrtva
u nasilju (SZN), koja se odnose na karakteristike zrtava vrinjackog nasilja. Na osnovu
njihovih tvrdnji, mozemo zakljuciti da ispitanici kontrolne (K) i eksperimentalne (E) grupe

imaju priblizno iste stavove o zrtvi u nasilju.

Tabela 27. Stavovi o0 zrtvi u nasilju
Nasilnici N M SD t df  Sig.

K grupa 161 85,39 17,50

E grupa 165 84,12 23,80
0,545 324 0,586

U Tabeli 27. prikazani su stavovi ispitanika kontrolne (K) i eksperimentalne (E) grupe
0 zrtvi U nasilju. Pozitivnije stavove 0 zrtvama u nasilju imaju ispitanici kontrolne (K) grupe
(M=85,39), takode, njihovi stavovi o zrtvi u nasilju su i homogeniji. 1z utvrdenih statisti¢kih
pokazatelja (t=0,545, uz df=324 i Sig.=0,586), vidljivo je da nema statisticki znac¢ajne razlike
izmedu stavova ispitanika o zrtvama u nasilju.

S ciljem detaljnije analize stavova ispitanika o zrtvama u nasilju, tabelarno ¢emo
prikazati podatke za sva tri mjerenja, radi uocavanja promjena izmedu inicijalnog i

medijalnog, medijalnog i finalnog, kao i inicijalnog i finalnog mjerenja.

Tabela 28. Zrtve nasilja

Mijerenje r%:stinz N M sD t df Sig.
Inicijalno Ié g(l)g gg;g 122; 0,90 416 0,367
Medijalno Ié gg ;ggg ;g;g -0,52 74 0,603

SR SN T 1 YR
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Na osnovu podataka prikazanih u Tabeli 28, uocavamo da pozitivnije stavove o
zrtvama U nasilju na finalnom mjerenju imaju ispitanici kontrolne (K) grupe (M=85.39). Oni
imaju i homogenije stavove, jer je vrijednost standardne devijacije manja. Izmedu kontrolne
(K) i eksperimentalne (E) grupe, nije utvrdena statisticki znacajna razlika. Takode, na osnovu
prikazanih rezultata mozemo vidjeti da je standardna devijacija najve¢a na medijalnom
mjerenju kod ispitanika E grupe (SD=25,56), te na finalnom mjerenju kod ispitanika E grupe
(SD=23,80). 1z navedenog, mozemo zakljuciti da je uticaj akcionog istrazivanja znacajan, $to
je vidljivo kako u prikazanim finalnim mjerenjima odgovora eksperimentalnih grupa, tako i u
kvantitativnoj interpretaciji rezultata sprovedenog istrazivanja. Radi bolje preglednosti,
stavove ispitanika 0 zrtvama vrSnjackog nasilja u odnosu na socio-pedagosko obiljezja
prikazacemo tabelarno.

U Tabeli 29. prikazane su vrijednosti o stavovima ispitanika o zrtvama u nasilju. Kao
Sto se moze vidjeti iz Tabele 29, statisticki znacajnu razliku imamo kod pola ispitanika kao
socio-pedagoskog obiljezja, a u odnosu na Zrtve u nasilju. Ispitanici muskog pola imaju
pozitivnije stavove o Zrtvama u nasilju (M=89,47) u odnosu na ispitanike zenskog pola, dok
ispitanici Zenskog pola imaju homogenije stavove o zrtvama u nasilju (SD=19,71). U odnosu
na razred koji ispitanici pohadaju kao socio-pedagosko obiljezje, uocavamo da najpozitivnije
stavove o zrtvama vr$njackog nasilja imaju ucenici drugog razreda (M=85,28), dok kod
ucenika tre¢ih razreda vidimo veliku heterogenost u pogledu stavova o Zrtvama vrsnjackog
nasilja (SD=24,91). U pogledu smjera, najotvoreniji prema zrtvama su ispitanici bankarskog
smjera (M=85,68), koji takode imaju i najhomogenije stavove (SD=17,18). Ispitanici koji
prolaze dobrim uspjehom (M=87,11) i pohadaju vannastavne aktivnosti (M=85,31), iskazali
su pozitivnije stavove o zZrtvama vrsnjackog nasilja. Najmanje razlike u stavovima o Zrtvama
vr$njackog nasilja uo¢avamo kod ispitanika koji prolaze vrlodobrim uspjehom (SD=19,77) i
ne pohadaju vannastavne aktivnosti (SD=84,53). Najpozitivnije stavove o zrtvama
vr$njackog nasilja imamo kod ispitanika koji imaju troje i viSe brace i sestara (M=89,21), a
najnegativnije kod ispitanika koji su jedinci (M=83,60). Takode, ispitanici koji su jedinci,
iskazali su najmanji stepen razlike u stavovima o zrtvama u nasilju (SD=15,97). Ispitanici
koji zive u domacinstvu (M=91,33), ¢ije majke imaju srednjoskolski nivo obrazovanja
(M=86,67), a o¢evi fakultete (M=88,29), iskazali su pozitivan stav o Zrtvama. Homogenost u
stavovima je vidljiva u odgovorima ispitanika koji zive sa ocem (SD=13,25), majka ima

zavrSenu osnovnu Skolu (SD=12,95), a otac master/magistarski studij (SD=18,28).
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Tabela 29. Stavovi ispitanika o zrtvama u nasilju

Socio-pedagoska obiljezja N M SD F t df Sig
Prvi 112 84,46 17,14
Razred Drugi 107 85,28 20,29
Treéi 107 84,51 24,91
0,052 - 2 0,949
Ekonomski tehnicar 84 85,49 21,61
Smjer Bankarski tehni¢ar 62 85,68 17,18
Poslovno-pravni 180 84,08 2180
tehnicar
0,205 - 2 0,814
Muski 104 89,47 22,64
Pol Zenski 222 82,53 19,71
1,957 2,82 324 0,005**
Odli¢an 65 82,32 21,04
Uspjeh Vrlodobar 165 84,32 19,77
Dobar 96 87,11 22,65
1,087 - 2 0,338
Vannastavne Da 91 85,31 20,96
aktivnosti Ne 235 84,53 20,93
0,119 0,30 324 0,763
Nemam 30 83,60 15,97
Broj braée i Jedno 205 84,53 21,64
sestara Dvoje 69 85,12 21,18
Troje i vise 19 89,21 20,69
0,433 - 4 0,785
Oba roditelja 272 85,59 20,66
Majkom 35 81,46 24,76
Zivi sa Ocem 10 73,30 13,25
Starateljima 4 82,25 22,09
U domu 3 91,33 9,71
0,957 - 5 0,444
Osnovna Skola 21 83,48 12,95
Srednja $kola 221 84,40 20,88
Majka Fakultet 75 86,67 22,35
obrazovanje Masteré?jzgi;jlstarskl 2 80.71 2769
Doktorske studije 2 78,00 26,87
0,307 - 4 0,873
Osnovna $kola 14 88,36 23,20
Srednja Skola 223 84,09 20,80
Otac Fakultet 78 86,26 2121
obrazovanje Masteré?]?j%lstarskl 2 88.29 1828
Doktorske studije 4 73,00 20,51
0,624 - 4 0,646

**Statisticki znacajna razlika na nivou 0,05

102



Efikasnost pedagoske prevencije vrsnjackog nasilja u skoli primjenom akcionih istraZivanja

5. Stavovi ucenika I, 11 i 11l razreda srednje skole o nasilniku u nasilju

Skaler nasilnik u nasilju (SNN) odnosi se na karakteristike nasilnika i nasilno
ponasanje. Kao $to se moze vidjeti iz Tabele 30, pozitivnije stavove o0 nasilnicima imaju
ispitanici kontrolne (K) grupe (M=82,80), koji, takode, imaju i homogenije stavove o

nasilnicima u nasilju (SD=21,89).

Tabela 30. Stavovi o nasilniku
Nasilnici N M SD t df  Sig.

K grupa 161 8280 21,90

E grupa 165 78,73 24,31 0,1588 324 0,113

Stavovi ispitanika o nasilnicima koje su ucenici iskazali na inicijalnom i finalnom
mjerenju, radi bolje preglednosti, prikazani su u Tabeli 30. Najvise vrijednosti aritmeticka
sredina doseze na finalnom mjerenju kod kontrolne (K) grupe (M=82,80). Na osnovu
dobijenih vrijednosti, moZemo zakljuciti da su usljed primjene akcionog istrazivanja,
ispitanici eksperimentalne (E) grupe dosli do novih saznanja o nasilnicima, sto je uticalo na
promjene u njihovim stavovima prema nasilnicima. Najnizu vrijednost aritmeticke sredine
imamo kod odgovora ispitanika eksperimentalne (E) grupe nakon medijalnog mjerenja
(M=67,17).

Tabela 31. Nasilnici

Mijerenje Nasilnici N M SD t df Sig
K grupa 213 81,09 22,26

Inicijalno E grupa 205 77.05 19.95 1,95 416 0,051
.. K grupa 40 67,87 18,13

Medijalno E grupa 36 6717 3111 0,12 74 0,903

Finalno K grupa 161 838 210 54 324 0,113

E grupa 165 78,73 24,31

U Tabeli 31. prikazani su podaci o stavovima ispitanika o nasilnicima u nasilju, gdje
takode uo¢avamo da nema statisti¢ki znacajne razlike u stavovima ispitanika o nasilnicima, u

odnosu na socio-pedagoska obiljezja ispitanika.
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Tabela 32. Stavovi ispitanika o nasilnicima

Socio-pedagoska obiljeZja N M SD F t df Sig
Prvi 112 79,25 20,83
Razred Drugi 107 81,83 22,47
Treéi 107 81,21 25,33
0,369 - 2 0,691
Ekonomski tehnicar 84 78,42 21,30
Smijer Bankarski tehnicar 62 81,85 20,44
Poslovno-pravni 180 81,44 24,93
tehnicar
0,573 - 2 0,565
Muski 104 83,57 23,73
Pol Zenski 222 79,41 22,88
0,751 151 324 4,153
Odli¢an 65 78,62 24,86
Uspjeh Vrlodobar 165 79,33 21,90
Dobar 96 84,60 24,92
1,920 - 2 0,148
Vannastavne Da 91 80,53 22,13
aktivnosti Ne 235 80,82 23,66
0,130 -0,10 324 0,919
Nemam 30 79,23 18,00
Broj braée i Jedno 205 80,36 24,17
sestara Dvoje 69 82,45 22,49
Troje i vise 19 83,63 23,93
0,600 - 4 0,663
Oba roditelja 272 81,49 22,73
Majkom 35 80,29 27,83
Zivi sa Ocem 10 67,60 14,48
Starateljima 4 81,00 24,37
U domu 3 77,33 20,20
1,116 - 5 0,352
Osnovna $kola 221 81,47 23,47
Majka Srednja $kola 75 81,21 23,99
obrazovanje Fakultet 7 77,57 16,94
Masteré;zzgi;jlstarskl 2 58 50 2121
0,930 - 4 0,446
Osnovna $kola 223 80,94 24,49
Otac Srednja skola 78 80,45 19,97
obrazovanje Fakultet 7 73,71 14,38
Master/mag_istarski 4 71,00 2025
studij
0,488 - 4 0,745

Kao sto se vidi iz Tabele 32, u kategoriji razred kao socio-pedagosko obiljezje,
uocavamo da najpozitivnije stavove o nasilnicima imaju ucenici drugog razreda (M=81,83),
dok kod ucenika trecih razreda vidimo veliku heterogenost u pogledu stavova o nasilnicima

vr$njackog nasilja (SD=25,33). U pogledu smjera, najotvoreniji prema nasilnicima su
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ispitanici bankarskog smjera (M=81,85), koji takode imaju i najhomogenije stavove
(SD=20,44). Ispitanici muskog pola (M=83,57), koji prolaze dobrim uspjehom (M=84,60) i
ne pohadaju vannastavne aktivnosti (M=80,82), iskazali su pozitivnije stavove o nasilnicima.
Najmanje razlike u stavovima o nasilnicima nalazimo kod ispitanika zenskog pola
(SD=22,88), koje prolaze vrlodobrim uspjehom (SD=21,29) i pohadaju vannastavne
aktivnosti (SD=22,13). Najpozitivnije stavove o nasilnicima imamo kod ispitanika koji imaju
troje i viSe brace i sestara (M=83,63), a najnegativnije kod ispitanika koji su jedinci
(M=79,23). Takode, ispitanici koji su jedinci, iskazali su najmanji stepen razlike u stavovima
0 nasilnicima (SD=18,00). Ispitanici koji zive sa oba roditelja (M=81,49), ¢ije majke
(M=81,47) i o¢evi (M=80,94) imaju osnovnoskolski nivo obrazovanja, iskazali su pozitivniji
stav 0 nasilnicima. Homogenost u stavovima je vidljiva u odgovorima ispitanika koji Zive sa
ocem (SD=14,48), pri ¢emu majka ima zavrSen master/magistarski studij (SD=2,12), a otac
(SD=14,38) fakultet.

Nakon primjene akcionog istrazivanja, mozemo konstatovati da se kod ucenika
povecala senzibilnost prema vr$njackom nasilju i nasilju uopste. Kriti¢nije i zreliije poglede
imamo kod ucenika Il i IV razreda, u odnosu na ucenike | i Il razreda. Period
srednjoSkolskog obrazovanja je veoma bitan za formiranje mlade li¢nosti, posebno njenih
moralnih djelovanja i ponasanja. U ovom periodu formiraju se i razvijaju trajna uvjerenja i

stavovi, pa i uvjerenja i stavovi o vr$njackom nasilju i nasilju uopste.
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ANALIZA | IMPLIKACIJE AKCIONOG ISTRAZIVANJA

Kvalitativni i kvantitativni pristupi nisu i ne treba da budu suprotstavljeni jedan
drugom, nego oni treba da se medusobno dopunjuju, odnosno da budu komplementarni. U
osnovi oba pristupa nalazi se odnos stvarnosti i apstrakcije, iskustva i teorije. U ovom radu
akcenat smo stavili na kvalitativno istrazivanje, te na pokusaj da se apstrakcija generiSe iz
iskustva, ali i osigura povratna informacija. Akciona istrazivanja objedinjuju akciju i
istrazivanje. Ona omogucavaju da se postojeca vaspitno-obrazovna praksa mijenja. Pokretaci
akcije, odnosno istrazivaci, mogu biti razne osobe. Ucenici sa kojima se realizuje program
akcionog istrazivanja prevencije vrSnjackog nasilja, postaju nosioci istrazivanja i
suistraZivaci.

Svako nasilje je samo po sebi tesko i slozeno. Ta tezina joS viSe dolazi do izrazaja kada
se radi o vrSnjaCkom nasilju, koje najcesce prati istovremeno ispoljavanje razlicitih oblika
vr$njackog nasilja. Obzirom da vrSnjacko nasilje nije pozeljna pedagoska praksa, a
istrazivanja u kojima su vrSnjacka nasilja namjerno izazvana nisu moguca i opravdana, o
vr$njackom nasilju najcesS¢e saznajemo na indirektan nac¢in (Mikanovi¢, 2018). Najcesce se
radi sa ve¢im brojem ispitanika koji nisu dozivjeli vrSnjacko nasilje ili sami bili nasilnici.
Primjenjujuéi akciono istrazivanje, otvorili smo put uspostavljanju otvorene i viSesmjerne
komunikacije sa ispitanicima. Upravo ova moguénost nam je prikazala stvarne probleme
vr$njac¢kog nasilja.

Program akcionog istraZivanja u srednjoj Skoli u I, Il, 1l i IV razredu realizovan je
tokom Skolske 2017/18. godine. Napominjemo da odjeljenja koja Cine eksperimentalnu (E)
grupu, nikada nisu spajana, a efekti su posmatrani u odnosu na cijelu eksperimentalnu (E)
grupu. Razlog zbog kojeg nije dolazilo do spajanja odjeljenja prilikom realizacije akcionih
istrazivanja, nalazi se u ¢injenici da bi se na taj na¢in umanjili efekti akcionih istrazivanja, ali
1 onemogucila realizacija sadrzaja vaspitnog rada u odjeljenjskoj zajednici koji je predviden
Nastavnim planom i programom od 1. do 4. razreda srednjih stru¢nih $kola. Osim navedenog,
spajanje odjeljenja u jednu grupu, nismo izrSili 1 zbog toga Sto su akciona istrazivanja
pokazala da ucenici JU Ekonomska $kola Banja Luka od 1. do 4. razreda identifikuju razlicite
probleme i potrebe kada je u pitanju identifikacija vrSnjackog nasilja i nasilja uopste, te
posebno identifikacija i procjena ponaSanja Zrtva i nasilnika.

Kreiranje i primjena programa akcionog istrazivanja bazirana je na kritickom
sagledavanju rezultata dobijenih na inicijalnom mjerenju, a podrazumijevala je primjenu niza

predavanja, radionica i fokus grupa. Finalno mjerenje je obavljeno u maju 2018. godine sa
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ucenicima IV razreda i u septembru Skolske 2018/19. godine sa ucenicima I, Il i 11l razreda.

Nakon primjene programa akcionog istrazivanja U eksperimentalnoj grupi, mozemo uociti

odredene kvalitativne promjene u saznanjima ucenika, ali i u njihovom ponasanju i

djelovanju i izvesti relevantne pedagoske implikacije u ovoj kvalitativnoj studiji. Na osnovu

veceg broja empirijskih (kvantitativnih) pokazatelja, utvrdenih prilikom finalnog mjerenja, te

na osnovu primjene programa akcionog istrazivanja realizovanog u sva Cetiri razreda srednje

Skole, uofavamo odredene kvalitativne promjene u miSljenju 1 stavovima ispitanika

eksperimentalne (E) grupa, ali i u njihovom ponasanju 1 djelovanju u prevenciji vr$njackog

nasilja. Posebno izdvajamo sljedece kvalitativne promjene:

1.

10.

Saznanja ucenika eksperimentalne (E) grupe nakon primjene programa prevencije
su znatno Sira, tako da oni sada ¢eS¢e uocavaju sve ucestaliju pojavu da su
muskarci Zrtve nasilja, kao i neformalne oblike nasilja koji su prisutniji kod
zenskog pola;

Najcesci oblik formalnog nasilja je psihicko nasilje, a najcesci oblici neformalnog
nasilja su glasine i provokacije ;

Ucenici eksperimentalne (E) grupe znatno vise razlikuju oblike nasilja kojem su
bili izloZeni, na osnovu ¢ega smatraju da su bili zrtve nasilja;

Ucenici eksperimentalne (E) grupe ¢esée prepoznaju i/ili primaju uznemirujuce
poruke, ali i lakSe prepoznaju namjere da im se uputi uznemirujuca poruka;

Kazne za pocinioce nasilja su blage ili ih uopste nema — ucenici eksperimentalne
(E) grupe smatraju da pocinioci nasilja nisu adekvatno kaznjeni.

Vrsnjacko nasilje najcesce se ispoljava u neposrednom okruzenju, odnosno u istoj
Skoli, u blizini mjesta stanovanja, a rjede kao nasilje nad vrS$njacima iz drugih
Skola 1 drugih naselja;

Verbalno nasilje i fizicki obracuni su uéestalije kod ispitanika zenskog pola, dok
su ispitanici muskog pola skloniji ka destruktivnom ponaSanju i uniStavanju
stvari;

Ucenici Zenskog pola bi pokuSali da sprijece 1 prijave nasilje, za razliku od
ispitanika muSkog pola, koji se duZe zadrZavaju u poziciji posmatraca;

Vrsnjacko nasilje najéesce uocavaju roditelji;

Najces¢i razlog ismijavanja ispitanika zenskog pola je fizicki izgled, stil
odijevanja i opredjeljenje, a kod ispitanika muskog pola izraZzavanje i ponasanje,

te, mjesto zivljenja i porodi¢na situacija.
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Navedene kvalitativne promjene uocene su u svim odjeljenjima koja cine
eksperimentalnu (E) grupu.

Kao istraziva¢, mogu konstatovati da je primjena programa prevencije vrSnjackog
nasilja kvalitetno realizovana u sva cetiri razreda srednje Skole. Takode, ucenici
eksperimentalne (E) grupe su pokazali maksimalno zalaganje, poZrtvovanost i entuzijazam
tokom primjene akcionog istrazivanja u prevenciji vr$njackog nasilja. Sve je to doprinijelo da
oni samostalno preduzmu odredene promjene u sopstvenom ponaSanju i aktivnostima
(Mikanovi¢, 2018).

Akciono istrazivanje, u ovoj disertaciji je imalo dvostruku funkciju. Prvo, ono je
koriSteno u svojstvu kvalitativnog istrazivanja prevencije vrSnjatkog nasilja, a drugo,
primijenjeni program prevencije vr$njackog nasilja je imao funkciju direktne prevencije
vrS$njackog nasilja.

Primjena programa prevenciji vr$njaCkog nasilja u srednjoj Skoli, doprinijela je
kvalitativnim promjenama u ponasanju ucenika eksperimentalne (E) grupe, Sto potvrduje
Cinjenicu da se vr$nja¢ko nasilje i nasilje uopste moze sprijeciti kvalitetnom pedagoskom
intervencijom i prevencijom, kao i primjenom adekvatnih i kvalitetno osmisljenih programa
prevencije prilagodenih svim uzrastima u Skoli, kroz posebne programe prevencije ili u
okviru ¢asova razredne zajednice uvodeci programe prevencije vr$njackog nasilja u obavezan
Plan i program rada odjeljenskih zajednica i rada stru¢nih pedagosko-psiholoskih sluzbi u

srednjim stru¢nim Skolama.
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ZAKLJUCCI

Vrsnjacko nasilje je problem sa kojim se svakodnevno susre¢u ucenici, roditelji, stru¢ne
sluzbe u skoli, kao i druge institucije u drustvenoj zajednici. Nasilje je problem savremenog
doba koje zahtijeva da bude u centru paznje i da se konstantno istrazuje, jer ono stalno razvija
nove pojavne oblike vrsnjackog nasilja i nasilja uopste. Razlozi zbog kojih dolazi do
vr$njackog nasilja, proizilaze iz brojnih, nekada nerazumljivih i nevidljivih uzroka, koji se
javljaju u razvojnoj fazi djece i mladih osnovnoskolske ili srednjoskolske populacije. To
mogu biti i manifestacije kompleksnijih problema, nejednakosti i/ili nepravde unutar Sireg
drustvenog konteksta. Vr$njacko nasilje je kompleksna pedagoska i drustvena pojava i
svakom sluéaju vrSnjackog nasilja treba pristupiti individualno. Uzroci vrsnjackog nasilja
proizilaze iz brojnih karakteristika licnosti u¢enika, kvaliteta porodi¢nih odnosa, kvaliteta
Skolskog okruzenja, uticaja medija, obiljezja kulture i tradicije i obi¢aja drustvenog okruzenja
u kojem ucenici zive. Zbog navedene kompleksnosti, za rjesavanje problema vr$njackog
nasilja potrebna je saradnja i podrska Sire drustvene zajednice, a posebno sistemska podrska
nadleznih institucija. Stalna prisutnost vrSnjackog nasilja kao pedagoskog i drustvenog
problema, podstakla nas je da se upustimo u kriticku analizu relevantnih pedagoskih nau¢nih
saznanja, kao i saznanja o ovom problemu u drugim naukama, $to nas je motivisalo da
koncipiramo, operacionalizujemo i realizujemo program akcionog istrazivanja, usmjeren na
kvalitativo istrazivanje prevencije vrSnjackog nasilja, ali i na samu prevenciju nasilja.

Analiza teorijskih i nau¢nih polazista, ukazuje na c¢injenicu da se civilizacijske
promjene neprekidno odvijaju u svim sferama zivota, pa se tako odredene promjene uocavaju
i u sferi vr$njackog nasilja i nasilja uopste. Donja uzrasna granica ispoljavanja nasilja,
pomjera se ka mladem osnovnoSkolskom uzrastu, pojavni oblici nasilja postaju sve
kompleksniji, polna nadmo¢ u pogledu nasilja je priblizno izjednacena, na Sta ukazuju
relevantni empirijski radovi (Olweys, 1998, Rigby, 2006, Beane, 2008, Popadi¢, 20009,
Zecevic, 2010 i drugi).

U teorijskim osnovama disertacije, u fokus smo stavili akciona istrazivanja u prevenciji
vr$njackog nasilja i potrebu savremenog vaspitnog procesa, koji od ucesnika zahtijeva
promjenu uloga, od pasivnih posmatraéa do aktivnih ucesnika i realizatora. Pojmovne
distinkcije i definicije vrsnjackog nasilja, potkrijepljene su nalazima brojnih autora (Olweys,
1998, Milosavljevi¢, 1998, Bin, 2004, Popadi¢, 2009, Brankovi¢, 2010, Mikanovi¢ 2010).
Posebno je ukazano na pedagosko-metodolosku vrijednost akcionih istrazivanja, pozivajuci
se na relevantne istrazivacke nalaze autora koji su se bavili ovom problematikom (Stenhaus,
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1975, Fullan, 1993, Hopkins, 2001, Maksimovi¢, 2012). U akcionom pristupu, podjela
ucesnika vaspitno-obrazovnog procesa na prakti¢are (nastavnike) i istrazivac¢e (nauc¢nike),
postepeno se eliminise. U 0voj vrsti istrazivanja, mijenja se i pozicija u¢enika, od pasivnih
posmatraca do aktivnih suistrazivaca, §to akcionim istrazivanjima daje emancipatorski,
participatorski, situacioni, obrazovni i eksperimentalni metodoloski smisao i pedagoski
znacaj.

Cilj istrazivanja jeste da se primjenom programa prevencije vr$njackog nasilja —
akciononim istrazivanjem, uti¢e na informisanost, promjenu misljenja i stavova, te na nacine
postupanja ucenika srednje Skole u slucajevima nasilja. Akciona istrazivanja, prema vecini
autora, nastala su iz potrebe za unapredenjem vaspitno-obrazovne prakse i nov su pedagosko-
metodoloski pristup (trend) u unapredivanju iste (Thomson, 1950; Noffke & Stevenson,
1995; Winter, 1996; Mills, 2000; Miljak, 2001; McNiff & Whitehead, 2002). Akciona
istrazivanja omogucavaju rjeSavanje specificnih problema i iznalaZzenje novih metodoloskih
perspektiva. Klju¢ni pojam kod akcionih istrazivanja je akcija, a podaci do kojih se dolazi
istrazivanjima predstavljaju povratnu informaciju koju je moguce mijenjati i prilagodavati u
narednim aktivnostima (akcijama). Karakteristike akcionih istrazivanja su fleksibilnost i
dijalekti¢nost, tj. na konkretnu vaspitnu situaciju primjenjuje se novokreirana i prilagodena
metodologija koja je usmjerena na razvoj novih akcija i promjena. Takva istraZivanja
usmjerena su na direktnu promjenu u ponasanju i djelovanju, uvjerenjima i stavovima
pojedinca, a ne kolektiva, u ¢emu se i sadrzi njihova prakti¢na, ali i teorijsko-metodoloska
prednost. U teorijskim osnovama rada, ukazano je na osnovne pojmove o vr$njatkom nasilju
i nasilju uopste, prevenciju vrSnja¢kog nasilja, pedagosSko-metodoloske vrijednosti akcionih
istrazivanja, odnosno na pojam, planiranje, postupke, faze i vrste akcionih. Ukazano je i na
odnos kvalitativnog i kvantitativnog u akcionim istrazivanjima, ali i na ulogu kritickog
prijatelja u procesu istrazivanja, gdje smo konstatovali da uloga kritickog prijatelja ima
korektivnu prirodu i elemente supervizije, refleksije i kritike. Akciona istrazivanja
predstavljaju sistemati¢an proces posmatranja, opisivanja, planiranja, djelovanja, refleksije,
modifikovanja i evaluacije (McNiff & Whitehead, 2002), a planirane akcije, kao i redosljed
njihove realizacije za vrijeme istrazivanja mogu sSe mijenjati. Definisanje akcionih
istrazivanja je zahtijevna semanti¢ka i teorijsko-metodoloska aktivnost. U disertaciji je
najprihvatljivija definicija u kojoj se navode bitni elementi akcionih istrazivanja koji se
koriste za prikupljanje informacija o sprovodenju neke drustvene akcije (Maksimovi¢, 2012).
Pored odredenja pojma akcionih istrazivanja, znacajno je ukazati i na semantiku termina

eksperimentalna akciona istrazivanja. U ovoj disertaciji, metodoloskim koncipiranjem
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istrazivanja, predvideno je prozimanje eksperimentalne metode i akcionih istrazivanja.
Upotrebu ovog termina pronasli smo u radovima brojnih domacih i stranih autora (Lewin,
1946, Halmi, 2005, Bandur i Potkonjak, 1999, Kundac¢ina i Bandur 2004, Matijevi¢, 1990,
Sekuli¢-Majurec 1994, Miljak, 1996. i Muzi¢, 1999). Na kraju teorijskog utemeljenja
disertacije, ukazali smo na znacaj akcionog istrazivanja u funkciji prevencije vr$njackog
nasilja i prikazali kra¢u kriticku analiza relevantnih empirijskih istrazivanja u prevenciji
vr$njac¢kog nasilja. Na osnovu te analize, zakljucili smo:

— Vrsnja¢ko nasilje u srednjim Skolama je malo istrazivano, najce$¢e je istrazivano

zajedno sa vr$njackim nasiljem u osnovnim skolama;

— Neznatan broj postojecih istrazivanja vr$njackog nasilja je baziran na empiriji i statistici

i odnose se na to koliko mladi i djeca znaju o nasilju;

— Kuvalitativne istrazivacke pristupe u istrazivanju vrsnjackog nasilja nismo pronasli ni u
jednom dostupnom radu.

Analiziraju¢i rezultate dostupnih istrazivanja vr$njackog nasilja, mozemo zakljuciti da
je istrazivanja u ovoj oblasti malo, dok eksperimentalnih i akcionih istrazivanja na ovu temu
gotovo da i nema. Pored Jelene Maksimovi¢ i Daliborke Manci¢ (2012), koje su primjenom
akcionih istrazivanja istrazivale vrSnja¢ko nasilje kod ucenika Cetvrtog razreda osnovne
Skole, problemima vrsnjackog nasilja bavili su se Olweus, 1998, Rigby, 2006, Beane, 2008,
Popadi¢, 2009, Raduni¢, 2009, Trbonja, 2010, Bili¢, Buljan Flander i Hrpka, 2012. i drugi.

Za istrazivanja i mjerenja na inicijalnom i finalnom mjerenju, te primjenu programa
prevencije vr$njackog nasilja, za potrebe ovog rada, koncipirana je slozena metodologija koja
je u ovom istrazivanju obuhvatala sljedece relavantne komponente: problem, predmet, cilj i,
istrazivacka pitanja, te nauc¢no-istrazivacke metode, tehnike i instrumente, obradu podataka i
uzorak istrazivanja, organizaciju i tok istrazivanja. Kako bismo S$to preciznije odgovorili na
izabrani problem i konkretizovane istrazivacke zadatke, koristili smo metodu teorijske
analize i sinteze, zatim deskriptivnu (Survey) metodu, eksperimentalnu i akcionu metodu.
Primjenom statistickog programa IBM SPSS Statistics 19. for Windows 10, izvr$ili smo
statisticku obradu podataka i utvrdivanje rezultata koji su nam omogudili kvantitativnu
analizu. Za istrazivanje misljenja i stavova ucenika srednje Skole 0 vr$njackom nasilju,
koristili smo sljedeéi instrumentarij: Upitnik zrtva-nasilnik-nasilje — UZNN, Skaler Zrtva u
nasilju (SZN) i Skaler nasilnik u nasilju (SNN). Sva tri navedena istrazivacka instrumenta su
samostalno konstruisana.

Rezultati akcionog istrazivanja pokazali su da je primjena programa prevencije
vr$njackog nasilja pozitivno uticala na promjenu misljenja i stavova ucenika srednje skole o
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vr$njackom nasilju. Primjenom programa prevencije postignuti su odredeni efekti, odnosno

program je pozitivno uticao na sveukupne vaspitno-obrazovne efekte u skoli.

Zakljucke do kojih smo dosli nakon realizacije akcionog istrazivanja prikazali smo kroz

istrazivacka pitanja, posebno, za svaku realizovanu fazu.

1)

2)

3)

Prva faza ili faza polazna ideja (opis i analiza cinjenica, nacrt i plan akcije), u kontekstu
prvog istrazivackog pitanja koje glasi: Kakva su saznanja i informisanost ucenika
srednje Skole o vrstama i uzrocima nasilja, te o nacinima i efektima prevencije?
konstatujemo da su saznanja 1 informisanost ucenika srednje Skole o vrSnjackom nasilju 1
nasilju uopSte na izuzetno niskom nivou. Vec¢ina ucenika nasilje dijeli na fizicko i1
psihi¢ko, dok su im ostali oblici nasilja nepoznati. Takode, ve¢ina ih smatra da su
pripadnici muskog pola ¢eS¢e nasilnici, nego pripadnice Zenskog pola. O prevenciji
nasilja 1 efektima prevencije, takode znaju jako malo, 1 uglavnom pod prevencijom
navode pojam plavi telefon kao opciju za pomo¢ Zrtvama nasilja, dok programe ili
edukacije iz oblasti prevencije nasilja ne navode. O odgovoru na drugo istrazivacko
pitanje, u prvoj fazi istrazivanja nije moguce iznositi zakljuke. Zaklju¢ak o tre¢em
istrazivaCkom pitanju: Kakvi su nacini postupanja ucenika prilikom posmatranja i
dozivljavljavanja nasilja, kada su oni ili neko drugi u ulozi Zrtve ili nasilnika? je dosta
oskudan s obzirom na to koliko ispitanici malo znaju o nasilju. Uglavnom su spremni da
reaguju i pozovu policiju ili prijave nasilje roditeljima ili razredniku, naj¢es¢e ukoliko se
radi o fizickom nasilju. Zadirkivanja, cikanja, ismijavanja, tracanje, medijsko
zlostavljanje, kao 1 sve druge oblike psiholoskog, ekonomskog, seksualnog, nacionalnog
nasilja ne prepoznaju, pa shodno tome izostaje i njihova reakcija. Otuda, u fazi polazna
ideja (opis i analiza cinjenica, nacrt i plan akcije) konstatujemo da su saznanja i
informisanost ucenika o vr$njackom nasilju 1 nasilju uopste, te o njegovoj prevenciji i

postupanju, veoma skromna i povrsna i da je neophodna opsezna intervencija.

U drugoj fazi, tj. fazi uvodenje akcije (postupaka) izostaje izvodenje zakljucaka,
prvenstveno zbog toga $to ovu fazu karakteriSe uvodenje akcije (postupka), koji tek

nakon zavrsetka faze, treba da dovede do odredenih promjena.

Treca faza ili faza pracenja i analize akcija i efekata u kontekstu prvog istrazivackog
pitanja 0 saznanjima i informisanost ucenika, te o nacinima i efektima prevencije ukazuje

da su predavanja imala veliki uticaj na ucenike, prvenstveno u pogledu razjasnjenja
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4)

5)

treminoloskih nedoumica pri kojima, npr. neformalno nasilje i svi njegovi pojavni oblici
su potpuna nepoznanica ili navodenje pojmova poput omalovazavanje, psovanje,
ogovaranje/tracanje kao vrsta nasilja...). Kao akcioni istraziva¢, primijetila sam da su se
efekti predavanja vrlo brzo poceli ispoljavati u njihovom ponasanju, prvenstveno u
komunikaciji, jer su bili u stanju da prepoznaju vise oblika nasilja, te da u odnosu na njih
formiraju i mijenjaju misljenja, stavove i uvjerenja koji su posebno dobili na kvaliteti
kod starijih ispitanika (tre¢ih, a posebno kod cetvrtih razreda). Njihovi komentari su
zreliji, otvoreniji, a sami ucenici su senzibilniji i samokriti¢niji, §to ujedno i daje odgovor
na trece pitanje koje se odnosi na nacine postupanja ucenika prilikom posmatranja i
dozZivljavljavanja nasilja, u vidu reakcija 1 podrSke jedni drugima na bilo kakve naznake

nasilja.

Cetvrta faza ili faza promjene polazne ideje i plana akcije je faza koja je izostala u nasem

akcionom istrazivanju, jer nije bilo potrebe za promjenom polazne ideje i plana akcije.

Peta faza ili faza ponovnog uvodenja nove akcije i pracenje akcije i efekata je faza kojim
se istrazivanje cikli¢no nastavlja, otuda je i najviSe zakljucaka proisteklo iz ove faze.
Tokom ove faze, u okviru programa prevencije vrSnjatkog nasilja, realizovali smo
radionice i fokus grupe. U kontekstu prvog istrazivatkog pitanja o Saznanjima i
informisanosti ucenika o vrstama i uzrocima nasilja, te o nacinima i efektima prevencije,
konstatujemo da su ucenici ispoljili visok stepen motivisanosti za u¢enje i rad, pri ¢emu
smo, posebno tokom diskusija, uocili napredak u identifikovanju brojnih oblika nasilja
kao i nacina prevencije (od reakcija kao reagovati, do preporuka koje ukazuju na prava i
prevenciju nasilja). Takode, kod ispitanika je evidentan porast Samopouzdanja, uzajamne
podrske, razumijevanja, tolerancije i komunikacije.

U pogledu na drugo istrazivacko pitanje i primjenu programa prevencije u promjeni
misSljenja, stavova i uvjerenja ucenika o problemima vrsnjackog nasilja, kao akcioni
istrazivac, a na osnovu iskaza ispitanika (koji su opSirnije opisani u fazama istraZivanja),
emocionalnih promjena, pri ¢emi su vremenom razvijali vlastiti identitet i oblikovali
vlastite stavove i misljenja, te da su skloniji njihovom preispitvanju, ali i preispitivanju
porodi¢nih, roditeljskih i prijateljskih stavova i autoriteta. Uocila sam da se sukobi
obi¢no javljaju oko jednostavnih stvari kao sto je (ne)obavljanje svakodnevnih obaveza,
izgled, skola, izlasci i slicno, koje sustinski ne ugrozavaju njihov odnos. Naprotiv, vec¢ina
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adolescenata govori 0 osjecaju divljenja prema roditeljima, ljubavi i prihvacanja. Sli¢no
kao i odnos sa roditeljima, javlja se reakcija na odnos sa bratom ili sestrom ili svada sa
drugom/drugaricom. Ovu svadu najce$¢e smatraju izdajom od strane sebi bliske osobe.
Nakon realizacije programa prevencije vrsnjackog nasilja, zaklju¢ila bih da su dosta
tolerantniji i otvoreniji, te prijem¢iviji na kompromisne prijedloge i rjeSenja.

Zakljuéak o tre¢em pitanju, koje se odnosi na nacine postupanja ucenika prilikom
posmatranja i dozivljavljavanja nasilja, ukazuje na potrebu veéine ispitanika da reaguju i
potraze pomo¢. Na ovoj potrebi treba zasnovati promjene u drustvu, koje treba sistemski
edukovati 1 osnaziti kako bi se nasilje svelo na minimum ili u potpunosti iskorijenilo.
Ipak, usudila bi se reci da je kriticki odnos ucenika prema problemima vr$njackog nasilja
je povrsan, prvenstveno zbog uticaja okoline. Nasilje u drusStvu se percipira kao
,hormalna““ svakodnevna pojava, te tako raste tolerancija na nasilje, jer drustvo Salje
krive poruke nesankcioniSuc¢i nasilje. Shodno navedenom, percepcija ucenika o
vr§njackom nasilju 1 nasilju uopSte je apaticna, odnosno izraZzena je tendencija
nemijesanja i neucestvovanja, odnosno izbjegavanja da se mijeSa u tude probleme i tude
zivote, pogotovo ukoliko je u takvim situacijama prisutno nasilje ili bi mogla prerasti u
nasilje. Najbolji primjer je porodi¢no nasilje i1 nasilje u vezama, koje se ve¢inom tretira

kao privatna stvar.

Akciono istrazivanje usmjereno na prevenciju vrSnjackog nasilja, osim Sto je

primijenjeno u funkciji kvantitativnog istrazivanja prevencije vr$njackog nasilja, u ovom radu

se moze tretirati kao 1 pojedinacna (zasebna) prevencija usmjerena na direktnu promjenu u

ponasanju i djelovanju ispitanika eksperimentalne (E) grupe. Uocene su sljedece kvalitativne

promjene i to:

1.

2.

Saznanja ucenika eksperimentalne (E) grupe nakon primjene programa prevencije su
znatno $§ira, tako da oni sada ¢eS¢e uocavaju sve ucestaliju pojavu da su muskarci Zrtve
nasilja, kao i neformalne oblike nasilja koji su prisutniji kod Zenskog pola;

Najcesci oblik formalnog nasilja je psihicko nasilje, a najéesci oblici neformalnog nasilja
su glasine i provokacije;

Ucenici eksperimentalne (E) grupe znatno vise razlikuju oblike nasilja kojem su bili
izloZeni, na osnovu ¢ega smatraju da su bili Zrtve nasilja;

Ucenici eksperimentalne (E) grupe ¢esce prepoznaju i/ili primaju uznemirujuce poruke,

ali i lakSe prepoznaju namjere da im se uputi uznemirujuéa poruka;
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5. Kazne za pocinioce nasilja su blage ili ih uopste nema — ucenici eksperimentalne (E)
grupe smatraju da pocinioci nasilja nisu adekvatno kaznjeni.

6. Vrs$njacko nasilje najéesée se ispoljava u neposrednom okruzenju, odnosno u istoj skoli,
u blizini mjesta stanovanja, a rjede kao nasilje nad vr$njacima iz drugih Skola i drugih
naselja;

7. Verbalno nasilje i fizicki obracuni su ucestalije kod ispitanika Zenskog pola, dok su
ispitanici muskog pola skloniji ka destruktivnom ponaSanju i uniStavanju stvari,

8. Ucenici zenskog pola bi pokusali da sprijece i prijave nasilje, za razliku od ispitanika
muskog pola, koji se duze zadrzavaju u poziciji posmatraca;

9. Vrsnjacko nasilje najcesée uocavaju roditelji;

10. Najces¢i razlog ismijavanja ispitanika zenskog pola je fizicki izgled, stil odijevanja i
opredjeljenje, a kod ispitanika muskog pola izrazavanje i ponaSanje, te mjesto zivljenja 1

porodi¢na situacija kao uzroci ismijavanja.

Empirijski nalazi do kojih smo dosli u ovom istrazivanju, rezultat su uticaja
realizovanog programa prevencije, a manifestuju se promjenom u misljenjima i stavovima
kod sljedecih kriterijuma:

—  Statisti¢ki znac¢ajnu razliku (x?=8,95, uz df=3 i Sig.=0,030) dobili smo kod jednog u
odnosu na pet kriterijuma, i to kod kriterijuma najizrazenija relacija nasilja. Promjene
su nastale u korist eksperimentalne (E) grupe, jer su se ispitanici izjasnili da je u
njihovoj skoli najizrazenija relacija nasilja — ucenik prema drugom uceniku, relacija —
nastavnik prema uceniku, zatim relacija — drugog osoblja skole prema uceniku, te
najmanje relacija — ucenika prema nastavniku, s$to implicira da su ucenici
eksperimentalne grupe prepoznali vise relacija ispoljavanja nasilja u odnosu na ucenike
kontrolne (K) grupe.

— Pozitivnije stavove ucenika 0 Zrtvama vrsnjackog nasilja imaju ispitanici
eksperimentalne (E) grupe (M=76,69), za razliku od ispitanika kontrolne (K) grupe
(M=74,23). Ispitanici kontrolne (K) grupe su homogeniji (SD=14,79) u stavovima o
zrtvi U nasilju, za razliku od ispitanika eksperimentalne (E) grupe (SD=25,55).

— Stavovi ucenika o nasilniku u nasilju - pozitivnije stavove o nasilnicima imaju ispitanici
kontrolne (K) grupe (M=67,87) u odnosu na ispitanike eksperimentalne (E) grupe
(M=67,16). Takode, ispitanici kontrolne (K) grupe imaju i homogenije stavove o
nasilnicima u nasilju (SD=18,13), za razliku od ispitanika eksperimentalne (E) grupe
(SD=31,11).
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Stavovi ucenika o zrtvi u nasilju i nasilniku u nasilju u odnosu na socio-pedagoska
obiljezja — statisticki znacajne razlike nisu uocene u stavovima ispitanika kontrolne (K)
i eksperimentalne (E) grupe u pogledu obrazovnog smjera kojeg pohadaju ispitanici.
Nije evidentirana ni razlika prema polu, uspjehu koji postizu u skoli i pohadanju
vannastavnih aktivnosti. Porodi¢no okruzenje i nivo obrazovanja roditelja, nisu uticali
na razliku u stavovima ispitanika o zrtvi u nasilju i nasilniku u nasilju. Navedena
analiza je potrebna i opravdana, jer na finalnom mjerenju nismo utvrdili statisticki
znacajnu razliku izmedu kvantitativnih pokazatelja ispitanika kontrolne (K) 1
eksperimentalne (E) grupe o stavovima o zrtvi u nasilju i nasilniku u nasilju. Smatramo
da utvrdeni rezultati nisu proizasli iz nedostataka programa prevencije vr$njackog
nasilja, ve¢ da se prvenstveno radi o kompleksnosti vr$njackog nasilja kao pedagoske i
drustvene pojave u kojoj se misljenja, uvjerenja i stavovi sporo mijenjaju.

Uporedivanjem drugih relevantnih istrazivackih nalaza i rezultata ovog

eksperimentalnog akcionog istrazivanja, moguce je uociti i izdvojiti sljedece implikacije:

vr$njackom nasilju u srednjim Skolama potrebno je pristupiti sistemati¢nije, ne samo
kroz casove odjeljenjske zajednice, ve¢ 1 kroz razliCite nastavne i vannastavne
aktivnosti u skoli, kao i kroz kulturnu i javnu djelatnost skole, a posebno kroz otvaranje
Skole ka drugim institucijama i uspostavljanja saradnje i partnerskih odnosa;

primjena programa prevencije baziranog na akcionim istrazivanjima, 0dnosno
koriStenjem razli¢itih strategija, metoda i postupaka u kojima su ucenici direktni
ucesnici, najefikasniji su vid prevencije vr$njackog nasilja;

pristupe sankcionisanja pocinilaca vrSnjackog nasilja treba mijenjati, odnosno
postepeno napustati tradicionalne pedagoske modele (transparentnije rjesavati probleme
vr$njackog nasilja u skoli, u saradnji sa drugim relevantnim institucijama), ne samo u
smislu sankcija vrsnjackog nasilja, ve¢ i efikasnije pedagoske i drustvene prevencije
istog.

Eksperimentalnim istrazivanjima u ovoj disertaciji, istrazivani su efekti primjene

akcionog istrazivanja, zasnovanog na uvodenju razli¢itih akcija (kvantitativna studija) i na

osnovu direktne pedagoske prevencije vrSnjatkog nasilja u neposrednim akcijama

(kvalitativna studija). Primjena akcionih istrazivanja, nedvosmisleno pokazuje da su ona

efikasna i primjerena u postupku prevencije, jer omogucavaju direktno ukljucivanje uc¢enika

kao klju¢nih subjekata na koje se vrsnjacko nasilje odnosi, te kreiranje programa prevencije,

ali i njihovu realizaciju u smislu vece usmjerenosti na pozitivne promjene u samoj praksi i

licnosti uopste.
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Empirijski pristup ovom istrazivanju nije dao vece, statisticki znacajne efekte, ali su
odredene kvalitativne promjene uocene. Smatramo da je duzina primjene programa
prevencije vr$njackog nasilja u trajanju od jedne skolske godine, sasvim dovoljna da bi se
mogli izazvati odredeni efekti uticaja, ali naglasavamo i to da se u ovoj disertaciji radi o
mjerenju vaspitnih efekata, odnosno promjeni misljenja, uvjerenja i stavova, sto je svakako u
pedagosko-metodoloskom smislu zahtjevnije i kompleksnije, nego Sto je moguée ostvariti
uticaj na odredene obrazovne efekte.

Prema pedagosko—metodoloskoj prirodi, akciona istrazivanja imaju za cilj direktan
uticaj na promjenu stanja u praksi, tj. na osnovu empirijskih mjerenja (inicijalno i finalno
mjerenje), te na osnovu kvalitativnih zapazanja nastalih vodenjem protokola nakon
predavanja, radionica i fokus grupa, dosli smo do znacajnih kvalitativnih pedagoskih
pokazatelja i implikacija koje potvrduju ¢injenicu da se istovremeno, za vrijeme primjene
razli¢itih akcija (postupaka), desavala i direktna prevencija vr$nja¢kog nasilja.

Naucni doprinos ove disertacije, ogleda se u skromnom teorijskom utemeljenju rada,
koncipiranju originalnog metodoloskog pristupa realizaciji eksperimentalnog istrazivanja, te
posebno u kvalitativnim efektima koji su postignuti primjenom akcionog istraZivanja.
Rezultati istrazivanja, dobijeni na osnovu provjerenih metodoloskih pristupa i dokazanih
nau¢no-istrazivackih metoda, imaju viSestruk znacaj za razlicite subjekte. Oni mogu posluziti
nastavnicima i razrednicima za unapredivanje vaspitnog procesa u skoli, odnosno za kreiranje
i inoviranje rada u odjeljenjskoj zajednici, stru¢noj sluzbi u $koli, drugim relevantnim
institucijama i posebno budu¢im istraziva¢ima u aktivnostima kreiranja, operacionalizacije i
realizacije novih programa i metodoloskih koncepata u prevenciji vr$njackog nasilja u skoli i
drustvu.

Najvecu korist od primjene fleksibilnog eksperimentalnog programa imali su uéenici
eksperimentalne (E) grupe, koji su bili direktno ukljuceni u sve aktivnosti predvidene
istrazivanjem, 0dnosno u prevenciju vrsnja¢kog nasilja. Na kraju, mozemo konstatovati da je
nasilja uvijek bilo i da ¢e ga uvijek i biti. Nemoguce ga je potpuno iskorijeniti, ali moguce ga
je svesti na minimum. Cinjenica da u srednjoj ekonomskoj koli u Banjoj Luci nije bilo
nasilja tokom godine u kojoj je primjenjivan program prevencije vr$njackog nasilja, govori u
prilog tome. Svi se moramo angazovati i dati svoj doprinos u stru¢nom usavr$avanju,
podizanju svijesti i promjeni misljenja i stavova 0 vr$njackom nasilju i nasilju uopste i to ne
samo u okvirima porodice, skole, lokalne zajednice, nego i Sire druStvene zajednice.
Pedagoska prevencija vr$njackog nasilja, ne treba i ne moze se zatvoriti samo u skole.

Drustvo treba da iznade moguénost da osigura koordinaciju razli¢itih drustvenih institucija i
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skole kao najvaznije drustvene institucije, da partnerski prihvatljivim pedagoskim
aktivnostima, stalno doprinose prevenciji vrsnjackog nasilja, tako S$to ¢e sve vise
omogucavati pedagosku i drustvenu inkluziju pojedinaca u prihvatljive aktivnosti i procese, a
ne da se bavi samo sankcionisanjem pojedinaca koji su zbog vrsnjackog nasilja ve¢ dozivjeli

neki oblik pedagoske i drustvene ekskluzije.

118



Efikasnost pedagoske prevencije vrsnjackog nasilja u skoli primjenom akcionih istraZivanja

© N o o

11

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

LITERATURA

Adam, F (1984). Akciono istrazivanje. Beograd, Marksisticki centar.

Ajdukovi¢, M. i Pe¢nik, N. (1993). Nenasilno rjesavanje sukoba. Zageb, ,,Alinea*.
Bandur, V. i Potkonjak, N. (1999). Metodologija pedagogije. Beograd, Savez
pedagoskih drustava Jugoslavije.

Beane, A. L. (2008). Ucionica bez zlostavljanja: vise od 100 savjeta i strategija
namijenjenih uciteljima u skolama. Zagreb: MOSTA d.o.0.

Bin, A. (2004). Ucionica bez nasilnistva. Beograd: Kreativni centar.

Bloom, B.(1956). Taxonomy of Educational Objectives. London: Longmans.
Bognar, B. (2006). Akcijska istrazivanja. Uciteljski fakultet: Sveuciliste u Zagrebu.
Bognar, B. (2008). Mogucnost ostvarivanja uloge ucitelja — akcijskog istrazivaca
posredstvom elektronickog ucenja. Doktorska disertacija, Zagreb: Filozofski
fakultet, odbrana 12.12.2008. Autor s mati¢nim brojem: Branko Bognar, (265811)
https://repozitorij.ffos.hr/islandora/object/ffos%3A808/datastream/PDF/view
(15.5.2016).

. Brankovi¢, D. (2010). Formalno i neformalno nasilje u tradicionalnim skolama. U

knjizi: Vrsnjacko nasilje (27-47). Banja Luka: Filozofski fakultet.

Cohen, L., L. Manion, Morrison, K. (2000). Research Methods in Education, 5th
Edition. RoutledgeFalmer, London.

Coghlan, D. & Brannick, T. (2004). Doing Action Research In Your Own
Organization. London: Thousand Oaks & New Delhy: SAGE Publications.
Cunningham, B. (1993). Action Research and organizational development.
Westport, CT: PraegerPublishers.

Day, C. (1999). Developing Teachers: The Challenges of Lifelong Learning.
London: Falmer Press.

Ebbutt, D. (1985). Educational Action Research: Some General Concerns and
Specific Quibbles. Issues in Educational Research, London: Falmer Press.
Enciklopedijski rjiecnik pedagogije, (1963). Frankovi¢, D., Pregrad Z., Simlesa, P.,
Matica Hrvatska, Zagreb.

Fajgelj, S. (2005). Metode istrazivanja ponasanja. Beograd: Centar za

primenjenu psihologiju.

119


https://www.bib.irb.hr/pregled/znanstvenici/265811
https://repozitorij.ffos.hr/islandora/object/ffos%3A808/datastream/PDF/view

Efikasnost pedagoske prevencije vrsnjackog nasilja u skoli primjenom akcionih istraZivanja

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.
27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

Ferrance, E. (2000). Action Research. Northeast and Islands Regional
EducationalOnline:https://www.alliance.brown.edu/pubs/themesed/actresearch.pdf
(18.6.2007).

Elliot, J. (1985). Facilitating Action Research in Schools: Some Dilemmas
(Podrska akcionim istrazivanjima u Skolama: neke dileme), in: R. Burgess (ed.),
Field Methods in the Study of Education, London, The Falmer Press.

Fran, A. (1984). Akciono istrazivanje. Beograd, Marksisticki centar.

Fullan, M. (1993). Change forces: Probing the depths of educational reform.
Bristol: FalmerPress, Tayler & Francis Inc.

Gojkov, G. (2007). Metateorijske koncepcije pedagoske metodologije: uvod u
pedagosku metodologiju. Vrsac: Visa Skola za obrazovanje vaspitaca.

Gojkov, G. (2007). Kvalitativna istrazivacka paradigma u pedagogiji. Vrsac:
Visoka skola strukovnih studija za obrazovanje vaspitaca.

Grundy, S. (1994). Action Research at the School Level: possibilities and
problems. Educational Action Research, 2 (1), 23-37.

Habermas, J. (1975). Saznanje i interes. Beograd: Nolit.

Halmi, A. (2001). ,Specificnosti metodologije pedagoskog istrazivanja, Napredak:
casopis za pedagogijsku teoriju i praksu, 2, 168-179.

Halmi, A. (2005). Strategije kvalitatibnih istrazivanja u primjenjenim drustvenim
znanostima. Zagreb: Naklada Slap.

Havelka, N. (2000). Ucenik i nastavnik u obrazovnom procesu. Beograd: Zavod
za udzbenike i nastavna sredstva.

Hatch, J. A. (2002). Doing qualitative resarch in education settings. Albany: State
Univerzity of New York.

Healzh Behaviour in school-aged children (HBSC) Study: International Report
from the 2013/2014 Survey.

Hopkins, D. (1985). School Based Review for School Improvement. Leuven
Belgium: ACCO.

Hopkins, D. (2001). School Improvement for Real. London & New York:
Routledge/Falmer.

Kemmis, S. (1988). Action research. In Keeves, P. (eds): Educational Research,
Methodology and Measurenement. New York: An International Handbook,

Pergamon Press.

120



Efikasnost pedagoske prevencije vrsnjackog nasilja u skoli primjenom akcionih istraZivanja

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44,

45.

46.

47.

Krmek, M. (2006). Krije li se u vasem djetetu zrtva ili nasilno ponasanje? Zagreb:
Vase zdravlje, br. 46. Poliklinika =za zaStitu djece grda Zagreba.
http://www.vasezdravlje.com/izdanje/clanak/825/3/. O¢itano 15.09.2012.

Kundacina, M., Bandur, V. (2004). Akciono istrazivanje u skoli (nastavnici kao
istrazivaci). Uzice: Uciteljski fakultet u Uzicu.

Lewin, K. (1946). Action problem and Minority peoblem. Journal of Social Issues,
vol. 2, p. 34-36.

Maksimovi¢, J. (2009). Komplementarnost kvalitativne i kvantitativne metode u
pedagoskim istrazivanjima. Osvita: problemi ta perspektivi. Organizator skupa:
Gorlivka (Gorlivka), str. 95-104.

Maksimovié, J. (2009). Mogucnost istrazivanja nastavnika-prakticara. Research of
Educational Practice, Edited by Janez Vogrinc i Hana Kasikova. Univerza v
Ljibljani: Filozofska fakulteta, str. 151-162.

Maksimovi¢, J. (2011). Deskriptivna statistika u pedagoskim istrazivanjima (u
koautorstvu sa B. Kozuhom), Filozofski fakultet, Nis, 2011.

Maksimovi¢, J. (2012). Akciona istraZivanja u pedagoskoj teoriji i praksi.
Filozofski fakultet Nis.

Maksimovi¢, J., Manci¢, D. (2012). Akcijska istrazivanja u funkciji prevencije
vrsnjackog nasilja, strucni rad, Filozofski fakultet Nis.

Maran, M., (2015). Pedagosko-metodoloske vrijednosti intervjuisanja u
istrazivanju neformalnog nasilja — magistarski rad. Filozofski fakultet Banja Luka.
Marenti¢-Pozarnik, B. (1993)., Report on the Subregional UNESCO workshop of
European Network on Staff Development in Higher Education (interno porocilo).
Ljubljana: University of Ljubljana.

Matijevi¢, M. (1990). Akciona istrazivanja i unutarnja reforma osnovne
skole. U Cerar, M. i Marenti¢-Pozarnik, B. (ur): Akcijsko raziskovanje v vzgoj
u in saobratevanju: zbornik kolokvija, (str.78-87). Ljubljana: Slovensko
drustvo pedagogov.

McKernan, J. (1991). Curriculum Action Research. A Handbook of Methods and
Resources for the Reflective Practitioner. London: Kogan page.

Maran, M. 1 Mikanovi¢, B. (2016). Pedagosko-metodoloske vrednosti
intervjuisanja u istrazivanju neformalnog nasilja. U Ucenje i nastava br. 1, (43-60).

Beograd: KLETT drustvo za razvoj obrazovanja.

121


http://www.vasezdravlje.com/izdanje/clanak/825/3/

Efikasnost pedagoske prevencije vrsnjackog nasilja u skoli primjenom akcionih istraZivanja

48.

49.

50.

o1.

52.

53.

54,

55.

56.

S7.

58.

59.

60.

61.

62.

McNiff, J. (1988). Action Research: Principles and Practice. Basingstoke:
MacMillan.

McNiff, J. & Whitehead, J. (2002). Action research: Principles and practice.
London: Routledge/Falmer.

Mikanovié, B. (2018). Metodoloski pristupi istrazivanju vr$njackog nasilja.
Zbornik radova. Centar modernih znanja, Banja Luka.

Mikanovi¢, B. i Maran, M. (2016). Neformalno nasilje u srednjoj skoli. U Sinteze
9, (65-81). Krusevac: Visoka skola strukovnih studija za vaspitace.

Mikanovi¢, B., Popovi¢, K (2013). Neformalno nasilje u osnovnoj skoli. u:
Pedagogija, Beograd: Forum pedagoga Srbije i Crne Gore.

Milosavljevi¢, M. (1998). Nasilje nad djecom. Beograd: Fakultet politickh nauka.
Miljak, A, (2001). Akcijsko istraZivanje 1 tvorba gradbene teorije. U Rosi¢, V.
(ur.): Teorijsko—metodoloska utemeljenost pedagoskih istrazivanja. Rijeka:
Filozofski fakultet, str. 10-105.

Nickovi¢, R., (1967). Nuznost organizovanijeg naucno-istrazivackog rada u oblasti
obrazovanja. Nastava i vaspitanje, br.14, godina 16.

Noffke, s. & Stevenson, R. (1995). Educational Action Research: Becoming
Practicaly Critical. New York & London: Teachers College & Columbia
University.

Olweus, D. (1998). Nasilje medu djecom u skoli — §to znamo i sto mozemo uciniti.
Zagreb. Skolska knjiga.

Ombudsman za djecu Republike Srpske (2010). Vrsnjacko nasilje u obrazovnom
sistemu. Banja Luka

Pedagoska encikolopedija 1 i Il. (1989). Potkonjak, N., Simlesa, P., Beograd:
Zavod za udzbenike 1 nastavna sredstva.

Pedagoski leksikon (1996). Potkonjak, N., Pijanovi¢, P., Beograd: Zavod za
udZzbenike i nastavna sredstva.

Pedgoski recnik 1 i 1l. (1967). Urednik: Radovan Teodosi¢, Nikola Vucenov.
Institut za pedagoska istrazivanja, Zavod za izdavanje udzbenika Socijalisticke
Republike Srbije.

Poliklinka za zaStitu djece i mladih grada Zagreba.

Online: https://www.poliklinika-djeca.hr/publikacije/trebamo-li-brinuti/, ocitano
19.11.2020.

122


https://www.poliklinika-djeca.hr/publikacije/trebamo-li-brinuti/,%20очитано

Efikasnost pedagoske prevencije vrsnjackog nasilja u skoli primjenom akcionih istraZivanja

63.

64.
65.

66.

62.

63.
64.

65.

66.

67.

68.

Popadi¢, D. i Plut, D. (2007b). Rasprostranjenost nasilja u Skoli — zavisnost od
nacina definisanja i merenja. U M. Biro, S. Smederevac (urednici), Psihologija i
drustvo (str. 69-84). Novi Sad: Filozofski fakultet u Novom Sadu.

Popadi¢, D. (2009). Nasilje u skolama. Beograd: Institiut za psihologiju.

Poseban protokol za zastitu djece i ucenika od nasilja, zlostavljanja i
zanemarivanja u obrazovno-vaspitnim ustanovama (2007). Republika Srbija
Ministarstvo prosvijete. Preuzeto sa http://www.mpn.gov.rs/wp-
content/uolpads/2015708/Posebni_protokol - obrazovanjel.pdf.

Program Y Mladi — Inovativni pristup u prevenciji rodno zasnovanog nasilja i
promociji zdravih Zivotnih stilova mladic¢a i djevojaka. (2017). Glavna kancelarija
CARE Deutschland-Luxemburg e.V. u BiH, Sarajevo, Bosnha i Hercegovina.
Preuzeto sa
https://beta.youngmeninitiative.net/wp-content/uploads/2017/11/Program-Y-SRB.
pdf. i http://www.asocijacijaxy.org/uimages/publikacije/Y-Manual_BIH-WEB.pdf.
Protokol o postupanju u slucajevima vrsnjackog nasilja medu djecom i mladima u
obrazovnom sistemu Republike Srpske (2019). Preuzeto sa:
https://www.vladars.net/sr-SP-
Cyrl/Vlada/Ministarstva/mpk/Documents/%D0%A2%D0%B5%D0%BA%D1%81
%D1%82%20%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%BA%D0%
BE%D0%BB%D0%B0_067666228.pdf.

Raduni¢, R. (2009), Nasilje u skolama, Institut za psihologiju, Beograd.

Republika Srbija, Narodna skupstina, Biblioteka narodne skupstine. (2017).
Vrsnjacko nasilje. Preuzeto sa sajta http://www.parlament.gov.rs/upload/archive/
files/lat/doc/istrazivanja/Vrsnjacko%20.

Rigby, K. (2006), Bully/victim students & classroom climate, ACER, Melbourne.
Rec¢nik srpskohrvatskog knjizevnog i narodnog jezika (1969). Srpska akademija
nauka i umetnosti, Institut za srpskohrvatski jezik, Beograd, Srbija.
Sekulic-Majurec, A. (2000). Akciona istrazivanja u obrazovanju. U
Metodologiji istrazivanja u vaspitanju i1 obrazovanju, Vranje, UCciteljski
fakultet.

Sekulic-Majurec, A. (2007). Kraj rata paradigmi pedagoskih istrazivanja. U
Previsi¢, V. i saradnici (ur): Pedagogija: prema cjelovitom obrazovanju i

drustvu znanja. Zagreb: Hrvatsko pedagogijsko drustvo.

123


http://www.mpn.gov.rs/wp-content/uolpads/2015708/Posebni_protokol_-_obrazovanje1.pdf
http://www.mpn.gov.rs/wp-content/uolpads/2015708/Posebni_protokol_-_obrazovanje1.pdf
http://www.youngmeninitiative.netcare@carenwb.org
http://www.youngmeninitiative.netcare@carenwb.org
https://www.vladars.net/sr-SP-Cyrl/Vlada/Ministarstva/mpk/Documents/%D0%A2%D0%B5%D0%BA%D1%81%D1%82%20%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0_067666228.pdf
https://www.vladars.net/sr-SP-Cyrl/Vlada/Ministarstva/mpk/Documents/%D0%A2%D0%B5%D0%BA%D1%81%D1%82%20%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0_067666228.pdf
https://www.vladars.net/sr-SP-Cyrl/Vlada/Ministarstva/mpk/Documents/%D0%A2%D0%B5%D0%BA%D1%81%D1%82%20%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0_067666228.pdf
https://www.vladars.net/sr-SP-Cyrl/Vlada/Ministarstva/mpk/Documents/%D0%A2%D0%B5%D0%BA%D1%81%D1%82%20%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0_067666228.pdf

Efikasnost pedagoske prevencije vrsnjackog nasilja u skoli primjenom akcionih istraZivanja

69.

70.

71.

72.

73.

74.

75.

76.

77.
78.

79.

80.

81.

80.

81.

Stenhouse, L. (1975). Introduction to Curriculum Research and Development.
London: Heinemann Education.

Stoll, L., Fink, D. & Earl, L (2003). It's about Learning (and it's about Time). New
York: Routledge/Falmer.

Stringer, E. T. (1996). Action Research: A Handbook for Practitioneres. Thousand
Oaks: SAGE Publications.

Sevkusié¢, S. (2008). Doktorska disertacija Dometi i ogranicenja kvalitativnih
istrazivanja u pedagogiji, Odbranjena 24.12.2008. godine u Novom Sadu.
Toskovi¢, O. (2020). Autostoperski vodi¢ kroz statistiku. Beograd: Centar za
primenjenu psihologiju.

Zecevic L. (2010). Program prevencije nasilja u skoli.
http://portal.skola.ba/star/LinkClick.aspx?fileticket=XicBJUY fSjM%3D &tabid=20
4, ocitano 3.8.2011.

Zuber-Skerritt, O. (1996): New Directions in Action Resaearch. London,
Washington: The Falmer Press.

Thomson, L. (1950). Culture in Crises A Stady of the Hopi Indianas. New York:
Harper.

UNICEF (1998). Innocently digest, Florence: Juvenil Justice.

Vase zdravlje, br. 46. Poliklinika za zaStitu djece grada Zagreba.
Online:http://www.vasezdravlje.com/izdanje/clanak/825/3/, o¢itano 15.09.2012.
Vucenov, N., (1967). Osnovna pitanja organizovanja i izvodenja efektivne skolske
nastave i ucenja, Zavod za izdavanje udzbenika, Beograd.

Winter, R. (1996). Some principles and Procedures for the Conduct of Action
Research. In Zuber-Skerritt, O. (1996): New Directiones in Action Resaerch.
Washington, London: The Falmer Press.

Winter, R. & Munn-Giddings, C. (2001). A Handbook for Action Research in
Health and Social Care. London: Routledge/Taylor & Francis.

Internet izvori:

https://www.poliklinika-djeca.hr/publikacije/trebamo-li-brinuti/- o¢itano
19.11.2020;
https://www.kivaprogram.net/around-the-world - o¢itano 2. 3.2017,

124


http://portal.skola.ba/star/LinkClick.aspx?fileticket=XicBJUYfSjM%3D&tabid=204
http://portal.skola.ba/star/LinkClick.aspx?fileticket=XicBJUYfSjM%3D&tabid=204
https://www.kivaprogram.net/around-the-world

Efikasnost pedagoske prevencije vrsnjackog nasilja u skoli primjenom akcionih istraZivanja

82. https://www.ditchthelabel.org/wp-content/uploads/2016/04/Annual-Bullying-
Survey-2016-Digital.pdf - o¢itano 22.5. 2017,

83. http://www.novageneracija.org/literatura/protokoli/protokol_o_postupanju_u_slucaj
evima_vrsnjackog_nasilja.pdf - o¢itano 6.3.2020;

84. http://www.djeca.rs.ba/uploaded/posizvvrsnas.pdf - ocitano 6.3.2020;

85. http://www.unicef.hr/- o¢itano 16.04.2018.

86. http://www.asocijacijaxy.org/uimages/publikacije/Y-Manual_BIH-WEB.pdf

87. https://www.vladars.net/sr-SP-
Cyrl/Vlada/Ministarstva/mpk/Documents/%D0%A2%D0%B5%D0%BA%D1%81
%D1%82%20%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%BA%D0%B
E%D0%BB%D0%B0067666228.pdf - o¢itano 17.04.2018.

88. http://osbs.rs.sr/wp-
content/uploads/PROTOKOL%200%20VRSNJACKOM%20NASILJU.pdf -
ocitano 17.04.2018.

89. https://www.centarmodernihznanja.com/ - o¢itano 6.3.2020;

90. https://www.hrcak.srce.hr/ - o¢itano 6.3.2020;

125


https://www.ditchthelabel.org/wp-content/uploads/2016/04/Annual-Bullying-Survey-2016-Digital.pdf%20-%20očitano%2022.5.%202017
https://www.ditchthelabel.org/wp-content/uploads/2016/04/Annual-Bullying-Survey-2016-Digital.pdf%20-%20očitano%2022.5.%202017
https://www.vladars.net/sr-SP-Cyrl/Vlada/Ministarstva/mpk/Documents/%D0%A2%D0%B5%D0%BA%D1%81%D1%82%20%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0067666228.pdf
https://www.vladars.net/sr-SP-Cyrl/Vlada/Ministarstva/mpk/Documents/%D0%A2%D0%B5%D0%BA%D1%81%D1%82%20%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0067666228.pdf
https://www.vladars.net/sr-SP-Cyrl/Vlada/Ministarstva/mpk/Documents/%D0%A2%D0%B5%D0%BA%D1%81%D1%82%20%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0067666228.pdf
https://www.vladars.net/sr-SP-Cyrl/Vlada/Ministarstva/mpk/Documents/%D0%A2%D0%B5%D0%BA%D1%81%D1%82%20%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0067666228.pdf
http://osbs.rs.sr/wp-content/uploads/PROTOKOL%20O%20VRSNJACKOM%20NASILJU.pdf
http://osbs.rs.sr/wp-content/uploads/PROTOKOL%20O%20VRSNJACKOM%20NASILJU.pdf

Efikasnost pedagoske prevencije vrsnjackog nasilja u skoli primjenom akcionih istraZivanja

PRILOZI

PRILOG 1: UPITNIK ZRTVA-NASILNIK-NASILJE (UZNN)

Ovim upitnikom Zelimo da saznamo vise 0 ponaSanju uéenika u tvojoj skoli. Interesuje nas da li si se susreo/la
sa nasiljem, ko su Zrtve nasilja, kako se ponasaju, kako se postaje zrtva nasilja. Takode, interesuje nas i ko su
nasilnici, po ¢emu se prepoznaju, kako se ponasaju itd.

Upitnik je anoniman, pa te molimo za iskrene odgovore.

Pohadas (razred):

a)l

b) 1l

o) i

d) IV

Koji si smjer?

a) Ekonomski tehni¢ar

b) Bankarski tehnicar

¢) Poslovno-pravni tehnicar

Pol:

ayM

b) Z

Koliko ima§ godina (upisi
broj)?

Kojim uspjehom si
zavrs$io/la prethodni
razred?

a) odliénim

b) vrlodobrim

c) dobrim

d) dovoljnim

e) nedovoljnim

Ukljugen/a si u Skolske
vannastavne aktivnosti?

a) DA

b) NE

Imas li brace i sestara:

a) nemam

b) jedno

c) dvoje

d) troje i vise

Zivi§ sa:

a) oba roditelja

b) majkom

c) ocem

d) starateljima

e) u domu

Majka je zavrsila:

a) osnovnu skolu

b) srednju skolu

c) fakultet

d) master/magistarske studije

e) doktorske studije

10.

Otac je zavrsio:

a) osnovnu skolu

b) srednju skolu

c) fakultet

d) master/magistarske studije

e) doktorske studije

11.

U tvojoj skoli
najizrazenija je sljedeca
relacija nasilja:

a) ucenika prema drugom udeniku

b) nastavnika prema uéeniku

c) drugog osoblja skole prema uceniku

d) uéenika prema nastavniku

e) ucenika prema drugom osoblju skole

12.

Kada su u pitanju ucenici
zrtve nasilja, najcesée su
to:

a) talentovani i uspjesni uéenici

b) prosje¢ni ugenici

€) uenici sa lo§im uspjehom

d) nedisciplinovani u¢enici

13.

Nasilje je ¢esce nad:

a) ucenicama

b) u¢enicima

c) podjednako
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U oblike formalnog
nasilja spada: psihi¢ko
nasilje, fizicko nasilje,

a) psihi¢ko nasilje

b) fizi¢ko nasilje

c) ekonomsko nasilje

14. | ekonomsko nasilje i
seksualno nasilje. Od
navedenih oblika, u tvojoj | d) seksualno nasilje
Skoli najzastupljenije je:

U oblike neformalnog a) glasine
nasiljela( spadaju: glasine, b) provokacije
rovokacije, segregacije, —

15. pmargina_li;e_aci_jefJ m%_dijjska Z) segre_gau_je —
zlostavljanja i medijska ) marginalizacije
vrijedanja. Od navedenih | €) medijska vrijedanja
2:}2;2&&?:%52 SSIL(:’II f) medijska zlostavljanja

Lo . .. | ayDA
16. | Bio/bila sam zrtva nasilja: b) NE
a) pokusam da sprije¢im nasilje
b) nista ne radim, mada mislim da bi trebalo
. . o C) nista ne radim, nije to moja stvar
17. U Slu'.sajvu nas!lja, na Jcevs.ce, d) te osobe ne poznajem
reagujes na sljedeci nacin: -
e) ne¢u da budem cinkarog
f) ako prijavim, ja sam sljedeca Zrtva
g) prijavim nasilje
a) razredniku
18 Nasilje bi b) pedagogu ili psihologu
| prijavio/prijavila: c) roditeljima
d) prijatelju ili prijateljici
Dobijao/la si a) DA

19. uznemirujuce poruke
mejlom ili SMS b) NE
porukom:

Poznaje§ pojedince koji su | a) DA

20. dobijali uznemirujuce
poruke mejlom ili SMS b) NE
porukom:

Neko je o tebi Sirio a) DA

21. Etlarlz;?ri;a drustvenim b) NE
Neko iz tvog okruzenja je | @) DA

22. §irio govor mrznje: b) NE

a) uopste nije
. b) rijetko
23, _Zb_og tvog |z.gleda neko te 0) ne znam
je ismijavao:
d) Gesto
e) svakodnevno
a) fizickog izgleda
24 Najdesée te i ismijavaju b) izrazavanja i ponaSanja

" | zbog: ¢) stila odijevanja

d) opredjeljenja i uvjerenja
L ) a) mjesta zivljenja

25. | Ismijavaju te i zbog: b) porodicne situacije

26, | Slusas ogovaranja o a) DA
drugim ucenicima: b) NE
Sam/sama ogovaram a) DA

21. druge ucenike: b) NE

og | “Lajkujes statuse koji lose a) DA

" | govore o nekome: b) NE
Morao/la si da izbrises a) DA
29. | profil na Fejsbuku ili na b) NE

nekoj drugoj drustvenoj
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mreZi:
Smatras da je a) DA
30. | iskljucivanje pojedinca iz b) NE
grupe vrsta nasilja: )
Smatras da je psovanje i a) DA
31. | koristenje vulgarnih rijeci
ye ! : g i b) NE
vrsta nasilja:
a) suvise stroge
3 Smatras da su kazne za b) primjerene
" | pocinioce: c) blage
d) uopste ih nema
a) dobro
33. | U skoli se osjecas: b) lose
¢) neodlu¢an/na sam
U od . a) dobro
34, | o odnosunasvoje b) lose
odjeljenje, osjecas se: -
¢) neodlu¢an/na sam
Koliko se sigurno osjecas na sljede¢im mjestima (sigurno znaci da osjecas da ti se nista lose ne moze
dogoditi):
U ugionici a) nesigurno b) sigurno €) neodlu¢an/na sam
Na igraliStu a) nesigurno b) sigurno €) neodlu¢an/na sam
35. | Na putu doili iz skole a) nesigurno b) sigurno ¢) neodlu¢an/na sam
U Skolskom tolaletu a) nesigurno b) sigurno €) neodlu¢an/na sam
Na skolskom hodniku a) nesigurno b) sigurno €) neodlucan/na sam
U fiskulturnoj sali a) nesigurno b) sigurno ¢) neodlu¢an/na sam
Kod kuée a) nesigurno b) sigurno ¢) neodlu¢an/na sam
Koliko si u $koli izlozen/a sljede¢im oblicima nasilja:
« - c) N
. .. a)Uopste se b)Rijetko N d) Cesto | e) Svakodnevno
Neko te je vrijedao. ne desava se deSava i\lae;:])dlucan se desava se desava
Neko ti je govorio ruzne a)Uopste se b)Rijetko geo dlugan d) Cesto | e) Svakodnevno
rijeéi. ne desava se deSava sam se deSava se deSava
Neko ti je prijetio da ¢eti | a)Uopste se b)Rijetko geodluéan d) Cesto | €) Svakodnevno
nesto ruzno uraditi. ne desava se desava sam se desava se desava
. . c) N
. a)Uopste se b)Rijetko N d) Cesto | e) Svakodnevno
Neko te je gurao. ne desava se desava i\;en(])dlucan se desava se deSava
. . c) N
. . a)Uopste se b)Rijetko . d) Cesto | e) Svakodnevno
Neko te je jako istukao. ne desava se desava Is\;c:;)dlucan se desava se desava
36. . R a)Uopste se b)Rijetko ©) y d) Cesto | e) Svakodnevno
Neko te je ozlijedio. ne desava se desava Is\;c:;)dlucan se desava se desava
Neko ti je namjerno a)Uopste se b)Rijetko 260 ducan | @ Cesto | e) Svakodnevno
unistio stvari. ne desava se desava sam se desava se desava
Neko ti je trazio novac ili | a)Uopste se b)Rijetko 260 ducan | @ Cesto | e) Svakodnevno
stvari na silu. ne desava se desava sam se desava se desava
Iskljucivali su te iz svih . - ) y
aktivnosti ili nisu obracali | JUoPSte ¢ | DIRIEkO | oy gy | @) Cesto | €) Svakodnevno
sniu na tebe ne desava se desava sam se desava se desava
paznju .
Neko je govorio drugima | a)Uopste se b)Rijetko 260 ducan | @ Cesto | e) Svakodnevno
ruzno 0 tebi. ne desava se desava sam se desava se desava
Neko te je dodirivao po - c) .
- X a)Uopste se b)Rijetko N d) Cesto | e) Svakodnevno
Illgglllt na tebi neugodan ne desava se desava Is\;tr:(q)dlucan se desava se desava
Ako si nesto od nasilja dozivio/dozivjela u $koli, oznaci ko je to uradio:
3r. d) drugo

Vrijedali su te.

a) ucenice

b) ucenici

C) nastavnici

osoblje skole
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Direktno su govorili ruzne a) ucenice b) ucenici c) nastavnici d) drugo
rijeci 0 tebi. osoblje skole
Prijetili su ti da ¢e ti nesto _ L . d) drugo
b . a) udenice b) u€enici C) nastavnici g
ruzno uraditi. osoblje skole
. . o - d) drugo
Gurali su te. a) ucenice b) uéenici C) nastavnici osoblje skole
. . . L - d) drugo
Jako su te istukli. a) uenice b) uéenici c) nastavnici osoblje kole
T . o - d) drugo
Ozlijedili su te. a) uenice b) uéenici c) nastavnici osoblje skole
Namjerno su unistili tvoje . . -, d) drugo
stvari. a) udenice b) u€enici C) nastavnici osoblje skole
Trazili su ti novac ili . . . d) drugo
stvari na silu. a) udenice b) u€enici C) nastavnici osoblje skole
Nisu obracali paznju na . . . d) drugo
- ok n n P
tebe (ignorisali su te). 8) ucenice b) ucenici ¢) nastavnici osoblje skole
Govorili su drugima ruzno . . -, d) drugo
o tebi. a) ucenice b) uéenici c) nastavnici osoblje skole
DOdI“.Va“ su te po tl!?lu, a) ucenice b) uéenici c) nastavnici d dru_gq
na tebi neugodan nacin. osoblje skole
IZbIamlra“ sute pred a) ucenice b) uéenici ¢) nastavnici d dru_gq
drugovima. osoblje skole

U koji razred ide uéenik

a) u moj razred

b) u drugo odjeljenje

C) U nizi razred

38. | ili u¢enica koji ti je nesto d — d
uradio: ) u visi razre d
e) ne znam koji razred
f) ne dogada mi se
a) nista ne uradim
b) kazem da prestane
g9, | Kada dozivis nasilje, C) pobjegnem
" | reagujes nasljedeci nacin: | d) udarim ga/je
e) potu¢em se
f) ne idem u skolu
a) roditeljima
b) sestrom ili bratom
40 Kada dozivi§ nasilje, c) razrednikom ili nastavnikom
" | razgovaras sa: d) skolskim pedagogom ili psihologom
e) prijateljem ili prijateljicom
f) ne razgovaram o tome
a) roditelji
b) sestra ili brat
Kada bi dozivio nasilje c) razrednik ili nastavnik
41. . Cope ! — - ——
prvo bi to uoéili: d) skolski pedagog ili psiholog
e) prijatelj ili prijateljica
f) niko ne bi uocio
U skoli uradi§ neke od navedenih stvari:
Nekoga vrijedas na ruzan a) uopste ne | b) rijetko mise | c) neodlucan | d) esto to €)
¢i radim des sam radim svakodnevno
nacin. csava to radim
O nekome govoris ruzne a) uopste ne | b) rijetko mise | c) neodlucan | d) estoto €) kod
ijedi radim desava sam radim svakoanevino
rject. to radim
) Prijeti$ da ¢e$ nesto ruzno | a)uopste ne | b)rijetko mise | c) neodludan | d) Eesto to s\)/ako dnevno
4 . .. . . .
uraditi. radim desava sam radim to radim
“ - ] . . e)
“ ‘. a) uopste ne | b) rijetko mi se ) neodluéan | d) Cesto to
Gura$ druge ucenike. radim detava sam radim svakodnevno
to radim
“ - : N . e)
. e a) uopste ne | b) rijetko mi se c) neodlucan | d) Cesto to
Nekoga jako istudes. cadim desava am radim svakodnevno
to radim
S a) uopste ne | b) rijetko mi se ) neodlucan | d) Cesto to e)
Nekoga ozlijedis. radim desava sam radim svakodnevno
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to radim
Nekome namjerno a) uopste ne | b) rijetko mi se c) neodluéan | d) Cesto to 2\)/akodnevno
unistavas stvari. radim desava sam radim to radim
Od nekoga trazi§ novac ili | a)uopste ne | b) rijetkomise | c) neodluan | d) &estoto g\)/ako dnevno
stvari na silu. radim desava sam radim to radim
Nekoga isklju¢ujes iz svih y " . y ; e)
aktivnosti ili na njega ne a) uopste ne | b) J’Ijetko mise | c)neodlucan | d) Cestoto svakodnevno
L. radim desava sam radim .
obracas$ paznju. to radim
Govori$ ruzno 0 a) uopste ne | b) rijetko mise | c) neodludan | d) &esto to €) Kod
drugima radim desava sam radim svakodnevno
gima. to radim
Nekoga dodirujes po " . €)
- . a) uopste ne | b) rijetko mi se c) neodlu¢an | d) Cesto to
tuevl'u, na njemu neugodan radim desava sam radim svakodnevno
nacin. to radim
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PRILOG 2: SKALER ZRTVA U NASILJU (SZN)

Ovim skalerom Zelimo saznati vise 0 pociniocima nasilja. Ko su nasilnici, zasto se ponasaju nasilno, kako ih
prepoznati i ukazati na posljedice nasilja, kako i da li ih kazniti itd. Skaler je anoniman, pa iskreni odgovori mogu
biti od velike pomoci
Na sljedeca pitanja odgovaras zaokruzivanjem broja na petostepenoj skali:

1) djelimic¢no se slaZem 2) u potpunosti se slafem 3) ne slaZem se 4) ne znam
5) nemam misljenje 0 tome.

1 Pojedinci postaju nasilnici zbog razvijenije tjelesne grade i fizicke snage. 1 2 3 4 5
2 Nasilnici su fizi¢ki uspjesniji u igrama, sportovima i borbama. 1 2 3 4 5
3 Nasilne ucenice je teZe otkriti. 1 2 3 4 5
4 Nasilne géenice_kor_iste _drug_a}éija_srgdstva zIo_stavaanja (ogovaranja, 1 2 3 4 5
klevatanja, manipulisanja prijateljskim odnosima).
5 Bolji socijalni status ¢ini ljude hrabrijim i podize im samopouzdanje. 1 2 3 4 5
6 Nasilnici su najéesc¢e zanemareni u porodici. 1 2 3 4 5
7 Nema razlike u ponasanju nasilnika u osnovnoj i srednjoj skoli. 1 2 3 4 5
8 Nasilnici svojim ponaSanjem nastoje biti u centru paznje. 1 2 3 4 5
9 Nasilnici poticu iz porodica u kojima postoji nasilje. 1 2 3 4 5
10 | Nasilnik ima nekoga ko mu "¢uva leda". 1 2 3 4 5
11 | Nasilnik se potvrduje snagom. 1 2 3 4 5
12 | Nasilnik se koristi prijetnjama. 1 2 3 4 5
13 | Nasilnik se hvali stvarnom ili izmisljenom nadmo¢i nad drugima. 1 2 3 4 5
14 | Nasilnici su nagle ¢udi i impulsivni. 1 2 3 4 5
15 | Nasilnici se suprotstavljaju autoritetu. 1 2 3 4 5
16 | Nasilnici tesko prihvataju pravila. 1 2 3 4 5
17 | Nasilnici tesko podnose neuspjeh i prepreke. 1 2 3 4 5
18 | Nasilnici neposteno dolaze do cilja. 1 2 3 4 5
19 | Nasilici su, osim uéenika, prkosni, drski i agresivni ¢ak i prema odraslima. 1 2 3 4 5
20 | Nasilnici se izgovorima vjesto izvlace iz "teskih situacija". 1 2 3 4 5
21 | Nasilnici se ne mogu saosjecati sa zrtvama. 1 2 3 4 5
22 | Nasilnici nisu bojazljivi i nesigurni 1 2 3 4 5
23 | Nasilnici imaju pozitivno misljenje 0 sebi. 1 2 3 4 5

Nasilnici ispoljavaju razli¢ite oblike antisocijalnog ponasanja (krada,

24 vandalizam, alkohol, duvan, narkotici).

=
N
w
FEAN
(&)

25 | Nasilnici se lako ukljucuju u "lose drustvo".

26 | Nasilnici provode svoju volju po svaku cijenu.

27 | Nasilnici su skloni promjenama ponasanja.

28 | Nasilnici ne vjeruju da njihovo ponasanje moze imati negativne posljedice.

R |lRr|Rr | R |-
NN NN
w|lw|w|w|w
N N I N I N N
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29 | Nasilniku su potrebne "mete" na kojima moze iskaliti svoju agresiju.

Zbog osjecaja superiornosti,

30 nasilnik ne bira zrtve. ! 2 3 4 >
31 | Kada ima stresne reakcije, nasilnik maltretira slabije od sebe. 1 2 3 4 5
32 | Nasilnik se plasi normi, zakona i propisa. 1 2 3 4 5
33 | Nasilnik trazi pomo¢ kada je u sukobu sa zakonom. 1 2 3 4 5
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PRILOG 3: SKALER NASILNIK U NASILJU (SNN)

Ovim skalerom Zelimo saznati vise 0 Zrtvama vrsnjackog nasilja. Ko su zrtve nasilja, kako se osjecaju, kako ih
prepoznati i pruziti im pomo¢, kakve su posljedice nasilja, kako se Zrtve nose sa posljedicama, mogu li Zrtve pricati
0 nasilju i sa kim, kako se ukljucuju u skolsku svakodnevicu itd. Skaler je anoniman, pa iskreni odgovori mogu biti

od velike pomo¢i.
Na sljedeca pitanja odgovaras zaokruzivanjem broja na petostepenoj skali:
1) djelimic¢no se slaZem 2) u potpunosti se slafem 3) ne slaZem se 4) ne znam
5) nemam misljenje 0 tome.

1. | Lako se postaje zrtva nasilja. 1 2 3 4 5

5 Zrtve nasilja'imaju nizak nivo samopouzdanja i negativan stav prema sebi i 1 2 3 4 5
svom polozaju.

3. | Zrtva nasilja misli da je ona kriva za to §to joj se desava.

4. | Strah i sramota spre¢avaju zrtvu da trazi pomoc.

5. | Posljedice bilo koje vrste nasilja mogu biti ogromne.

6. | Zrtve se zatvaraju i povlace u sebe.

7. | Zrtve se tesko otvaraju i povjeravaju bilo kome.

8. | Zrtve tesko sklapaju prijateljstva.

9. | Zrtve izbjegavaju druZenja i zabave.

10. | Zrtve vrinjagkog nasilja izbjegavaju da idu u skolu.

11. | Zrtve nasilja esto se osjeéaju posramljeno i neprivlagno.

12. | Zrtve nasilja esto su usamljene zato sto misle da su drugadije.

13. | Zrtve nasilja imaju problem u komunikaciji.

14. | Zrtve nasilja malo i tiho govore.

15. | Zrtve nasilja nemaju drugove.

16. | Zrtva je uvijek slabija od pocinioca.

17. | Uopsteno, lako je biti drugadiji.

18. | Zrtva se postaje i zbog toga sto se tesko prihvataju bolji i sposobniji.

19. | Zrtva postaje onaj koji ne prihvata sve sto prihvata vecina.

20. | Svako odstupanje od “normale” treba kazniti.

21. | Sa kim se druzi$ i kakvu muziku slusa$ uti¢e na to da postanes Zrtva nasilja.

22. | Zrtva si zbog svog seksualnog opredjeljenja.

23. | Zrtva si zbog mjesta Zivljenja (selo/grad).

24. | Djeca razvedenih roditelja ¢esée postaju zrtve nasilja.

RPlrrlrlrr|lRr|lRrlrr|lRr|Rrrr|lrRr|RrrRr|rRr]RrrRr]Rr| R, Rr|R,]|R
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25. | Djeca koja trpe nasilje u porodici lakse postaju zrtve vrinjackog nasilja.

Zrtva nasilja se postaje zbog fizickog izgleda (naocari, proteza, boja kose,

26. boja koze, pjegavost).
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Zrtva nasilja se postaje zbog fizickog izgleda (prekomjerna tezina, izrazita

27. )
mrsavost, polna zrelost).

=
N
w
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o

28. | Zrtve nasilja su uvucene u sukobe u kojima su potpuno bespomocéne.

29. | Zrtvama nasilja smanjuje se uspjeh u gkoli.

30. | Zrtve nasilja su bezvoljne i izgledaju uplaseno.

31. | Zrtve nasilja su bezvoljne i nedovoljno motivisane.

32. | Zrtve biraju sporedne puteve do/iz skole.

33. | Zrtve tesko nalaze svoje mjesto u grupi vrinjaka.

[ B e e N
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34. | Zrtve su sigurnije u prisustvu odaslih osoba.

132



Efikasnost pedagoske prevencije vrsnjackog nasilja u skoli primjenom akcionih istraZivanja

PRILOG 4: Primjeri popunjenih istraziva¢kih instrumenata

VIMTHHK KPTBA ~ HACHJIHHAK - HACUBE (YV3KHH)

JAM YIATITAKOM 7KEIMMO Ja CA3WAMO BHINE O TOHALALY YYCHUKY ¥ vBOjo] Miko)m. VIHTepecyje HAC J(8 ik O Ce CYCPE/TIa Ca HACHIBEM, KO CY KpP1Be
HAcWIba, KaKO CC IoHANIajy, KaKo ce MocTaje sxkpysa nack:ma. Takohe, WHTepeCyje HAC 1 ko Cy ACHIHHIY, TI0 YeMY C€ IPeNosuajy, Kako ce ToHauajy

WL

Voumuuk je anonuman, ng me MoruMO 36 uckpene 00zogope.

Tloxahaw (paspen):

a)l

oy

YK

N1V

Koju cu enjep?

a) EKOHOMCKA TeXuutap

_6) banxapexu Texnpyap

1" B)AToCIOBHO~ IpAaBHY TEXTHYAD

Tlon:

(M

| 6K

Konuxo umau ropuHa (YnHis 6poj)?

Kojum yeijexom CH 3a8pine/)ia mperkojay paspen?

a) OZTHIHMM

6) BpnoxoGpum

B) #06pHM

) JOBOJEHIM

2} HeTOBOJGHHM

YKJ'by"{CHJ‘ aCH Y DIKONCKC BAHHACTABHE AKTUBHOCTH?

A

A

' 6)HE

Umaur Gpalie u cecrapa:

) HemaM

“6)jenno

'B) aBoje

T) Tpojc U BHIUE

Hanm ca:

a) pba ponHTCIbA

5) majkom

B) OLIGM

I') cTapaTebuMa

) ¥ ZoMy

Majka je saspurmia;

) OCIORKY KOy

6) cpe)sy MKOTY

" 8) yakysreT

" T) MACTCP/MAFHCTAPCKE CTYAHIC

JI) MOKTOPCKS CTYNMj¢

10.

Orasl je 38RpILKO:

a) OCHOBHY IHKONY

6)icpeny wKony

) daxysrer

T') MacTCp/MarnCTapeke CTyAuje

J{) AOKTOPCKE CTYIM]€

11

V 1r0joj ImKOIK HAjN3paKajHA]a je checha peianuja Hacuba:

2) yHEHAKA IPEMA APYIOM YICHHKY

" §) HACTARHEKA IPEMA YUCHUKY

1) APYFOT 0C0BIba INKOJIE IIPCMaA YUSHHKY

r) YICHMKA PEMa (1aCTABHHKY

) yueH#Ka IpeMa APyroM ocobIby mKeie

12,

Kama cy y WATatbY YISHHNY XKPTRC HACKHILY, Hajueniiic ¢y To:

a) TAICHTOBANY W YCTL CIIHUY Sl

1 6)upocjesun yueswmm

B} yUEIHLH Ca NOMKM YCTIEXOM

_T) HEAUCITWTITHHOBAHH YYCHUTA

1lacuske je seintie waj:

{a) yacHuIAME

6) yuenuanma

3) NoAjenHaKo

V o6mrxe GopMaIoT HaCHIba CIANATICHXHNKO HACHILE,
(UMUK JTACHILC, CKOHOMCKO HACHIBE U CEKCYATHO HACHIBE.
Op HaneueHnK 06)uKa, ¥ TBOjO] INKO)K HAJ3ACTYILILEHH]E je:

2) TICHXHIKO HACHIbE

fﬁj hH3HYKO HACKIEE

) eKOHOMCKO HACHILE

t) CEKCYAIHO HACHILE

Y ofnmKe HeIOPMATHOT HACHIFA CHAZAJY: TIaCHHE,
[POBOKAUB]E, CCTPCranyje, MapTHHATH3AUN]S, MEAA)CKa
3MOCTARILAMKA 1 Mearjcka Rpujchara, O/l RAREICHIX 0011k, ¥
TRO}OJ HIKOAY HAJ3ACTYIUBEHUIECY:

&) Fnacane

| 6) nporokanuje

B) cerperauyje

) Maprusaausaunje

1) Meujcka Bprjehatba

€) MeLujCKa 3T0CTARILAILE
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ay A
16. | Guo/Gnia caM sKpTBa HACH 4! == e
P D
{ ) nokywam ma cnprjcunm Hacuibe
) WHUITA TTC PaIMM, MaZA MUCIHM A2 6u Tpefano
B) HHIIITA HE Pa;IAM, Witje TO Moja cTBap
17. | ¥V cayuajy vacuma najacwtie pearyjent ua cinegehn nasus: 1) T¢ 0cobe ne 103najeM
1) Hehy 43 Gy/eM [MHKapoTT
b) axo npujaem, je cay chejelia KpTEa
€) IPAjaRUM HACHILE
{_3) paspemanky
. : TICAATOTY MIIH ICHXOJOTY
18. | Hacusse 61 nprjasno/MpHjasuia: CAOY 20Ty e
| 1) poxmrrebumMa
1) IpHjaTe/by HIH OPHjATCILRLE
1o, | AoGujao/na cu ysresupyjyhe nopyxe wejaon umi CMC "aj'?.LA
7' | mopyxom: 6y IHE .
20 [MosHajern nojequune koju ¢y xobujann y3Hemupyjyhe nopyke { a) A
* | mejnom mmm CMC nopykons: §) HE
; Fa) JIA
21. | Hexko je 0 TeG# MMpHO HEHCTHHE Ha NPYHITREIAM MpeKama: & HE &
— S
22, | Heko u3 TBOT OKPYKEIba j& IHPHO FOROP MKEE; =
6)HE
L 4) youurre Hpje
6) pujetxo
23. | 360r TBOr n3IYe/ @ HEKO TE j& BCMUjanao: B) HE 3HAM
T) 9eCTO
;[) CBaKD,
a) GU3HTKOT H3rIEAd
s 6) wspwkaBama H NOHAIIAkA
24. | Hajuewhe te¢ w nemujasajy 36or: L 7 =
B) CTHIIA O/njenama
T) ompesjemersa W yBjcperma
jecTa HHBILEA
25. | Vicmujapajy Te v 360r: BN R =
_6) nopojutme CHTYalHje
ha)/
26. | Cnywam orosapama 0 IpyrHM YSeHRINMA! A
.§) HE
i a)JIA
. “am/cama N Te YUCITHKC: &
27. | Cam/cama orosapam ipyre y o "6) HE
. 1 aplA
28, | Jlajkyjem® craryce KOjH MOIIE FOBOPE O f1EKOME: 6;’ iIlF
29 Mopao/ia ¢ a radpument npodwr sa GejebyKy UM By HEKO] | _il) JA
" | mpyroj ApyITBCHO] MpeKU: 4 6)HR
50, | CvaTpam ma jo HokmyyHRaHC TNOjCARKIA U3 TPYIE BPCTA a) IA .
© | wacusma: [ 6)HE
31 CmMaTpa) ;12 je ICoBAILe M KOPRIUTEH,E BYIPAPHHX PHjeyM ) a) BA
* | BpcTa HACHILA: | 6)HE
3J cysmc crpore
§) npraMjepere
32, | CuatpanI 4a cy KasHC 3a TOYHHHONE: pmijED
) Oitaye
~ 1) yonmire wx HOMa
1 a)ino6po
33. | ¥ mxonu ce ocjehanr: 6) nome
B) HeoIyyan/ua cam
| 2)no6po
34. | Y o)mocy Ha cBoje o)jerkemse, ocjeliaut ce: 6) noe
B) HCOMLyHaL/na cam
KomKo cc curypHo ocjchant Ha cybenehium MjecTiMa (CHIYPHO 3nads J1a 0Cjehalll fa TH Ce HUINTA NOIE HE MOXKC HOTOABTI)
Y yduonuuy ) HECUTYPHO bf::cnrypﬂo R) HCOJULY4aH/Ha CaM
35, | Hawpammmnty a) HECHFYPHO ' 6) curypso B) HEOUIyaan/na cam
"7 | Ha uyry 1o masn w3 mxoxe a) HECHTYPHO ! @}UMFYPHO B} HEOUIYYaH/Ha CaM

Y HIKOACKOM TONIETY

a) HECHTYPHO

B) HEOITy4aH/Ha caM

Ha wkonckoM XoIHHKY

=
a) HCCHIYPHO (| 6) eurypro

B) HCOANYYAH/HA CAM
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VI THUK )KPTBA - HACHJIHHK — HACUJBE (Y/KHH)

V (ucxynTyproj camt a) HCCHTYPHO 1 6) turypuo ) NEOATYMAN/HA Cam
Kog xyhe a) HECUTYPHO |, 0) gurypHo B) HEOJUTYH4aH/Ha caM
KoAuKo ¥ Y KON U3AmKen/a chuejiehium 06NHIHMa TacALa:
e P )
. _— ta)yYonmre cc | 6)Pmjetko £} Yeero ce | a) CBakozuesHo
Hexo 1c je Bprjchac. e onrasa C¢ IcInana }:?;’qua“ JeuaBa Ce Aeasa
s . B)
p— . < {a)Yonurre ce | G)Pujerko . r) Yecto ce | ) Crakoanerio
Heko ™ je roBOpHO PYIKHE pUjeIH. M€ feiasa ce [enasa I‘;{:"M VI | emana ce jlentana
Ry : B) !
; s ; ayMommre cc | 6)Prjetio r) Yecro ce | a) Cpakoauesiio
" v 4 ) 5, v AVHAR
Hexo ™ je npujerio 1a he TH HCINTO PYKIIO YPAIUIH, & m— e - g L—Iﬂe‘f:,u, ak | rana o gemana
for a n)
5 a)Yonwre te | G)Pajerco ) Yecro ce | x) Cracojwerno
Hexo e je rypao. 1 emana ce aemaga ?;?’“y“" Jemana ce emana
i i »)
s - / a)?);omu'rc ce | 6)Pujerxo . ) Yeero ce | A1) CracoaHerno
Hexo Te je jaxo sorykao. \Hc"uemana e jeimasa Efn:)ﬂﬂy"(aﬂ paiiE ) Ce Jelnana
36. H 3 T ¢ 55¥ommc ce | 6)Pujerxo BH)eO)mvwan 1) Yecto ce | ) Crakonnenno
CROTCIC 03I CANG: N uescmana ce jicHIaBa i = Jemana ©C Acntansa
- B)
. 3 a)Yommre ce Y 6)Pujerxo r) Yeero ce | a) CrakoHeRHO
Hexo TH je HaMjepio YHHIITHO CTBapH. e i S it ;c;}wy'(an et e
[ B) 5
dopzie s s a)Yomure ce 3 6)Prjetko 1) Yecro ce | 4} Cakoaucsno
Hexko T4 je TpasKio HOBAL HIK CTBAPY Ha CHITY. S S Restiara L;(l)my'laﬂ S ehianh S Dot
VICKIGyIHBAIN CY T@ U3 CBUX AKTHRHOCTY Wau wucy obpahang  { a)Yonmre cc | 6)Pujerxo L) 1) Yeero ce | 1) CaKONHCEHO
Y H 2 Heoanyan
nawwy 1a refie. “jie memana ©€ ACWUBd — nemana ce JcuuBa
ey o B)
L ) a)Yonmre ce |/6)Pijerxe 1) Yecto ¢e | x) CBaKOAHEBHO
Hexko je rosopro RpyTHMa pYIKHO 0 TCOU. St S El;;)ﬂny'{an it et
G . 1)
» . ayYorunte ce | 6)Pujerxo r) Yeero ce | 1) CrRakOAHCAHO
7 ;i THie. B [ N ! 1 y
Hexko 7e je gopuprBac 1o THjey, Ha refi AeyIoJail Navui. e Py E;Lc}:mly e [ T
AKO CH HELITO O HACKILA JOMMBHO/NOIKHE]ETIA ¥ IIKOIH, 03HAYH KO j& TO YPajHo:
fjena y I yp
. r) ApyTO
Bpujeham cy Te. i a) ;{chmw 6) yaenumna B) npodecopn 0cobne
) myone
) [~ T) ApyTO
Jupexrio ¢y FOBOPHIN PYIHE pujeun o 1eda. |, &) yHCHHIC 6) yuenvnn B) npodiecopH 0cobIse
sl (UKONE
o T) Apyro
Dpujetunu ¢y TH Oa he Ta HERITO PyKI0 YPaZHTH, @) yucnuue 0) yuenunu B) npodecopn ocolme
e A IKOTE
ST r) ApYro
['ypaun cy 1e. [ @) yaenune 6) yueHHHH B) ripothecopu 0coBise
P e LIKQIC
1) Apyro
Jaxo cy 1€ WCTYKIH. @) yUCHRIE 6) yenmmn B) Epoecopu ocolme
TTKQIIC
r) ApYro
Osnujeanin cy Te. a) YUCHHIC 6) yaeumu R) Tpofhecopu 0c00Tme
37. NIKONE
- 1) ApyTO
HamjepHo cy yHULITRAIN TBOjJE CTBAPH. 4 a)y yaenumne 6) yueHunK 8) upodecopu 0cobIBe
5 e IIKOJIE
e ) ApyTO
I'pAXHIH CY TH HORAIl W) CTRAPY Ha CAITY. | 4) yRenuie 6) yaenunn 1) 11podecopu ocolbe
: g XOJE
. r) apyro
Hycy oGpaham naxmy Ha Tebe (Araopucam cy 1e). d) YyeHnne 0) yaeHunH R} npodecopu ocobke
e mKosie
a5 ) Npyro
CoBOpHIY CY APYTHME PYKHEQ O Te0U, &) yseuuue 6) yucHRIK B) upodiecopu 0cobIBe
e HIKOUIE
r) Apyro
Joaupupans ¢y T¢ 1o THiCTY, Ha TeOH HEYTOLdH Hauun, Q) YUCHHIC 0) yuenuin R) Tipothccopr ocobme
IOKONC
i r) Apyro
LWM30iamupaint™ ¢y Te mpea JApyronuma, 4) yuennne ) yueruR B} npodecopu ocofilse
J KOG

38

V koju paspel BIie YUSHNK WY YIeHUIa KOj4 TH je HeluTo
Ypanuo:

-

7y MOj paspest

0) ¥ pyro oijereme

135



Efikasnost pedagoske prevencije vrsnjackog nasilja u skoli primjenom akcionih istraZivanja

_ VIIWTHUK KPTBA - HACWIHUK -~ HACHJBK (YKHH)

B} Y HUICU paTpes

T} Y BUIUK Paspen

) TIE 31aM KOjH pasped

fj) ne roraba Mu co

4) HHHITA HE YPaJM

B) KaxCM 11a IPECTARE

; '8) no6jernem
39, | Kaja MOKHBHIT HACKILE, pearyjemn wa ciseiehy HauuH: ) ot =
T) yaapum ra/je
I} HOTYH4EM CE
L ) He uaeM v mkony
*{ a) ponurcibEMa
Gy cectpom uau Gparom
B) PA3PCAHKKOM i 1podecopoM
40. | Kaia NOXHBHIDHACKIBE, pasToBApaI ca; ) pasp pathecop
T) IKOICKAM [ICAAT010M WY (ICUXOII0IOM
JI) IPHJATCIHEM HITH pHjaTE L HIOM
.h) me pasrosapam o tome
a) PORUTCIbYL
©) cectpa rm Gpat
B) paspeHHK Uk Ipodeco)
41. | Kaga 61 ZoxuBUO NacMIbe, B OH TO YOURMH: Jpaip pigEcop enrn
I') IHKONCKH HEJATOr HH NCHX0a0r
1) upujaren win npujaTebHIa
B) o pe 61 youno
Y preonn ypajirHeKe O HAReIEHHX CTBAPM:
. . ¢ a)Ayourirre 6) PHjeTKO MH | B)HEOIydaH | 1) wecro n
Hexora spujchant 1ta py:xaH HAYME. < CRaKOJZHCBHO
HC pagHM ©e nelnara cam TO PajuM
TO pajuM
; £ "zi‘)ﬁilomme £) PHjCTKO MH | BJUCOLIYNaH | T) WecTo 1)
O HexOMe FOBOPRIIL PYOKHE PHjedr. : CBAKOTHEBHO
“He panum ce Acmapa cam TO pafuM
o - TO PAIMM
; [ a)younree ©) pujeTkO MM | B)HEQHIYUAH | T) HecTo 1
1lpujeTuin ga hent HETITe PYXKHO YPaJUTH. \ CBaKOJAHEBHO
e panum <C nemuBy cam TO PafuM
TO pAMM
i}é;j\yonunc 6) pHjerko My | B)UeoUTyIaH | F) YecTo n
Typaw Apyre yyeHHKe. a7 o ; CBAKO(HERHO
nepagum ¢C JICIIABa cam TO PATUM
TO paguM
ey 2 S 0
. 2} yomiure 6) pujeTko MH | B)HCOZMYdan | I} 9ecTo
Herora jaxo 9cTydcI. s psm— S i 10 paqmy | CBAKOBHCBHO
P P TO PaiuM
=
- - )
42. ) ; a) youmne 6) pUjeTKO MM | B)HEO;(Iy9aH | I)4eCTO
[exora oamgjomums. \i&)*%zﬂm c‘): i‘ju i c:)m Ll TZ) R
T0 pajpam
P A I()
g . a) YORHITE 6) prjerko ME | B)HeommyuaH | I)uecro
Hexome HaMjepRO YRHINTARAIN CTRAPY. i hi )"(axmm cg ﬁc'; o W)m e 72) g CBEKOJHCBHO
P TO PaNUM
Fraray . ﬂ)
{ 4) yonmire G) pujeTko MU | B)H fqaH | T) 4eCTO
Of HeKoTa TPAKKA 110BAL HITH CTBAPH HA CHIIY. i )y ) pHj )Hconny ) CBAKOJHEBHO
Ho'pajum Ce jlemiaBa cam TO paIuM
TO PaIAM
7 -
[Texora HCXILYYY{ENT H3 CBHX AKTHBHOCTH ¥)IH HA hera He L &) yomure 6) pujerko MH | B)HEOATYduH | 1) viecro ggaKOIlHCBHO
: LY. “pasAM cC AcmIaBa cam TO panaM
obpahain naxiby He pajsl b pan o panuM
7N ] m
; L a)yonmTe 6) prjcTko Mu | 8)reoxnywad | r)dccro
1.OBODHUSDYEHO, © JPITMA; ‘he)’yia M ci I?Leinana c:)m e Tz: auy | CHAKOMHERHO
Tepa i s paml TO pagHM
f .
Hekora 20)(Mpyjeln o TRy, HA ieMy HEYTofaH HAYHH : SYpAErTEY | HEERGGRRE ({Tyuetrd i'ix)samuuemm
BO)HPY]) ey, Ha Hemy Hey! . ce femana caM TO pajinv e
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CKAJIEP )KPTBA - HACWBE (CIKH)

Ha credeha numarsa 00206apai 3a0Kkpyicusaretym Gpoja Ha Nemocmenenoj ckau:

O8ius CKATEPON JICLIUMO CATHAIU GUILE O JCPMEANE sputba oz nacussbd. Ko cy ocpmee nacuma, kaxo ce ocjehajy, kaxo ux npenosuami u
APYHCUIRU UM NOMOR, KAKSE CY NOCHEOUE HUCUMY, KAKO Ce JCPMEE HOCE CU HOCHEOUYAMA, MOZY JU NCPMEE NPUYIAINY O HUCUIEY U C4 KUM, KAKO
ce YRpyNYfY Y tikoscky cearodnesuyy umd. CKarep je anonuxan, na uckpenu 002080pu mo2y bum 00 sexixe nomohu.

__1) djenrunno ce caadcent 2)y nomny

focmu ce crances 3) ne crnascem ce 4) ne suam 5) wemun MUBLLCE 0 mome,

1. Jlako ce iocraje Kprsa HACKbA. 3 4 5
2, JKpPTRC HACHILA HMA]Y 1I3aK TTHRO CAMONIOY3/Iaka A HCTATHBAH CTAB IIPeMa ceG1 I CROM HOTIOKA]y. 3 4 5
3. JKprrea HACHIEA MUCIH JIa j& OHA KPUBY 33 TO MITO joj C& Jemana, i 3 4 5
4. CTpax n epamora clupe4asajy 5XpTBY [a TPakH moMol. 3 4 5
LE TTocooauue 6UA0 koje npeTe MAacHmAa MOTY GHTH OrPOMHC. 3 4 3
6. >Kp'rn; <-:c saTeapajy ¥ 1onNave y ceGe. - T 3 4 5
T JKpTse ce TeinKo 0TRapajy M NoBjcpaBajy 6uno xoMe. 3 4 5
- 8. Kprse Temmko cxaanajy npyujarenCra. 3 4 WS‘ i
9. JKprac nsbjerasajy apyxkema u 3a0asc. 3 4 5
10, JKpTEC BpUNKANKOT HACUTHA H3G[CTaRAJy AA HAY Y MIKOIY. 3| 413
1T, }Kpmé HACHILA uec10 ce ocjeliajy nocpavMiBeHo ¥ Hl;l:lpHB![a‘{HO. 3 4 5
12. JKpTse HacuIba MIeCTo Cy YCaMIBCHE 3TO LITO MHCAE JA CY ipyrasHje. 3 4 5
13, JKpTRe HACHIbA HMa]y OpOGIEM Y KOMYHWKAIA]H. 3 4 5
14, Jprie nacusba Maao ¥ THXO 1OBOPE. 3 4 5
15, XprBe Hacussa emaly ApYroRe, 3 4 5
16. Jprra je yBujek cnafuja 04 nOYAHEONA, 3 4 5
17. Vonmre, maxo je Guyn jpyravuja! ‘f 2”,' 3 4 5
18. JpTBa cc mocTaje i 3607 TOMA TITO CC TCIIKO NPHXBATa]y 60ILU W CIOCOGHM . 3 4 )
19. JKprBa mocraje owaj koju He IPHXBATA CBE INTO Ipuxnara nehuaa. 3 4 5
20. Cpako OJICTYIIAKBE 01, HopMmane™ 1peba KasHuTH. 3 4 5
B 21. Ca KHM c& \py»unl i Kaxsy My3HKY cnyljxml;-;f;aue Ha T j1a MOCTAHEI JKXPTRA HACHIbA. 3 4 5
22. JKprsa cu 360r CBOT CCKCYATHOT OLPEjelnetsa. 3 4 5
23. JKptea cut 360T MjcoTa XKHBIbEIbH (CENO/TPATT). 3 4 5
24. B Hjena paanenenux.;).o,lmema uemrhe rrocrajy SKpTRE HacHIba. 3 4 5
25. Jljeua xoja TPHC HaCHILE Y ROPOAULHM JTAKIIC MOCTA]Y JKP1BE BPUILAIKOT HACHIbA. 3 4 5
2% }I_{prsa HAcH)EA ce Ilocrajc 360r Qusnykor warirexa (saouapu, anaparih, Goja xoce, 6oja kouxe, 3 4 5
) njerapoer). —/
27 JKpria sacuiba cc nocraje 360F GUIMHUKOT HATIICKA (IPEKOMIEPNA TeKIHA, H3PA3ATA MPINALOCT, 5,2'1; 3 4 5
110){Ha 3PCITOCT). N i s 3
28. JKpiwse Backba cy yRyUene y cykobe y Kojuma ¢y Honiyro becromohue. ( 2-"?’ 3 4 5
29, JKpTBama 1k CMAEBYjC CC YCTjeX Y NIKOMH, :2 ‘ 3 4 5
30, Kprse yacmisa ¢y He3BOTLHE M HITIE)@]Y YIL1AWEHO. r\/ 2 3 4 5
3L XKpree vacnisa cy 6e3BOIHE M HENOBOILHO MOTHBRCRHE. ,’/ 2 3 4 S
32, Jprae GUpajy CIOpCAIE My eRe 0/H3 ITKOTIC. '\f >2 3 4 5
T 33, Kprse T‘C;I‘IKO HAA3¢ CBOjC MjecTo ):'py;m RPIIBAKA. h v .2 33 4 5
34. Alpyse cy cUrypHHuje y UPUCYCTBY 0JacIHuX 0coba. f\;’\’; 3 4 S
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CKAJEP HACHUJIHHK - HACHJBE (CHH)

Osunt CRANEPOM HCERUMO CAZHAMU BUULE O NOVUHUHOYUMA ACUDA. Ko CY HACURHUYY, ICAUWMO ce }‘.!leamqu HACURHO, KAKO UX NPENOIHAMU U

VKBAMY HA ROCAHEOUYE HACH M, KAKO 1 Aa nu ux kazuumy u mo. Ckarep je aHOHUMAH, 1A HCKPEHY 002080pU Moy bumu 00 gequke nomohiu.

Ha credeha mumared 00208apati 300KDYICUSAHEN BPOJa Ita nemocmenengj cxanu.

1) djenusunno ce crancess 2) Ce ¢ 3) He ¢ ce 4) He 3nam 5) HeMam Muache 6 mome.
1 Hojeauni rocTajy mackmmimu 36or paseyjemje Tjenecue rpahe w duauuke ciiare 1 2 3 4 S
- 2 Hacwmrnn ¢y Gu3ndky yCIjenrsnin ¥ urpama, copronima v GopGama 3 4 )
3 HacnuiHe YH4CHHIC je TeXKe OTKPHTH 3 4 5
4 HacuaHe yueHnie KOPHCTE /ipyrad Hjd CPEICTA 3H0CTARIbATRY (OTOBAPALA, KIERATANLA, 3 4 s
Mailiily THCAbA PHjaTC/bCKUM OJHOCHMA)
5 BoJBM COLmMjaiuu CTATYC YHHM JbyAe XPaGpHjMM 1 NOLUKE HM CAMOMOY3IaHe 3 4 5
6 Hacuasuny cy zajuemhe saiemapeny y 1opoauum 3 4 5
7 Tema pasnuke y NOHAMIAHY HACHIHHKA Y OCHORBHO] H CPC/F:0] IMKOJH 3 4 5
8 Hacunuuiw ;:Wnc\_iunf NOHAUIAKEM HACTO]E OUTH Y EHTPY NAXCH:E 3 4 5
9 Hacuiumie noTwiy 13 NOPOAHNA ¥ KOjUMa TOCTGjH HACUIBS 3 4 5
10 acnmmk WMa HekoTa Ko My "dyBa 1cha” 3 4 5
11 Hacunuuk ce uorspliyje cuarom 3 4 5t
12 Tacuinik c¢ KOPHCTH NPHjCTEHRAMa 3 4 5
13 Hacyonanc ce XRali CreapHOM MW #3MINIIAEHOM HaIMORH Ha ApYraMa 3 4 )
14 Hacimmung cy warne cy hy i 1 uMIyJICHBRY 3 4 5
15 TMaCHIHHIM CC CYHPOCTABIbajY Ay TOPHICTY 3 4 5
16 HacHTHHIM TENIKO npuxsa;':gg';];;l;ma 3 4 5
17 Hacunmy ‘reliiko ToAHoce HEeYCTjeX ¥ npenpeke 3 4 5
18 Hacramunu ﬁér{oﬁmﬂo nonase 4o Kba 3 4 o}
19 Hacunuiy cy, 0CHM YUCHNKA, 1IPKOCHH, JIPCKK ¥ AIPECHBUM YaK M TPeMa opaciaMa 3 4 5
20 HacuHuIU cC U3FOBOPHMA BjEIUTO C& MIBNIAUC W3 "TEHIKUX CHTyanmja" 3 4 5
21 Hacununnn ce Ae Moy cyocjeharh ca XpTeama o 3 4 S
22 Hacupmany nucy 60jakbHBHA H HECUTYPHU 3 4 5
23 TfacuHATA UMa]y [O3HTHBHO MUIUBLEIE 0 cebl 2% 3 4 s)
2% Hacumirmy nenossasajy pasnmauTe 06iiKke aHTHCONHTAINOT ROyalIaiba (xpaha, Banaanusam, 11 2} 3 4 5
AIKOXQI, BYBAH, HAPKOTHIM) i

25 Hacamumg co rako ybyayjy y "aome apyiurso” 1 3 4 5
26 Hacunaung npoBoge CBOJy BOJGY 10J CBAKY IHjCHY 1 3 4 5
27 Hacuaem i cy CIOHH BPOMjeHaMa JIOHAITARkA o 1 2 i o3 4 5
28 Hacunuuun He Bjopyjy 1a BHXOBO MOHAVIAHE MOXKE MMATH HEFATHBIE NOCILEJHIC _Q 3 4 5
29 Hacmmguky ¢y norpefine "Mere" Ha KojiMa MOXC ucx(am;x; -CBij arpecujy H. 53 4 )
30 3601 ocjeliaja CyIepUOPHOCTH HACKIHUK He SUPa KPLBE 3 4 5
31 Kana nMa CTPCCHC peaxiuje HACHAHUK ManTpeTnpa cnaduje on cebe 3 4 5
32 1achimuk ce 10rarmy HopMH, 3aK0HA H nponucau_ B 3 4 5
33 Hacunauk Tpaky noMol kaza je y cyxofy ca 3akonoM 3 4 5
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PRILOG 5: Program prevencije vr$njackog nasilja

Radionica 1: Sta je nasilje?

Cilj: Identifikovati razliCite tipove nasilja
koji se mogu pojaviti u intimnim odnosima,

porodicama i zajednicama.

Potrebni materijal: Flipcart papir i markerti,
kopije studija slucaja iz Tabele resursa A 1

Tabele resursa B.

Preporuceno  vrijeme: 90 minuta (dva

Skolska Casa)

Planiranje: Prije pocetka sesije o nasilju,

vazno je istraziti lokalno relevantne
informacije koje se ticu nasilja, ukljuujuéi
postojeée zakone i socijalnu pomo¢ za one
koji koriste 1/ili su zZrtve nasilja. Takode je
vazno je biti spreman i uputiti ucesnike na
odgovarajuce sluzbe, ukoliko neko od njih
otkrije da je Zrtva nasilja ili zlostavljanja.

Studije slucaja iz Tabele resursa A,

oslikavaju  razli¢ite  primjere  nasilja,
ukljuc¢ujuéi koriStenje fizickog, seksualnog,
emocionalnog i  vrSnjackog  nasilja,
muskaraca nad zenama u intimnim odnosima,
koristenje fizickog nasilja musSkaraca nad
Zzenama izvan konteksta intimnog odnosa,
fizicko nasilje izmedu muskaraca i
institucionalno ili nasilje na nivou zajednice
(vrSnjacko nasilje) nad pojedincima ili
grupama ljudi. Ukoliko je potrebno, mogu se
napraviti adaptacije ovih studija slucaja ili
osmisliti nove u kojima se mogu obradivati
drugi tipovi nasilja koji se takode javljaju u
odnosima, i/ili

intimnim porodicama

zajednicama.
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Procedura: Prvi dio — Sta nama znadi nasilje? (30 minuta)

1. Zamolite grupu da sjednu u krug i da u tiSini razmisle nekoliko trenutaka Sta za njih znaci
nasilje.

2. Zamolite svakog ucesnika da sa ostatkom grupe podijeli misljenje o tome Sta za njih znaci
nasilje. NapiSite odgovore na flipéart papir. Alternativni korak: Zamolite uc¢esnike da napisu
ili nacrtaju $ta za njih znaci nasilje.

3. Razgovarajte sa ucesnicima o nekim od zajednickih elemenata u njithovim odgovorima,
kao i o nekim jedinstvenim stavovima. Pregledajte navedene definicije nasilja i recite
ucesnicima da Cesto nema jasne ili jednostavne definicije nasilja, te da ¢ete u drugom dijelu
vjezbe procitati serije studija slucaja da biste im pomogli da razmisle o razli¢itim zna¢enjima
I tipovima nasilja.

> Fizicko nasilje: upotreba fizicke sile kao §to su udaranje, Samaranje ili guranje.

> Emocionalno/psiholosko nasilje: obi¢no je to najtezi oblik nasilja za prepoznavanje. Ono
moze uklju€ivati poniZavanje, prijetnje, uvrede, pritiske, izraze ljubomore ili posesivnosti kao
Sto su kontrolisanje odluka 1 aktivnosti.

> Seksualno nasilje: pritisak ili prisiljavanje nekoga na vrSenje seksualnih radnji (od
ljubljenja do seksa) protiv njihove volje ili izgovaranje seksualnih komentara koji ¢ine da se
neko osjeca ponizeno ili neprijatno. Nije vazno da li je prethodno postojalo ponasanje koje je
odavalo utisak pristanka na seks.

> Vr8njacko nasilje “podrazumijeva namjerne postupke vrsnjaka kojim se drugom djetetu
nanosi tjelesna ili emocionalna bol ili se zanemaruje u toj mjeri da je ugroZzeno njegovo
zdravlje i razvoj” (Mikanovié¢, 2010, str. 90).

Nasilje se takode Cesto kategoriSe 1 prema odnosu izmedu zrtve i pocinioca :

> Nasilje usmjereno prema sebi se odnosi na nasilje u kojem su pocinilac i Zrtva jedna te ista
osoba i dijeli se na samozloupotrebu i samoubistvo.

> Interpersonalno nasilje se odnosi na nasilje izmedu pojedinaca.

> Kolektivno nasilje se odnosi na nasilje po€injeno od strane vec¢ih grupa pojedinaca 1 dijeli

se na socijalno, politicko i ekonomsko nasilje.

Drugi dio — Diskusija o razlicitim tipovima nasilja (60 minuta).

4. Procitajte studije slucaja o nasilju, a pitanja koja se nalaze iza svake pojedinacne studije
sluCaja koristite za diskusiju sa uc¢enicima.

5. Nakon §to procitate sve slucajeve, diskutujte o sljedec¢im pitanjima.

Pitanja za diskusiju:

1. Koje vrste nasilja se naj¢es¢e deSavaju u intimnim vezama izmedu muskaraca i Zena? Sta
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prouzrokuje ovo nasilje? (Primjeri mogu ukljucivati fizicko, emocionalno i/ili seksualno
nasilje koje muskarci koriste nad djevojkama ili suprugama, kao i nasilje koje zene mogu
koristiti nad svojim momcima ili muzevima).

2. Koje vrste nasilja se najées¢e de$avaju u porodicama? Sta prouzrokuje ovo nasilje?
(Primjeri mogu ukljucivati roditeljsku upotrebu fizickog, emocionalnog ili seksualnog nasilja
nad djecom ili druge tipove nasilja medu ¢lanovima porodice).

3. Koje vrste nasilja se najéesée desavaju izvan intimnih odnosa i porodica? Sta prouzrokuje
ovo nasilje? (Primjeri mogu ukljucivati fizicko nasilje medu muskarcima, nasilje u vezi sa
bandama ili ratovima, silovanje od strane nepoznate osobe i emocionalno nasilje ili stigmu
naspram nekih pojedinaca ili grupa u zajednici).

4. Postoje 1i drugi tipovi nasilja koji se odnose na pol neke osobe? Koji je najuobicajeniji tip
nasilja koji se primjenjuje nad Zenama? (pogledajte dio Tabele resursa B — Sta je rodno
zasnovano nasilje?) A koji nad muskarcima? Da li su samo musSkarci nasilni ili su i Zene
takode nasilne? Koji je najuobicajeniji tip nasilja koji muskarci koriste nad drugima? Koji je
najuobicajeniji tip nasilja koji Zene koriste nad drugima?

6. Da li neka osoba — muskarac ili Zena — ikada "zasluzuje” da bude udarena ili da bude Zrtva
nekog tipa nasilja?

7. Kakve su posljedice nasilja po pojedince? Po odnose? Po zajednice?

8. Sta mozete vi i drugi mladiéi uraditi da zaustavite nasilje u va$oj zajednici?

Zavrsetak:

Na svom osnovnom nivou nasilje se moze definisati kao upotreba sile (ili prijetnja silom)
jednog pojedinca nad drugim. Nasilje se ¢esto koristi kao na¢in kontrole druge osobe, kako bi
bila uspostavljena mo¢ nad njom. Ono se deSava svugdje u svijetu i1 Cesto potice od nacina na
koji su pojedinci, posebno muskarci, odgojeni da se nose sa ljutnjom i konfliktom. Obi¢no se
pretpostavlja da je nasilje "prirodan” ili "normalan” dio muskarca. Medutim, nasilje je
nauceno ponasanje i u tom smislu moze da se oduci ili sprijeci. Kao Sto je bilo diskutovano u
drugim sesijama, muskarci su Cesto socijalizovani na nacin da potiskuju svoje emocije i
ljutnja je ponekad jedan od rijetkih drustveno prihvatljivih nacina za muskarce da iskazu
svoja osjeéanja. Stavise, muskarci su nekad odgajani da vieruju da imaju "pravo” da oéekuju
neke stvari od Zena (kuéni poslovi ili seks, na primjer) i pravo da koriste fizi¢ko ili verbalno
zlostavljanje ako Zene ne pruZe ove stvari. Vazno je razmisliti o tome na koji nacin su ove
krute rodne uloge, koje se odnose na to kako bi muskarci trebalo da izraze svoja osjecanja i
kako bi trebalo da se odnose prema Zenama, Stetne i za muskarce kao pojedince i za njihove

odnose. U vasim svakodnevnim Zivotima od fundamentalnog je znacaja da vi, kao mladici,
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razmislite o tome Sta vi moZete da uradite da se javno izjasnite protiv upotrebe nasilja od

strane drugih muskaraca.

Tabela resursa A

Studije slucaja o nasilju

Studija slucaja br. 1

Mirko i Lidija su mladi bra¢ni par. Mirkova porodica dolazi u njihov dom na veceru. On je
vrlo zabrinut time da li ¢e se oni lijepo provesti i Zeli da im pokaze kako je njegova supruga
izvrsna kuvarica. Ali, kad se te noc¢i vratio kuci nista nije bilo spremljeno. Lidija se nije
osjecala dobro 1 jo$ nije bila pocela sa pravljenjem vecere. Mirko je veoma uznemiren. On ne
zeli da njegova porodica misli da on ne moZe kontrolisati svoju Zenu. Po€inju se svadati i
vikati jedno na drugo. Sukob brzo eskalira i Mirko je udara.

> Kako bi Lidija trebalo da reaguje?

> Da li je Mirko mogao reagovati drugacije u ovoj situaciji?

Studija slucaja br. 2

Vi pleSete sa grupom prijatelja u disko klubu. Na odlasku zapazite jedan par (mladi¢ 1
djevojka, ocCigledno u vezi) koji se svada na ulazu. On je naziva kuc¢kom 1 pita je zasto je
flertovala sa drugim momkom. Ona kaZe: "Nisam ga gledala... a i da jesam, zar nisam sa
tobom?” On opet vi¢e na nju. Kona¢no, ona kaze: "Nemas pravo da me tako tretiras”. On je
naziva bezvrijednom 1 govori joj da mu se makne s o¢iju — ne moze da podnese da je gleda.
Onda je udara i ona pada. Ona vristi na njega govore¢i da nema pravo da to uradi.

> Sta biste vi uradili? Da li biste otisli? Da li biste rekli nesto? Zasto da i zasto ne?

> Da li bi bilo drugacije da je neki momak udario drugog momka?

> Sta moZete uraditi u situacijama kao §to je ova? Koje su vase opcije?

> Kakva je nasa odgovornost da sprije¢imo druge da koriste nasilje?

Studija slucaja br. 3

Mihajlo je stariji momak koji poti¢e iz bogate porodice. Jednog dana srece Petru kako ide
kuc¢i iz skole i njih dvoje kratko razgovaraju. Sljedeceg dana on se opet sre¢e s njom i to se
nastavlja do onog dana kada on odluci da pozove Petru da izadu na veceru. Kada su izasli na
veceru on saopsti Petri koliko mu se ona svida i potom je pozove da odu do njegove kuce. U
njegovoj kuci oni se po¢inju ljubiti i Mihajlo pocinje dodirivati Petru ispod bluze. Ali, Petra
onda prestaje da se ljubi 1 kaze da ne zeli i¢i dalje. Mihajlo je bijesan. Govori joj da je proveo
dosta vremena sa njom i kaze: "Sta ¢e re¢i moji prijatelji?”. On vr$i pritisak na nju da
promijeni svoje miSljenje. Prvo pokusava da bude zavodljiv, a zatim pocinje da vice na nju u
ljutnji. Onda je pocinje vuéi na silu 1 gurati prema dolje. Zatim je prisiljava na seks iako ona
nastavlja govoriti: "Ne, stani!”

> Da li je ovo vrsta nasilja? Zasto i zaSto ne?

> Sta mislite da je Mihajlo trebalo da uradi?

> Sta mislite da je Petra trebalo da uradi?

Studija slucaja br. 4

Oliver je imao tezak dan u Skoli. Ima problema sa svojom majkom zbog ocjena u skoli i ona
mu kaze da to vefe ne moze iza¢i napolje. Na Casu on ne moze odgovoriti na pitanje
profesora. Na igraliStu, nakon Casa, Renata, djevojka iz Oliverovog razreda, mu se smije jer
nije mogao odgovoriti na jednostavno pitanje. "Bilo je tako lako. Zar si zaista toliko glup?”.
Oliver joj kaZe da ucuti 1 gura je uza zid. Renata je bijesna i govori: "Ako me opet dirnes,
vidjeces...” Oliver odgovara: "Ne, ti ¢e$ vidjeti...” On je oSamari, okrene se 1 ode.

> Da li mislite da je Oliver bio u pravu kada je udario Renatu?

> Kako je drugacije mogao reagovati?

Studija slucaja br. 5
Grupa prijatelja ide na ples. Jedan od njih Ivan, primje¢uje da neki momak zuri u njegovu
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djevojku. Ivan mu prilazi, gurne ga i poCinje tuca.

> Zasto je Ivan reagovao na ovakav na¢in? Mislite li da je bio u pravu da gurne drugog
momka?

> Da li je mogao reagovati drugacije?

> Sta su njegovi prijatelji trebali uraditi?

Studija slucaja br. 6

U mnogim zajednicama ljudi koji zive sa HIV-om poglavlje 2 i AIDS-om su odbaceni.
Vrijedaju ih. Nekad se njihovoj djeci ne dozvoljava da idu u skolu.

> Da li je ovo vrsta nasilja?

> Da li mislite da ova vrsta diskriminacije povreduje ljude koji Zive sa HIV-om i AIDS-om?
> Sta se moZe uéiniti kako bi bile sprije¢ene ovakve stvari?

Studija slucaja br. 7

Monika je HIV pozitivna od svoje 17. godine. Ona uzima lijekove za HIV koje mora stalno
cuvati u frizideru. Jednog dana njena cimerka je pita za §ta su ti lijekovi. Monika odlucuje da
bude iskrena i govori svojoj cimerki da je HIV pozitivna. Njena cimerka je potresena i
bijesna. Ona govori Moniki da mora odmah napustiti stan prije nego Sto prenese infekciju na
nju.

> Sta mislite o0 na¢inu na koji je cimerka reagovala?

> Mislite li da postoji rizik za cimerku da bude inficirana time Sto Zivi sa Monikom?

> Da li je ovo jedna vrsta nasilja?

> Sta se moZe uéiniti kako bi bile sprije¢ene ovakve stvari?

Studija slucaja br. 8

Valentino 1 Anita su mladi par koji je upravo dobio svoje drugo dijete. Prije nego $to su se
odlucili da imaju djecu, oni su se dogovorili da ¢e Anita biti ta koja ¢e ostajati kod kuce 1
brinuti o djeci, dok ¢e Valentino raditi i zaradivati novac. Medutim, u posljednje vrijeme
Valentino je poceo da daje Aniti sve manje i manje novca. U pocetku, ona je morala da
otkaze casove njemackog jezika, zatim nije imala dovoljno novca da sebi kupuje odjecu, niti
da ode na kafu sa svojim prijateljicama. Kada bi spomenula ovo pitanje Valentinu, on bi
samo rekao: "Nemamo dovoljno novca. Ti ionako previse trazis, a ne zaradujes nista”. Kada
Anita spomene da on izlazi skoro svako vece sa svojim prijateljima i da bi jedno veée za
promjenu ona mogla izaci sa svojim prijateljicama, on odgovara: "Da, ja mnogo izlazim, ali
ja se moram odmoriti od posla. Ti provodis cijeli dan kod kuce ne radeci nista”.

> Da li je ovo neka vrsta nasilja? Zasto da ili za - §to ne?

> Sta mislite da bi Anita trebalo da uradi?

> Da li je Valentino mogao reagovati drugacije?

> Sta biste vi uradili u ovakvoj situaciji?

Studija slucaja br. 9

Grupa prijatelja se druzi u parku. Jasna je tiha i introvertna djevojka, a lvica je zadirkuje zbog
toga. Ona ne reaguje na njegova zadirkivanja, ali Goran, kome se ona svida, odlucuje da je
brani. On govori lvici da prekine i njih dvojica ulaze u raspravu. Goran udara lvicu nakon
cega izbija tuca.

> Sta mislite o na¢inu na koji se Ivica ponasa prema Jasni? Da li je ovo neka vrsta nasilja?
Zasto da ili zasto ne?

> Sta mislite o na¢inu na koji je Goran reagovao? Da li je ovo neka vrsta nasilja? Zasto da ili
zasSto ne?

> Sta biste vi uradili u situaciji poput ove?
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Studija slucaja br. 10

Kosta je mladi gej muskarac koji je nedavno javno otkrio svojoj porodici i prijateljima da je
homoseksualac. Ispocetka, porodici je bilo tesko da to prihvati, ali su naposljetku promijenili
svoj stav. U Skoli, medutim, neki klinci su poceli da ga nazivaju "pederom” i drugim
pogrdnim imenima. Takode ga dosta maltretiraju, a ponekad ¢ak i pretuku.

> Da li je ovo jedna vrsta nasilja? Zasto da ili zasto ne?

> Sta Kosta moZe u¢initi?

> Sta njegovi prijatelji mogu uéiniti?

> Sta biste vi uradili u situaciji poput ove?

Radionica 2: Sta radim kad sam ljut/a?

Cilj: Pomo¢i ucesnicima da razmisle o tome | Planiranje: nije potrebno
kako da prepoznaju kada su ljuti i kako da
izraze svoju ljutnju na konstruktivan,

nenasilan nacin.

Potrebni materijal: Flipcart papir, olovke,
samoljepljiva traka i dovoljan broj kopija

Tabele resursa za svakog ucesnika.

Preporuceno vrijeme: 45-60 minuta

Procedura:

1. Pocnite aktivnost sa kratkim uvodom u temu, kao na primjer: Mnogi adolescenti mijesaju
ljutnju 1 nasilje misle¢i da su to iste stvari. Trebalo bi naglasiti da je ljutnja emocija, prirodna
1 normalna emocija koju svako ljudsko bi¢e osjeti u nekom trenutku svog zivota. Nasilje je
nacin izrazavanja ljutnje, odnosno to je oblik ponasanja kojim se moze izraziti ljutnja. Alj,
postoje mnogi drugi naéini za izrazavanje ljutnje — bolji i pozitivniji na¢ini — od nasilja. Ako
naucimo da iskazemo svoju ljutnju kad je osjetimo, to moze biti bolje nego da je zadrzimo
duboko u sebi, jer mnogo puta kada dozvolimo da se ljutnja nagomila u nama, imamo
tendenciju da eksplodiramo.

2. Objasnite grupi da je svrha ove aktivnosti da se diskutuje o tome kako mladi izrazavaju
ljutnju.

3. Podijelite kopije Tabele resursa. Procitajte svako pitanje i zamolite ucesnike da odgovore
na pitanja pojedinacno, dajuci im dva ili tri minuta za svako pitanje. Za grupe koje su slabo
pismene, procitajte pitanja naglas i neka ucesnici diskutuju u parovima ili naprave sliku.

4. Nakon sto popune dobijenu Tabelu resursa, podijelite grupu u male grupe od najvise Cetiri

ili pet ucesnika/ca. Zamolite ih da podijele svoje odgovore jedni sa drugima. Dajte 20 minuta
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za ovaj grupni rad.

5. Dok su ucesnici jo§ u malim grupama, podijelite komadice flipCart papira svakoj grupi i
zamolite ih da naprave listu:

> a) Negativnih nac¢ina reagovanja kada smo ljuti

> b) Pozitivnih na¢ina reagovanja kada smo ljuti

6. Dajte grupama 15 minuta da naprave svoje liste, a onda zamolite svaku grupu da predstavi
svoje odgovore cijeloj grupi.

7. Vrlo je vjerovatno da ¢e na listi "Pozitivnih na¢ina” uéesnici navesti: (1) udahni duboko ili
broji do 10; 1 (2) koristi rije¢i da izrazi$ Sta osjecas bez vrijedanja. Vazno je ista¢i da "udahni
duboko” ne znaci da se izade napolje i uskoc¢i u automobil (ako je takav slucaj) i brzo vozi,
izlazu¢i se riziku odlaska u bar i napijanja. Ako ove dvije taktike predlozene ovdje nisu ni na
jednoj prezentovanoj listi, objasnite ih grupi.

Ukratko: Udahnuti duboko jednostavno znaci povuci se iz situacije sukoba 1 ljutnje, udaljiti
se od osobe prema kojoj osje¢amo ljutnju. Neko moze brojati do 10, udahnuti duboko,
proSetati okolo ili uraditi neku drugu vrstu fizicke aktivnosti nastoje¢i da se ohladi i malo
smiri. UopS$teno, vazno je za osobu koja je ljuta da objasni drugome da ¢e duboko udahnuti
zato Sto je ljut, neSto poput: "Dosta mi je tebe 1 stvarno moram udahnuti svjez vazduh.
Moram neSto uraditi, proSetati kako se ne bih osje¢ao nasilnim ili poceo vikati. Kad se
ohladim i smirim, onda moZemo razgovarati o svemu’.

Drugi primjer za taktiku suocavanja sa ljutnjom je da pokuSate izraziti svoja osje¢anja ne
vrijedajuci druge. Ovo podrazumijeva objasnjavanje zasSto ste uznemireni i na koji nacin se
nadate da Cete rijesiti ovu situaciju, bez napadanja i vrijedanja drugih. Dajte primjer grupi:
Ako vasa djevojka kasni na sastanak, mogli biste reagovati vicuci: "Ti si kucka, uvijek je isto,
ja stojim ovdje ¢ekajuci tebe”. 1li, mogli biste rec¢i da ste ljuti na nacin da nikoga ne vrijedate.
Primjer: Vidi, ljut sam na tebe jer kasniS. Sljedeci put, ako misli§ da nece$ sti¢i na vrijeme,
samo mi javi — pozovi me na mobilni — umjesto $to me ostavljas da cekam.

8. Diskutujte o sljede¢im pitanjima.

Pitanja za diskusiju:

1. Generalno govoreci, da li je za muskarce tesko da izraze svoju ljutnju bez upotrebe nasilja?
Zasto?

2. Sta je sa djevojkama? Da li one jednako lako ispoljavaju ljutnju?

3.Ko su generalno nasi uzori za ucenje, kako da izrazimo svoje emocije, ukljucujuci i ljutnju?
4.Vrlo cesto znamo kako da izbjegnemo sukob ili tuc¢u, bez upotrebe nasilja, ali ne

postupamo tako. Zasto?
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5. Da li je moguc¢e "udahnuti malo svjezeg vazduha” kako bi se smanjio broj sukoba? Imate li
iskustva sa koriStenjem ove strategije? Kako je to proslo?
6. Da li je moguce "koristiti rijeci bez vrijedanja”?

7. Sta ste naucili iz ove aktivnosti? Kako ovo mozete primijeniti u svojim Zivotima i vezama?

Zavrsetak:

Ljutnja je normalna emocija koju svako ljudsko bi¢e osjeca u nekom trenutku svog zivota.
Problem je, medutim, da neki ljudi mogu pomijesati ljutnju i nasilje, misle¢i da su to iste
stvari 1 mogu misliti da je nasilje prihvatljiv nacin izraZavanja ljutnje. Ipak, postoji mnogo
drugih nacina izrazavanja ljutnje — produktivnijih i pozitivnijih na¢ina — nego §to je to nasilje.
Ako nau¢imo da izrazimo svoju ljutnju kad je osjetimo, to moze biti bolje nego da je
zadrzimo duboko u sebi, jer mnogo puta kada dozvolimo da se ljutnja nagomila u nama,

imamo tendenciju da eksplodiramo.

Tabela resursa:

Tabela za razmisljanje: Sta radim kad sam ljut/a

1. Razmislite o situaciji koja vam se nedavno desila kada ste bili ljuti. Sta se desilo? Ukratko
opisite tu situaciju (jedna ili dvije recenice):

2. Sada, razmisljajuci o ovoj situaciji, pokusajte se sjetiti Sta ste mislili 1 osjecali. Pokusajte
ovdje navesti jedno ili dva osjecanja koja ste osjetili:

3. Vrlo Cesto, kada osjetimo ljutnju reagujemo nasilno. Ovo se ¢ak moze desiti i1 prije nego
Sto shvatimo da smo ljuti. Neki ljudi reaguju odmabh, vicu¢i, bacajuéi stvari na pod, udarajuci
nesto ili nekoga. Ponekad ¢ak mozemo postati depresivni, tihi 1 introspektivni. Razmisljajuci
o situaciji kada ste bili ljuti, kako ste pokazali tu ljutnju? Kako ste se ponasali? (NapiSite

recenicu ili nekoliko rijeci o tome kako ste reagovali, Sta ste uradili ili kako ste se ponasali).

Radionica 3: Shvatanje ciklusa nasilja

Cilj: Diskutovati o posljedicama nasilja i

odnosu izmedu nasilja koje djevojke

dozivljavaju 1 nasilja koji one koriste nad

drugima.

Potrebni materijal: Flipcart papir, markeri,

hemijske/obi¢ne olovke 1 kopije Tabele

Planiranje:

Ako ucesnica kaze da je doZivjela bilo koju
vrstu nasilja ili da je nedavno dozivjela bilo
kakvu wvrstu zlostavljanja — ukljucujuéi
seksualno zlostavljanje ili sistematsko fizicko

zlostavljanje kod kucée — 1 ako je mlada od 18
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resursa A ili pet komadica papira za svakog | godina, u nekim zemljama voditelj] mora

ucesnika. prijaviti ovu Cinjenicu instituciji za zaStitu

Preporuceno vrijeme: 90 minuta (dva Skolska | djece i adolescenata. Prije sprovodenja bilo

Casa) kakvog zadatka iz ovog priru¢nika voditel]
treba da se Kkonsultuje sa svojom
organizacijom i razjasni relevantne eticke i
pravne zahtjeve u vezi sa nasiljem nad
osobama mladim od 18 godina.

Procedura:

1. Prije pocetka sesije, zalijepite pet komada flipCart papira na zid. Na svaki papir napiSite
jednu od pet navedenih kategorija:

> Nasilje koriSteno protiv mene;

> Nasilje koje koristim nad drugima;

> Nasilje kojem sam bila/bio svjedok;

> Kako se osjecam kada koristim nasilje;

> Kako se osjecam kada se nasilje koristi protiv mene.

2. Na pocetku sesije objasnite ucesnicima da je svrha ove aktivnosti da se razgovara o nasilju
koje oni dozivljavaju u svojim zivotima i1 zajednicama. Pregledajte flipCart iz prethodne
aktivnosti sa znacenjima nasilja.

3. Dajte svakom ucesniku kopiju Tabele resursa A ili pet komadic¢a papira na kojima mogu
napisati navedene kategorije.

4. Pregledajte pet navedenih kategorija i zamolite uéesnike da razmisle, a zatim da napisu
kratak odgovor za svaku kategoriju u odgovarajuéim poljima na Tabeli resursa ili na
papiri¢ima koje su dobili. Oni bi trebalo da napiSu jedan odgovor u svakom polju ili na papiru
i ne bi trebalo da piSu svoja imena.

5. Dajte 10 minuta za ovaj zadatak. Objasnite im da ne treba da piSu mnogo, samo nekoliko
rijeci ili fraza, a zatim ih zalijepite na odgovarajuce flipcart papire.

6. Nakon lijepljenja njihovih papira na flip¢art, glasno procitajte neke od odgovora iz svake
kategorije.

7. Zapocnite diskusiju koriste¢i sljedeca pitanja.

Pitanja za diskusiju:

1. Koja je naj¢esca vrsta nasilja koja se koristi nad Zenama?

2. Koja je naj¢esc¢a vrsta nasilja koju Zzene koriste nad drugima?

3. Kako se osjecate kad koristite nasilje nad drugima?
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4. Postoji li ikakva veza izmedu nasilja koje vi koristite i nasilja koje se koristi nad vama?

5. Da li je neka vrsta nasilja gora od druge?

6. Kako mediji (muzika, radio, filmovi, itd.) oslikavaju nasilje? (pogledajte okvir ispod)?

7. Koja je veza izmedu nasilja u vasim porodicama i vezama i drugog nasilja koje vidite u
nasim zajednicama?

8. Neki istrazivaci kazu da je nasilje kao ciklus, tj. vjerovatnije je da ¢e neko ko je bio zrtva
nasilja kasnije 1 sam pociniti ¢in nasilja. Mislite li da je to istina? Ako je ovo istinito, kako
mozete pomo¢i da se prekine ovaj ciklus nasilja?

9. Mislite li da muskarci imaju ulogu u prevenciji nasilja nad zenama? Objasnite.

10. Sta ste naucili u ovoj aktivnosti da pomognete u suzbijanju nasilja? Jeste li nauéili nesto

Sto biste mogli primijeniti u vaSem Zivotu i vezama?

Zavrsetak:

Previse mladi¢a 1 djevojaka je dozivjelo nasilje ili svjedocilo nasilju u nekom trenutku u
njihovom zivotu, ¢esto od ruke muskaraca. Obi¢no se pretpostavlja da je nasilje "prirodan" ili
"normalan" dio muSkarca. Medutim, nasilje je nau¢eno ponasanje — djecaci i muskarci su
cesto odgajani da misle da je nasilje prihvatljiv na¢in za odrzavanje kontrole, posebno nad
zenama, rjeSavanje konflikata ili izrazavanje ljutnje. I bas kao Sto je nasilje nauc¢eno, ono se
moze oduciti 1 sprijeciti. Na taj nacin, odgovornost je svih pojedinaca, zena i muskaraca, da
nastoje odgajati djeCake 1 muskarce, kao i1 djevojcice 1 zene da shvate kako nasilje, bilo da se
radi o nasilju muskaraca nad Zenama ili upotrebi nasilja roditelja nad djetetom, sprecava

pojedince da izgrade pozitivne odnose i odnose pune ljubavi.

Tabela resursa A:

> Nasilje koriSteno protiv mene;

> Nasilje koje koristim nad drugima;

> Nasilje kojem sam bila/bio svjedok;

> Kako se osje¢am kada koristim nasilje;

> Kako se osje¢am kada se nasilje koristi protiv mene.

Da li mediji uce djecake da budu nasilni?

Neke studije su otkrile da gledanje nasilnih scena u medijima moZe biti povezano sa
izvr§enjem nasilja, ali uzro¢na povezanost nije potpuno jasna. Gledanje nasilja na televiziji ili
u filmovima, vjerovatno ne "uzrokuje” nasilje djecaka, ali moze doprinijeti nekim
uvjerenjima djecaka — 1 naSem opStem uvjerenju kao druStva — da je nasilje muskaraca

normalno ili ¢ak "cool”.
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Protokol za fokus grupe sadrzi pitanja koja su koncipirana tako da mogu posluziti i kao

povod za diskusiju i kao smjernice za vodenje diskusije, a u vezi sa predmetom istrazivanja.

Tokom fokus grupe na temu Razlicitosti kao povod za vrsnjacko nasilje, koristili smo

sljedeca pitanja:

1.

4
5.
6
7

8.

Da li, koliko i kako razlike u pogledu skolskog uspjeha, izgleda, nacionalnosti,
hendikepa i mjesta stanovanja utic¢u na to da neko postane zrtva vr$njackog nasilja?
Kakve mogu biti posljedice te razliCitosti, koliko ¢esto dolazi do nekog oblika
vr$njackog nasilja?

Da 1i 1 koliko fizi€ki izgled odreduje nasilnika 1 kakvo je njegovo ponaSanje prema
zrtvama, a kakvo prema ostalim?

Koji je razlog nasilni¢kog ponasSanja?

Koje su osobine zZrtava vr$njackog nasilja?

Da i biste pomogli i kako Zrtvama vr$njackog nasilja?

Kakve mogu biti posljedice vr$njackog nasilja?

U kojim uslovima biste se vi ponaSali nasilnicki?

Pitanja koriStena tokom fokus grupe Nasilnici, oprostiti ili osuditi su:

1.

© N o o B~ w DN

Kako se osjecas ukoliko cujes ili vidis da se neko svada ili tuce?

Da li bi i1 zaSto bi reagovao ukoliko se nades u polozaju posmatraca nasilja?
Kako bi reagovao ukoliko se nade$ u polozaju posmatraca nasilja?

Kako se osjec¢a$/osjeca zrtva nasilja?

Kako moze da reaguje zrtva nasilja?

Kako se osjecas/osjeca nasilnik?

Kako reaguje nasilnik nakon nasilja?

U kojim slucajevima biste se vi ponasali nasilni¢ki?
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PRILOG 6: Primjer popunjenih evaluacijskih listova za aktivnosti 1, 3i 4

Primjeri popunjenih evaluacijskih listova za radionicu ,,Sta znamo o nasilju?*,

,Sta radim kad sam ljut*“ i fokus grupu na temu ,,Razli¢itost kao povod za vrSnjacko

nasilje“

Iipoujena no KpUIEPHjyMuUMa AxTHBROCT Gp. 1
Oncepsuy ame Ha He H
Ha rouerKy aKTHBHOCTU Mann Gpoj WCYMTAHKKA je MMao
jacHy cimKy 0 HACUIBY U TIOJMOBHMA BE3AHHM 33 HACHIBC,
Jeman 6poj wermrtanpka Hje cebe NOMXKMBIFARAO KAO XPTBE | . .
HACHIbA.
Jemann Gpo] wcowravuka HHje cefe JOKHBBABAC K40
| HACHIHUKA. y z
VicnuTaHHIE HHCY WMany jacHy NpPeicTaBy © BpcTama o
HACHIBA.
Behinaa penutanika AeopMaiHo Hachhe HUje cMaTpana
HACHIBCM, 4
HcruTanuun cMatpajy Za HeMa aIeKBaTHWX Ka3zHEHHX S
Mjepa 33 HACHIHUKE.
Hcrurannnu  cMaTpajy  ga  HeMa  oxrosapajybmx
C)tyKaTHBHEX OPOrpaMa IpeBEHIINje BPITHATKOT Hackba, &

TIponjena No KPUTEPHiyMEMa AKTHBHOCT 6p. 3
OncepBHPAHO NOHAWIAME HAa He Ha
Vearnailapame HCITHTAHHK2 0xo oarosopa: {1lta page S »

Kajia Cy JbYTH >
VearramaBathe MCOUTAHIKA O PasiIHKaMa H3Mely by Tibe Ne
U HaCHILa e
HeraTisay HAulHY pEaroBara Xajia cMo JbYTU s
Tlo3WTABHY HAYHHY pearoBarmka Kaaa cMo JbYTH o
Hmamo IIH y30pe 3a yueke u3pakaBamba eMoLvja, ! ¢
YKIbYUYiyhe U JbyTHey 1 KO CY OHA -
Ila nu je Moryhe ,,6pojater o 10 xako 6¥ ce cMarbuna o
JbYTH :
Jla 1w jo moryhe , kopuctaty pujedn 6e3 spujehama’ X

Hpoujena oo kparepujyMuma AxrTHBHOCT 6p. 4
OncepBHPAHO NOHAWIALE Hda He H:

Jla 7m;, KONMKO H Kako pasiHKe y MOrJeay UIKONCKOr
ycnjexa, W3CNERa, HALHOBAIHOCTH, XCHIWKENA M Mjecra «
CTaHoBaHa YTHYY Ha TO Ja HEKO I10CTaHe JKpTBA /\
BPIIHAYKOT ‘HacuLa?
Kakse Mory OUTH TTOCIbeNMLE TE Pa3sIUUUTOCTH, KONHKO g
YeCTOo Jona3u O HEKOT obauka BpHIBAYKOr HacHpa?
Jla v Vi KOMHKO (u3Axy usrien onpehyje Hacwinuxa n N
KaKBO j€ HheroBo JIoamame NpeMa JKpTBamMa, a KaKBo ,/
TIpeMa 0CTAnM?

Koje cy oco0uHe KpTaBa BPNI¥LAYKOr RacH/5a?
)Ia 14 Grcre TIOMOTTE U Kako KpTBaMa BpIIKBAYKOT e
_Hacumba?
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PRILOG 7: Primjer uceni¢kih radova nastalih tokom radionica
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BIOGRAFIJA

Mr Marijana Maran rodena je 6. 4. 1977. godine u Banjaluci, gdje je zavrSila osnovnu i
srednju Medicinsku skolu. Filozofski fakultet Univerziteta u Banjaluci, Odsjek za
pedagogiju, zavrsava 2003. godine. Iste godine, zasniva radni odnos u JU Ekonomska skola
Banja Luka, gdje je obavljala poslove pedagoga skole, predavaca predmeta Poslovna
komunikacija i pomo¢nika direktora. U toku svog rada, prosla je niz obuka i stru¢nih
seminara kao Sto su: obuka za korisnika EMIS programa i EMIS menadzment obuka; ucesce
na seminarima: “Program informatickog osposobljavanja nastavnika i stru¢nih saradnika”,
“Multisektoralni pristup zastiti djece od nasilja”, “Realizacija programa rada odjeljenske
zajednice u srednjoj Skoli”, “Integracija pristupa baziranog na klju¢nim kompetencijama u
redovnu nastavu”, edukacije i seminari u sklopu projekata “JA, GRADANIN” i “EU VET”,
projekti i akcije OKC-a. Ucestvovala je u projektima Republickog pedagoskog zavoda i
Ministarstva prosvijete i kulture RS izrade Nastavnih planova i programa za srednje strucne
Skole (koautor modula za predmet Poslovna komunikacija), u projektu Ministarstva prosvjete
i kulture RS i Zavoda za obrazovanje odraslih na izradi Nastavnih planova i programa za
obrazovanje odraslih. Bila je uc¢esnik stru¢nog seminara za direktore i pedagoge srednjih
stru¢nih skola u Republici Srpskoj (2016-2019).

Clan je Drustva pedagoga Republike Srpske. Magistarsku tezu pod nazivom
,, Pedagosko-metodoloske vrijednosti intervjuisanja u istrazZivanju neformalnog nasilja*“
odbranila je 2015. godine na Filozofskom fakultetu u Banjoj Luci, gdje je prijavila i
doktorsku disertaciju iz Opste pedagogije. Pored navedenog, ucestovala je na stru¢nim
seminarima i konferencijama i objavila dva nau¢na rada. Udata i majka dvije djevojcice.

Trenutno nastanjena u Banjaluci.
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[Mpusior 2.

YHUBEP3UTETY Y BABOJ JIYIHU

NOJAIIA O AYTOPY OJABPAILEHOT JOKTOPCKE JTUCEPTAIIUJE

HWme v nipe3ume ayTopa AucepTaLuje Mapujana Mapan
JlaTyM, MjecTo U apskaBa poherwa ayTopa 06. 04. 1977. buX, PC

Hasus 3aBpiueHor ¢dakyarera/AkaaemMuje ayTopa v rofiuHa JUIIIOMUpamba
®unosopekn paxyarer YHHUBJI 2003

Jlatym on6paHe mactep / Marucrapekor paaa aytopa  26. 02. 2018S.

HacnoB mactep / Maructapckor paaa aytopa Ile1aromko-MeTo10/10MIKe BPHjeAHOCTH HHTEPBjyHCaka
Y HCTPa’KHBaKY HACH/bA

AKa/IeMCKO 3Bambe KOje je ayTop CTeKao 00paHOM MacTep/MarucTapckor pajia
Marucrap nejaromKux HayKa

AKaJieMcKa THTYJIa KOjy je ayTop cTeKao 0A0paHOM JIOKTOPCKE JAUCepTaLHje
JloKTOp meJaromKHx HayKa

Hazus akynrera/AkasemMuje Ha KOMe je JOKTOpPCKa AMcepTalja ondparbeHa
®dunozodpeku paxyarer YHUBJI

Ha3uB 10KTOpCKE AMCepTaLHje U JaTyM oa0paHe
EdukacHocT neaaromke npeBeHNHje BPIHBbAYKOr HACH/bA Y IIKOJIH IPHMjEHOM aAKIIHOHHX
HCTpakuBama, 18. 03. 2022.

Hayuna o6nact mactep/maructapekor pana npema CERIF wmdpapHuky
Ienaroruja, S270 — [lexarornja u AHJAKTHKA

MMeHa MeHTOpa M 4jlaHOBa KOMHCH]je 3a 0A0paHy JOKTOPCKE JHcepTaluje

1. Ipo¢. np Bpane Mukanosuh, MenTop
2. Ipog. ap Jenena Makcumosuh, 4ian
3. Hou. ap Aparan [IapTano, 4ian

V Bawoj JIyuu, nana 28. 02. 2022.

SN OEKAH
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Ob6pas3air -3

YHUBEP3UTET Y BABHOJ JIYIIA

PNITO30DPCKHU PAKYIITET

//'Z 25/
N3BJEILITAJ

0 oyjenu ypahene 00Kkmopcke oucepmayuje

I HOJAIIM O KOMUCHIHN

Ha ocuoBy Umana 54. Craryra YHuBep3utera y bamoj Jlynu, HacraBHo-HayuHo BHjehe
dunozodckor ¢akxyrrera YHuBep3urera y bamoj Jlymm, Ha cjemnuiu oxapxkanoj 14.04.2021.
roguHe, gonujeno je Omryky 6poj: 07/3.606-11/21 o umenoBawy Kommucuje 3a omjeny ypahene
JIOKTOpPCKE JHcepTalyje KaHAuaaTKumke Mp Mapujane Mapas, y cibezehieM cacTtaBy:

1. Ilpop. np bpane MuxanoBuh, pemoBHH mpodecop 3a yxy HayuHy obOmact Ommra
nenaroruja ®unosodckor paxynrera YHuBep3utera y bamoj Jlynu, npencjeanux;

2. Jlon. gap J[lparam Ilapramo, momeHT 3a yxXy Hayydny o6mact Omnmra memarordja
dunozodckor dakynrera YHauBep3urera y bamoj Jlymwm, wian;

3. Ilpod. np Jenena Makcumonuh, penoBHu mpodecop 3a yxy HayuHy obmnact [lemaroruja
®duno3odekor pakynrera YHuBepaurera y Humry, aian.

1) HaBecTu naTym ¥ OpraH KOj je AMEHOBAO KOMHUCH]Y;

2) HaBectH cactaB KOMUCHje Ca HA3HAKOM MIMEHA W IMpe3UMEeHa CBaKOT WiaHa, HayTHO-HACTAaBHOI 3Bakha, Ha3UBa YKe
Hay4He 0o0JIacTH 3a KOjy je m3abpaH y 3Bame M Ha3WBa yHHBEP3HUTETa/(aKylITeTa/MHCTHTYTa Ha KOjeM je diaH
KOMUCH]j€ 3aI0CIICH.

11 TIOJALIM O KAHIUIATY

1) me, ume jeaHor poautesba, mpesume: Mapujana (Mapunko) Mapan;

2) Harym pohema, ommrTiHa, apxasa: 06. anpun 1977. ronune, bawa Jlyka, Peny6inka Cprcka, bocHa
U XepleroBrHa;

3) IocTAMIIIOMCKH MarucTapcku cryamj: ®@mrosopeku dakynrer Yuusepsurera y bamoj Jlymm,
CTY/IMjCKH ITPOTrpaM Ie/Iaroryja;

4) dakynrer, Ha3MB MarucTapcke Tese, HaydHa oOJIACT M JaTyM oJ0paHe MarucTapcKor paja:
dunosodeku pakynrer Yuusepsurera y bamoj Jlynu, Ileoazowko-memooonowxe apujeonocmu
unmepejyucarea y ucmpasicuearpy nacusa, Onmra negaroruja, 26.02.2015. ronune;
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5) Hay4na obGnacT 13 Koje je CTeueHO HayJHO 3BaF-e¢ MarucTpa Hayka: OminTa neaaroruja;

6) Hoxropcku crynuj: Huje moxaljaa TOKTOPCKH CTY/IH].

1) Mime, ume jeqHor poauTesba, Ipe3ume;

2) Hatym pohema, onmrTuHa, JpiKaBa;

3) HasuB ynuBep3uTeTa M (paKynTeTa W Ha3UB CTYAHjCKOT IporpaMa akameMckux cryamja Il mukiyca, ofHOCHO
HOCJIHjeJUTUIOMCKUX MarkuCTapCKUX CTY/Hja W CTEYEHO CTPYYHO/HAYYHO 3BAMBE;

4) ®akynTeT, Ha3MB MarkucTapcKe Te3e, HaydHa 06JIacT U JaTyM of0paHe MarucTapCKor paja;

5) Hay4na obnacT U3 Koje je CTe4eHO HayqHO 3Bamke MarucTpa Hayka/akaJeMCKO 3Bahe MacTepa;

6) 'omuHa ynmca Ha JOKTOPCKE CTY/Hje M Ha3UB CTYAHjCKOT IpOrpama.

11 YBOJHH O OIVEHE JOKTOPCKE TUCEPTAIIUJE

1) HacnoB moxTopcke aucepranuje:
Eguxacnocm neoazowe npeenyuje 6puroaukoe Hacuma y
WKONYU NPUMJEHOM AKYUOHUX UCTIPAICUBARQ;

2) Bpujeme 1 opraH KOjH je IPHUXBATHO TEMY JOKTOPCKE TUCEpTaIlHje:
Tema moxTopcke mucepraiyje omobpena je Omrykom 6p. 02/04-3.1466-74/17 kojy je mouuo Cenar
VuuBepsutera y bamoj JIynu 25.05.2017. rogune.

3) Canprkaj JOKTOPCKE AUCEPTaIije ca CTPAHUICHEM:

VBOL. ..ottt sttt sttt e re st ettt sb et e bt sttt ettt ae et et beeanen 9
TEOPUICKA YTEMEJBEHOCT ITPUMJEHE AKITMOHUX UCTPAXUBABA

Y ITPEBEHIIAJU BPITEBAUYKOI HACHIBA........cooiiiiiiiiiieniiiectecieeiesieetenieesee e 12
) BV IITEEESTRICTRE AT 0300050350850 60850 59008 RS LA AR T 0 A3 13
[TpeBeHIIM]a BPITEHAYKOT HACHIBA. ...c..cevutererrersuerrerreessesessstensesstessesseessesseessesssessessseesseens 18
Ilegaromko-MeToA0NOIIKE BPHUjETHOCTH AKIIAOHHUX HCTPAKHBAIDA. .....ccvverveeverrrerveesvernens 21
ITojaM aKIAOHMX MCTPAKHBAEBA. .....c.veuveueererrerrensereeseesessententeessesseneesentesessestesensensenessessense 23
Ilnannparne aKMHOHIX HCTDAMKIBABEE vvsxvossssssvisnsossosiss c55asssesssessss sassassssssmssmssssessssssassasess 26
IMoctymniy 1 (haze aKIAOHHX HCTPAKHBAEDA. ......c.veverreereerernsensersersensessensensensessessessesssensense 28
BpcTe aKIIMOHHUX HCTPAMKHBADA. .....uvevurririerriiireiiieiutesiessutessesssesssressessessessmssssnsesnns 33
OxHOC KBAJIMTATHBHOT M KBAHTUTATABHOT Y AKIIMOHUM HUCTPAKUBAIBHMA. .....c..vveeneeenneenne 37
Vitora KpUTHYKOT TIPHjaTesba Y AKIIHOHUM HCTPAKUBAIBAMA.......ooverrerrerrenenrerenseessensennes 39
3Hauaj aKIIHOHOT UCTPAXKHMBAKA Y TIPEBEHIIMJH BPITEHAIKOT HACHIBA. ... .evvveeerrererrennennnes 41
PeneBaHTHH HCTPAKUBATKHE HATIABH. .....covureiuierriinieiureenseisnseiseessessessseesssesmesssseessseesnnses 42
METOJIOJIOIIIKKX OKBHUP AKITMOHOI' UCTPAXXMBAHA

BPIIEAUYKOI' HACHUJBA Y CPEIIHOJ HIKOJI........c.ceoiiveiiieieieieicienreereeeerennens 48
08 TS 8 0 21T 1 1 S P — 48
[TpobeM, mpeaMeT, UJb U UCTPAKUBAUKA IUTAIDA. .......corverreruermessersessesiessessessosseesessensens 49
METOJIE M TEXHUKE HCTPAMKIBAIDA. «..cevvenremeerreroreruensuesesssesssesseessesstessesstessesseessesasesssesane 50
V30PAK HCTPAKHBAIDA. .....c.vverrerrerrersieniesuessiesieiesiesiessesstonesstessossessessessessensessentossessesaessseses 55
OOPATA TTOMATAKA. ......ceveeurerrerreenreesreeresreesiessesiestesseseessessesssessessesssesseossossesssessesssesss 58
OPralfsaHja B TOR HC TP OIS xvus ovswiusssesvascssnses s cwssiosessssssssus o5 yitssss sAssis s (ssseassas 59

PE3VYJITATHU AKILITMUOHOI' UCTPAXVBAILA

ITPEBEHIIUJE BPIITIBAYKOID HACHIDBA.......cccioiiieieieeieneerenieesieeneesreeneseresreeresnens 63
IMonasna ujeja (OMKUC U aHAIN3a YHFHEHHUIA, HAIPT U IUTAH AKITHJE).....coveverrenneneerenrensenenes 63
VBOhere aKIHjE (TIOCTYIIAKA). ... c.ceveueerererersereseresensenessssentesenessesessssssessosesensssesessesesseseses 73
[Ipaheme U aHATH3a AKIH]A H @PEKATA. .....cvvviriiiiriiireiiriristeitireistsresssssesess s saessssenes 74
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[TpoMjeHa MOJIa3HE UIEJE U TUIAH AKITHJA......coveereererrerrenrensensessessensensentensessessesssessensensassens 75

[TonoBHO yBOheme HOBE akiyje U Npaheme akIje U EPEKATA. ..........cocvereevenrerrenenreannan. 75

AHAJIM3A 1 UMITTIMKATIAJE AKITUOHOI' UCTPAXKHUBAIBA..........ccvveveerrreee. 106
BAKIBYULIHL....cutiiiiiriieeiteeierie ettt ettt et sre s st esatestesaaesbessassbassassaesasnsasasesssensnessesnns 109
T TE P AT P svsnnessrssuseanssnssosansstasssnons e s sssses i85 s s s B a 119
LTPHATICIBEL.. ..o o i ammsmsiomihos sk o m e o A i 126
[TPAJIOI" 1. YIUTHHK XKPTBA — HACUITHUK — HACHIBE. ....vvereureeereerrreeannreresineeensnessnneessnes 126
[MTPUJIOT 2. Ckanep — xprBa Y HACHIBY (CHH).....ooiiiiiiiiiiiiiciiiiciiicicie s, 131
IMTPUJIOT 3. Ckanep — HacHIHHUK Y HACHIBY (CHH)......coeovviviiiiiniiiiniiiinienecieeieee 132
[TPAJIOT 4. ITpuMjepu MOMYHBEHUX HCTPAKUABAYKIX HHCTPYMEHATA. ....cvvervvererereevennnenes 133
ITPAJIOT 5. ITporpaM MpEeBEHIIH}€ BPIIHHAUKOT HACHIBA. ...cuververueerrerreerseesaessenssessaesseeses 139
[TPUJIOT 6. ITpumMjep monymeHNX eBaTyallljCKAX JJMCTOBA 32 aKTHBHOCTH 1, 3 1 4........ 150
[MTPAJIOT 7. IlpuMjep yYeHUYKHX pagoBa HACTATHX TOKOM PATAOHHUIIA. ....c.verreerrrevernnenses 151
BYACOT P AT A s st s s s s 5050105458k 58 51500 A 45 855,45 555 i 555 154
LIPHLIIOI B.......nreosnreoncasmemsmsssmmansassasmsaisnssnmmansassisihibinsines smnasasanesssannsonsassensnsnsmsnsssans masmsanssss 155
TIPHATIOL ..ttt ettt et s be bbb st be e st e bt e tesabesanans 156

4) OCHOBHH TIOJIAIA O JOKTOPCKO]j TACEPTAITH]H:

Hucepranyja je Hamucana Ha 159 crpana, campxu 32 tabene (6e3 TabGena y moriaBiby
IIpunosu) u 4 ciuke/cxeme. Y U3paju AUCEpTanyje KOPUIITEHO je 92 peneBaHTHE M pedepeHTHE
oubnuorpadcke jenunune jureparype, ox dera 81 y Bumy MoHorpaduja, yiibeHwka, HaydHHX
YjlaHaKa, Te3aypcke JIuTepaType (SHIMKIIONEAN]je, PjeYH I, TEKCUKOHN) U 11 MHTEpHET U3BOpAa.
CTpyKTypy IOKTOpCKE AMCepTanyje YuHH cibefehux ocam noriasiba: 1. YBox, 2. Teopujcka
yTE€MEJbEHOCT IIPUMjEeHEe AaKIHOHMX MCTpaXUBamka y IIPEBEHIHMjH BPIIHaYKOI HACHIba, 3.
MeTomo/IOMKA OKBHpP aKIHOHOT HMCTPAXHBAaKka BPIIHAYKOI HACW/ba Yy CPEImboj IIKomw, 4.
PesynraTi akIIHOHOT MCTpa)KUBamka MPEBEHIIMj€ BPITHauKor HaCHiba, 5. AHaNN3a U MMILTHKAIHje
aKIAOHOT HCTPAXMBama, 6. 3akbyury, 7. Jluteparypa u 8. [Ipunosu.

1) HacsioB HOKTOpCKE AMCEPTALHjE;

2) Bpujeme u opraH KojH je IIPUXBaTHO TeMY JOKTOPCKE AUCEpTalje

3) Capmpixaj TOKTOpPCKe JUCEpTalyje ca CTPaHUICHEM;

4) Wcraliu ocHOBHE IomaTke O NOKTOPCKOj mucepranyju: obmM, Opoj Tabema, cnmka, mema, rpaduxona, 6poj
IUTHpaHe JINTEPaType U HABECTH NOTIIAaBIba.

IV YBOA U TPETJIEJX IMTEPATYPE

Ha akTyemHOCT BpIIIaYKOI Hacuba Kao HaydqHor mpobieMa ykadyjy Opoju HaydHM
CKYIIOBH, CUMIIO3HjyMH, OKPYIJIH CTOJIOBH, MOHOTpaduje ¥ NpUpyIHHIY, peai30BaH U HAaCTalH
y CBjerckoj W momalio] Hay4HOj M CTPY4YHO] jaBHOCTH. [locibemmux AeleHHja y IeHaromKo-
METOIOJIOIIKHAM paJOBMMa IMOCEOHO MjecTo MPHIa/ia aKIMOHOM HCTpakKMBamy, Kao jOIl YBHjEK
HEZOBOJBHO a()MPMHUCAHOM KBAJTMTATHBHOM IIPUCTYILYy IIE€[arollKMM HCTPaXWBamHMa, Kako Y
IIe[arolKoj HayIld YOIIIITE, TAKO U Y CAaBPEMEHO] BACIIMTHO-00pa30BHO] IIPAKCH.

Kannunarkuma Mp Mapujana MapaH 1ona3d Off Te3e Ja Cy y IeJaroikoj HayId pHjeTKH
TEOPHjCKH PaJiOBH y KOjUMa ce mpobieM IpeBEeHNMje BPIImHhadkor HaCHJba KOMILIEKCHO obpabyje.
V takBuM pasoBuMa ce Hajuemnhe nehUHUITY U HACHTUGUKY]jy pa3sTuuuTé oOIUIM (GopMamHOr U
HedopMaHOT HacHJba U yKasyje ce Ha €BEHTYalHE IIOCJbEAUIIEC M3II0)KEHOCTH JKPTBE IOjeAUHUM
BpcTamMa Hacu/ba. CIMYHA CHTyalllja je U y eMIIMPUjCKAM PaZioBUMa, Y KOjUMa Ce YIJIaBHOM Dajiu
0 MAEHTH(OHUKAIM]U 3aCTYIUHEHOCTH Pa3sIMYUTHX 00JIMKa BPIIEavYKor HACHIba, demhe (hopMalHux
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Hero HepopMaHUX O0JMKa HacW/ba W demnhe y BaCIUTHO-OOpPa30BHUM HHCTHTYIMjamMa HEro Y
HEMOCPETHOM JPYIITBEHOM OKPYXKEHbY.

VY ob6paznoxermy mpoblieMa HCTpaKMBama KaHIUIaTKHba KOHCTaryje Ja je IeIaromku
OIIpaBJIaHO, METOAOJIOKH Moryhe ¥ JPYIITBEHO IOXEJFHO IPHCTYIHUTH IIPEBEHIMjH BPIIEHAIKOT
HacuJba IPUMjEHOM AaKIHMOHOT HCTpakuBama. Kanmuparkuma y (oOKyc Iucepraiyje CTaBiba
Kpeuparme METOHOJIOIIKOT IPHCTYIa IPEBEHIUjH BpIIHAadKOl HACHJba, Kpeupame Iporpama
[IPEBEHIMj€ BPIIHAYKOr HACH/ba U FHErOBYy HEMOCPEIHY MPHUMjEHY y BACIUTHO] IPAaKCH CPEIEhe
mkone. Kanaumarkuma ce 3a To onpejjesbyje u 300r Tora ImTo caBpeMeHa Iearoika Hayka joIrn
yBHjeK HEMA JIOBOJGHO PEJIEBAaHTHHUX TEOPHjCKO-METONOIOIIKIX HayIHUX Ca3Hamba O CTparerujama,
MeTOamMa | IOCTYIIIMMa IPEBEHIHje BPITHAYKOT HACHIbA.

VY TeopujckoM mujeny pama oOpa3iiokeH je KpUTHYKM IIperiie]l cxBarama Haj3aHadajHUX
CTpaHHUX ¥ HAIMX ayTopa KOjH Cy ce OaBHIIM BPINHadKUM HACHIbEM U aKIMOHUM HCTPaXKMBamkHMa
(Thomson, 1950; Stenhaus, 1975; Fullan, 1993; Noftke & Stevenson, 1995; Winter, 1996; Olweys,
1998; Muiocasssesuh, 1998; Mills, 2000; Miljak, 2001; Hopkins, 2001; McNiff & Whitehead,
2002; Bin, 2004; Rigby, 2006, Beane, 2008, [Tonaxuh, 2009; bpaunkosuh, 2010; Mukanosuh 2010;
3euesnh, 2010; Makcumosuh, 2012).

Kanauaarkuma je KPUTHYKA IMPUCTYNAIA aHAIH3H II0jJMOBHO-CEMAaHTHYKHUX TpobieMa, Ha
OCHOBY KOJHX j€ TEOPHjCKM W METOIOJIOIIKY KOHIMNHpala Juceprandjy. Y Iuceprauuju ce
yKasyje Ha 3Ha4aj yBohema INpPEBEeHTHBHHX Mjepa M IporpamMa IpHMapHe, CEKyHIapHe H
TepuUjapHe IpeBeHIHje Hacuba y IOKOMH. [IpeMa METOHONOINKOM KOHIIENTY AaKI[HOHOT
HCTPAKUBAHA, YOUBHBA j€ YCMjepeHOCT KaHAUJATKUILE Ha BPHjE€IHOCTH IIPUMapHE MIPeBEHIUjE Y
Cpe/Eb0j MIKOJIM Koja ce KOHTUHYHUPAHO OfIBHjaja y>Ke Off jeIHe IIKOJICKE FOJMHE.

Kanauparkuma ce ompejjesbyje 3a INpHMjeHy aKIUOHOT HCTPaKMBama, jep €€ OHO
pasnMKyje O OCTalMX ,KIACHYHHX METONOJIOIIKMX HCTPaXMBayKMX IIPUCTYyNa M BpCTa
ncTpaxuBama. KoMucHja cMaTpa Jja je KaHIUIaTKHIba ONpaBlaHO 3ak/byduia Ja ce moceOHa
BPHjEIHOCT aKIMOHOT UCTPAXKUBarha Orviesia y KOMOMHAIMjH aKiUja i NCTPaXHBama, INTO TaKBO
ACTpAXMBAEe YAHA (IEKCHOWIHAM W INTO j€ 3HATHO IONPHHMjEN0 KOHIMIHpamy IporpamMa
IPEBEHIMj€ HACKIbA Y CPEEH0] MIKOJHU H FHeroBoj ehHKacHHjoj ONepaloHaIM3alyji y IpaKkcH. Y
IPENO3HATHM BPHjeIHOCTHMA aKIHOHUX HUCTPAXUBAMmA KaHIUJATKUEA j€ IPOHAIIA YIOPHIITE y
TOME Ja j€ METONOJIOMIKM Moryhe M IlearollKd OIIpaBJaHO IOMoNy axuuja JjenoBaTd Ha
IPOMjeHy MHUIIUbEHHA, CTABOBA, YBje€PEha H MOHAIaka, He CaMO HaCTaBUKa Beh M yUeHMKa.

Kanguparkuma TEOPHjCKO yTeMeJberhe AUCEpTalyje 3aBpliaBa MPEniefioM M KPUTHYKOM
aHAIM30M IIPETXOJHMX MCTPaXUBarba KoJ Hac M y cBHjeTy. Ha ocHOBY Te aHanm3e npoHasasy Ja je
HCTPaXMBama y 00JACTH BPUIKHAYKOT HACHJba Y CPeJbHM IIKOJIaMa Majo U Ja ce OHO Hajuemhe
HCTpaXyje 3ajelHO ca BPINAYKAM HACHJbeM y OCHOBHMM INKonaMa. Jlajbe ce HaBoad Ja
aKIMOHMX HUCTPAXMBAKA HA TEMY ITPEBEHIMj€ BPINEHadkor HaCKHba TOTOBO Jia M HEMA, CEM jEIHOT
ucTpaxkuBama noMahmx ayropa. AHanu3a je yka3ajla Ha UYHMILCHHIlY Ja C€ YIJIaBHOM pajy O
KBAaHTHUTATUBHMM HCTPXHBarblMa, C IHJbeM HeroBe HAeHTH(UKalMje IpeMa pasuduTHM
nojaBHMM oOnunuMa. KBaJMTaTHBHU HMCTPAXKUBAaYKM IIPUCTYNl IPEBEHIMjM H HMCTPAKHMBAILY
BpIIILAYKOI HACHJba HHje NpoHalleH y NOCTymHHM panoBuMma. Ha ocHOBy aHanm3e JOCTYyNHHX
HCTpaXXUBarba, KAaHIUAATKAbA J0Na3d 10 MMILIHKAIMja Koje Cy 3HayajHe 3a HBEHO MCTPaKHUBAHE.
AKIIMOHO MCTpaXWBame Yy OBOj [HCepTalMji HuMa JBOCTpyKy Gynkumjy. IIpso, TakBo
HCTPaXXUBAKE j€ MCKOPUIITEHO 33 KpeHparhe IIporpaMa IpeBeHIMje BPIIHauKor Hachba U, JPyTo,
KOHIIMIIAPAHO aKIMOHO WCTPa)XHMBAamke j€ HEIOoCcpeHa HMHTEPBEHINja, OJHOCHO JUPEKTHA
NpEBEHIMja BPINHAYKOr HACHJA Y BACIHTHOj IPAKCH CpPENE IKome. Y OBOj JUCEpTalyjH
aKIMOHO MCTPa)XUBarbe [JONPHHOCH OCHOBHOM 3aXTjeBy KBAlMTATHBHUX MCTPaXHMBama Ja
HCTp@OXMBAY M HCOUTAaHUIU (Cy0jeKTH HCTpaxuBama) Oyly y AHMPEKTHOM KOHTaKkTy H Ja
HApTHEPCKH YUECTBY]Y Y MPOLECY HCTPAXKHUBAKba.

IIpobnem ucmpadicusarna IECEpTalyje NPENCTaBba pa3MaTpame IPUCTYNa IPEBEHIM)H
BPIIFLAYKOT HAaCWJba y IKONH. IIpeomem ucmpadicusaroa jecte e(HKaCHOCT IIENaroInke
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IIPEBEHIMj€ BPLIHAYKOI HACHIbA y CPEIEh0] IIKOJIHM IPUMjEHOM aKIMOHMX HMCTpakuBamba. Lfuw
UCmpaicuearsa, ONHOCHO JAUCEpTalyje, jecTe Jla ce IPUMjEHOM IPOrpaMa IPEBEHIIHje BPUIBHAYKOr
HACHJba — aKIIMOHUM HCTPAKHMBAIHEM yTHYE Ha HHPOPMHCAHOCT, MPOMjeHY MHUIBEHA U CTaBOBA,
TE Ha HauMHE IOCTyNama ydYeHHKa Cpelihe IIKoJNe y cllydajeBUMa Hacuiba. Kaumupmarkursa Mp
Mapujana MapaH HCTpaXXMBamEM j€ HacTojajla aHAIM3UPATH (CHUMUTH CHUTYallHjy) Y CPEIEb0j
IIKOJIA O BPIIHauKOM HACHJbY, OMHOCHO Ca3HaTH: KaKBa Cy MHUIbEHA U CTABOBH O BPIIEHAYKOM
HACUJbY ¥ HACHJbY YOIINTE, KaKBa je M KOJHKa MOryhHOCT yYeHHKa Jia MPENo3Hajy HacHJbe, KaKkBe
Cy IHXOBE peakiije Ha II0jaBy BPIIHAYKOr HACHJba, KaKaB je OJHOC MpeMa PTBama HAaCHJba M
HACHJIHULIEMA, T€ Ha Koje HauuHe hie y4eHMIU MPUCTYNUTH IPEBEHIU|H U pjelaBamy Ipodiema
Hacuiba. Ha ocHOBY m3abpaHor nmpobiemMa u JeGHUHHCAHOT IpeaMeTa U IUJba UCTPAKUBAKA, a Y
CKJIaJly ca KBAJINTaTHBHOM HCTPa)XMBa4KOM IIpaJirMOM, KaHIMAATKUma Mp Mapujana Mapan je
(bopMmynucana cipeneha HCTpaKUBaIKa MATAbA:

1) KakBa cy cazHama M MHGOPMHCAHOCT yYCHHKa CpE[Ihe IIKOJIE O BpCTaMa M y3poIljuMma
HACHJba, T€ 0 HAYMHUMA U e()eKTUMa ITpeBeHITH]je?

2) Kako je mporec mpuMjeHe nporpamMa MpeBeHIHje JOIPUHUO IIPOMjeHH MHUIILJBEHha, CTABOBA
U yBjepema YUEHHKa CPEIhe MIKOJIE O IMpobieMuMa BpIIHadkor HacHba?

3) KaxBu cy Ha4MHM IOCTyHama yYEHHKa IPUIMKOM MMOCMaTpama U J0)XXKHBJbaBamha HACHIba,
Kajia Cy OHHM WJIM HEKO JIPYTH Y Y03 )KPTBE W HACHITHHAKA?

Komucuja cMarpa Ja je KaHAWAATKWEbAa aJeKBaTHO TEOPHjCKH YyTeMeJbHJa CBOje
UCTPaXUBame, J1a j6 KPUTHYKH NPUCTYNWIA JETaJbHO] aHAIM3H PECBAaHTHHX HCTPaXKUBAMa
3HaYajHUX 3a OBY [IHCEPTallHjy, OAHOCHO Jia je YCIjEIIHO IOBe3ajia TEOPHjCKa CXBarama H
npoyyaBama M EMIHMPHjCKa HCTPaXKHMBama Ca KJBYYHUM IIOCTaBKaMa BIIACTHTOI HMCTPa)KHBarba.
Komucwuja omjemyje a je KaHAUIaTKAba apTyMEHTOBAHO IIPENO3HAaNIa aKIMOHO MCTPAXKUBabha Kao
METOZIOJIONIKH TPUCTYII KOju omoryhaBa pjemaBame crenuUIHAX IpoOieMa U H3HANAKEHE
HOBHX METOJIOJIOIIKHX IEPCIIEKTHBA Y IPEBEHIIMjU BPIIHAYKOT HACHIbA.

Teopujcko-MeTOONOIIKAa OCHOBAa IHCEpPTAlljeé MOXE JaTH IOIPHHOC Yy pjellaBamy
BPIIFHauKOT HACHJba Y CPEEh0j MIKONU Kao aKTyeJHOTI Iearolkor ¥ JpymTBeHor npobiema. Ha
TAM OCHOBaMa KaHJHMJATKUIba je YCIjeIIHO YTBpAWJIA MPETIIOCTaBKE 3a peayld3aldjy mporpama
HPEBEHIH]j€ BPIIHaYKOr HaCHIba.

Hayunum monmpuHOCH JHCepTalldje HajBHUINE CE€ O0YEKYjy y HacTojarbMMa HCTpaXKHBaya Ja
aKI[MOHO MCTPAXMBAHKE HE KOPHCTE CaMo 3a pjellaBame MpaKTHYHUX mpoOieMa, Beh u y Hayune
cepxe. OBa jmcepraidja ykasyje Ha TO Ja aKIIMOHO WCTPAXHBame, IOPEH IPaKTHIHUX
BPHjeTHOCTH, UMa U HayJHH 3Ha4aj. OCMUIIJBEH METOJOJIONKH KOHIIENT aKI[HOHOT UCTPAXKUABAKA
MOXe TOCIYKHTH Kao erseMiuiap y OyayhuM TeopHjcko-METONONOMKHM yTeMeJbehUMa CIIMIHIX
U HOBHX MCTPa)XHBayKMX Impobiema. Jlucepramuja cagpXé IporpaM IPEBEHIMje BPIIHAIKOT
HACH/ba KOjU Ce MOXKE NPUMHjEHHTH y CBHM CpEIIbHM INKOJIaMa, Ka0 W BHUIIAM pa3peauma
OCHOBHE IKojie. [IpuMujemeHn mporpaM IpeBeHIIHje U METOJOJIOIKH IPUCTYI KBaJIUTATUBHOM
HCTPAKHMBAELY IOMIOKHH Cy MOJENIOBamy, INTO MOXE JONPHHHUJETH KpPEHUpamy Ppa3IdudTHX
porpamMa MpEBeHIMje BPIIKHAYKOr HACH/bA M OCHMHIIIBABAKY PA3IHYMTHX METONOJOIIKHM
KOHIIENTAaTa 32 KBAHTHTAaTHBHA M KBAJIMTaTHBHA MCTpa)XHBarha BACIUTHUX MpoOJieMa Y Tearoruju,
aJld ¥ y TaHTCHTHUM Haykama. J[ucepranuja Moxxe OMTH O] 3Ha4yaja 3a CBE BaCIIUTHO-00pa3oBHE
HHCTUTYIIHje W MPOCBjEeTHE paJHUKe Koju ce GaBe mpobiieMOM HpEeBEHIHje BPIIHAYKOT HACHIBA,
Ka0 W CiauyHuM 1npoOnemMuma. OHa MOXe ITOCIY)XHTH Kao H3BOpP 3a HOBA TEOpHjCKa U
METOJOJIONIKA Ca3Hamka CTPYYHOj CIYy)KOW INKOJIE W paspeJHHM CTpajelldHaMa y Tparamy 3a
e(MKaCHMM CTapTerrjaMa, MeTofiaMma i MOCTYIIUMA IIPEBEHIINj€ BPIIHaukor HaCUba.

1) Vxparko ucrahu pa3ior 300r KOjuX Cy HCTpaKMBamba MpeIy3eTa U IPeICTaBUTH PoOIeM, IpeIMeT, JBEBe U
XUIOTE3E;

2) Ha ocHOBY mperJie/ia JIUTepaType CaeTo IpUKa3aTH pe3yJTaTe NPeTXOJHUX UCTPaXKMBamba Y Be3u mpobiemMa koju
je ucTpaxuBaH (BOOMTH padyHa ja obyxBaTa HajHOBHMja M Haj3sHadajHMja ca3Hamba U3 Te OOJIACTH KOJ HAC ¥ Y
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cBHjeTy);
3) HaBectu monmpuHOC Te3e Y pjemaBamy H3y9daBaHOT IPEAMeTa HCTPaKUBaba,
4) HaBecTy o4ekMBaHe HayqHE ¥ IIparMaTUyHe AONPUHOCE JAUCEpTALHje.

V MATEPHJAJI 1 METO/I PAJIA

AKIIMOHO WCTpaXWBame oMoryhaBa mnpoMjeHy W yHampehHBame BaCIHHTHO-00pa3OBHE
npakce, Npo()eCHOHAIHN pa3BOj HACTaBHMKA U IPOMjEHY CTAaBOBA H YBjeperha pPa3IMIMTHX
cyOjekara y BacIHUTHO-OOpa30BHHM yCTaHOBaMa. AKIIMOHO WCTPAXHBAIBE, METOJOJIOIIKH
KOHIIUIIHPAHO Y OBOj JWCEpTAIMjd, Y IHJBY HENOCpPEIHE IPHMjeHe mporpaMa MpeBeHIUje KOju
o0yxBaTa YHTaB HH3 pa3IMYMTHX akiyja y BaCIHHUTHO-OOpa30BHOj mpakcu, omoryhaBa wu
MOJIpa3yMHjeBa NPUMjEHY pPa3IHUUTHX HCTPAKUBAUKAX METOJa, TEXHHKA M HHCTpyMeHaTa.
[MpunukoM u3pajie aucepraluje KaHAuIaTKAba je KOPUCTHIIa cibeaehe MeTozie: akiiuoHy METOY,
eKCIIEpUMEHTAIHY METOJy, METOAYy TEeOpHjCKe aHaM3e W CHHTe3€, IECKPUITHBHY (survey)
MerosoM. Y CKiaqy ca u3abpaHuM MeTojaMa KOpHUINTEHE Cy W OAroBapajyhe TexHHKe:
AHKETUpAIhE ¥ CKAIHMPAIhe, aHANIN3a CaJpKaja, IIPETIe] M CHUMAE CTarba.

KomMmucwuja koHCTaryje Aa je KoMOMHaIja HABEISHHX METO/a YCIjENTHO CIpoBeaeHa. Tako
Ha MpHUMjep, YCIJEIIHO jeé 0OCTBapeHa KOMIUIEMEHTAPHOCT jeIHE KBAJIUTATUBHE — aKIIHOHE METOJIe
U jeqHe KBAaHTHTATUBHE — €KCIEpUMEHTanHe Metoze. Excnepumenmanna memooa je noxapehena
aKIAOHOM MCTPaXHMBAKY, Y CMHUCIY KOJIHKO je OWiIo moTpebHO Ia ce Ha OCHOBY KJBYYHHX
00uJBEXKja OBE METO/Ie KBAIUTETHH]E€ METOIOJIONIKH OINEpAlHOHANIN3Yje U PEaIU3yje TOK aKI[HOHOT
HCTPaXUBakha BPIIHAYKOT HACHJba. Y TOM KOHTEKCTY aKIIMOHO HCTPAXHMBAIE j€ Pean30BaHO HA
TAj HAYMH Ja je MporpaM IpeBeHIMje pPealn30oBaH y OKBHPY jemHe rpyme (eKcIepHMeHTaTHa
rpyma), JOK ce BAaCIIMTHH paJ ca APYroM rpymnoM (KOHTpOJHA Ipymna) ojBHjao yoOuuajeHo, Ge3
peanu3aiiyje IporpaMa MPEBEHIMje BPINHAYKOT Hacwba. KaHaupaTkuma je NPHUMjEHOM OBe
METOJIE, @ Ha OCHOBY MHMIIHjAIHOT Mjepema U WACHTH(HUKOBAHUX KBaHTHTATHBHHUX IOKa3aTesba,
OCMHIIUbaBajla W IUIaHHpaja akiije Koje je yBpPCTHiIa y TIporpaM IpeBeHnwje. Takobe,
KBaHTHTATHBHM Hajla3d Ha (PUHATHOM Mjepely Cy HCKODHINTEHH 3a YOYaBame 3HadajHHX
UMIUTAKAI[Fja O TOKOBHMA U e()eKTHMa aKI[MOHOT HCTPaXKHBAbA.

[MpunukoM HCTpaXMBaka KOPHINTEHE Cy cibenehe HCTpaXMBayKe TEXHHUKE: aHaIu3a
caJip)kaja, aHKETHpame, CKaupame, MHTEpBjyHcamke U (GOKyc Ipyle, Te€ Ha OCHOBY OfabpaHUX
TEXHHKA ¥ 0JiIroBapajyhy HHCTPYMEHTH: YIUTHHK 3a yUYeHHKeE, ckajia JINKepToBOr TUIIa, IIPOTOKOJI
3a Bohjeme (pokyc rpymna u eBaryanujcke ymcre. KannunaTkuma je HaBeleHe TEXHUKE YCITjEIIHO
MpUMjepuIIa CIeIU(pUIHOCTAMA IPEAMETA HCTPAKUABAIHA.

VYV ckimamy ca HaBeJEHHM TeXHHKaMa KaHAWIATKUEA je CaMOCTalHO Kpeupajia HU3
KBAHTUTATUBHUX ¥ KBAJIUTATUBHUX MCTPaXHBAUYKUX HWHCTpyMEHara. Y OKBHPY TEXHHKE
aHKeTUpame KOPHINTEH je Ynumuux oicpmea-nacunnuk-vacuwve — YXHH. Vnumnux je
KaHIUIaTKHba CAMOCTATHO Kperpaia ca IMJbeM HCIIUTHBAka MHIUBEhA U TPOIjeHa UCIIUTaHUKA
0 IPHUCYTHOCTH BpcTa, 0OJMKa W ()OPMHU BPINKHAYKOT HACHJBA y IIKONH. YIHUTHHK Canpxu 42
ajrema. [IpuMjeHOM TeXHHMKe CKaMparma KOpUINTeHa cy Ba ckaiepa: Ckanep jicpmee y Hacumy —
CJKH je HHCTPYMEHT KOjH Ce OJHOCH Ha XPTBE HACHJhAa U OH MjEPH H3JI0KEHOCT HACHJBY U pa3He
(opMe HACHITHHYKOT TIOHAIama, CaapXu 34 TBPIEe B UMa BUCOK KOe(HUIIHjEeHT peujabriIHOCTH
(0=0,91). Cranep nacunnuyu y nacumy — CHH je WHCTpyMEHT KOjH CE€ OJHOCH Ha ITOYMHHOLE
HacWJba Tj. HACHJIHHUKE U OH MjepH BpcTe, OOJIMK M (PPEKBEHTHOCT MCIOJbaBaa HACHJba, Kao M
pasHe (opMe HACHIHHYKOL IIOHAINAMkA, CaApXd 33 TBpAKE KM HMMa BHCOK KOE(HIHjEHT
penujabunaOCTH (00=0,94).

ITopen HaBemeHMX KBAaHTHTATHBHHX, KaHAWJATKUIA j€ KOPHCTHIIA W KBaJUTaTHBHE
UCTpaXXMBa4YKe UHCTpyMeHTE. Y OKBHpPY (hokyc rpyne kopuinreH je [lpomokon 3a éoherve ¢hokyc
2pyna, KOju je caJpikaBao HU3 IHTama OTBOPEHOT THUNA. Y HCTPaXXHBAIby j€ KOPHINTEHO BHUINE
pasuuuTHX Bep3uja IIpomokona, jep Cy y HCTpakMBamby Y4YECTBOBABJE pa3IMuUTE TpyIe
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UCIMTaHuKa (HIp. IpyIe Y4eHHKa OJ IpBOT A0 dYeTBpTor paspeaa u ci.). C mubem mpahema
TOKOBa ¥ eekara NMpeBeHIHje KpeupaHu cy Feanyayujcku 1ucmosy, KOju Ccy KOPUINTEHH HAaKOH
IprMjeHe cBake akijuje. 3a BpHjeMe HCTpaXHBamha KOPHIITEHA je W CTyJMja Clydaja, C IUJbeM
onaxarba crernupuIHIX 00HIbeXja Koja ce OHOCE Ha YUCHHUKA, TPYITy YUEHHKA, O/Ij€JbEHE U CIL.

V oHOCY Ha IUIaH UCTpa)KUBamha KOjer je KaHAuJaTKumba Mp Mapujana MapaH Jana IpHiIMKoM
HpHjaBe JOKTOPCKe IMcepTalyje, YUHmeHe cy AjenuMuune uaMjene. [Ipeamer ucrpaxusama je y
IOTIYHOCTH HCIIONITOBaH U ocTBapeH. Komuchja cMaTpa 1a ¢y IpoMjeHe Y METOIOJIOTH]H, a Koje
ce ojHOoce Ha Behy IpHUMjeHy KBaJIMTaTHBHOT IPHUCTYIIA, ONpaBlaHe, MMajyhu y BHIY CyINTHHY
AKIMOHOI MCTPaKMBarba, OJHOCHO HEroBa OCHOBHA CBOjCTBA ((IEKCHOMIHOCT M IMKIMYHOCT).
ITpBOOUTHO je KaHIUAATKWI-a y TPBH IUIAH CTABHJIA aHAJIM3y KBAHTUTATHBHHUX Haja3a, OJHOCHO
TECTUpPAIE XHUIOTE3a, a Y APYTH IUIAH KBAJIMTATUBHY aHAIU3y PE3ylATaTa OCTABPEHUX Y TOKY
AKIUOHOT MCTPAKMBAMA.

InanvpaHd METOMOJIOMIKYA KOHIENT aKIMOHOI HCTPaXMBamba Yy MOTIYHOCTH je
NPUMHjEHEH, IITO je JIONPHHHU)ENI0 ToMe Ja ce 00e30Hje JOBOJBPHO IOKa3aTesba 3a aHaIu3y M
u3Boheme 3aKibyyaKa. KBaluTaTHBHO UCTPAXKUBAKE Y OBOj AUCEPTAIMjH j€ BjepOAOCTOjHO, IITO je
OTKPHjeIJbEHO OPOjHUM NPHIIO3AMA.

CpehuBamse u oOpaja mnojaTaka H3BpIIEHA je€ ca KBAaHTHTATHBHOI M KBAJMTATHBHOT
acrekTa. [IpuMjeHOM CTaTHCTHYKKX Hporpama yrBphenu cy: ¢pekdennuje — N u nmpouenatu — %,
apuTMeTHuKe cpexune — M, cranmapane nesujanuje — SD, Xu kBajgpaT TecT — v , KoeduimjeHT
konturennuje — C, t — rect, F — Tect, xoepunujenT penujadbmiHoct — o, ¥ [lupconor xoedummjent
Kopenarje — r. llopen HaBeleHHMX IIOCTyNaka aHajlM3€ JECKPHIOTHBHE CTATHCTHKE M
CTATHCTHYKHX TECTOBA KOjH CY KOPHIITCHH y OKBHPY KBAHTUTATHUBHE CTyIHj€, Y AUCEPTAIUjH je
KODHUINTEHa W KBaJIMTaTHBHA aHAIM3a, OJHOCHO H3BpIIEHA j& aHaIM3a TPAaHCKpHIATA HAKOH
pealn30BaHuX paIHoOHHUIA B (HOKyC Ipyma.

KoMucuja xoHcTaryje Jda je KaHIUJATKHIba IIPUMHjEHHIa aJCKBaTHE HaydHO-
HCTPKMBAUKE METOe y CBOM HCTPaXHBamy, Ja je Kpeupanda ¥ IPHMHjEHHJIA BaluIHE
UCTpaXMBAYKe HWHCTYPMEHTE M Ja je ypaauia ajekBaTHy oOpaxy mojaraka. CBe HaBeIEHO
JIONIPUHHUJEN0 je Ja ce Yy HCTpaXuBamy on0e36Mjen JOBOJBHO PpENEBAHTHHMX €JIEMEHaTa
(moxaszaresba) HMCTpaXKMBarba Koju omoryhaBajy aHanu3y M HMHTepIepeTaldjy pesyirara, Te
U3BOhEHE 3aKIbydaKa.

1) O6jacuuTi MaTepujai Koju je oGpajuBaH, KpUTEpHjyMe KOju Cy y3eTH y 003Hp 3a M300p Marepujana;
2) JlaTi KpaTak yBH/| Y TIPHMHjEHEHA METO/] HCTPaXHBaKa IPH YEMY jé BAKHO OLMjEHUTH Cibeehe:
1. Jla u cy NpUMHjemeHe METOIe MCTpaXHBama aJeKBaTHE, JOBOJLHO TauHE M CaBpeMeHe, mMajyhm y Bumy
nocturayhia Ha TOM HOJbY Y CBj€TCKMM HHBOMMA,
2. Jla 1M je mOIUIO IO MPOMjeHe Y ORHOCY Ha IUIAH MCTPAXMBamha KOjH je JaT NPHIMKOM HpHUjaBe JOKTOPCKE
Te3e, aKko jecTe 3allTo;
3. Jla 1M MCTIATHBAHK TAPAMETPH /iajy JOBOJBHO eJIeMEHaTa WM je TpeGalo HCIMTHBATH jOII HEKe, 3a MOY3/aHo
HCTPaXMBAbE;
4. Jla nmu je craTEcTHYKa 00paja nojaraka aJeKBarHa.

VI PE3YJITATA 1 HAYYHHU JOIIPUHOC UCTPAXKHUBAIbA

Kanmunarkuma Mp Mapujana MapaH pesynTare akIHOHOT MCTPaXHBama M JHUCKYCH]Y je
IpecTaBmiIa Kpo3 cibeehux neT HaclioBa:

— TlonasHa uzeja (OMUC ¥ aHAM3a YUHEHAL, HAIIPT U IUIaH aKiuje);
VBoljeme aknuje (IocTynaka);

— Ilpaheme u aHanmm3a akiuja u edexara;

— TIpomjena mona3He ujeje U IUIaH aKIyja |
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— [IloHoBHO yBoljere HOBe aknuje u npaheme aknuje u edekxara.

HaBemeHu HacjioBH Cy y CKJIagy ca u3aOpaHUM MOJEIOM AaKI[HOHOT HCTPaXKMBAHA.
Kanpumarkuma ce ompeimjennia 3a MOoJeN Kojer cy Kpeupaid Meronono3u Bessko banbyp u
Huxona ITorkomak (1999). Kanmuparkuma je y OKBHpY cBake (haze aKHMOHOI HCTpaXkKHBarba
aHaJIM3y, JMCKYCH]y ¥ 3aKJbyUMBale¢ BpIIMIA y CKIIAAy Ca IOCTaBJbeHMM HCTPAKHUBAYKAM
NUATAAMA.

Komucuja ce ompesjesbyje a pes3yirare UCTpakMBama 10 KOJUX je JOIlIa KaHAUJaTKUEa Mp
Mapwujana Mapan nmprukaxe mpeMa IocTaBJbeHUM UCTPaKUBaYKUM IHATAmbAMA:

1. Kaxea cy casnarea u uH@OpMucanocm yuenuka cpeoroe uwiKoie 0 8pCmama u y3poyuma
Hacusa, me 0 HAYUHUMA U egpekmuma npeeenyuje?

VY pasu nonasnux udeja (onuc u aHanu3a YUrbeHUYa, Haypm U NAaK aKyyje) KaH U IaTKHba
JI0Ja3M [0 Haja3a Ja Cy casHamba M HH(POPMHCAHOCT YYEHHKA CpEIibe IIKOJIE O BPINEaukoM
HACHJbY W HACHJbY YOIIIITE Ha U3y3eTHO HUCKOM HHBOY. YTBphEHO je na BehimHa y4eHHKa HaCHIbE
JvjeNd Ha (GU3MYKO M IICHXMYKO, JOK CYy MM OCTa M OOJHMIM HacHiba Heno3HaTH. Behinna yyenuka
cMarpa Jia Cy MpUIaJHUIK MYIIKOT 1oja 4emfie HaCHIHUIM, HETO NPUIIaIHHUIE )KEHCKOT IOoJa.
VueHuiy cpeibe IKoJie O IPeBEHIMjH Hacuiba U edeKTuMa IpeBeHnuje 3Hajy Mano. OHE 1mof
IpEeBEHIIMjOM HaBOJIE J]a MMajy ca3Hame Jia IIOCTOjU niasu meneghon kao MoryhHoct 3a momoh
XPpTBaMa HACUJba, IOK MPOTpaMe MM 0CHOCO0JbaBarka H3 00IacTH IIPEBEHIHje HACHIba YOIIIITE He
Hasozie. Y ¢haszu yeoheroa akyuja yo4eHo je 1a MCIIMTaHUIY MT0Ka3yjy HHTEPECOBAE 3a Ca3Hamba U
Behy HMHOpPMHCAHOCT O BpCcTaMa W y3poluMa Hacuiba. Y ¢hasu npaherwa u ananuse axyuja u
ehexama KaHIUATKWE-A yKa3yje Ha TO Ja Cy IpefaBama Jajia MO3MTHBAH YTHIIAj HA YYEHHKE,
HajBUINE y JAWjeNly pa3jallrbaBarba TEPMHHOJIOMKHMX M CEMaHTHYKHAX HENOYMHIA BE3aHUX 3a
nojezyue BpcTe Hacuiba. HeopManHO HacHMIbEe M H-ETOBH II0OjaBHH OOJIMIIM TOTOBO JAa Cy Ommm
NOTIYHAa HEIO3HAHHWIA 3a YUYeHHKe N0 (hase ysoherna axyuje y OKBHpPY KOje Cy peaM30BaHa
npenasama. Kanaunarkuma yTBphyje na HIOp. HaBoheme MOjMOBa Kao INTO Cy: OMAaJloOBaXaBarbe,
IICOBAME, OroBapame/Tpavyarke, O CTpaHe YyYeHWKa, HHje TPETHPaHO Kao BpCTa HAaCHba.
Kanguparkuma y 4eTBpTo] (asu — mpomjena nonaswe udeje u niana axkyuja HUje MUjembana
cajp)kaj Tiporpama IpeBeHIuje (IpeiaBara, pajruoHuIe, HOKyC Ipyle U CTyAuje Cydaj), Te ce
HMje paamio o yBohemy HOBHX aknuja. TokoM Ipoleca peanm3alyje aKIHOHOT HMCTPaXHBarba
YUYEHHMIM Cy KOHTMHYMPAHO ITOKa3UBAJIH HHTEPECOBAmE 33 HapeHEe aKTUBHOCTH (akuuje). Y ¢asu
nonoenoz yeohera nose akyuje u npaheroe akyuje u egpexama, 3axpajbyjyhul IUKIMYHO] U3M]jECHH
dasza u akimja, y moniefy casHama M HHOOPMHCAHOCTH MCIOHMTaHMKA O HACHIbY, O y3polUMa
HAacWJba ¥ CIMYHMM NHTAKkMMa, JOLLIO ce J0 3HaTHHUX edekara. Y okBHpPY OBe ¢ase peaau3oBaHe
cy paauonmuie u ¢poxyc rpyne. Kannunarkuma yTBphyje na cy yYEeHUIM MCIIOJbUIIA BUCOK CTETICH
MOTHBHCAHOCTH 33 y4Y€He M pajl, IpH YeMy ce, MOCeOHO TOKOM IHMCKYCHja, yodaBa HaIlpelaK y
ueHTH(HKOBamkY OpOjHHX OONMKa HacH/ba Kao0 M HavMHA IPEBEHIMje. YUEHHIH Cy CE€ BHIHO
,,IOMjEpHIIH‘ O] TIUTalba KAKO PearoBaTd J0 CaMOCTATHOI HaBohema Ipenopyka Koje yKasyjy Ha
npaBa y4eHHKA ¥ Ha HPEBEHIHjy HaCHJba. Pe3ynTaru yka3syjy Ha pacT CaMOIIOy3[ama, y3ajaMHe
OZIPIIIKE, pasyMHjeBarba, TOJEPaHIKje ¥ KOMyHMKanuje u3Mel)y MCIHTaHMKA, Kako 3a BpHjeMe
peanu3anyje akIHOHOI MCTPaXHBarha, OJHOCHO JUpeKTHOr ydemha y peanu3alyju IIaHUPaHHAX
aKI¥ja, Tako M 33 BpHjeMe HACTaBe M OCTAIMX BACIUTHO-00Pa30BHUX aKTMBHOCTH Y INIKOJIH.

2. Kaxo je npoyec npumjene npozpama npesenyuje OONPUHUO NPOMJEHU MUULbEILA, CMABOEA
U ysjeperoa yueHuKa cpeorve WKoie 0 npobaeMumMa 6Purbaikoz Hacuna?

VBenene aknuje cy mo0po mpuxBaheHe Of CTpaHe HCIHTaHHKAa. YodeHa je Beha
MOTHBHCAHOCT MCIIMTaHHUKA 3a yueinhe y peaiu3aliju HCTpaXuBama U npuxsahena je MmoryhHoct
1a ce mocrojehia MUIIUbEHA, CTABOBY M YBjepera 0 HaCHJbY MOTY MHjeHmhaTH M J1a je MoTpebHo Jia




OG6pa3zar -3

ce mujerajy. Kanaunarkuma uctude Jia ¢y ce eekTd IpeaBama Bpiio Op30 Ioueln UCIoJhaBaThH
y MOHAINalky yYeHHKa, MOCeOHO y KOMYHHKAIUjH, jep je cBe Behu O6poj yueHuka 6uo ocrocobsbeH
Jla Tperno3Ha BUINE pa3IMIATHX ob0muka ¢(opMaiHor M HedopMmainHOr Hacuiba. HakoH
pealn30BaHUX IMpeiaBara, MCIUTAHUIM Cy Y ONHOCY Ha pa3duuTe OOJIMKe Hachiba JIaKime
(GopMHpaId ¥ ydYecTalo MCKa3WBaJlM CBOja MHILUBEH-a, CTABOBE U YBjepera U MTO je MOCeOHO
6uTHO, moBehaBao ce Opoj yueHHMKa KOjH KOHCTaTyjy Jla Cy MM IpedaBara IOMOIVIa Ja JaKiime
MHjemajy mocrojeha MUIIUBEHa, CTABOBE U YBjepema. TOKOM aKIMOHOT MCTPaXHUBamha MoceOHO je
YOYEHO Jia Ce Taj KBAJIMTET HajBUIIIE MCIOJhaBa KOJ MCIHMTAaHHWKA BHINUX pa3pela CpPeArhe IIKOIe
(yuenmka Tpehux W moceOHO ydYeHHMKa 4YETBPTUX paspena). KoHTMHMYypaHOCT y IpHUMjeHH
IUIAHMPAHUX aKidja ¥ MoceOHO HCIoJbeHa (IEKCHOMIHOCT MPUIMKOM pealn3alyje IporpaMa
HpEBEHIIMje BPIIHAYKOr HACHJba IIO3MUTHBHO Cy YTHIANM Ha IIPOMjEeHy IIOHAIlama YYCHHKA.
Kanguaarkuma Ha OCHOBY MCKa3a MCIIMTAHWKA youaBa W HABOIHM Jia Cy OJTIOBOPH HMCIHMTaHHKA
apryMeHTOBaHUjH, T€ Ja je YOUESHO Jja YICHHIM KPUTHIKH IPOMHUILBAjy O BPIIHAauYKOM HACHUIBY H
Ja mpo0iieMe XpPTBEe ¥ HACHJIHHMKA MOKYIaBajy pasyMjeTd U u3Hahu NPUXBATIBHBO Djellere, a He
camo ocyauth. [ToceOHO je youeHO ma ydeHWIM mpoblieMe BPINE-AYKOI HacHiba oOpasnaxy y
KOHTEKCTY JTMYHOT MCKYCTBA. YUYCHHIH JIaKIle MPUXBATajy MPEHCIUTBabe MocTojehux craBoBa
yBjepema, Kao U MPEUCIUTHBAE TTOPOIHIHUX (POIUTEIFCKUX) U CTABOBA U YBjepeHa BPIIHaKa,
ai ¥ ayropureTa yominTe (y IIKOJIH, ITIOpoAUIH, IpymTBy). Ha ocHOBY H3jaBa HCIIMTaHUKA YOUEHO
je nma ce edextd mpeBeHIMje pedIIEKTy]y Y KOHTEKCTY MoboJbllama mopoiudHe kiuMe. Tokom
peanusanyje MporpaMa IIPEeBeHIMje BPINHAYKOT HAacHba KOHCTAHTHO j€ YOUaBaHO Ja Cy
HCIMTAHHUIM TOJIEPAHTHHUjH W OTBOPEHH]H, OMHOCHO Ja Cy (preKcCHOMIHUjU peMa KOMIIPOMHCHUM
IPHjeII03MMa M pjelnehuMa.

3. Kakeu cy nauunu nocmynarea y4eHuka nPUnuKoM noCMamparsa u 00JiCUB/bABARA HACUbA,
Kaoa cy OHU Wiy HeKo Opy2U Y Wlo3u JCPmee Ul HACUNHUKA?

VY ¢hasu nonasna udeja (onuc U aHANM3a YUIHCHUIIA, HALPT U IUIAH akuuje) Mp Mapujana
MapaHn KOHCTaTyje Ia He II0CTOje Ca3Hama M MHPOPMHCAHOCT yYEHHKA O BPINEAYKOM HACHIBY H
HACHJbY YOIIIITE, INTO NPEICTaB/ba OCHOB 3a IbHXOBO IIOCTYName Kaja ce Hal)y y yno3u XpTse U
HacuiHuKa. Y HapemnuMm (azama (akmuja ¥ mpahema) KOMEHTapd y4YEHHKa Cy IeJaroIiky
IpUXBAT/LUBHjH, OTBOPEHHU]H, @ CAMH YYCHHIIM Cy CCH3HOMIHMjH M CAaMOKPUTHYHHjH, IITO MJE Y
NPUIOT YHMIEHHIM Ja le YYeHHIH MCIOJBUTH Yy IIEJaromkoM M JpPYIITBEHOM CMHCIY
NpUXBAT/HUBE HAYMHE TOHAIIAKa 32 BPHjeMe [TOCMAaTpama MM JOKHMBJbaBamka Hackuiba. [loce6Ho
ce youaBa Jia Ce MHjerha CXBaTame KJbYYHHX OOMIbEXja JKPTBE, Kao W HacuiHuKa. Mcnuranumu
cMarpajy Ja je HajupMxBaT/FMBHjH IENArollKH U JPYIITBEHH HAYMH MCTOBPEMEHO CarjelaBarbe
npobnemMa M KPTBE M HacwiHuka. Kako ce peanu3anyja aKIMOHOT MCTPaKMBaEa OJBHjalla,
OIIHOCHO KaKO C€ CaIpKHHCKHM MHjerbaya, yOueH je KpUTHYHHjH OJHOC YYECHHMKa IPeMa HaCHIbY
yOIIITE, al¥ W [peMa MOCTYNIMMa KOje MCTPaXHBAY IIpely3sHMa. YUEHHMIH Cy ydecTaluje
HABOJW/IM HPHjeUIore MPUXBAT/FUBAX HauMHA IOCTYNalkha y CHTyalljaMa Kajia je IOjequHall y
TO3UIUjH XKPTBe WK Hacuiauuka. [Topen Belie KpHTHYHOCTH U CAMOKPHTHYHOCTH yOUeHa je u Beha
CHTYPHOCT, CAMOCTAJTHOCT ¥ CAMOMHHIIHjaTHBHOCT. Behnna ncnuranuka uma notpeby na pearyje
U 7a HoTpaxu 1omoh oj apyrux cyGjexara. 36or Tora ce y JuCEpTalju yKasyje ¥ Ha TO Ja Ha
0BOj moTpebu Tpeba 3aCHOBATH W MPOMjeHE Y APYIITBY, OJHOCHO Ja Pa3siMUMTe MHCTUTYIH|E U
cybjexte Tpeba CHCTEMCKH OCHAa)XKMBAaTH Kako OM Ce HAaCW/be CBEIO HA MHHHMYM WA Y
NOTIyHOCTH HCKopHjenmwio. Mp Mapujana Mapan KoHCTaTyje Ja je IporpaM HpEBEHIHje
BPINE-AYKOT HACHJbA MOpe]| HEOCHOPHHMX NONpHHOCa MMao M oxpehena orpanmuema. OmHoc
ydeHHKa IpeMa ofipeheHrM IpobieMuMa XKpTaBa ¥ HACHITHAKA jOII yBHjEK je nospuan. Pasiore
3a CBE TO KaHAWJATKHIba HajBMINE JOBOIHM y Be3y Ca yTHIAjeM OKOJMHE (IIaCHBHO CaM aKTHBaH).
Takap Hanas MMIUIMIMpa Ja IPEBEHIIHja BPIIHAauKor HaCHJba HUje W He Tpeba camo na Oyne
aKTMBHOCT BACIHTHO-00pa30BHMX WHCTUTyNHja, Beh cBeoOyxBaTaHa aKTUBHOCT Yy CBHMM
dopmanEEM ¥ HeGOPMATHEM MHCTUTYIMajaMa BacIMTama M oOpasoBama. Hanasu ykasyjy Ha TO
Ja yIEHMIIM youaBajy Jia Ce HaCHJbe Y KON YIJIaBHOM NEpIMINpa Kao ,,HOpMaJHa* CBaKOIHEBHA
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nojaBa, mro nosehaBa ToNEpaHNHjy MpeMa HacKJby. MCIMTaHMIM CaMOCTAaIHO HABOJE Ja Halle
JPYIITBO HE INaJbe jaCHE M MCIIPaBHE IOPYKE O CAHKIMOHMCAMhY HACHIbA y NOBOJHHO] MjEpH M Ha
HeJaronIKy IPUXBaT/bUBEe HaunHe. M3 yria yuyeHuka, BUAJBHUBO j€ 1a OHU JI0XKHUBJHABAjy Ja MEIUjH
NPUKa3UBakeM HACHJba JOIPHHOCE TPayMaTU30Bamby KPTaBa HaCHJba U €BEHTYAIHOM OCyhuBamby
WCTOT, a Mame MpUKa3UBaky NOOpHX IpHUMjepa IpaKce Kako BaCHHTHO-0Opa3oBHE MHCTHUTYIH]E
YCHjEelIHO pjelnaBajy WM IPEeBEHHpajy BpIIKHauKo HacHibe. L[jeloKymHO aKIMOHO MCTpaXKHBame
yKa3zyje Ha TO Jia je Iepleniyja yYeHHKa O BPINhaykoM HACHJbY M HACHIbY YOIIIITE jOIN YBHjEK
BHINC amaTAYHa HEro eMIIaTHYHA. JoIol yBHjeK IMOCTOjU TEHICHIMja HEMHjellama M|
HEey4eCTBOBama, OJHOCHO U30jeraBama ynymrama y Tyhe mpodneme. Kana cy y nuramy HauuHH
NOCTYyIama YYeHHKa IMPHIMKOM IIOCMaTpama ¥ I0)XUBJbaBarka HACUJba, 3aKJbydaK je na je
mporpamM MpEeBEeHIMje€ BPIIHAYKOT HACHJba Y CPENEb0] IIKOJIM y oApeleHO] MjepH JOIpPHUHHO
NpOMjeHH IIOHANIaka M JjeJIOBarha MCIHMTaHUKA KA0a ce Haly Yy YN03uU HACUIHUKA U JiCpmee.
HaBenenu pe3ynTatd y OKBHPY TpU IHTamka NPEJICTBIbA]y YKyIHE e(ekTe KOju Cy OCTBapeHH Y
IPOIIeCy aKIHOHOT HCTPAKHUBAHA.

Hakon ¢uHasHOT Mjepema, KaHIUAATKUba je KBAJIUTaTUBHE edekTe aKIHOHOT
HUCTpaXKUBamha pPacBjeT/baBajla W W3 yIJla KBaHTHTATHBHUX Hajlaza. EMmHpHjcKM Hamna3d Koje
KaHJAMJATKNba HaBOAHM Takohe Cy pesyiraT YTHI@ja peald30BaHOT Iporpama IIpeBEHIH]je
BPIIHAYKOT HaCHJba, a MAaHU(ECTY]y c€ IPOMjEHOM Y MUIIUBEEhAMa M CTaBOBMMA KoJI ojjpelennx
KpUTEpHjyMa: CTaTHCTHYKH 3Ha4ajHa pa3iMKa (x*=8,95, y3 ndp=3 u sig.=0,030) yrephena je xox
jemHOr y OJHOCY Ha meT oxabpaHuX KpuTepujyMa (HajuspadiceHuja penayuja HACUbQ).
HcnuTanuiy KOHCTaTYjy Aa je Yy FHXOBOj IIKOJIM HajU3paXeHHja pellaliija HACHJba — YYEeHUK
npema Opy2om yueHuKy, penaiyja — HACMAasHUK npema y4eHuKy, 3aTUM pelanyja — opyz2oz 0cob/ba
wiKonle npema Y4eHuKy, a HajMarbe M3pakeHa pellaluja je — YYeHuUKa npema HAcmagHuky, IITO
AMIUIMIEPA Ja Cy YYCHUIM, YICCHHIM Y aKIMOHOM HMCTPaXXHBamy, IPEIO3HATM BUINE peliaiija
HCIIOJbaBarha HaCHJba Y OJHOCY Ha YUEHHKE KOjU HUCY YHUECTBOBAJIM y aKIIUOHOM HCTPAKHUBAILY.
[TpuxBaT/bUBHjE CMABOBE YUEHUKA O HCPMBAMA BPUIFLAYKO2 HACUBLA UMA]Y UCTIUTAHUITH YIECHAN
y aKIMOHOM UCTpaxuBamy (M=76,69), 3a pa3iuKy oA MCIMTaHMKa KOHTpoiHE rpyne (M=74,23).
ITo3uTHBHHje CTaBOBE O HAaCWJIHHMIMMa uMajy ucnuTanuiu konrponxe (K) rpyme (M=67,87) y
OJIHOCY Ha MCIIMTAaHUKE YIECHHUKE aKIIMOHOI UCTpakMBama (E€KCIepUMEHTalHe rpyne, M=67,16).
Kazna cy y nmTamy CTaBOBH YYEHHKA O XPTBH y HACHJbYy M HAaCHIIHHKY Y HACHJbYy y OIHOCY Ha
o0pa3oBHH CMjep KOje y4YeHHIH moxalajy HHCYy yO4YeHEe CTATHCTHYKM 3Ha4ajHE pasiMKe Y
CTaBOBMMA MCIIMTAHHKA KOHTPOJIHE M eKCIepuMeHTaHe rpyne. Huje eBumeHTHpaHa HU pa3iiMKa
mpeMa oIy, yCIjexy y IIKOJIM U noxaljarby BaHHACTaBHUX akTUBHOCTH. [lopoauyHo okpyxeme u
HHBO 00pa3oBarmba POJMTEJha, HUCY YTHLAIM HA Pa3iMKy y CTaBOBHMa HCIHUTAHHKA O JXPTBH Y
HACHJbY M HACHIIHWKY Yy Hacwiby. HaBeneHa aHanu3a je moTpeOHa M olpaBiaHa, jep Ha (GMHAIHOM
Mjepery HHje yTBpheHa CTATHCTHYKH 3HAYajHa pa3iuka u3Mel)y KBaHTHTAaTHBHUX IIOKa3aTesba
HCIIMTaHUKA KOHTPOJIHE M €KCIIEPUMEHTAJIHE TPyIIe O CTABOBUMA O JKPTBH Y HACHJbY M HACHIIHUKY
y Hacuiby. Kanmaupmarkuma cMmarpa Aa yTBphEeHH pe3yiTaTd HHCY NPOHU3AlUIM M3 HEAOCTaTaKa
nporpaMa IpeBeHIIHje BPIIKHAYKOI HAacHiba, Beh l1a ce NIPBEHCTBEHO pajd O KOMIIIEKCHOCTH
BPILIEAYKOI HACHJba Kao IeJarolike W JAPYIITBEHE II0jaBe Yy KO0joj ce MHUIIJBEHA, YBjepema U
CTaBOBH CIIOPO MUjCHajy.

Kanguparkuma Ha OCHOBY yrnopehuBama JPYTHX peleBaHTHUX UCTPAKMBAYKUX Hajlasa U
pesyiitara M HCKYCTBa HAKOH peald3alldjeé OBOI' aKIMOHOI MCTpaXHBamka youaBa M H3/Baja
cibeniehe MMILTHKAITH]e:

— BpIIHAYKOM HACHJBY y CPEAHM IIKOJaMa NOTPEOHO je NPUCTYIHMTH CHCTEMaTHYHHjE, HE
caMo KpoO3 4acoBe OJjeJbEI-CKE 3ajeqHHuIle, Beh u Kpo3 pa3nuuure HaCTaBHE U BaHHACTaBHE
AKTHBHOCTH Yy IIKOJIM, KA0 M KpPO3 KYJITYpHY H jaBHY JjeJIaTHOCT IIKOJE, a IOCEOHO Kpo3
oTBapamke INKOJEe Ka JpYyrHM HWHCTHUTyIHjaMa IIOMONy ycIOCTaB/bama capajmbe U
MapTHEPCKUX OJTHOCA;

— IpHMjeHa mporpamMa IpeBeHIHje Oa3supaHor Ha aKIUOHUM MCTPAKMBAaIbMMa, OJHOCHO
KOPHIITEEM Pa3IMIATHX CTPATETHja, METO/a M IIOCTYIIaKa y KOjUMa Cy YYEHHIIU TUPEKTHH
YUECHHIIN, epuKacaH Cy BUJ IPEBEHIIH]€ BPIIHaYKOr HACHIba;
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— MPUCTYIE CAHKIMOHHCAKY MOYMHHUIIAIIA BPIIHAYKOI HAacHJba Tpeba MHjeHmaTH, OXHOCHO
MOCTENEHO HAMyITaTH TPaAWI[MOHAIHE MEeAaromke Mojele (TpaHCIapeHTHH]jE pjelnaBaTH
npobiieMe BpIIFLAYKOI Hacujba y IIKOJNH, y Ccapaiilbd ca JpYyruM pelieBaHTHHM
WHCTHTYIjamMa), HE caMO y CMHCIy CaHKI{ja BpIIHadyKol Hacuiba, Beh M edpukacHuje
THIe/IaroIKe ¥ JIpyIITBEeHe IPEBEHIIMj€ UCTOT.

[TocmaTpajyhu pe3yirare akKIIMOHOT UCTPAXKUBamba Y IjelIMHH, 3aKJbyJaK je Ja je IpuMjeHa
nporpama IpeBeHIIrje BPIIhauyKor HaCHJba IIO3UTHBHO yTHIAJIA Ha IIPOMjeHy MUIILJbEha, CTABOBA
U YBjepema YUeHHKa CPeAhe MIKOJIE O BPITHAIKOM HACHIBY, IITO je EKCILTMIUPAHO Y CAMOM IUJbY
HCTPaKHUBAKHA.

Ha ocHOBY HaBeJileHUX MMILTHKaIHja, KoMucHja koHCTaTyje /1a je KaHAuAaTKAba KPUTHUKK
HPUCTYIIMJIA TyMayerhy pe3yiTaTa BIaCTHTOr MCTPAXHBama M yKa3ajla Ha M3paXeHH]y moTpedy
YKJbYUHBakha Ppa3IiuuTHX Ccy0Ojekara W HMHCTHTYIMja y AKTHBHOCTH IPEBEHIMj€ BPINEHAYKOT
HacuJba Koje Tpeba KOHCTAHTHO Jia Ce PEeaJIn3Hjy, Ha CBUM HHBOMMa 00pa3oBama.

IIpuMjeHa aKIMOHOT MCTpaKMBarba IOKa3yje /Ja ce pagd O e(pUKaCHOM U IPHMjEpPeHOM
KBAJIMTATHBHOM METOIOJIOIIKOM TPUCTYILy IIPEBEHIMjU BpPIIHAYKOI HacWjba. BpwujegHoct
UCTPaXWBarba j€ W y TOME INTO jeé HUCTPAXHMBA4 YCHHO YKJBYYUTH HCIUTAHWKE Ja AKTHBHO
HapTUIIKMPA]y, Ja Oydy y yJo3W KbYYHHX cyOjexara, Ja y4ecTBYjy Yy KpeHupamwy IPHCTYyIa
peau3aiyje IporpamMa IpeBeHIHje BPITHayKor HaCHIba.

KBaHTHUTaTHBHY Haja3u HE yKa3yjy Ha CTaTHCTHYKH 3HaYajHe pas3iuke y kopuct E rpyme y
CBMM MCIMTHBAaHMM Bapujabiiama. Ha TakBe pesynrare je yTulaiga Ty)XHHA IPHMjeHE Iporpama
IpEBEHIIMje BPIMHAYKOT HACHIBA Y Tpajamby O jenHe mxoiicke roxune. [loce6bHo Tpeba HarmacuTu
TO JIa CY Y OBOj JAHUCEPTAIMjH MjepeHU BaCIUTHHU e(eKTH, OHOCHO JIa Ce pajJy O HACTOjamy Jia ce
M3a30B€ [IPOMjeHa MHUIILBEIha, CTABOBA M YBjepemha, IITO je Y NeJaromKko-MeTOJOIOIIKOM CMHICITY
3axTjeBHHMja ¥ KOMIUIEKCHHja UCTpakKuBauka akTHBHOCT. KaHaupaTkuma 3akibydyje Ja pasiio3u
360r KOjUX J0JIa3d IO BPIIH-aYKOI' HACHJba MMPOM3MIIA3e U3 JIATEHTHHX y3pOKa, KOJH Ce jaBibajy y
pa3BojHOj (asu Jjerie M MIIAJUX OCHOBHOIIKOJCKE M CpEIbOINKOJICKE MOIynialuje. Y3ponu
BPIIHAYKOI HACHJba MpOM3WiIa3e W3 OpOjHMX KapaKTepHCTHKA JIMYHOCTH YYEHHKA, KBaIUTETa
HOPOJMYHUX OJHOCA, KBAIUTETa INKOJICKOI OKpYXeHa, yTHIaja MeAuja, oOuibexja KyIType H
Tpajungje ¥ obMyaja IPYIITBEHOT OKPYXKEHha y KOjeM YUSHHIH KUBE.

Hayunu nonpunoc nucepranuje Eguxacnocm nedazouike npeeenyuje 6puirbaikoz Hacusmba
Y WKONU NPUMJEHOM AKYUOHUX UCMPAJICUBAIbA OTIIeNia C€ y COJUIHOM TEOPHjCKOM YTEMEJbEHY
paja, KOHIMIHpaWky OPHUIMHAIHOT METONOJIOIIKOT IIPHUCTYNla pealu3aldju  aKIMOHOT
HCTpaXKUBama, T¢ MOCEOHO y edexkTHMa KOjH Cy IOCTHUTHYTH IIPUMjE€HOM IIporpama IpEBEHIIHje
BPIIKHAYKOI HACHJbA. Pe3yiiTari HCTpaXKMBarmba MMajy BHUINECTPYK 3Ha4aj 3a pa3jiuuuTe cybjexre.
OHM MOry MOCIY)XHTH HAacTaBHHI[MMa, ITOCEOHO paspeIHHIMMa 3a yHanpehuBame BaCIHHTHOT
Ipoleca y IMKOJIH, OAHOCHO 3a KpeUparme ¥ HHOBUPAkhE Pajia Y OfjeJbeHCKO] 3aj€AHUIH; CTPYYHO]
CILy’)KOM IIKOJIE, JPYTUM DPEIeBaHTHHM HHCTUTYIMjaMa M IocebHo OyayhuM mcTpakuBaduMa y
AaKTMBHOCTHMAa KpeHpama, OlepaldoHalu3allidje M peajM3alije HOBHX IIporpaMa o
METOIOJIOLIKKX KOHIIETIaTa y IPEBEHIIHjU BPIIHadKoT HACHIba y IMIKOJIH U JPYIITBY.

1) Vkparko HaBecTH pe3yiTare J0 KOjUX je KaHIuAaT J0mao;

2) OupjeHuTH 12 Jik Cy NOOMjeHu pe3ysiTaTé jaCHO IMpHKa3aHH, IPABHIIHO, IOTHYHO M jaCHO TyMadeHH, ymopelyjyhu
ca pe3yJiTaTMa JPYTUx ayTopa U Ja JIM je KaHAUAAT PH TOMEe MCII0JhaBao JOBOJLHO KPUTHIHOCTH,

3) IToce6HO je BaxkHO HcTalil O KOjUX HOBHMX CasHAMWa CE NOIUIO y MCTPAKMBaMY, KOjH jeé HHXOB TEOPHjCKH H
MPaKTUIHH JOTPHHOC, Ka0 U KOjH HOBH MCTPAXUBAYKHM 3aJalli C€ HA OCHOBY FoMX MOTY YTBDIUTH WJIHA HA3HPATH.
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VI 3AK/bYYAK ¥ IPUIEJIOT

Hoxropcka pucepraumja mp Mapujane Mapan je meH caMOCTalaH, CTyAMO03aH HaydHO-
MCTPAXKUBAYKH PAJi, YCMjEPEH HA CABPEMEHH IIE/(arOlIKH ¥ METOONOIIKY NPUCTY BACITUTHO-
00pa3sOBHOj MPaKCH, OJHOCHO HA HENOCPEIHY MPEBEHIM]y BPIIHAYKOr HACHILA Y CPEIbO]
mkoyy. Jlucepranuja CBOjOM TEOPH)CKO-METOJOJOLIKOM OCHOBOM MPEJCTAaBIba 3HAUAjaH
JIONIPHHOC NEArOUIKOj HaylM, OHa omoryhaBa NpOLUMPUBAIGE NOCANAITHUX TEOPU]CKHX
CasHaba, a TMOCEOHO MOXKE TMOCHYKHTH Ka0 erseMiyiap y HOBUM METOOJIOIIKHM
NMPOMUILBABLUMA O  KBAHTUTATUBHUM ¥ KBAJIWTATHBHUM HCTPAKMBAYKUM PUCTYNHMA
NPEBEHLM]U BPLIHAYKOT HacHiba. MIeHTUQUKOBAHN M aHANM3UPAHH PE3YNTATH, T€ HABEIAEHH
3aK/by4lM, MPEACTABIbA]y PENeBaHTHA HayuHA Ca3Hakba M APAroOLjeH M3BOP 3a NPOMjeHe M
KOHCTAHTHO yHanpehuBame HPHUCTYNa NPEBEHIMjM BPLIKAYKOT HACH/bA KAO IIENArONIKOT U
muper jpymrseHor npotiema. Ha ocuoy ysmiga Kowmncuje y crpykrypy ujesnokynHe
JMCepTALlje, Te€ HAa OCHOBY aHAIM3€ IEHHX MOJeJMHAYHMX JHjeOBa, 3aK/byduyjeMo aa je
KAHAMIATKH-A YCIJEIHO TEOPUCKU YTeME/bUia JMCEPTALM]y, [a je Kpeupana COJUIAH H
MPOBJEPIHMB METOJIOJIOMIKH KOHLEIT aKIMOHOT HCTPAKMUBABA, TE /1A j€ aAeKBATHO IPUMHUjeHIIA
NpOrpam MPeBeHUMje BPLUIbAIKOT HACK/bA Y LIKOJIH, OHOCHO YUTAB HU3 Pa3indUTHX aKiuja, o
4eMy CBjeloUe KBAHTUTATUBHY U KBAJMTATUBHY HAJIA3H,

Komucuja nosutusHO oujemyje ROKTOPcKy nauceprauujy Edukxacnocm nedazowike
npesenyuje  epuIILAUKOZ HACUHA Y  WKONU  RPUMJEHOM AKUUOHHX UCIPAICUGAIbA
KaHauaatkume Mp Mapujane Mapau, e npepaxe HacraBHo-Hayunom Bujehy @unosodckor
axynrera u Cenary VYuusepsurera y bamwoj Jlynm na ce wcra npuxsatd M ja ce
KaHMAATKUU 0n00pH jaBHa o10paHa JOKTOPCKE AUCepTanuje.

BPHjEIHOCT CAMOj TC3H,
2) Ha oCHOBY yKYIIHE OLjCHE AUCEPTAIMjE KOMUCH]A HPEANAKE;
- Ia C€ JOKTOPCKA IMCEPTALMja MPHXBATH, & KAHAWAATY 0400pH 0n0pana,
- [la CC IOKTOPCKA AUCepTanuja Bpaha KauauIaTy Ha X0pasy (Aa CC JOMYHU Ml H3MU|CHH) HIH
- 11 Ce JOKTOPCKA AUCEpTanmja oa0uja.

HOTHUC YWIAHOBA KOMUCHUJE
bawa Jlyka, Hum, 08.12.2021. ronuse.

1. TIpo¢. np bpane Muxanosuh, penosuu npodecop 3a
yKy HayuHy obsact Omnmra neparoruja
Dunosodekor dakynrera YHusepsurera y bawoj

Jlyuu, npencjenHuk
Wanoled |

2. Jou. np Hparan Hapv'r/no, JOLIEHT 32 YXKY HayuHY
obnacr Omurra nepayoruja @unosopekor
(akynrera YHupepsurera y bamoj Jyuy, undn

\»2/\0(? O‘UW

(O8]

Hpod. np Jenena MaKCI/IMOBn'h, penosHH npodecop
3a yiky Hay4yHy obnact Ilenaroruja @unozodexor
(axynrera Yuusepsurera y Humy, unan
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Izjava 1
IZJAVA O AUTORSTVU

Izjavljujem
da je doktorska disertacija

Naslov rada: “Efikasnost pedagoske prevencije vrinjackog nasilja u 8koli primjenom
akcionih istrazivanja > Efficiency of pedagogical prevention of peer violence in school by
applying action research

\lj rezultat sopstvenog istrazivackog rada,
da doktorska disertacija, u cjelini ili u dijelovima, nije bila predlozena za dobijanje bilo
koje diplome prema studijskim programima drugih visokoskolskih ustanova,

ﬁ da su rezultati korektno navedeni i

\Q da nisam kr3ila autorska prava i koristila intelektualnu svojinu drugih lica.

U Banjoj Luci, 11. 02. 2022. godine. Potpis doktoranta
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Izjava 2

Izjava kojom se ovlaScuje Filozofski fakultet
Univerziteta u Banjoj Luci da doktorsku disertaciju ucini javno dostupnom

Ovlaséujem Filozofski fakultet/Akademiju umjetnosti Univerziteta u Banjoj Luci da moju
doktorsku disertaciju, pod naslovom “Efikasnost pedagoske prevencije vrinjackog nasilja u
Skoli primjenom akcionih istrazivanja” koja je moje autorsko djelo u€ini javno dostupnom.

Doktorsku disertaciju sa svim prilozima predala sam u elektronskom formatu pogodnom za
trajno arhiviranje.

Moju doktorsku disertaciju, pohranjenuudigitalni repozitorijum Univerziteta u
Banjoj Luci, mogu da koriste svi koji po$tuju odredbe sadrzane u odabranom tipu licence
Kreativne zajednice (Creative Commons), za koju sam se odlucio/la.

Autorstvo

Autorstvo — nekomercijalno

Autorstvo — nekomercijalno — bez prerade

Autorstvo — nekomercijalno — dijeliti pod istim uslovima
Autorstvo — bez prerade

Autorstvo — dijeliti pod istim uslovima

R

(Molimo da zaokruZite samo jednu od $est ponudenih licenci, kratak opis licenci dat je na
poledini lista).

U Banjoj Luci, 11. 02. 2022. godine Polpis doktoranta
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Izjava 3
Izjava o identi¢nosti Stampane i elektronske verzije doktorske disertacije

Ime i prezime autora: Marijana Maran

Naslov rada: “Efikasnost pedagoske prevencije vrinjackog nasilja u $koli primjenom akcionih
istrazivanja”

Mentor: prof. dr Brane Mikanovi¢

Izjavljujem da je $tampana verzija moje doktorske disertacije identi¢na elektronskoj verziji
koju sam predala za digitalni repozitorijum Univerziteta u Banjoj Luci.

U Banjoj Luci, 11.02. 2022. godine Potpis doktoranta

, Ullapan
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